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oSf'od ;qx eas Hkkjr eas f'k{kk ds vf/kdkj ,oa cnyrs izfrekuksa dk ,d lekt'kkL=h; v/;;u

;ksfxrk jkuh iaokj

lkj

f'k{kk euq"; ds lE;d~ fodkl ds fy;s mlds fofHkUu Kku rarqvksa dks izf'kf{kr djus dh izfØ;k gSA
blds }kjk yksxksa esa vkRelkr djus] xzg.k djus] jpukRed dk;Z djus] nwljksa dh lgk;rk djus vkSj jk"Vªh;
egÙo ds dk;ZØeksa esa iw.kZ lg;ksx nsus dh Hkkouk dk fodkl gksrk gSA bldk mís'; O;fDr dks ifjiDo
cukuk] mldk 'kkjhfjd] ekufld] ckSf}d fodkl djuk gksrk gSA orZeku ds bl oSf'od ;qx esa f'k{kk dk
Lo:i O;kogkfjd uk gksdj lS)kfUrd gksrk tk jgk gS] ftlls O;kogkfjd Kku esa deh ns[kh tk jgh gSA
orZeku f'k{kk HkkSfrd lalk/kuksa ds y{; dks vk/kkj ekudj ;qok ih<+h dks f'kf{kr dj jgh gSA f'k{kk vkfFkZd
:i ls l{ke yksxksa rd gh igq¡p jgh gSA f'k{kk esa xq.kork] pkfjf=d ewY;ksa dk vHkko gksrk tk jgk gSA ;g
v{kj ,oa iqLrd Kku jVu fo|k dk ,d ek/;e cu dj jg x;h gSA orZeku esa f'k{kk iz.kkyh bl izdkj dh
gks] ftlds QyLo:i ekuo] fo|kFkhZ;ksa] ;qokoxZ ds fodkl ds lkFk gh mlds vk/;kfRed pkfj=d ewY;ksa ij
tksj ns] ftldk ifj.kke ;g gks fd ge vius ;qok ih<+h dk ns'k] lekt ds fgr esa mi;ksx dj ldsA blds
fy, ljdkj }kjk ubZ f'k{kk uhfr cukbZ xbZ gSA izLrqr izi= dk izeq[k mís'; lekt'kkL=h; vk/kkj ij f'k{kk
O;oLFkk] ubZ f'k{kk iz.kkyh] uhfr vf/kfu;e dks le>uk gSA bldk D;k izHkko] ykHk f'k{kk ds {ks= esa jgk gSA
blds ek/;e ls f'k{kk O;oLFkk esa dSls lq/kkj yk;k tk ldrk gS] dks le>uk mldk lkekftd fo'ys"k.k
djuk gSA izLrqr izi= }Sfr;d L=ksrksa ij vk/kkfjr gSA

dqUth 'kCn%& lE;d~ fodkl] O;ogkfjd Kku] HkkSfrd lalk/ku] pkfjf=d ewY;] jVu fo|kA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&

izLrkouk

f'k{kk dh izfØ;k ;qx lkis{k gksrh gSA ;qx dh xfr vkSj mlds u,&u, ifjorZuksa ds vk/kkj ij
izR;sd ;qx esa f'k{kk dh ifjHkk"kk] mn~ns'; ds lkFk gh mldk Lo:i Hkh cny tkrk gSA ;g ekuo bfrgkl
dh lPpkbZ gSA ekuo fodkl ds fy, [kqyrs fur u;s vk;ke f'k{kk] f'k{kkfonksa ds fy;s pqukSrh dk dk;Z djrs
gS] ftlds vuq:i gh f'k{kk dh u;h ifjofrZr :i js[kk dh vko';drk gksrh gS] dk vFkZ gS Åij mBkuk]
f'kf{kr f'k{kk djuk] ikyu&iks"k.k djuk] izf'k{k.k nsuk] uSfrd mRFkku pkfjf=d] thou ewY;ksa dk fodkl
djuk] iFk izn'kZu djuk gSA orZeku ds bl if'pehdj.k vk/kqfudhdj.k HkkSfrdoknh ;qx esa lekt esa dbZ
cqjkbZ;k¡ tSls& csdkjh] Hkz"Vkpkj] HkkbZHkrhtkokn ,slh dbZ cqjkbZ;k¡ QSyh gSa] ogk¡ f'k{kk bl izdkj dh gksa] fd
og bu leL;kvksa dk lek/kku dj lds f'k{kk bu lHkh leL;kvksa dk lek/kku djus esa l{ke gSa] cs'krZ dh
f'k{kk iz.kkyh mfpr gks] tks f'k{kk le;kuqlkj ifjofrZr ugha gksrh gS og vuqi;qDr gSA lekt jk"Vª ds fodkl
esa f'k{kk dh nksgjh Hkwfedk gSA lk/kkj.k 'kCnksa esa ge dg ldrs gSa fd f'k{kk og gS tks O;fä dks gj ifjfLFkfr
ds fy, rS;kj djs f'k{kk og gS] tks gesa lh[k nsrk gSA egkRek xk¡/kh ds vuqlkj& f'k{kk ,d izfØ;k gSA IysVks
ds vuqlkj] ßnsg vkSj vkRek esa vf/kd ls vf/kd ftrus lkSUn;Z vkSj ftruh lEiw.kZrk dk fodkl gks ldrk gS]
mls lEiUu djuk gh f'k{kk dk mís'; gSA

 O;k[;krk] lekt'kkL= foHkkx] oSfnd ckfydk ih-th- efgyk egkfo|ky;] ekuljksoj] t;iqj] jktLFkkuA
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,Mh'ku ds vuqlkj%& f'k{kk euq"; dh vkRek ds fy, mlh Hkkafr gS] ftl izdkj laxejej ds f,y
f'kYidykAÞ vjLrq us f'k{kk euq"; ij 'kklu djus dh dyk dk v/;;u fd;k mUgsa ;g fo'okl gks x;k fd
ß;qodksa dh f'k{kk ij gh jkT; dk HkkX; vk/kkfjr gSAÞ

f'k{kk dh vko';drk

ekuo ds lkekftdj.k] fodkl dh izFke lh<+h gS blds fcuk lEiw.kZ O;fDrRo dh dYiuk ugha dj
ldrs gSa] ekuo viuh lqj{kk dks fuf'pr djus ds fy;s gh f'k{kk dh 'kj.k esa tkrk gSA f'k{kk gh ,dek=
lk/ku gS tks ekuo dks lHkh izdkj ds mfpr fu.kZ; ysus esa enn djrh gS f'k{kk gh ekuo ds thou dks lQy
cukus dk ,dek= vL= gS blds fcuk thou dh dYiuk ugha dj ldrs gSA f'k{kk ls ekuo dk vk/;kfRed]
'kkjhfjd] ekufld fodkl gksrk gSA mfpr fu.kZ; ysus esa lgk;d gSA

f'k{kk dk y{;

¼1½ rkfdZd {kerk dks vf/kdkf/kd fodflr djukA ¼2½ ;qokih<+h dk 'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d
fodkl djukA ¼3½ laLdkjksa dks fodflr djukA ¼4½ laLd`fr esa ifjorZu djukA ¼5½ ;qokih<+h dks ;FkkFkZ
dYiuk ds chp ds vUrj ls ifjfpr djk;k tk;sA ¼6½ vkn'kZ ukxfjd dk fodkl fd;k tk;sA ¼7½ ewY;
f'k{kk iznku dh tk;sA ¼8½ ewY; f'k{kk }kjk Nk= vius /kkfeZd lkekftd dÙkZO;ksa dk fuokZg iwjk dj ldrk
gSA ¼9½ lkekftd O;ogkjksa dk le>us ds fy;s ewY;ksa dk v/;;u vko';d gSA ¼10½ ewY; f'k{kk lkekftd
lEcU/kksa dks lUrqfyr djus] lkekftd O;ogkjksa esa ,d:irk ykus esa lgk;d gksrh gSA

uhfr'kkL= dh mfDr gS%& ßKkusu ghuk i'kqfHk lekukAÞ vFkkZr Kku ls ghu euq"; i'kq ds rqY; gSA
Kku dh izkfIr f'k{kk ;k fo|k ls gksrh gSA nksuksa 'kCn i;kZ;okph gSaA f'k{kk /kkrq ls f'k{kk 'kCn cuk gS ftldk
vFkZ gS] fo|k xzg.k djuk fo|k 'kCn fon~ /kkrq ls cuk gS] ftldk vFkZ gS] Kku ikuk _f"k;ksa dh n`f"V esa
fo|k ogh gS tks gesa vKku ds c/kZu ls eqDr dj ns& ßlk fo|k ;k foeqDr;sÞ Hkxoku Jhd̀".k us xhkr esa
v/;kRe fo|uke dgdj blh fl)kar dk leFkZu fd;k FkkA

f'k{kk dk vf/kdkj

fo'o ds vuqd ns'kksa esa f'k{kk dk vf/kdkj fofHkUu izk:iksa esa fØ;kfUor fd;k tk jgk gSA f'k{kk dk
vf/kdkj dksbZ u;h vo/kkj.kk dkuwu ugha ;g yEcs iz;klksa dk izfrQy gS] Hkkjr esa xksiky d`".k xks[kys us
fczfV'k dkyhu fo/kkulHkk ¼bihfj;y vlsEcyh½ esa f'k{kk ds vf/kdkj dh ckr dgh FkhA 1976 ls iwo Z f'k{kk
iw.kZ:i ls jkT; dk mÙkjnkf;Ro Fkk ijUrq ckn esa lafo/kku la'kks/ku dj f'k{kk dks leorhZ lwph dk fo"k;
cuk;kA dsUnz ljdkj us 1986 dh jk"Vªh; f'k{kk uhfr dks fØ;kfUor fd;kA 2009 esa laln esa fu%'kqYd ,oa
vfuok;Z f'k{kk fo/ks;d ikfjr fd;k x;k viSzy 2010 ls f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds :i esa ykxw
fd;k x;k f'k{kk ds vf/kdkj ds dkuwu dk iwjk uke ßfn jkbV vkWQ fpYMªu Vw Ýh ,.M dEiyljh ,tqds'ku
,DV 2009Þ gSA fnlEcj 2002 esa 86 osa lafo/kku la'kks/ku vf/kfu;e 2002 ds Hkkx&3 ¼ewyHkwr vf/kdkj½ esa ,d
u;h /kkjk tksM+h xbZ 21&, tksM+dj 6&14 dh vk;q oxZ ds lHkh cPpksa dks eq¶r vfuok;Z f'k{kk dks ewyHkwr
vf/kdkj cukus dh ckr dghA lafo/kku ds vuqPNsn&45 esa 10 o"kZ dh vof/k ds Hkhrj lHkh cPpksa dks 14 o"kZ
rd dh vk;q rd fu%'kqYd vfuok;Z f'k{kk miyC/k djkus dk iz;kl djsxkA f'k{kk ds vf/kdkj ds vf/kfu;e
dk /kkjk&3 ds vuqlkj& 6 ls 14 o"kZ rd lHkh vk;q ds ckydksa dks fu%'kqYd vfuok;Z f'k{kk iznku djrk gS]
/kkjk&6 esa izko/kku gS fd 1 ls 5 rd cPpksa ds fy, ,d fdyksehVj dh iSny nwjh dh lhek dks rFkk 6 ls 8
rd cPpksa ds fy;s 2 fdyksehVj dh iSny nwjh dh lhek esa ,d fo|ky; LFkkfir fd;k tk;sA ;fn fdlh {ks=
esa fo|ky; ugha gS rks ogk¡ ij 3 o"kksZa esa fo|ky; [kksyuk gksxkA bl vf/kfu;e ds izko/kkuqlkj dsUnz ljdkj

us jk"Vªh; 'kS{kf.kd vuqlU/kku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~ ¼NCERT½ dks 'kS{kf.kd ikB~;Øe ewY;kadu izfØ;k ds
fy, vf/kd`r fd;k gS] ftldk eq[; dk;Z izkjfEHkd f'k{kk ,oa blds fy, vko';d ikB~;Øe dk jk"Vªh; Lrj
ij fodkl djuk gSA vf/kfu;e dh /kkjk 8 %& blesa lHkh oxksZa ds ckydksa ds lkFk O;ogkj lqfo/kk,¡ miyC/k
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djokus cPpksa ds lkFk fdlh izdkj dk i{kikr ugha fd;k tk,xk] xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk] ikB~;Øeksa dk le;kof/k
esa iwjk djokus ij cy fn;k] izkFkfed f'k{kk esa izos'k mifLFkfr mls iwjk djus ij cy fn;kA /kkjk10& izR;sd
ekrk&firk laj{kd ds dÙkZR;ksa dk mYys[k fd;k gS] crk;k x;k gS fd og vius cPpks adks vkl&ikl ds
fo|ky;ksa esa izkjfEHkd f'k{kk ds fy, vius cPpksa dks izos'k fnyok,¡ futh fo|ky;ksa esa 25 izfr'kr LFkku xjhc
cPpksa ds fy, vkjf{kr j[kk tk;s ,sls cPpksa dk Qhl ljdkj ogu djsxhA dksbZ Hkh futh fo|ky; Mksus'ku
Qhl ugha ysxh izos'k ds le; ekrk&firk dk lk{kkRdkj ugha ysxk vf/kfu;e /kkjk&20 & dsUnzh; ljdkj
vf/klwpuk }kjk vuqlwph dks mlesa fdlh ekud dks tksM+dj ;k mlls mldk yksi djds la'kks/ku fd;k tk
ldsxk bl vf/kfu;e ds izko/kkuqlkj ,d fo|ky; izcU/k lfefr ds xBu dk mYys[k gS] ftlesa U;wure rhu
pkSFkkbZ lnL; ekrk&firk ;k laj{kdksa ds fy, fu/kkZfjr fd;s x;s gSa lkFk gh nqcZy oxZ ds ekrk&firk ;k
laj{kdksa dks lekuqikrh izfrfuf/kRo fn;k tk;sxk bl lfefr esa 50 izfr'kr lnL; efgyk,¡ gksuh pkfg,A

vf/kfu;e dh /kkjk&21%& blesa fo|ky; izcU/ku lfefr dh lajpuk ,oa rRoksa dk mYys[k fd;k x;k
gS] ftlesa xSj lgk;rk izkIr fo|ky; ls fHkUu izR;sd fo|ky; esa vf/kfu;e ds izkjEHk gksus ds N% ekg ds
vUnj jkT; ljdkj@LFkkuh; izkf/kdkjh }kjk le;&le; ij tkjh funsZ'kksa ds vuqlkj ,d fo|ky; izcU/k
lfefr dk xBu fd;k tk;sxk vkSj izR;sd nks o"kZ esa mldk iquxZBu fd;k tk;sxkA ;g lfefr ;kstuk]
vuJo.k] vU; fofu'p; lEcU/kh ekeyksa ds iz;kstu ds fy, fo|ky; izcU/ku dh fodsUnzhd`r bdkbZ ds :i
esa dk;Z djsxh ;g lfefr vius dqy lnL;ksa ds 25 izfr'kr lnL;ksa dh x.kiwfrZ lfgr izR;sd N% esa cSBd
djsxh fo|ky; izcU/k lfefr dk v/;{k] mik/;{k vfHkHkkodksa esa ls gksxk ,oa iz/kkuk/;kid lfefr dk lnL;
lfpo gksxkA 15 lnL;ksa dh ,d dk;Zdkfj.kh lfefr gksxh ftlesa 75 izfr'kr lnL; vuqlwfpr
tkfr@tutkfr ds izfrfuf/k;ksa lfgr vfHkHkkod@laj{kd gksaxs] dk;Zdkfj.kh lfefr dh cSBd blds dqy
lnL;ksa ds ,d frgkbZ lnL;ksa ls x.kiwfrZ lfgr ekg esa ,d ckj gksxhA de ls de 3 ekg iwoZ ,d fo|ky;
fodkl ;kstuk rS;kj djsxh ;g fo|ky; fodkl ;kstuk rhu o"kksZa dh ;kstuk gksxh ftlesarhu okf"kZd
mi;kstuk,¡ gksxh fo|ky; dh fodkl ;kstuk ij fo|ky; fodkl lfefr ds v/;{k] mik/;{k] la;kstd }kjk
gLrk{kj fd;s tk;saxs vkSj ml foÙkh; o"kZ ftlesa mls rS;kj fd;k x;k gS dh lekfIr ls igys ftyk f'k{kk
vf/kdkjh ¼izkjfEHkd f'k{kk½ dks izzLrqr fd;k tk,xkA v/;kidksa ds ifjosnuk fuLrkj.k ds fy;s ftyk Lrjh;
ifjosnuk lfefr ds xBu dk izko/kku gSA vf/kfu;e dh /kkjk&29%& blesa izkjfEHkd f'k{kk ds fy, ikB~;Øe
mldh ewY;kadu izfØ;k leqfpr ljdkj vf/klwpuk }kjk fofufnZ"B fd;s tkus okys f'k{kk izkf/kdkjh }kjk dh
tk,xh rFkk f'k{kk izkf/kdkjh fur ckrksa dks /;ku esa j[ksaxsa %& ¼1½ 'kkjhfjd] ekufld fodkl] ¼2½ f'k{kk dk
ek/;e ¼3½ Kku vUr% 'kfDr ;ksX;rk dk fuekZ.k ¼4½ ckyd dk lokZaxh.k fodklA

vU; izko/kku

f'k{kk dk vf/kdkj 2009 ds izko/kkuqlkj fdlh Hkh f'k{kd dks xSj&'kS{kf.kd iz;kstu ¼tux.kuk
vkink jkgr dk;Z fuokZpu½ esa ugha yxk;k tk;sxkA f'k{kdksa dks V~;w'ku izkbosV f'k{k.k fØ;kdykiksa esa
lfEefyr gksus ij izfrcU/k gSA fo|ky; esa Nk= f'k{kd vuqikr 40 izfr'kr dk gksuk pkfg, ftls vf/kfu;e
ds ykxw gksus ds N% ekg ds vUnj cuk;k tkuk pkfg, bl vf/kfu;e ds rgr fo|ky;ksa ds fy, fu/kkZfjr
eku ekudksa esa d{kk 1 ls 5 rd lkN ¼60½ rd izos'k gksus ij nks f'k{kd 60 ls 90 ds chp gksus ij rhu
f'k{kd 91 ls 120 ds chp 4 f'k{kd 121 ls 200 ds chp] ik¡p f'k{kd 150 ls vf/kd cPpksa dh la[;k gksus
ij 1 izk/kkuk/;kid o ik¡p ¼5½ f'k{kd rFkk nks lkS ¼200½ ls vf/kd cPpksa ij Nk=&f'k{kd vuqikr ds vuqlkj
f'k{kd miyC/k djok;s tk;sA d{kk 8 oha rd de ls de ,d f'k{kd ,slk gksxk] tks foKku] xf.kr]
lkekftd v/;;u Hkk"kk dk gksxk izR;sd 35 cPpksa ds fy, U;wure ,d f'k{kd vfuok;Z gS rFkk 100 ls
vf/kd cPpksa ds fy, gksus ij ,d iw.kZdkfyu iz/kkuk/;kid] dykf'k{kk] LokLF; ,oa 'kkjhfjd f'k{kk] dk;Z f'k{kk
ds fy, va'kdkyhu f'k{kd gksxkA f'k{kk dk vf/kdkj 2009 esa fo|ky; Hkou ds fy, izko/kku fd;k x;k gS]
ftlesa izR;sd f'k{kd ds fy, U;wure ,d d{k] yM+dksa&yM+fd;ksa ds fy, i`Fkd 'kkSpky; lqjf{kr is;ty]
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[ksy dk eSnku] jlksbZ] fo|ky; Hkou dh lqj{kk gsrq pkj nhokjh gksuh pkfg,A 1 ls 5 rd ds fy;s 200 dk;Z
fnol] 800 ?k.Vs izfr 'kS{kf.kd o"kZ d{kk 6 ls 8 rd ds fy;s 220 dk;Z fnol 1000 ?k.Vs izfr 'kS{kf.kd o"kZ
fu/kkZfjr fd;k x;k gSA bl vf/kfu;e ds rgr fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kdksa ds fy;s izfr lIrkg dk;Z ?kaVksa
dh U;wure lhek j[kh x;h gS] tks 45 f'k{k.k ?k.Vsa gSa] ftlesa v/;kiu ds fy;s rS;kjh ?k.Vksa dks Hkh lfEefyr
fd;k x;k gSA izR;sd fo|ky; esa iqLrdky; dk izko/kku gS] ftlesa lekpkj i=&if=dk,¡ lHkh fo"k;ksa ij
iqLrdksa dh miyC/krk vfuok;Z gSA

bl vf/kfu;e esa jk"Vªh; lykgdkj ifj"kn~] jkT; lykgdkj ifj"kn ds xBu dk izko/kku fd;k x;k
gS bl ifj"kn~ esa vf/kfu;e ds izHkkoh fØ;kUo;u gsrq lq>ko nsus ds fy, ljdkj 15 lnL;h; jkT;
lykgdkj ifj"kn~ xBu dk izko/kku gS ifj"kn dh vfUre cSBd vkxkeh cSBd esa 3 ekg ls T;knk dk
vUrjky ugha gksuk pkfg, ;fn fdlh dkj.k ls v/;{K cSBd esa mifLFkr gksus esa vleFkZ gS ,slh fLFkfr esa
fdlh lnL; dks cSBd ds ihBklhu gsrq ukfer dj ldrs gSaA ifj"kn dh cSBd x.kiwfrZ U;wure 50 izfr'kr
lnL;ksa ds mifLFkfr gksus ij iwoZ ekuk tk;sxk ckydksa ds vf/kdkjksa dk laj{k.k djus ifjosnukvksa ds fy,
jk"Vªh; ckyd vf/kdkj laj{k.k dks mÙkjnk;h cuk;k x;k gSA f'k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e esa izkjfEHkd f'k{kk
ds ikB~;Øe fu/kkZj.k mldks iw.kZ djus ,oa ewY;kadu izfØ;k dk Hkh izko/kku fd;k x;k gSA

oSf'od ;qx esa f'k{kk ds cnyrs izfreku

orZeku f'k{kk iz.kkyh vkfFkZd :ils l{k O;fDr;ksa rd gh igq¡p j[krh gS] tks yksx vkfFkZd :i ls
l{ke ugha mu rd f'k{kk dkslksa nwj gSA orZeku f'k{kk HkkSfrd lalk/kuksa ds y{; dks vk/kkj ekudj ;qok ih<+h
dks f'kf{kr dj jgh gSA orZeku esa f'k{kk esa lq/kkj djus ds fy, ljdkj us u;h f'k{kk iz.kkyh dk fodkl
fd;kA ljdkj }kjk xfBr lfefr us jk"Vªh; f'k{kk uhfr elkSnk tkjh fd;k ;g 484 i"̀Bksa dk gSA fdUrq f'k{kk
uhfr fuekZrk ;g dVw lR; Hkwy tkrs gSa fd ftl izdkj Hkkjr esa lekt Lrjhd`r gS mlh izdkj lEiw.kZ f'k{kk
O;oLFkk Hkh Lrjhd̀r gS lkekftd vlekurk f'k{kk ds fy, cM+h ck/kk gSA iz'u ;g gS fd] D;k vfr vleku
lkekftd] vkfFkZd /kjkry ij ,d leku f'k{kk fey ldsxh\ D;k ,slh laLFkkRed ck/kkvksa ij fu;a=.k ds
mik; Mªk¶V esa Ldwyh mPp nksuksa Lrjksa ij f'k{kk esa lq/kkj ds lq>krs gSaA f'k{kk uhfr dk mís'; f'k{kk dks ubZ
fn'kk nsuk gksuk pkfg, Mªk¶V esa mYys[k fd;k x;k gS fd Ldwy esa fl[kkus dk i{k detksj gSA Mªk¶V esa f'kkk
ds vf/kdkj ds ckn Hkh vPNs f'k{kd] f'k{kk] lajpukRed lqfo/kk dk vHkko dk mYys[k gSA f'k{kk uhfr esa lkQ
gS 1 ls 5 rd ikB~;Øe jk"Vªh; Lrij V~;wVl dk;ZØe detksj cPpksa ds fy, vfrfjDr lq/kkjkRed mik;
,ulhbZvkjVh }kjk eksMwy miyC/k djokuk 30%1 fo|kFkhZ&v/;kid dk vuqikr vkSj uk'rk] nksigj esa Hkkstu
dk izcU/k t:jh gS blesa 5334 ds izk:i dk mYys[k gS ;g Øe pkj pj.kksa esa ¼1½ cqfu;knh pj.k] ¼2½
izkjfEHkd pj.k] ¼3½ e/; pj.k] ¼4½ ek/;fed pj.k] vk;q ds vuqlkj ;s pj.k 3&8] 8&11] 13&14] 14&18
o"kksZa esa foHkkftr gSA loky ;g gS fd D;k orZeku 102 dh Ldhe ls ;g O;oLFkk vf/kd ykHkdkjh gS\ bl
rjg dk oxhZdj.k iwoZ dh Hkkafr ;kaf=d fn[krk gSA Mªk¶V esa orZeku dh rjg gh rhu Hkk"kk,¡ lh[kus dh
flQkfj'k gSA nf{k.k Hkkjr esa fgUnh Fkksaius ds vkjksi ds ckn ljdkj us yphyk :[k viuk;k gSA Hkk"kk dk
iz'u tfVy laosnukRed gSA D;k bl ij Li"V uhfr cu ldrh gS\ cksMZ ijh{kkvksa ds ckjs esa dgk x;k gS fd
fo|kFkhZ dh vk/kkjHkwr le> dkS'ky O;k[;kred {kerk ij ijh{kk,¡ gksA izos'k ds fy, nks ckj volj fn, tks
ldrs gSaA eksM~;wyj i)fr ds vUrxZr fo|kFkhZ dks de ls de 24 fo"k; i<+us gksaxsA iwjh izfØ;k lsesLVj
flLVe }kjk fØ;kfUor gksxhA D;k lgh vFkksZa esa lsesLVj iz.kkyh ykxw gks ik;sxh\ f'k{kk izcU/ku esa yphykiu
gksxk jk"Vªh; Lrj ij f'k{kk vk;ksx jkT; Lrj ij ,d LorU= jkT; Ldwy fu;ekadu izkf/kdj.k gksaxsa futh
f'k{k.k laLFkkvksa ij fu;a=.k de gksxk] futh Ldwy ßifCydÞ 'kCn dk mi;ksx ugha djsxhA fu;eu f'k{kk dk
izko/kku] QafMax fu;ekadu] f'k{kk ds Lrj ds dk;Z ,d gh laLFkk }kjk ugha fd;s tk;saxsA orZeku ;wthlh dk
u;k uke mPp f'k{kk vuqnku ifj"kn ¼,p-bZ-th-lh-½ gksxk bldk dk;Z dsoy vuqnku nsuk gksxkA Hkkjr dh ubZ
f'k{kk uhfr nks"kiw.kZ ugha gS jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa xyrh ;g gS fd blus nf{k.k esa f=Hkk"kk QkWewZyk ds rgr
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vaxszth mudh {ks=h; Hkk"kk] fgUnh dk lq>ko ns fn;kA fdUrq f=Hkk"kk QkWewZyk u;k ugha gS n'kdksa ls ;g f'k{kk
uhfr ds nLrkostksa esa ekStwn gS] ysfdu bl vPNh rjg ykxw ugha fd;k x;k gSA ;fn bls mfpr rjhds ls
vkdkj ns] yksxksa dks bl vk/kkj ij rhljh Hkk"kk pquus dk ekSdk nsa fd mUgsa dkSulh Hkk"kk ewY;oku yxrh gS
rks Nk=ksa ds lkFk ns'k dks Hkh Qk;nk gksxkA

orZeku f'k{kk iz.kkyh esa uSfrd f'k{kk dk vHkko gS] orZeku f'k{kk HkkSfrd lalk/kuksa ds y{; dks vk/kkj
ekudj ;qok ih<+h dks f'kf{kr dj jgh gS orZeku f'k{kk vkfFkZd :i ls l{ke O;fä rd gh dk;e gS] tks
vkfFkZd :i ls l{ke cuhA mu rd f'k{kk dkslks nwj gSA vkt ekuo dks e'khu cukus dk iz;k fd;k tk jgk
gS bl f'k{kk iz.kkyh us Hk; vlqj{kk] fgalk] vijk/k] v'kkafr dks lekt esa mRiUu fd;k gSA bUVjusV] dEi;wVj
ds vf/kdkf/kd mi;ksx us fo|kFkhZ ,oa lwpuk ds varj dks [kRe dj fn;k gS] ftlds ifj.kke Lo:i fo|kFkhZ
iwjh rjg ls dEI;wVj [kkst ij fuHkZj gks x;k gSA orZeku f'k{kk vius eq[; mís'; ls nwj gksrh tk jgh gS
lkekftdrk vius iru dh vksj vxzlj gSA f'k{kk dk orZeku Lo:i O;ogkfjd u gksdj lS)kfUrd gSA
orZeku f'k{kk ij if'pehdj.k dk cksyckyk gSA orZeku f'k{kk iz.kkyh u vkt dh izfrLi/kkZiw.kZ ;qx esa futh
f'k{kk dsUnzksa dks tUe fn;k gS ftlds dkj.k vkt f'k{kk ,d Ø;&foØ; is'ksoj f'k{k.k laLFkk ds :i esa ns[kh
tk ldrh gSA

fu"d"kZ

dgk tk ldrk gS fd f'k{kk O;fDr jk"Vª ns'k dk lokZaxh.k fodkl djrk gSA nqj[khe us f'k{kk dks
lkekftd ,dhdj.k dk ,d l'kDr lk/ku ekuk gSA f'k{kk ls iztkra= n`<+ gks ldrk gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr
dks cnyk tk ldrk gS] cnyk tkuk pkfg, vkSj cnyh tk,xh Hkh fdUrq ,slk djus ls igys gesa Nk= mldh
f'k{kk dks igys jktuhfr dks ckn esa j[kuk pkfg;sA ;g rks Li"V gS fd dsoy dkuwu cuk nsus ls n'kk] fn'kk
ugha cny tkrh blds fy, dkuwu dks ykxw djus esa vk jgh ck/kkvksa] leL;kvksa dk lek/kku djuk pkfg;sA
f'k{kk dh xq.koÙkk lqfuf'pr djus ds fy, 'kS{kf.kd 'kSyh dk iwjk [kkdk rS;kj dj mls fØ;kfUor djus dh
izfØ;k ij cy nsuk pkfg,A jkT; ljdkj dks miyC/k /ku dk lgh fn'kk esa mi;ksx dj vf/kdre fuxZr
nsuk gksxk rHkh vf/kfu;e dh ea'kk ds vuqlkj fu%'kqYd] vfuokFkZ f'k{kk ds vf/kdkj dks izkIr dj ldrs gSaA
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