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MkW +,p +vkj +lqFkkj
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izLrkouk 

egkRek xka/kh vk/kqfud Hkkjr ds egku~ tuuk;d] lekt lq/kkjd vkSj uSfrd nk'kZfud FksA xka/kh 

O;fDr ds lokZaxh.k fodkl ds fy, /;ku dks Hkh t:jh ekurs gSaA ftlls O;fDr la;fer jgrk gSAmUgksaus 

vkjksX; dk vk/kkj izd̀fr dks ekukA xka/kh ds vuqlkj izd̀fr ekuo dh vko';drk dh iwfrZ dj ldrk gS 

ysfdu bPNkvksa dh ughaA
1 
xka/kh xhrk ds bl opu esa fo'okl djrs Fks fd ^^;ksx% deZl dkS'kye~** ¼vFkkZr~ 

deZ esa dq'kyrk gh ;ksx gSA½ /keZ euq"; dks fudEek jguk ugha fl[kkrk cfYd deZB O;fDr gh /keZ fu"B gks 

ldrk gSA
2 
xka/kh us O;fDr dks HkkSfrd vko';drk dh iwfrZ ds LFkku ij vko';drkvksa dks la;r djus ij 

cy fn;kA mUgksaus 'kjhj&Je dks fo'ks"k egRo fn;kA 

xka/kh ds vkJe O;oLFkk ds rgr lqcg dh loZ/keZ izkFkZuk Hkh gksrh FkhA mUgksaus Lok/;k; ,oa /;ku 

dks ekufld fodkl ds fy, vko';d ekukA mUgksaus 'kkjhfjd fodkl ds fy, 'kkjhfjd Je dks egRoiw.kZ 

ekukA xka/kh dk eq[; ljksdkj euq"; ds uSfrd thou ls FkkA mUgksaus jktuhfr dks Hkh uSfrdrk ds lk/ku ds 

:i esa ns[kk vkSj viuk;kA mUgksaus Hkkjr dh jktuhfrd Lora=rk ds fy, tks vkUnksyu pyk;k mldk eq[; 

/;s; Hkkjr dks uSfrd iqu:RFkku dh vksj ys tkukA xk¡/kh Hkkjr dk fodkl if'pe lH;rk ;k rjhds ls ugha 

cfYd Hkkjrh; vk/;kfRed lH;rk ls djuk pkgrs FksA if'pe lH;rk miHkksDrkokn dh vksj O;fDr dks ys 

tkrh gS tks iru dh vksj ys tk;sxhA O;fDr ds uSfrd mRFkku dk jkLrk vkRela;e vkSj R;kx Hkkouk gh 

ekax djrk gSA xka/kh us O;fDr ds fy, 'kkjhfjd Je dks vfuok;Z crk;k rkfd izR;sd O;fDr LoLFk Hkh jgs 

rFkk 'kkjhfjd Je ls lekt ,oa jk"Vª esa xfjek Hkh c<+sxhA bZ'oj vFkok ,d loZO;kih vk/kkjHkwr vk/;kfRed 

lÙkk esa fo'okl xka/khokn dk ewy rRo gSA
3
 

xka/kh ds vuqlkj vk/;kfRed lR; dk lk{kkRdkj rkfdZd iVqrk vFkok izR;kRed cks/k ds }kjk ugha 

fd;k tk ldrkA mlds lkFk vk/;kfRed vuqHkwfr] 'kq)] ifo= thou vkSj vius mís';ks ,oa dk;ksZa esa vfgalk 

ds vkn'kZ dks lkdkj djus dh vko';drk gSA 

xka/kh ds vuqlkj esjk thou ftruk vf/kd vuq'kklu c) gksrk x;k mruk gh eSa lR; ds fudV 

igq¡prk gw¡A O;fDr vuq'kkflr /;ku ,oa ;ksx ls gh gks ldrk gSA
4 
xka/kh Lok/;k; ,oa izd`fr ls cgqr yxko 

j[krs FksA ysfdu mldh bPNkvksa dh ughaA mUgksaus izkd̀frd fpfdRlk i)fr ij T;knk tksj fn;kA os O;fDr 

dks deZ;ksxh cuus dh ckr dgrs Fks fd izR;sd O;fDr Lo;a dk dk;Z Lo;a djsA mUgkssaus jksVh ds fy, Je 

djus dh ckr dghA xka/kh ds vuqlkj vkjksX; dk vk'k; gS] rUnq:Lr 'kjhjA ftldk 'kjhj O;kf/k&jfgr gSA 

ftldk 'kjhj lkekU; dke dj ldrk gSSA ru] eu ls LoLFk] /;ku ,oa Je ls gh gks ldrk gSA 'kjhj dk 

fodkl lokZaxh.k gksuk pkfg,] ,dkadh ughaA 'kjhj iapHkwr dk iqryk gSA fdlh dfo us xk;k fd iou] ikuh] 

i`Foh] izdk'k vkSj vkdk'k] iapHkwr ds [ksy ls cuk txr dk ik'kA bl 'kjhj dk O;ogkj nl bfUnz;ksa vkSj 

                                                 
  ,lksfl,V izksQslj] jktuhfr foKku] eqYrkuey Hkh[kpan NktsM efgyk ih +th +dkWyst+] ckMesj] jktLFkkuA 
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eu ds }kjk pyrk gS] eu ds }kjk ge fopkj djrs gSaA eu ij fu;a=.k /;ku ls fd;k tk ldrk gSA bu 

lc bfUnz;ksa dk O;ogkj tc lEiw.kZ jhfr ls pyrk gS] rc 'kjhj lEiw.kZ LoLFk dgk tk ldrk gSA ,slk 

vkjksX; cgqr de ns[kus dks feyrk gSA 

LoLFk 'kjhj la;e ls jg ldrk gSA xka/kh us dgk fd vkjksX; dk iqtkjh n`<+ fu'p; dj ys rks lc 

O;luksa dh xqykeh ls NwV tk,xkA blds fy, mls 'kkar fpÙk ls fopkj fd;k tk,A mUgksuas dgk fd fodkjh 

fopkj Hkh chsekjh dh fu'kkuh gS] blfy, ge lc fodkjh fopkj ls cprs jgsaA jk"Vª dks vkjksX; cukus ds fy, 

xka/kh us dgk fd rUnq:Lrh ds fu;eksa dks u tkuus ls vkSj mu fu;eksa ds ikyu ess ykijokg jgus ls jksx 

gksrs gSaA ekuo tkfr ds fy, lk/kkj.kr% fu;e ;g gS fd eu paxk rks 'kjhj Hkh paxk gSA fujksx 'kjhj esa gh 

fufoZdkj eu dk okl gksrk gSA ;g ,d Lo;afl) lPpkbZ gSA eu ,oa 'kjhj ds chp vVwV lEcU/k gSAges'kk 

'kq) fopkj djks] cqjs fopkjksa dks eu ls fudky yks] fnujkr rkth gok dk lsou djks rFkk 'kjhj ,oa eu ds 

dke dk rkSy cuk, j[ksaA xa¡/kh ds eu esa jksfx;ksa dh lsok lqJq"kk djus rFkk xjhckssa dh lsok djus esa lnk 

mRd.Bk cuh jgrh FkhA dqnjr ds utnhd jgdj fcrk;s tkus okys lkns thou dh os cgqr dher djrs FksA 

,slk lknk thou thdj gh mUgksaus LokLF; ds lkns fu;e crk;s rFkk mu ij vey fd;kA 'kkdkgkj ,oa 

vUukgkj esa mudh yxHkx /kkfeZd J)k Fkh] blh dkj.k ls mUgkssaus vkgkj&lEcU/kh vusd lq/kkj fd;s] ftudk 

vk/kkj O;fDrxr iz;ksxksa ls izkIr izR;{k ifj.kkeksa ij FkkA xka/kh ds vuqlkj ekuo dk 'kjhj ,d vn~Hkr ,oa 

lEiw.kZ ;U= gSaA tc og fcxM+ tkrk gS rks fcuk fdlh nok ds vius dks lq/kkj ysrk gS] c'krsZ mls ,slk djus 

dk ekSdk fn;k tk,A vxj ge vius Hkkstu dh vknrksa esa la;e dk ikyu djs rks ge LoLFk jg ldrs gSA 

vkjksX; jgus ds fy, xka/kh ds vuqlkj O;fDr dks [kkuk blfy, [kkvks fd vius tSls vius ekuo 

cU/kqvksa dh lsok ds fy, th;k tk ldsA Hkksx Hkksxus ds fy, thus vkSj [kkus dk fopkj NksM+ nksA mruk [kkuk 

[kkvks ftrus ls vkidk eu vkSj vkidk 'kjhj vPNh gkyr esa jgs vkSj Bhd ls dke dj ldsA vkneh tSlk 

[kkuk [kkrk gS] oSlk gh cu tkrk gSA 

vki tks ikuh fi;sa] tks [kkuk [kk;asa vkSj ftl gok esa lkal ysa] os lc fcYdqy lkQ gksus pkfg,A 

O;fDr dks dsoy viuh O;fDrxr lQkbZ dk gh /;ku u nsdj vkl&ikl dk okrkoj.k Hkh lkQ lqFkjk j[ks 

rHkh LoLFk dgk tk ldrk gSA fgUnw Lojkt esa xka/kh us fy[kk gS fd MkWDVj dk dke 'kjhj esa tks jksx iSnk 

gksrs gSa] mUgas nwj djus dk gSA jksx D;ksa gksrs gSa\ gekjh xyrQgeh lsA eSa cgqr [kkÅ¡ vkSj cngteh ls 

vth.kZ gks tk;sA fQj MkWDVj ds ikl tkÅ¡ og xksyh nsosa] mlls 'kjhj dks vkjke vk;k ysfdu eu detksj 

cukA vxj MkWDVj chp esa u vkrk rks dqnjr dke djrh] esjk eu etcwr curk vkSj vUr esa fufo"k;h gksdj 

lq[kh gksrkA blfy, vkjksX; jgus ds fy, vLirky] MkWDVjksa ij fuHkZj u jgdj O;fDr dqnjr ds fu;eksa ,oa 

Lo;a ij fuHkZj jgsA lknk thou mPp fopkj j[ksaA
5
 

bl izdkj xka/kh dk fo'okl Fkk fd LokLF; ds lkns fu;eksa dk ikyu djds ekuo vius 'kjhj] eu 

vkSj vkRek dks iw.kZ LoLFk j[k ldrk gS] blds fy, mUgsa feÍh] ikuh] gok] /kwi vkfn iap egkHkwrksa rFkk 

miokl vkfn dh enn ls fd;s tkus lkns dqnjrh mipkj gesa crk;s gSa vkSj bu mipkjksa ds lkFk mUgksaus 

jkeuke ds ti vFkok bZ'oj J)k dks Hkh ,d vfuok;Z vax ds :i eas tksM+ fn;k gSA bl izdkj ge xka/kh ds 

vkjksX; ds fu;eksa dk ikyu dj /;ku ,oa ;ksx ,oa la;e ls vius thou esa LoLFk ,oa lq[kh jg ldrs gSaA 

;gh vkjksX; dh dqath gSA 

izd̀fr vkidh vko';drkvksa dh iwfrZ dj ldrh gS] bPNkvksa dh ughaAxka/kh ds vuqlkj gesa izd̀fr 

dk mi;ksx vko';drkuqlkj djuk pkfg,] mldk nksgu ughaA vkt gks jgh fo'oO;kih leL;kvksa dk dkj.k 

vU/kk/kqU/k izd̀fr dk nksgu gSA gekjs pkjksa vksj dk ifjos'k ftleasa ok;q] ty] feV~Vh] izdk'k] tyok;q gh ugha] 

ioZr] ikS/ks] i'kq&i{kh] thok.kq leLr 'kkfey gks tkrs gSaA lHkh dk vkilh lEcU/k gSA izd̀fr ds fu;e lHkh 

txg ,d tSls gSA xka/kh ds vuqlkj gesa viuh vko';drk,¡ lhfer j[kuh pkfg,A i;kZoj.k dk vk'k; gS mu 

leLr tSfod o HkkSfrd dkjdksa dk lexz izHkko gS tks lHkh lthoksa dks izHkkfor djrs gSaA 
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xka/kh us u dsoy fopkj fn;k cfYd vius thou esa Hkh izd`fr ds laj{k.k fd;k] os lknk thou] mPp 

fopkj j[krs FksA vko';drkvksa dh deh dh ckr dgrs FksA fnyh&ldqu pkfg,] 'kkafr pkfg, rks gesa izd`fr 

dh vksj ykSVuk gksxk] xka/khoknh lksp mudh thou'kSyh ;gh lUns'k nsrh gSA mudk dguk Fkk fd esjk thou 

gh esjk lUns'k gSA mUgsa 'krkCnh dk uk;d dgk tkrk gSA izkd̀frd i;kZoj.k iF̀oh ij fodkl ds lkFk 

lUrqfyr voLFkkvksa ls xqtjk gS ysfdu foxr 'krkCnh esa bl fo'oO;kih rU= esa ekuoh; gLr{ksi ls vlUrqyu 

mRiUu gks jgk gSA i;kZoj.kh; xq.koÙkk eas rhozrk ls gzkl gks jgk gS rFkk ifjfLFkfrdh vlUrqyu ,oa i;kZoj.k 

vou;u LFkkuh; Lrj ij lhfer u gksdj fo'o Lrj ij nf̀"Vxr gks jgk gSA Hkfo"; esa LoLFk i;kZoj.k dh 

ladYiuk dsoy iz'kklfud Lrj ij lEHko ugha gSA ;g tu&Hkkxhnkjh }kjk gh lEHko gSA
6
 

blh Hkkouk ls ge izd`fr ds lkFk lkeatL; fcBk, rks i;kZoj.k dks cpk;k tk ldrk gSA xka/khth us 

HkkSfrdoknh laLd`fr ls nwj jgdj izd̀fr ds utnhd tkus dh ckr dgrs gq, u dsoy fl)kUr fn;k cfYd 

;g vkn'kZ izLrqr fd;k fd lknk thou] mPp fopkjA lknxh] [kknh] pj[kk ,oa xzke dk izse] i;kZoj.k 

lUrqyu dk izrhd gSA orZeku le; esa xka/kh ds fopkj] deZ] i;kZoj.k laj{k.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs 

gSaA mUgksaus e'khuksa dh jk{klhdj.k dh Hkwfedk dh vkykspuk dh FkhA tks fd orZeku esa csjkstxkjh ,oa  iznw"k.k 

dk dkj.k gSA gesas vius vkl&ikl dh oLrqvksa dk mi;ksx djuk pkfg, ftlls larqyu cuk jgsA bl izdkj 

xka/khokn lksp ls ge i;kZoj.k dks cpk ldrs gSaaSA 
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