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izLrkouk 

lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds igys gesa viuh f'k{kk ds mís';ksa ij xaHkhjrk ls fopkj djuk gksxkA 

gekjh f'k{kk ds mís'; D;k gS\ D;k bu mís';ksa ds vuq:Ik gekjh d{kk&f'k{k.k vf/kxe izfØ;k gks jgh gS\ tc 

Hkh ge f'k{kk ds mís'; dh ckr djrs gSa rks ,d lkoZHkkSfed mís'; gekjs lkeus gksrk gS] cPps dk lokZaxh.k 

fodkl djukA lokZaxh.k fodkl ;kuis cPps dk ekufld] 'kkjhfj] lkekftd] uSfrd ,oa laosxkRed fodklA 

bu mís';ksa ds vk/kkj ij ;fn ge vius vkl&ikl ds fo|ky;ksa dk voyksdu djsa rks ikrs gSa dh Åij ftl 

fodkl dh ckrsa ge dj jgs gSa ml ij vkSj dk;Z djus dh vko';drk gSA cPpksa ds ekufld fodkl ds fy, 

d{kk esa lh[kus&fl[kkus ds uke ij tks fØ;kdyki djk;s tkrs gSa] mudk laca/k fdrkcksa ds bnZ&fxnZ gksrk g S 

tks iwjh rjg jVus ij vk/kkfjr gS ;kfu gekjs f'k{kk ds mís'; ijh{kk ikl djus ds mís';ksa esa cny tkrs gSa 

vkSj bl iwjh iz.kkyh esa u flQZ cPps] f'k{kd vkSj ikyd cfYd iwjk leqnk; 'kkfey gksrk gSA 

NCF-2005] dksBkjh vk;ksx jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986] RTE-2009 us le;&le; ij f'k{kk dh 

uhfr;ksa esa ijh{kk ,oa ewY;kadu izfØ;k dks ysdj fpark,¡ O;Dr dh tkrh jgh gSA f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 

2009 esa bl ckr dk mYys[k fd;k x;k gS fd ewY;kadu ,d O;kid ,oa lrr~ izfØ;k gSA 

lrr+ ,oa O;kid ewY;kadu dk vk'k; ¼CCE Means½ 

lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu cPpksa ds fodkl ds leLr {ks=ksa dk lrr~ ,oa fu;fer vkdyu gSA 

ftlesa fofHkUu fof/k;ksa ,oa midj.kksa ds ek/;e ls cPpksa dk vkdyu fd;k tkrk gSA lrr+ ,oa O;kid 

ewY;kadu esa rhu 'kCn gSa lrr~] O;kid ,oa ewY;kaduA 

lrr+ ¼Continuous½ 

lrr~ dk 'kkfCnd vk'k; ^^yxkrkj** gS! lrr+ ds lkFk vkdyu 'kCn tqM+k gS vFkkZr yxkrkj 

vkdyu djukA lrr~ vkdyu ,oa d{kk f'k{k.k izfØ;k lkFk&lkFk pyus okyh izfØ;k gSA bls ge 

i`Fkd&ìFkd :Ik esa ugha ns[k ldrsA ;g f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dk lesfdr Hkkx gSA blesa cPps ewY;kadu 

dk eryc cPpksa dks mldh lQyrk ;k vlQyrk dk izek.k&i= nsuk gh ugha] cfYd mldh ;ksX;rk dks 

c<+kok nsrs gq, lgh fn'kk iznku djuk gSA 

O;kid ¼Comprehensive½ 

O;kidrk ls vk'k; cPps ds leLr dkS'kyksa@xq.kksa ds fodkl ls gS ftlesa 'kkjhfjd] ekufld] 

lkekftd] uSfrd ,oa laosxkRed fodkl Hkh lfEefyr gS tks ,d vPNs ukxfjd ds fy, vko';d gksrk gSA 

bu xq.kksa dks ge nks Hkkxksa esa ck¡V ldrs gSA laKkukRed ,oa lg&laKkukRed {ks=A iwoZ esa d{kk mUufr dk 

vk/kkj dsoy ikB~;iqLrd dsfUnzr gksrk jgk gS] tks laKkukRed {ks= rd lhfer jgkA orZeku esa blesa cPpksa 

 
  'kks/kkFkhZ] ykMZl fo'ofo|ky;] vyoj] jktLFkkuA 
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ds lg&laKkukRed {ks= tSls&cPpksa dh :fp] vfHkof̀Ùk l̀tu'khyrk] [ksydwn] ;ksx vkfn dks lfEEfyr fd;k 

x;k gSA bu xq.kksa dk fodkl /kheh xfr ls gksrk gS rFkk okafNr ifjorZu ykus ds fy, I;kZIr le; dh 

vko';drk gksrh gSA O;kid vkdyu] voyksdu] ppkZ] lk{kkRdkj vkfn ds ek/;e ls fd;k tk ldrk gSA 

ewY;kadu ¼Evaluation½ 

ewY;kadu] d{kk vf/kxe izfØ;k ds lkFk&lkFk cPpksa ds lh[kus d xfr] vo/kkj.kk] Kku] vfHkòfÙk] 

dkS'ky] O;ogkj] vuqHko vkfn dks tkuus ds fy, ;kstukc) :Ik ls lk{;ksa dk ladyu] fo'ys"k.k] O;k[;k ,oa 

lq>ko nsus dh izfØ;k gSA lk{;ksa dk ;g ladyu d{kk f'k{k.k vf/kxe izfØ;k ds le; f'k{kdksa }kjk mi;ksx 

esa yk, x, midj.kksa ds ek/;e ls fd;k tkrk gS D;ksafd ewY;kadu ds vk/kkj ij vko';d lq/kkj dj 

miyfC/k Lrj dks c<+k;k tk ldrk gSA ewY;kadu izfØ;k ftruh csgrj gksxh fodkl dh xfr mruh gh csgrj 

gksxhA 

lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dk vk'k; ;g ugha gS ¼CCE doesn't mean½ 

• ;g ijh{kk dk Ik;kZ; ugha gS vkSj u gh cPpksa dk fu;fer ijh{k.k gSA 

• cPpksa dks xzsM ;k vad nsuk] Qsy&ikl dk lfVfQZdsV nsukA 

• cPpksa dks uke nsuk tSls /kheh xfr ls lh[kus okyk] det+ksj] gksf'k;kj] leL;k ewyd fo|kFkhZ vkfnA 

• cPps dh izxfr dh rqyuk vU; cPps ls djukA 

vkdyu o ewY;kadu esa varj ¼Difference between Assessment and Evalvation½ 

• vkdyu & vkdyu] ewY;kadu djus dh ,d izfØ;k gS tks fujarj pyrh gS bls NksVs&NksVs mís';ksa 

ds fy, fd;k tkrk gSA vkadyu ls fujarj lq/kkj ¼mipkjkRed f'k{k.k½ fd;k tkrk gSA 

• ewY;kadu & fof'k"V mís';ksa ds fy, vkdyu ds vk/kkj ij fy;k x;k fu.kZ; ewY;kadu gSA ewY;kadu 

}kjk f'k{kdksa] ikydksa ,oa cPpksa dks QhMcSd izkIr gksrk gSA ;g d{kk mUufr dk Hkh vk/kkj gksrk gSA 

lrr+ ,oa O;kid ewY;kadu ds mís'; 

• fofHkUu fo"k;ksa esa fuf'pr le; mijkar cPpksa dh izxfr tkuukA 

• cPpksa ds O;ogkj esa gq, ifjorZuksa dk irk yxkukA 

• cPps dh O;fDrxr vkSj fo'ks"k t:jrksa dk irk yxkukA 

• vf/kd mi;qDr rjhdksa ds vk/kkj ij v/;kiu vkSj lh[kus dh fLFkfr;ksa dh ;kstuk cukukA 

• dksbZ cPpk D;k dj ldrk gS vkSj D;k ugha] mldh fdu phtksa esa fo'ks"k :fp gS] og D;k djuk 

pkgrk gS vkSj D;k ugha] bu lcds izfr le> cukuk vkSj cPps dh enn djukA 

lrr+ ,oa O;kid ewY;kadu ds fl)kUr ¼Principles of CCE½ 

• lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu rFkk lh[kus dh izfØ;k lkFk&lkFk pyrk gS] ftlesa cPps dks lh[kus ds 

I;kZIr volj miyC/k djkus ds ckn gh ewY;kadu fd;k tkrk gSA 

• lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu esa cPps dh izxfr dh rqyuk mlds Lo;a dh fiNyh izxfr ls dh tkrh 

gS u fd vU; cPpksa dh izxfr lsA 

• lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu esa cPps dh izxfr dh rqyuk mlds Lo;a dh fiNyh izxfr ls dh tkrh 

gS u fd vU; cPpksa dh izxfr lsA 

• lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu esa cPps ds lh[kus dh xfr ,oa {kerk ds vuqlkj vyx&vyx 

xfrfof/k;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 
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lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds {ks= 

• laKkukRed {ks=     

• lg&laKkukRed {ks= 

laKkukRed {ks= ¼Scholastic Area½ 

laKkukRed {ks= ds varxZr izkFkfed ,oa mPp izkFkfed Lrj ij i<+k, tkus okys leLr fo"k;ksa dk 

ewY;kadu fd;k tkrk gS] tks cPpksa ds ekufld fodkl esa enn djrs gSaA i<+k;sa tkus okys fo"k;ksa dk vkdyu 

fofHkUu midj.kksa ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA tSls& fyf[kr] ekSf[kd] izkstsDv] iznÙk dk;Z vkfn! bldk 

mís'; cPpksa ds lh[kus dh xfr] {kerk ,oa dfBukb;ksa dk irk yxkdj vko';drkuqlkj cPps dks lh[kus ds 

fy, csgrj volj miyC/k djkuk gSA laKkukRed {ks= dk vkdyu nks izdkj ls fd;k tkrk gS& QkWjesfVo 

vkdyu o lesfVo vkdyu 

lg&laKkukRed {ks= ¼Co-Scholastic Area½ 

bl {ks= ds varxZr lg'kSf{kd fØ;kdyki vFkkZr~ [ksydwn] ;ksx] lkfgfR;d] lkaLd`frd xfrfof/k;k¡] 

dk;kZuqHko] lg;ksx] vuq'kklu] vfHkòfÙk vkfn {ks=ksa dks 'kkfey fd;k tkrk gSA ftlds ek/;e ls cPpksa ds 

ekufld i{k ds lkFk&lkFk muds HkkoukRed o euksxR;kRed i{k tSls& l`tukRed] lkekftd] uSfrd ,oa 

laosxkRed vkfn ds fodkl ds fy, volj miyC/k djkus dk iz;kl fd;k tkrk gSA 

laKkukRed {ks= dk ewY;kadu ¼Evaluation of Scholastic Area½ 

• jpukRed vkdyu ¼Formative Assessment½ 

jpukRed vkdyu] d{kk f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dk vfHkUu vax gS] tks lrr~ :Ik ls vkSipkfjd ,oa 

vukSipkfjd ifjfLFkfr;ksa esa fd;k tkrk gSA d{kk f'k{k.k vf/kxe izfØ;k esa cPpksa dks lh[kus&fl[kkus ds 

Ik;kZIr volj fn, tkrs gSa ftlls cPps vius Kku dk fuekZ.k dj ldsaA cPps vius Kku dk fuekZ.k Lo;a 

xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls] vius vuqHko ,oa xyfr;ksa ds fujarj lq/kkj ls djrs gSaA lh[kus fl[kkus dh bl 

izfØ;k esa f'k{kd dks ;g tkuuk cgqr vko'd; gS fd cPps fdruk lh[k jgs gSa] lh[kus dh izxfr dSlh gS] 

cPps dks dgk¡ enn dh vko';drk gS\ vr% f'k{kd d{kk f'k{k.k vf/kxe izfØ;k ds nkSjku fofHkUu midj.kksa 

ds ek/;e ls cPps dk lrr~ vkdyui djrk gS] vkdyu ds nkSjku f'k{kd u flQZ vko';drkuqlkj cPps dk 

mipkjkRed f'k{k.k djrk gS cfYd vius Lo;a dh Hkh f'k{k.k izfØ;k esa lq/kkj djrk gSA 

f'k{kd vius Lo;a ds QhMcsd gsrq] ekrk&firk QhMcsd nsus ,oa cPpksa dh izxfr tkuus ds fy, 

QkjesfVo vkdyu ds dqN fcanqvksa dks ewY;kadu iath esa uksV djrk gS ftlds osVst dks izFke ,oa f}rh; 

lsesLVj esa lfEefyr fd;k tkrk gSA ;g osVst izkFkfed Lrj ij 50 izfr'kr ,oa mPp izkFkfed Lrj ij 40 

izfr'kr gSA ;g osVst ,d fuf'pr vof/k i'pkr de&ls&de ik¡p midj.kksa ds ek/;e ls fudkyk tkrk gS] 

ftlesa cPps us vPNk iz;kl fd;kA 

• ;ksxkRed vkdyu ¼Summative Assessment½ 

;ksxkRed vkdyu izR;sd lsesLVj ds var esa fd;k tkrk gSA ;g vkdyu isij isafly ¼fyf[kr½ 

midj.k dh lgk;rk ls fu/kkZfjr ikB~;Øe ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA ftlds fy, iz'u i= dk mi;ksx 

fd;k tkrk gSA f'k{kd iz'u cukrs le; bl ckr dk vo'; /;ku j[ksa fd iz'u&i= dkS'ky vk/kkfjr gks] 

jVus ij u gks] rFkk cPpksa ds vuqHko] dYiuk&'kfDr] l`tu'khyrk] rdZ djus] Lora= fopkjksa dks j[kus ds 

fy, volj iznku djrk gksA iz'u cukrs le; iz'uksa ds 'kSf{kd mís';ksa dks Hkh /;ku esa j[kk tk, vFkkZr~ iz'u 

Kku] vocks/k] dkS'ky ,oa vuqiz;ksx ij vk/kkfjr gks ftlesa oLrqfu"B] vfry?kqÙkjh;] y?kqÙkjh;] nh?kZmÙkjh; 

izdkj ds iz'u 'kkfey gks ¼d{kkokj lanf'kZdk esa ns[ksa½A ;ksxkRed vkdyu esa D ,oa E xzsM izkIr cPpksa dk 



152          International Journal of Education, Modern Management, Applied Science & Social Science (IJEMMASSS) - April - June, 2022 

mipkjkRed f'k{k.k dk izko/kku gksrk gSA mipkjkRed f'k{k.k ds fy, izFke lsesLVj ds i'pkr~ 15 fnu dk 

le; gksxk rFkk f}rh; lsesVj esa Ldwy ij ¼twu ekg½ gksxkA mipkjkRed f'k{k.k Ik'pkr~ gh cPps dks 

d{kkUuksfr nh tk,xhA 

lrr+ vkdyu ds nkSjku cPpksa us fdruk lh[kk ;g tkuus ds fy, fofHkUu midj.kksa dk mi;ksx 

fd;k tkrk gSA midj.k dk rkRi;Z mu xfrfof/k ls gS ftldk mi;ksx fyf[kr dkS'kyksa ds vkdyu ds fy, 

djrs gS tSls&ekSf[kd dk;Z] fyf[kr dk;Z] izkstsDV vkfnA budh lgk;rk ys ;g irk dj ldrs gSa fd cPpk 

lh[k jgk gS ;k ugha lh[kus dh xfr D;k gS] vkfn ugha lh[k ik jgk gS] rks dkSu&dkSu ls dkj.k gSA pw¡fd 

izR;sd cPpk vius vki essa vf}rh; gksrk gSA vr% f'k{kd d{kkuqlkj midj.kksa dk mi;ksx gksxkA vkidh 

lgk;rk ds fy, dqN midj.kksa ij ppkZ ge vkxs dj jgs gSA 

midj.k 

• ekSf[kd 

;g ,d cgqr gh ljy ij vf/kd izHkko'kkyh midj.k gSA bl midj.k ds ek/;e ls cPps dh 

vfHkO;fDr {kerk] fo"k; dh le> rFkk Hkk"kk;h dkS'ky tSls& mPpkj.k] fyax ,oa opu ds vuqlkj okD; 

lajpuk] x| ,oa i| dk okpu] ekSfyd fopkj vkfn dk ewY;kadu fd;k tk ldrk gSA ekSf[kd ewY;kadu 

lHkh fo"k;ksa esa fd;k tk ldrk gSA xf.kr esa lw=] igkM+s] fxurh vkfn ekSf[kd iwNs tk ldrs gSaA ekSf[kd 

vkdyu iz'u iwNdj] ppkZ fd;k tk ldrk gSA 

ekSf[kd ewY;kadu ds ladsrd 

• fo"k;kuq:Ik 

• ekSfydrk  

• lgHkkfxrk 

• vkRefo'okl 

voyksdu ¼Observation½ 

voyksdu ds }kjk cPpksa ds fo"k; Kku ,oa O;kogkfjd Kku dk ewY;kadu fd;k tkrk gSA voyksdu 

}kjk ewY;kadu ,d fnu esa ugha fd;k tk ldrkA voyksdu gsrq lk{;ksa dh vko';drk gksrh gS] 

tSls&iksVZQksfy;ks] d{kk dk;Z] x`g dk;Z] iznÙk dk;Z] izkstsDV dk;Z vkfnA lgikBh&f'k{kd ls izkIr Vhi rFkk 

cPpksa ls ckrphr dj muds O;ogkj esa ldkjkRed ifjorZu ,oa n{krkvksa dks ns[kdj Hkh ewY;kadu fd;k tk 

ldrk gSA 

lg&laKkukRed {ks= ds ewY;kadu esa voyksdu dk egRoiw.kZ LFkku gSA voyksdu O;fDrxr ,oa 

lkewfgd nksuksa :iksa esa fd;k tk ldrk gSA voyksdu fHkUu&fHkUu xfrfof/k;ksa vkSj ifjos'k esa fd;k tkuk 

pkfg,A f'k{kdksa ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd voyksdu ls izkIr fcanqvksa dks f'k{kd viuh Mk;jh esa fy[ksa ,oa 

cPps ds Øfed fodkl dks ns[ksaA 

iksVZQksfy;ks ¼Portfolio½ 

iksVZQksfy;ks cPps lexz O;fDrRo dk vkdyu gSA iksVZQksfy;ks ,d Qkby gksrh gS ftldk fuekZ.k 

cPps Lo;a dj ldrs gSaA bl iksVZQksfy;ks ds lkeus i`"B esa cPpksa dh lkekU; tkudkjh fy[kus ds lkFk&lkFk 

cPps vius :fp vuqlkj ls ltkrs gSaA izR;sd cPpk vius iksVZQksfy;ks dks vkd"kZd <ax ls ltk Hkh ldrk 

gSA bls cPps vius ikl ;k d{kk esa txg gksus ij j[k ldrs gSaA blesa cPpksa }kjk fd, x, mu dk;ksZa dk 

laxzg gksrk gS ftls d{kk f'k{kd }kjk vko';drkuqlkj djk;k tkrk gS] tSls& cPpksa }kjk cuk, x, fpa=] 

fy[kh xbZ dgkuh] dfork ;k Lo;a dk vuqHko] fdlh ?kVuk dk o.kZu] dksbZ vPnh ckr] LoewY;kadu&izi= 



vouh'k dqekj flag% lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu 153 

vkfnA iksVZQksfy;k esa [kkl&[kkl pht+ksa dks gh j[kk tk, vU;Fkk la/kkj.k djus ,oa voyksdu djus esa 

dfBukbZ gksxhA bl iksVZQksfy;ks dks ns[k ldrs gSA cPps Hkh vius iksVZQksfy;ksa dks ns[kdj iwoZ esa ,oa orZeku 

esa fd, x, dk;ksZa dh rqyuk dj LoewY;kadu dj ldrs gSaA 

iksVZQksfy;ksa esa j[kh tkus okyh lkexzh 

• cPpksa dks izkIr izek.k&i=] iz'kfLr i=A 

• cPps }kjk cukbZ xbZ l̀tukRed dykdf̀r;k¡] Mªkbax] isafVax] dkxt+ dh lkexzh vkfnA 

• cPpksa }kjk fy[kh xbZ dfork,¡] dgkfu;k¡] ys[k] fuca/k] vuqHko vkfnA 

• dqN vfrfjDr tks cPps j[kuk pkgsaA 

iznÙk dk;Z ¼Assignment½ 

iznÙk dk;Z dk eq[; mís'; ikB~;&iqLrdksa esa fufgr vo/kkj.kkvksa laca/k esa vkSj vf/kd tkudkjh 

,df=r djuk gSA ftlls cPpksa ds Kku esa o`f) gks ldsA ;s tkudkfj;k¡ LFkkuh; ifjos'k] lekpkj&i= ;k 

ppkZ dj ,df=r fd, tk ldrs gSaA cPps vius fd, x, dk;ksZa dks vkd"kZd <ax ls izLrqr djrs gSaA blesa 

mudh l̀tu'khyrk] dYiuk'khyrk fodflr gksrh gSA iznÙk dk;Z ,sls gks ftls cPps dks dk;Z djus esa vkuan 

vk,] dqN vfrfjDr Kku izkIr gksA ftlesa lwpukvksa dh [kkst djus fopkjksa dk l`tu djus fo|ky; ds Hkhrj 

vkSj ckgj gksus okys vf/kxe dks tksM+us dk volj feys tSls%& 

• vius vkl&ikl ik, tkus okys vkS"k/kh; ikS/kksa ds ckjs esa irk djds muds uke fy[kks vkSj irk djks 

fd os fdl chekjh esa dke vkrs gSaA 

• fiNys ik¡p fnuksa ds nSfud v[k+ckj dk voyksdu djks vkSj mu lwpukvks dks fy[kks tks vkids 

vuqlkj i;kZoj.k ls lacaf/kr gSA 

• vkids ?kj esa ik, tkus okyh fofHkUu vkdkj dh ik¡p&ik¡p oLrqvksa dh lwph cukb,A 

• fdUgha Hkh nl 'kCnksa@okD;ksa dks vius fe= ;k iM+kslh dh Hkk"kk esa ¼de ls de ik¡p Hkk"kkvksa½ 

vuqokn djksA 

ewY;kadu ds ladsrd ¼Indicators½ 

• fo"k; dh le> ;kstuk cukuk 

• fd, x, dk;Z dk ifjos'k ds lkFk varlZca/k 

• dk;Z dh iw.kZrk 

• izLrqrhdj.k dk rjhdk 

fu"d"kZ 

• losZ 

losZ ds ek/;e ls ge vkdM+ksa dks izkIr djrs gSa ftldk mi;ksx fofHkUu izdkj dh ;kstukvksa ds fy, 

rFkk leL;k lqy>kus ds fy, fd;k tkrk gSA losZ ds ek/;e ls cPpksa esa oxhZdj.k] rqyuk] lkj.kh cukus] 

lewg esa dk;Z djus yksxksa ls ckrphr djus] fu"d"kZ fudkyus vkfn dkS'kyksa dk fodkl gksrk gSA losZ dk dk;Z 

cPps vdsys ;k lewg esa dj ldrs gSaA 

mnkgj.k 

dksbZ Hkh ik¡p fe=ksa ds ifjokjksa ds lnL;ksa ds f'k{kk ds lrj dk losZ djks rFkk irk djks fd muds 

ifjokj esa fdrus yksx de i<+s&fy[ks gSa fdrus yksx vkjgoha ikl gS rFkk fdrus yksxksa us mPp f'k{kk izkIr 

dh gSA 
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vkids iM+ksl esa jgus okys ik¡p ifjokjksa dk losZ dj irk djks fd muds ;gk¡ ;krk;kr ds 

dkSu&dkSu ls lk/ku gSa\ rFkk mldk Ik;kZoj.k ij D;k izHkko iM+rk gSA 

d{kk ds fdUgha ik¡p fo|kfFkZ;ksa ls ckrphr dj irk djks fd muds nknkth ds fdrus cPps gSa ,oa 

firkth ds fdrus cPps gSaA yM+ds&yM+fd;ksa dh la[;k vyx&vyx fy[kks ,oa lkj.kh cukdj fo'ys"k.k djks 

fd nknkth ,oa firkth ds ifjokj ds lnL;ksa dh la[;k esa D;k varj vk;k rFkk mldk lkekftd ,oa 

vkfFkZd thou ij D;k izHkko iM+k\ 
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