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izLrkouk 

izd̀fr ds izfr vkfn dfo okYehfd dh lkSUn;Z laosnuk dfoRoe; gSA jkek;.k esa izd̀fr ds vf/kdka'k 

fp= fooj.kkRed gSA ysfdu muds fp=.k esa tgk¡&rgk¡ izd̀r dfo ǹf"V fn[kk;h ns tkrh gSA fooj.kkRed 

LFkyksa esa okYehfd T;knk lQy fp= fo/kku dj ikrs gSA v;ks/;kdk.M esa xaxk unh dk o.kZu djrs gq, dfo 

us dgk gS fd ^ty ds vk?kkr ls xaxk mxz vÍgkl lk djrh gS] fueZy Qsuks esa gWlrh gSA dgh mudk ty 

os.kh ds vkdkj dk yxrk gS] dgha HkWoj mudh 'kksHkk c<+krs gSaA xaxk dk izokg dgha fLFkj ,oa xaHkhj gS] dgha 

osxoku vkSj papy gSA mlesa dgha Jqfr&e/kqj xaHkhj 'kCn gksrk gS vkSj dgha Hk; mRiknd dksykgyA mlds 

rV ij gal] lkjl vkfn 'kksj djrs gSa]pØokd rFkk nwljs erokys i{kh mlds lehi cus jgrs gSaA 

jkek;.k esa fpf=r ioZr ifjra= 

ouokl dky esa ftl le; jke fp=dwV ioZr ij igaqp dj ogka fLFkr izkd̀frd n`'; dk voyksdu 

djrs gS] mldk o.kZu cM+k euksgkjh gSA dfo us dqN ioZrf'k[kj pkanh ds leku 'osr o.kZ ds] dqN :f/kj ds 

leku jDr o.kZ ds dqN bUnz uhy e.kh ds leku d`".k o.kZ ds crk;s gS vkSj buds f'k[kj if{k;ksa ls ;qDr 

crk;s gS] dqN ioZr f'k[kj iq[kjkt vFkok LQVhd ef.k ds leku LoPN vkSj dsoM+s ds Qwy ds leku dkafr 

okys gSa vkSj dqN {ks= u{k=ksa vkSj ikjs ds leku izdkf'kr gksrs gSaA  

 fp=dwV ioZr fofo/k izdkj ds if{k;ksa vkSj e`x] O;k?kz] fpÙkk vkSj jhN ls Hkjiwj FkkA i;kZoj.kh; 

n'kk,sa vuqdwy gksus ds dkj.k bl ioZr ij fofo/k izdkj ds Qwynkj vkSj Qynkj o`{k tSls vke] tkequ] 

vlu] fiz;ky] dVgy] /ko] vadksyk] HkO;]frfu'k] csy] frUnqd] ck¡l] uhEc] egq¡vk] fryd] csj] vk¡oyk] vkfn 

dh cgqrk;r FkhA  

 okYehfd jkek;.k ds ;q)dk.M ds 39os lxZ esa lqosy ioZr vkSj mlds f'k[kj f=dwV ioZr dk o.kZu 

feyrk gSA ftl ds ioZr f'k[kj dk foLrkj 100 ;kstu vFkkZr yxHkx 1300 fdeh- Fkk vkSj budh Å¡apkbZ ij 

dksbZ Hkh i{kh ljyrk ls mM+dj ugha tk ldrk FkkA   

 fdf"da/kkdk.M esa of.kZr esa of.kZr iEikiqj esa dfo us ioZrh; izikrksa dk o.kZu fd;k gS vkSj ml o.kZu 

esa fy[kk gS fd rhoz osx ls izokfgr gksrs gq, izikr ioZr ds f'k[kj ls fuEu izns'kksa dk iz{kkyu djrs gq, 

eqDrkoyh ds leku izrhr gksrs gSA  

 jkek;.k esa ioZrksa dh cknyks ls vkSj cknyks dh ioZrks ls rqyuk ns[kh tk ldrh gSA jkek;.k dky esa 

ioZrks ij ?kus taxy ekStwn Fks ftlls fd o"kkZ vPNh gksrh Fkh vkSj ioZr f'k[kj o"kkZdky esa lnSo es?kksa ls 

vkPNUu jgrs FksA  

 
  lg vkpk;Z] bfrgkl] jktdh; ckaxM+ Luk- egkfo|ky;] ikyh] jktLFkkuA 
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 dfo us okYehfd jkek;.k esa fdf"d/kka vkSj yadk ds lehi izóo.k ,oa f=dwV ioZr dk vf/kd o.kZu 

fd;k gSA dfo us ioZrh; ifjra= dks vkSj ioZrh; ouLifr;ksa dk vius xazFk esa foLr`r mYys[k fd;k gSA 

jkek;.k esa ioZrh; ifjra= ds tSfod vkSj vtSfod nksuks gh izdkj ds ?kVdks dk mYys[k feyrk gSA  

dfo us vke] tkequ] vlu] yks/kz] fiz;ky] dVgy] /ko] vadksyk] HkO;] frfu'k] csy] franwd] ckWal] csj] 

vkWoyk vkfn ò{kksa dk mYys[k fd;k gSA blh izdkj iyk'k] ekyrh] efYydk] in~e] djohj] dsrdh] flanqokj] 

ek/kohyrk] paik] ukxds'kj] vtZqu] uhy vkfn iq"i o`{kk dk mYys[k fd;k gSA blh izdkj mPp ioZrh; 

ouLifr lky&rky&reky dk Hkh mYys[k vkrk gSA  

 tSfod ?kVdks esa e`x&èxh] lkjl o e;wj] liZ] phrk] jhN vkSj 'ksj dk mYys[k feyrk gSA  

jkek;.k esa of.kZr unh ifjrU= 

dfo us jkek;.k esa dbZ ufn;ksa dk mYys[k fd;k gSA okYehfd jkek;.k esa xaxk vkSj ueZnk ds vykok 

dbZ vU; unh ra=ks dk mYys[k gS ftuesa p{kq] dkenq/kk] Hknzk] i´pe{kq/kkjk] v:.kksnk] czãiq= ¼xaxk½] lhrk] 

tEcw ¼flU/kq½] v:.kk] ùE.kk] lkfo=h] lqizHkkrk] lR;EHkjk] ljLorh] dqgw%] jtuh] uUnk] jkdk] jldqy;k] 

e/kqdqy;k] fe=foUnk] Jqfro`Unk] nsoxHkkZ] ?k̀rP;qrk] eU+=ekrk] vHk;k] ve`rkS?kk] vk;Zdk] rhFkZorh] òfÙk:iorh] 

ifo=orh] 'kqDyk] vu|k] vk;qnkZ] mHk;Lif̀"V%] vijkftrk] i´pinh] lgóLrqfr%] fut/k̀fr% vkfn ufn;ksa dk 

mYys[k izkIr gksrk gSA 

blh izdkj lhrk vUos"k.k izlax esa HkkxhjFkh] lj;w] dkSf'kdh] ;equk] ljLorh] fla/kq] 'kks.kHknz] egh 

rFkk dkyegh vkfn ufn;ksa dk uke feyrk gSA 

jkek;.k esa osnJqfr unh] e;wj vkSj galksa ds dyjo ls O;kIr L;fUndk unh ds lkFk&lkFk xkserh 

unh dk Hkh lqUnj fp=.k feyrk gSA blh izdkj dfo us rqaxHknzk unh dks xaxk ds leku egÙoiw.kZ crk;k gS 

ftlds rV ij pnau] fryd] lky] reky] ined] ljy] tycsar] cdqy] dsrd] fgUrky vkfn o`{k yxs gq, 

FksA 

 dfo us dgk gS fd rqxaHknzk unh ds fdukjs pØokd] gal] lkjl] e;wj vkfn i{kh lewg unh ds 

lkSUn;Z esa vfHko`f) djrs FksA okYehfd jkek;.k esa viuh ifo=rk vkSj izkd`frd rÙoksa dh cgqrk;r ds dkj.k 

f=iFkxkfeuh fnO; unh xaxk dk mYys[k feyrk gSA dfo us crk;k fd bl je.kh; unh ds rV ij 

FkksMh&FkksMh nwj ij _f"k;ksa ds vkJe cus gq, gS vkSj blds nksuks rVks ij lSdMksa m|ku vkSj ioZr fo|eku 

gSA xaxk unh ds ty esa uhydey f[ky jgsa gS rFkk gal vkSj lkjlkas ds dyjo xawt jgs gS rFkk pdos vksSj 

lnk eneÙk jgus okys fogax blds ty ij eaMjk jgs gSaA 

 blh izdkj dfo us egf"kZ vxLR; ,oa jke dh jko.k lca/kh ppkZ ds izlax esa ueZnk unh dh lq"kek 

dk o.kZu fd;k gS vkSj crk;k gS fd foa/;kpy ioZr ls fudydj if'peh leqnz dh rjQ vkus okyh ueZnk 

unh esa I;kls HkSals] fgj.k] 'ksj] jhN] gkFkh vkfn ØhM+k djrs FkssA 

 bl izdkj dfo us ufn;ksa ds lkSUn;Z foLrkj ds }kjk mlds rV ij fuokl djus okys i'kq&if{k;ksa] 

ouLifr;ksa dk foospu fd;k gS rFkk i;kZoj.kh; ?kVdksa dh egÙkk ij izdk'k Mkyk gSA  

jkek;.k esa of.kZr leqnz ifjra= 

jkek;.k ;qx esa fdlh Hkh izdkj dk ty iznw"k.k ugha FkkA leqnz dk ty iw.kZ:is.k LoPN Fkk] bl 

dkj.k leqnz esa jgus okys ty&tUrq eNyh] exjePN vkSj dNqvk vkfn ,sls fn[kkbZ nsrs Fks tSls fd oL= 

mrkj nsus ij fdlh euq"; ds vax&izR;ax fn[kkbZ nsrs gSA  

dfo us vius xzaFk esa leqnz dh rajxkssa dk vkSj mlls mNyrs gq, ty dk foospu fd;k gSA dfo us 

leqnz ty dh rqyuk lqes: vkSj eanjkpy ioZrks ls dh gSA 
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okYehfd jkek;.k dh yksdekU; ckyxaxk/kj fryd }kjk jfpr ^^fryd Vhdk^^ esa mYys[k feyrk gS 

fd tc pUnzek dh Nk;k leqnz ty&ry ij iM+ jgha Fkh rks ,slk yx jgk Fkk fd ekuks og vius fdj.k :ih 

gkFkksa ls fn'kk :ih lqUnfj;ksa ds vaxksa ij Qsu :ih panu dk ysi djus esa izòÙk gksA dfo us o.kZu fd;k gS 

fd leqnz dk ty uhy o.kZ gksus ds dkj.k vkdk'k rqY; izrhr gksrk Fkk vkSj vkdk'k Hkh leqnz ds leku 

yxrk FkkA dfo dk ;g o.kZu i;kZoj.k dh n`f"V ls dkQh egÙoiw.kZ gSA jkek;.k dky esa leqnz n'kZu izlax esa 

Hka;dj vkdkj okys tho tSls fd egkxzkg ¼cMs+&cMs+ ?kfM;ky½ frfe] frfexay ¼Ogsy rFkk mlds tSlh cM+h 

eNfy;kWa½] edj vkSj ukx tSls thoksa dk mYys[k gSA  

okYehfd jkek;.k esa of.kZr ou ifjra= 

ou ges'kk ls gh i;kZoj.k ra= dk egÙoiw.kZ ?kVd jgs gSaA l`f"V ds izkjEHk ls gh ou thoksa ds 

dY;k.k ds fy, vuqdwy n'kk, iznku djrs jgsa gSA ,d ou ds ikfjfLFkfrd&rU= dks fuEufyf[kr fp= ds 

ek/;e ls le>k tk ldrk gSA 

 

ou dk ikfjfLFkfrdh ra= 

dfo us jkek;.k esa vkJe ,oa riksou fp=.k] ioZrks ds o.kZu] ouLifr] tho&tUrq vkfn dk foospu 

i;kZoj.kh; ǹf"V ls fd;k gSA fo'ks"k HkkSxksfyd ifjos'k esa lfØ; i;kZoj.kh; dkjdks dk fo'ys"k.k tSo 

Hkwifjra= dk ifjpk;d gSA oU; thou esa izk.kh viuh Hkkoukvksa vkSj vuqHkwfr;ksa dks izdf̀r vkSj i;kZoj.k ls 

lkgp;Z LFkkfir djds ns[krk gSA  

dfo us ou esa ik;s tkus okys NkssVs&cMsa thoks dk mYys[k fd;k gS ftuds fo"k; esa lqudj ekuo 

ân; vkuUn ls ;qDr gks tkrk gS ftuesa Hk`xajkt ¼Hkaojs½ dk o.kZu egÙoiw.kZ gSA blh izdkj dfo us crk;k gS 

fd ou tgkW ,d rjQ nqxZe ,oa Hk;kog gksrs gS ogha nwljh rjQ ekuo ds fy, lq[k dk Hkh dkj.k gksrs gSa 
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tgk¡ lhrk ;g vuqHko djrh gS fd ou esa mls dq'k] dafVys o{̀k Hkh :bZ vkSj e`x&peZ tSls vkuUnnk;h izrhr 

gksaxsA gok ds >ksads pnau jt tSls gksaxs rFkk ?kkl dh 'kS;k ij lksuk jaxhu dEcy ;qDr fCkNksus ls T;knk 

lq[kdkjh gksxkA 

dfo us ou ifjra= dk o.kZu izLrqr djds ekuo dks izd̀fr ds lkFk vuqdwyu cuk;s j[kus dk tks 

lans'k fn;k gS og ifjra= larqyu ,oa i;kZoj.k laj{k.k dk ewy vk/kkj gSA  

dfo us okYehfd jkek;.k esa ou ifjra= dk foospu djrs gq, vtSfod ?kVdksa es?k] fp=dwV ioZr] 

lqosy ioZr] f=dwV ioZr]+ _";eqd ioZr] ey;ioZr] xaxk unh] eankfduh] ueZnk] iEiklj dk mYys[k fd;k gSA 

blds lkFk&lkFk tSfod ?kVdksa esa izkFkfed mRiknd ds :i esa vke] tkequ] vlu] yks/kz] fiz;ky] dVgy] 

/ko] vadksyk vkfn ouLifr;ksa dk mYYks[k fd;k gSA blh izdkj izkFkfed miHkksDrk ds :i esa xt] e`x] okuj] 

gal] dksfdyk RkFkk f}rh;d miHkksDrk ds :i esa 'ksj o O;k?kz] jhN vkSj fcyko dk o.kZu fd;k gSA  

fu"d"kZ  

 Hkkjrh; tyok;q ds fu;ked] lnkuhjk ufn;ksa ds mn~xe óksr] ou&lalk/kuksa ds }kjk O;kid 

i;kZoj.k lja{k.k esa mi;ksxh fofHkUu ioZrekyk,¡ riLoh&leqnk; iznÙk i;kZoj.k ds mRizsjd lw= dh vk/kkj 

Hkwfedk Kkr gksrh gSA  

egf"kZ }kjk fyf[kr bl xzaFk esa tSfod vkSj vtSfod i;kZoj.kh; ?kVdksa dk fo'ys"k.k n'kZuh; gSA 

isM+&ikS/kks dh lthork vkSj laosnu'khyrk dk izHkkoh foospu rFkk oU; thoksa ds mRiknd&miHkksDrk lac/kksa ds 

vk/kkj ij fofHkUu ifjra=ksa esa Hkkstu J`a[kyk dk lgt vuqeku yxk;k tk ldrk gSA  

okYehfd dk izdf̀r fp=.k bl ckr dk lwpd gS fd ;fn ekuo izdf̀r ls P;qr gksdj vfoosdiw.kZ 

rjhds ls Hkksx&foykl dk thou th,xk vkSj _f"k&eqfu;ksa ds i;kZoj.kh; lans'k dks vuns[kk djsxk rks mlds 

nq"ifj.kke mls Hkksxus iMs+xsA ekuo dks pkfg, fd izd̀fr ds lkFk rkyesy dk;e djds og i;kZoj.kh; 

larqyu cjdjkj j[ksa] blh esa mldk vkSj mldh Hkkoh ihf<+;ksa dk mTToy Hkfo"; fufgr gSA  

lUnHkZ xzUFk lwph 
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Dofpn~ os.khd`rtyka DofpnkorZ'kksfHkrke~( 

DofpfRLrferxEHkhjka Dofpn~ osxlekdqyke~ 
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