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izLrkouk 

Hkkjr /khjs&/khjs ysfdu yxkrkj tSfod [ksrh dh vksj c<+ jgk gSA lrr xzkeh.k fodkl esa blds ;ksxnku dh 

vikj laHkkouk,a gSaA xzkeh.k ;qokvksa ds jkstxkj ds fy, ,d egku volj tSfod mRiknksa vkSj vknkuksa ds mRiknu] 

izlaLdj.k vkSj foi.ku esa ekStwn gSA gkykafd] tSfod [ksrh esa fdlkuksa vkSj vU; fgr/kkudksa dks dbZ izdkj dh ck/kkvksa 

dk lkeuk djuk iM+rk gS vkSj budks nwj djuk Hkh egRoiw.kZ gSA 

ns'k ds leqfpr mRFkku ds fy, lrr xzkeh.k fodkl vko';d gSA ,d rjQ rks xzkeh.k [kq'kgkyh ,oa fodkl 

t:jh gS rks nwljh rjQ bl lrr fodkl dks cuk, j[kus ds fy, lhfer izkdf̀rd lalk/kuksa dk lnqi;ksx ,oa laj{k.k 

Hkh vko';d gSA ;fn ;s izkdf̀rd lalk/ku lekIr gks x, vFkok mudk vf/kd nksgu gqvk rks fo'o [kk| lqj{kk [krjs 

esa iM+ ldrh gSA  

izeq[k izkdf̀rd lalk/ku gSa& Hkwfe] ty] ok;q] ou vkSj oU;tho] vkfnA fofHkUu ekuo lH;rkvksa ds fodkl esa 

mijksDr izkdf̀rd lalk/kuksa dk fo'ks"k ;ksxnku jgk gSA bu lalk/kuksa ds leqfpr mi;ksx ls ekuo lH;rk,a fodflr 

gksrh jgh gSa vkSj buds nq:i;ksx ls u"V Hkh gqbZ gSaA orZeku esa fo'o ds dqN ns'kksa tSls phu vkSj Hkkjr] vkfn esa ekuo 

vkSj i'kq tula[;k cgqr rsth ls c<+h gS ftlds dkj.k ekuo vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, izkdf̀rd lalk/kuksa 

dk vR;f/kd nksgu fd;k x;k gSA izkdf̀rd lalk/kuksa ds df̀"k ,oa vU; {ks=ksa esa vR;f/kd nksgu ls vusd leL;kvksa dk 

tUe gqvk gSA dqN {ks=ksa vFkok n'kkvksa esa df̀"k mRiknu ds varxZr jklk;fud dhVukf'k;ksa dk vfoosdiw.kZ ,oa va/kk/kqa/k 

iz;ksx fd;k x;k gS ftlds vusd nq"ifj.kke lkeus vk, gSaA ty] ok;q] ènk vkSj ;gka rd fd fofHkUu [kk| inkFkZ Hkh 

nwf"kr gks pqds gSaA eǹk] ty vkSj ok;q dh xq.koÙkk esa dkQh fxjkoV vk pqdh gS ftlls orZeku df̀"k mRiknu dh lrÙkk 

cuk, j[kuk vR;f/kd dfBu izrhr gksrk gSA  

Qly mRiknu esa iz;qDr dkjdksa ¼minkuksa½ dh mRikndrk esa fxjkoV ,d xaHkhj pqukSrh cudj lkeus vk jgh 

gSA tks mit chl o"kZ igys moZjd dk ,d dVk̀ Mkydj feyrh Fkh vc ogh mit moZjd ds nks dV`s Mkydj feyrh 

gSA blh izdkj ihM+dksa ¼isLV~l½ ds fu;a=.k ds fy, vc jlk;uksa dk igys dh rqyuk esa vf/kd fNM+dko djuk iM+rk 

gSA blls Qly mRiknu dh ykxr c<+ tkrh gS ftlds ifj.kkeLo:i iz{ks= vk; esa deh vk tkrh gSA lkFk gh] vusd 

izdkj ds tyok;q ifjorZuksa ds dqizHkkoksa ds dkj.k Hkh df̀"k mRiknu izHkkfor gks jgk gS vkSj [ksrh ls izkIr vkenuh ?kV 

jgh gSA d̀f"k esa ijaijkxr fof/k;ksa dks viukus ds dkj.k tSo&fofo/krk esa yxkrkj esa yxkrkj deh vk jgh gSA Qlyksa 

ds fofo/khdj.k esa deh vkbZ gS ftlds dkj.k ènk dh vkarfjd tSo&fofo/krk esa Hkh deh vkbZ gSA lkFk gh] ènk esa 

df̀=e jlk;uksa ds iz;ksx ds dkj.k Hkh blesa mifLFkr tSo fofo/krk esa deh vkbZ gsA ènk ds mi;qDr LokLF; ,oa 

vko';d iks"kd rRoksa ds pdzhdj.k ds fy, tSo fofo/krk dks cuk, j[kuk csgn t:jh gksrk gSA  

jklk;fud ¼ijaijkxr½ [ksrh ls mRikfnr cgqr ls [kk|&inkFkksZa esa dhVukf'k;ksa ,oa vU; tgjhys jlk;uksa ds 

vo'ks"k fey jgs gSaA dbZ ckj rks bu vo'ks"kksa dk Lrj [kk| inkFkksZa esa vuqer lhek ls Hkh dbZ xquk vf/kd gksrk gSA bl 

rjg ds [kk| inkFkksZa dk yxkrkj miHkksx djus ls tkuojksa ,oa euq";ksa esa dbZ izdkj ds vlk/; jksx vk tkrs gSaA  

 
  lgk;d vkpk;Z Hkwxksy] jktdh; egkfo|ky;] dksViwryh] t;iqj] jktLFkkuA  
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D;k gS tSfod [ksrh      

 tSfod [ksrh d̀f"k dh og fof/k gS ftlesa la'ysf"kr moZjdksa] la'ysf"kr dhVukf'k;ksa ¼dhVuk'kh] doduk'kh] 

thok.kquk'kh] 'kkduk'kh½ vkSj df̀=e o`f) fu;kedksa dk iz;ksx loZFkk oftZr jgrk gSA lkFk gh] VªkaltSfud ¼ijkthuh½ 

Qlyksa vFkok mudh fdLeksa dk iz;ksx Hkh oftZr gksrk gSA cká fuos'kksa dk U;wure iz;ksx ,oa QkeZ ij mRikfnr fuos'kksa 

dk vf/kdre iz;ksx fd;k tkrk gSA rFkk Hkwfe dh moZjk'kfDr dks cuk, j[kus vFkok mldh òf) ij cy fn;k tkrk 

gSA blds fy, Qly pØ] gjh [kkn] dEiksLV vkfn ds iz;ksx ij cy fn;k tkrk gSA tSfod [ksrh ls Qly] ekuo] 

ènk vkSj i;kZoj.k LokLF; esa o`f) ,oa fVdkÅiu vkrk gSA  

fo'o vkSj Hkkjr esa tSfod [ksrh  

orZeku esa tSfod [ksrh fo'o ds yxHkx 181 ns'kksa esa 698 yk[k gsDVs;j Hkwfe ij 29 yk[k d"̀kdksa }kjk dh tk 

jgh gS ¼o"kZ 2017½A Hkkjr esa Hkh tSfod [ksrh dk foLrkj gks jgk gSA o"kZ 2017&18 esa Hkkjr esa tSfod [ksrh ds varxZr 

dqy 35-6 yk[k gsDVs;j izekf.kr {ks= Fkk ftlesa ls 17-8 yk[k gsDVs;j oU; vFkok taxyh {ks= vkSj mruk gh ¼7-8 yk[k 

gsDVs;j½ df"kZr {ks= FkkA "kZ 2017&8 esa 17 yk[k Vu tSfod mRiknksa dk mRiknu fd;k x;kA e/; izns'k] fgekpy 

izns'k] jktLFkku] mÙkjk[kaM] dsjy] dukZVd] vle] flfDde vkSj vU; mÙkj&iwohZ jkT; tSfod [ksrh dks viukus okys 

izeq[k jkT; gSaA blesa lks;kchu] dikl] xUuk] frygu] nygu] cklerh /kku] elkys] pk;] Qy] lw[ks Qy] lfCt;ka] 

dkWQh vkSj muls izkIr ewY;&laof/kZr mRikn 'kkfey gSaA ns'k ls tSfod inkFkksZ ds fu;kZr esa Hkh /khjs&/khjs o`f) gks jgh 

gSA  

Hkkjr us o"kZ 2017&18 esa 4-58 yk[k Vu tSfod mRiknksa dk fofHkUu ns'kksa dks fu;kZr fd;kA bu tSfod 

mRiknksa esa eq[; :i ls frygu ¼47-6 izfr'kr½] /kku ¼vUu½ ,oa eksVs vukt ¼10-4 izfr'kr½] jksi.k Qlysa tSls pk; ,oa 

dkWQh ¼8-96 izfr'kr½] 'kq"d Qy ¼8-88 izfr'kr½] elkys ¼7-76 izfr'kr½] ,oa vU;A ;g fu;kZr vesfjdk] ;wjksfi;u la?k] 

dukM+k] fLoV~tjySaM] dksfj;k] vkLVªsfy;k] U;wthySaM] nf{k.kh vQzhdk] btjkby ,oa fo;ruke vkfn ns'kksa dks fd;k x;kA 

o"kZ 2017&18 esa fu;kZr fd, x, tSfod mRiknksa dk dqy eku 3453-48 djksM+ :i;s FkkA Hkfo"; esa tSfod inkFkksZa ds 

varxZr {ks=Qy c<+us dh vikj laHkkouk,a gSa ftlls fd bu inkFkksZa dk mRiknu ,oa fu;kZr c<+sxk vkSj ns'k vf/kd ek=k 

esa fons'kh eqnzk dk vtZu dj ik,xkA blls fuf'pr rkSj ij xzkeh.k fodkl es Hkh enn feysxhA tSfod [ksrh ls 

lacaf/kr fofHkUu vkadM+ksa dk mYys[k lkj.kh&1 esa fd;k x;k gSA  

tSfod [ksrh ,oa lrr d̀f"k fodkl  

blesa dksbZ lansg ugha gS fd Hkkjr esa xzkeh.k fodkl ds fy, df̀"k dk fodkl vko';d gS D;ksafd Hkkjr ,d 

df̀"k iz/kku ns'k gSA ;g r; gS fd Hkkjr esa d̀f"k fodkl ds fcuk xzkeh.k fodkl laHko ugha gSA blds ihNs ,d izeq[k 

dkj.k ;g Hkh gS fd ns'k dh yxHkx nks&frgkbZ ls vf/kd vkcknh vkt Hkh xkaoksa esa fuokl djrh gS vkSj vf/kdrj 

yksxksa dh thfodk dk vk/kkj izR;{k ;k vizR;{k :i ls d̀f"k gh gSA bl n'kk esa tSfod [ksrh dks viukdj cgqr&lh 

le;L;kvksa dk lkeuk lQyrkiwoZd fd;k tk ldrk gSA dqN yksx tSfod [ksrh dh vDlj de iSnkokj ds fy, 

vkykspuk Hkh djrs gSaA muds erkuqlkj c<+rh vkcknh dks ;g [ksrh i;kZIr ek=k esa [kk|&inkFkksZa dh vkiwfrZ djus esa 

l{ke ugha gksxhA gkykafd] loky ;g ugha gS fd ge dy dks iwjh nqfu;k dks tSfod [ksrh esa cny nsa] ysfdu gekjh 

ekStwnk [kk|&iz.kkyh ls tqM+h cM+h pqukSfr;ksa dk lkeuk dSls djsaxsA tyok;q ifjorZu] tSo fofo/krk gkfu] ikuh dh 

deh] xjhch vkSj dqiks"k.k vkfn dqN ,slh pqukSfr;ka gSa tks fnukafnu c<+rh gh tk jgh gSaA bu leL;kvksa ds lek/kku esa 

tSfod [ksrh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA vr% tSfod [ksrh ls lacaf/kr izeq[k igyqvksa ,oa feFkdksa ij foLrkj ls 

ppkZ djuk vko';d gks tkrk gSA  

Qly mRikndrk  

fo'o vkSj Hkkjr esa fd, x, vusd df̀"k vuqla/kku ifj.kkeksa ls Kkr gqvk gS fd ijaijkxr [ksrh dh rqyuk esa 

tSfod [ksrh ls mRiknu es ayxHkx 10&35 izfr'kr rd fxjkoV vkrh gS] fo'ks"kdj vkjaHk ds 2 ls 3 :ikarj.k o"kksZa esaA 

o"kkZ&vk/kkfjr ¼ckjkuh½ {ks=ksa esa flafpr {ks=ksa dh rqyuk esa tSfod mRiknu esa cgqr gh de deh vkrh gSA ,slk blfy, 

gksrk gS D;ksafd ckjkuh {ks=ksa esa igys ls gh vk/kqfud fuos'kksa] ¼df̀=e moZjd ,oa jlk;u½ dk iz;ksx u ds cjkcj gksrk 

jgk gS vkSj lkFk gh] tSfod [ksrh viukus ls ènk esa tSo inkFkZ c<+rk gS ftlls Qlyksa dh lw[kk lgus dh {kerk esa 

c<+ksrjh gksrh gS vkSj Qly mRiknu izHkkfor ugha gksrk gSA dqN ,slh Hkh fjiksV~lZ gSa fd nh?kZdky esa ;g mRiknu varj 
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vkSj de gks tkrk gSA cgqr ls vuqla/kku ifj.kkeksa esa ijaijkxr vkSj tSfod d̀f"k dh iSnkokj esa dksbZ varj ugha ik;k 

x;k gSA Hkkjrh; df̀"k vuqla/kku laLFkku] iwlk] ubZ fnYyh esa tSfod [ksrh ij cklerh /kku&xsgwa Qly pØ ij 

nh?kZdkfyd vuqla/kku fd, x,A ifj.kkeksa esa ik;k x;k fd tSfod fof/k ls mxk, x, cklerh /kku dh nl o"kksZa dh 

vkSlr mit 4-5 Vu@gsDVs;j Fkh] tcfd ijaijkxr fof/k ls cklerh /kku mxkus ij yxHkx bruh gh mit izkIr gksrh 

gSA eksnhiqje] esjB ¼mÙkj izns'k½ ds }kjk tSfod [ksrh ij ns'k ds fofHkUu jkT;ksa esa ,d usVodZ ifj;kstuk pykbZ tk 

jgh gS] ftlds 8 Qly&pØh; o"kZ iw.kZ gks pqds gSaA bl ifj;kstuk ds 8 Qly&pØh; o"kZ iw.kZ gksus ij eq[; :i ls 

fuEufyf[kr ifj.kke izkIr fd, x, gSaA  

• cklerh /kku] lks;kchu] yglqu] eawxQyh] QwyxksHkh vkSj VekVj Qlyksa dh tSfod [ksrh ls izkIr mit 

ijaijkxr [ksrh ls izkIr mit ls 4 ls 6 izfr'kr vf/kd FkhA  

• eawx] I;kt] fepZ] canxksHkh vkSj gYnh Qlyksa dh tSfod [ksrh ls izkIr mit ijaijkxr [ksrh ls izkIr mit ls 

7 ls 14 izfr'kr vf/kd FkhA  

• xsgwa] ljlksa] elwj] vkyw vkSj jktek dh Qlyksa dh tSfod [ksrh ls izkIr mit ijaijkxr [ksrh ls izkIr mit 

ls 5 ls 8 izfr'kr de FkhA  

• 6 o"kksZa esa tSo&dkcZu dh ek=k tSfod [ksrh djus ls 22 izfr'kr c<+ xbZA  

• tSfod [ksrh djus ls ifj;kstuk ds lHkh dsanzksa ij lw{e&thoksa dh la[;k esa o`f) ikbZ xbZA  

tSfod mRiknksa dh xq.koÙkk 

;g fl) gks pqdk gS fd ijaijkxr [ksrh ls izkIr mRiknksa dh rqyuk esa tSfod mRiknksa dh xq.koÙkk csgrj 

gksrh gSA dqN vuqla/kku ifj.kkeksa ds vkadM+s miyC/k gSaA tSfod [ksrh ls izkIr mRiknksa dh xq.koÙkk dk laf{kIr fooj.k 

bl izdkj gS &  

• tSfod inkFkksZa esa vf/kd 'kq"d inkFkZ] [kfut vkSj vkDlhdkjd fojks/kh rRo ik, tkrs gSaA  

• tSfod i'kq mRiknksa ,oa muls izkIr ewY;&laof/kZr mRiknksa esa larÌr olh; vEyksa dh rqyuk esa vlar̀Ir&olh; 

vEyksa dh vf/kdrk gksrh gS] tcfd ijaijkxr fof/k ls izkIr i'kq mRiknksa esa vlar̀Ir olh; vEyksa dh rqyuk esa 

larÌr olh; vEyksa dh vf/kdrk gksrh gSA vr% tSfod i'kq mRikn ekuo LokLF; ds fy, vf/kd ykHkdkjh gSaA  

• 94&100 izfr'kr tSfod mRikn ihM+duk'kh jfgr ¼lqjf{kr [kk|&inkFkZ½ ik, x, gSaA  

• tSfod lfCt;ksa esa ukbVªsV dh ek=k 50 izfr'kr de gksrh gS tks ekuo LokLF; ds fy, fgrdj gksrk gSA  

• dbZ vuqla/kku ifj.kke fl) djrs gSa fd ijaijkxr df̀"k ls izkIr mRiknksa dh rqyuk esa tSfod mRikn vf/kd 

Lokfn"V gksrs gSaA  

• vkDlhdkjd&fojks/kh ¼,aVh&vkWDlhMsaV~l½ rRoksa dk ekuo LokLF; cuk, j[kus esa viwoZ lg;ksx gksrk gSA 

ijaijkxr d̀f"k ls izkIr mRiknksa dh rqyuk esa tSfod mRiknksa esa vkSlru vkDlhdkjd&fojks/kh rRoksa dh ek=k 

50 izfr'kr vf/kd gksrh gSA  

tyok;q ifjorZu] i;kZoj.k lqj{kk ,oa eǹk moZjrk  

;fn lw[ks ;kuh vuko`f"V dh fLFkfr vkrh gS rks fulansg ijaijkxr [ksrh dh rqyuk esa tSfod [ksrh }kjk 

vf/kd mRiknu feysxkA pwafd tSfod [ksrh ds varxZr ènk esa tSo ¼dkcZfud½ inkFkZ ,oa ènk LokLF; csgrj gksrk gS 

ftlds ifj.kkeLo:i ènk dh ty/kkj.k {kerk c<+rh gS tks Qly dks lw[kk lgu djus esa lgk;d fl) gksrk gSA 

foLdkWfUlu lesfdr Qly iz.kkyh tkap ¼vesfjdk½ ds vuqlkj lw[ks dh fLFkfr okys o"kksZa esa tSfod [ksrh ls vf/kd 

iSnkokj rFkk lkekU; o"kkZ okys o"kksZa esa tSfod ,oa ijaijkxr [ksrh nksuksa esa cjkcj iSnkokj izkIr gqbZA vuqla/kku ifj.kke 

n'kkZrs gSa fd tSfod [ksrh iz.kkfy;ksa esa ty dk Hkh n{k mi;ksx gksrk gSA tSfod [ksrh viukus ls ènk esa tSo inkFkZ dh 

ek=k esa o`f) gksrh gS ftlds ifj.kkeLo:i mldh ty/kkj.k {kerk esa o`f) gksrh gS vkSj varr% Qly dh lw[ks dks 

cnkZ'r djus dh {kerk dh {kerk esa o`f) gksrh gSA  
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tSfod [ksrh i;kZoj.k lqj{kk ,oa ènk moZjrk o`f) esa fuEu izdkj ls ;ksxnku ns ldrh gS& 

• tSfod [ksrh ls gfjrxg̀ xSlksa ¼ehFksu] dkcZu&MkbZ&vkWDlkbM] ukbVªl vkWDlkbM] lYQj&MkbZ&vkWDlkbM½ dk 

de mRltZu gksrk gSA  

• ènk ls ukbVªsV yhfpax ¼fu{kkyu½ esa deh vkrh gS ftlls Hkwfexr ty dh xq.koÙkk esa lq/kkj vkrk gSA  

• ènk esa dkcZu dk nh?kZdkyhu lap;u gksrk gS tks tyok;q esa gksus okys ifjorZuksa ds izHkko dks de djrk gSA  

• tSfod [ksrh esa eǹk ds HkkSfrd] jklk;fud vkSj tSfod xq.k/keksaZ esa lq/kkj gksrk gSA  

tSo fofo/krk ,oa tSfod [ksrh 

tSfod [ksrh ls tSo fofo/krk dk pgqaeq[kh fodkl gksrk gSA tSfod [ksrh esa iks"kd rRo ,oa ihM+d&izca/ku ds 

fy, Qly fofo/khdj.k vkSj Qly pØksa ij fo'ks"k tksj fn;k tkrk gS tks ènk ds Åij ,oa vanj tSo fofo/krk dks 

c<+krs gSaA eǹk ds vanj ,oa ckgj jgus okys fe= dhVksa ,oa vU; thoksa dh la[;k esa o`f) gksrh gS] tcfd Qly ds fy, 

gkfudkjd thoksa dh la[;k esa deh vkrh gSA ,d vuqla/kku esa ijaijkxr QkeZ dh rqyuk esa tSfod QkeZ ij pexknM+ksa 

dh vf/kd la[;k ikbZ xbZ gSA  

tSfod [ksrh esa Qly&pØksa ij fo'ks"k cy fn;k tkrk gSA bu Qly&pØksa esa nyguh vkSj Qfy;ksa okyh 

Qlyksa dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A lkFk gh] le;&le; ij gjh [kkn dh Qlyksa dks Hkh 'kkfey fd;k tkuk 

pkfg,A Qly pØksa esa ,slh Qlyksa dks 'kkfey fd;k tk, ftuds fy, i;kZIr foi.ku lqfo/kk,a Hkh miyC/k gksaA yxkrkj 

,d gh izdkj dh Qlyksa dks mxkus ls feVh̀ dh moZjk'kfDr esa fxjkoV vk tkrh gSaA lkFk gh] dhM+s&edksM+ksa] chekfj;ksa 

vkSj [kjirokjksa dk fu;a=.k Hkh ,d xaHkhj leL;k cu tkrk gSA mnkgj.k ds fy, yxkrkj /kku&xsagw Qly&pØ 

viukus ls xsgqalk ¼xqYyh MaMk½ [kjirokj dh c<+okj vf/kd gksrh gS tks xsgwa dh iSnkokj ij izfrdwy izHkko Mkyrk gSA 

/kku ds dqN dhV xsgwa dh Qly dks uqdlku igqapk ldrs gSaA vr% ,slh ifjfLFkfr esa bl Qly&pØ ¼/kku&xsgwa½ dk 

fofo/khdj.k djds mijksDr leL;kvksa dk fuokj.k fd;k tk ldrk gSA 

;fn laHko gks rks Qly&pØ esa gjh [kkn dks 'kkfey fd;k tk ldrk gSaA gjh [kkn yxkus ls Hkwfe dh 

moZjk'kfDr esa o`f) gksrh gS vkSj vxyh Qly ds mRiknu esa Hkh c<+ksrjh gksrh gSA ;fn gjh [kkn dk Qly&pØ esa 

lekos'k laHko u gks rks ;qXe&mn~ns'kh; nyguh Qlyksa tSls eawx] yksfc;k] mM+n] eVj vkSj Xokj vkfn dks mxk;k tk 

ldrk gSA mijksDr Qlyksa ls Qfy;ksa dks vyx djus ds ckn buds vo'ks"kksa dks feVh̀ esa feyk;k tk ldrk gSA bl 

izdkj bu ;qXe&mn~ns'kh; nyguh Qlyksa dks Qly&pØ esa 'kkfey djus ls fdlkuksa dh vkenuh vkSj feVh̀ dh 

moZjk'kfDr esa c<+ksrjh gksxhA Qly&pØ cukrs le; ,d ckr dk /;ku vkSj j[kuk pkfg, fd QlyksRiknu ds lk/kkuksa 

dk o"kZHkj {kerkiw.kZ <ax ls mi;ksx gks ldsA Qly&pØ cukrs le; mlesa Qlyksa dk lekos'k ,slk gksuk pkfg, fd 

flapkbZ] cht] etnwj] ;a= vkfn tks Hkh vius ikl miyC/k gksa] mudk iw.kZ mi;ksx gks vkSj lkFk gh] ?kjsyw vko';drk 

dh lHkh oLrq,a] tSls vukt] nky] lCth] pkjk] js'kk rFkk /ku Hkh o"kZ Hkj miyC/k gksrk jgsA  

Qly&pØ esa Qlyksa dk p;y tyok;q] ènk izca/ku vkSj vkfFkZd i{k ij fuHkZj djrk gSA dsoy vuqdwy 

ifjfLFkfr;ksa esa gh Qlyksa dk mRiknu ykHkdj gksrk gSA Qly vuqdwyu dk lcls vPNk izek.k Qly dh lkekU; òf) 

rFkk leku :i ls vf/kd mit nsus dh {kerk gSA blds vykok] Qly pØ esa ,slh Qlyksa dks 'kkfey fd;k tk, 

ftudks cspus dh i;kZIr lqfo/kk gks] vFkkZr mRiknu dh cktkj esa vPNh ekax gksa vkSj d̀"kd dks mls cspdj vf/kd ykHk 

dh izkfIr gksA Qly pØ viukus ls tksf[ke esa deh vkrh gS] o"kZHkj jkstxkj feyrk gS] lalk/kuksa dk vuqdwyre mi;ksx 

gksrk gS] Qly lqj{kk cuh jgrh gS] ènk moZjrk esa òf) gksrh gS vkSj lcls egRoiw.kZ gS& tSo fofo/krk esa òf)A  

tSfod [ksrh esa iks"kd rRo izca/ku  

tSfod [ksrh esa iks"kd rRo izca/ku ds fy, fdlkuksa dks fuEu rF;ksa ij /;ku nsuk pkfg,&   

• fdlh Hkh df̀=e vFkok la'ysf"kr moZjdksa dk iz;ksx oftZr gksrk gSA  

• Qly&pØksa esa nyguh ,oa gjh [kkn Qlyksa dks 'kkfey djdsA  

• iks"kd rRoksa dh gkfu;ksa ¼eǹk{kj.k½ dks de fd;k tk,A  

• ènk esa Hkkjh /kkrq ¼ikjk] dSMfe;e] vklsZfud½ u igqapsaA  
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• ènk dk lgh ih,p eku cuk;k tk,A  

• vdf̀=e vFkok izkdf̀rd [kfut moZjdksa dk iz;ksx ¼ftIle] jkWd QkWLQsV½ fd;k tk ldrk gSA  

• deiksLV] oehZ dEiksLV ¼dsapqvk [kkn½] xkscj dh [kkn dk iz;ksx ykHkdkjh gksrk gSA  

• Qly vo'ks"kksa dk iz;ksxA  

• tSo moZjd ¼jkbt+ksfc;e] ,tksfLifjye] ,tksVkscSDVj] ,tksVkseksukl] ekbdksjkbtk] ih-,l-ch-] /kku esa 

uhy&gfjr 'kSoky] vkfn½A 

iks"kd rRoksa ds eq[; lzksrksa ds ckjs esa la{ksi esa tkudkjh bl izdkj gS %  

• gjh [kkn% gjh [kkn ds fy, eq[; :i ls nygyh Qlysa mxkbZ tkrh gSaA budh tM+ksa esa xkaBs gksrh gSaa bu 

xzafFk;ksa esa fo'ks"k izdkj ds lgthoh thok.kq jgrs gSa tks ok;qeaMy esa ikbZ tkus okyh ukbVªkstu dk 

;kSfxdhdj.k djds ènk esa ukbVªkstu dh iwfrZ djrs gSaA nyguh Qlysa ènk dh HkkSfrd n'kk dks lq/kkjus ds 

vykok mlesa thoka'k inkFkZ dh ek=k Hkh c<+krh gSaA nyguh Qlysa [kjirokjksa dks fu;af=r djus esa Hkh 

lgk;d gSaA gjh [kkn dks nks izdkj ls rs;kj fd;k tk ldrk gSA ¼1½ gjh ifÙk;ksa okyh gjh [kkn& blesa 

nwljh txg ls isM+&ikS/kksa vkSj >kfM+;ksa dh gjh ifÙk;ksa dks ,d= djds vU; [ksr esa leku :i ls QSykdj 

gSjks vFkok feV~Vh&iyV gy ls feV~Vh esa nck fn;k tkrk gSA ;g dk;Z eq[; :i ls Hkkjr ds nf{k.kh vkSj 

e/; Hkkxksa esa gksrk gSA ¼2½ Qly dks [ksr esa mxkdj iyVukA bl fof/k esa ftl [ksr esa gjh [kkn okyh 

Qlysa mxkbZ tkrh gSa] mlh [ksr esa mi;qDr ueh esa iq"ikoLFkk&iwoZ feV~Vh&iyV gy ls feV~Vh esa nck fn;k 

tkrk gSA dHkh&dHkh gjh [kkn dks O;kolkf;d Qlyksa ds chp esa mxkdj [kkn ds :i esa iz;ksx djrs gSaA 

gjh [kkn dh Qlyksa esa <sa+pk] lubZ] yksfc;k rFkk Xokj bR;kfn eq[; gSaA   

lcls tYnh vkSj de le; esa ukbVªkstu ;kSfxdhdj.k djus okyh eq[; Qly <Sapk gSA bls /kku dh jksikbZ 

ls iwoZ Åaps ,oa uhps LFkkuksa ij mxk ldrs gSaA rktk gjh [kkn dh Qly ènk esa feV~Vh iyV gy ls nckus ij 

lw{ethoksa dh fØ;k'khyrk rhoz gks tkrh gS ftlls gjh [kkn okyh Qly tYnh lM+&xy tkrh gS vkSj vxyh Qly 

dks ukbVªkstu] dkcZu vuqikr] ènk rkiØe] ènk esa ueh vkSj ikS/kksa dh vk;q o izdkj ij fuHkZj djrh gSaA bl izdkj] 

gjh [kkn okyh Qly dks xykus&lM+kus esa rhozrk ykus ds fy, eǹk esa tSfod inkFkZ vkSj dkcZu% ukbVªkstu dk vuqikr 

15%1 vkSj 25%1 ds e/; gksuk vfr vko';d gSA gjh [kkn ds iz;ksx ls ènk ds HkkSfrd xq.kksa tSls ènk lajpuk ,oa 

ueh&/kkj.k {kerk esa i;kZIr lq/kkj gksrk gSA  

• Qly vo'ks"k% tSfod mRiknu esa Qly vo'ks"kksa dk fo'ks"k ;ksxnku gks ldrk gSA tSfod [ksrh esa bu Qly 

vo'ks"kksa dk iqupZØhdj.k djds ykHk izkIr fd;k tk ldrk gSA tSfod [ksrh ls izkIr fofHkUu Qly vo'ks"kksa 

tSls xsgwa dk Hkwlk] dikl ds MaBy] xUus dh lw[kh ifÙk;ka rFkk /kku dk Hkwlk bR;kfn dh dqN ek=k dk [ksr 

esa iqupZØ.k fd;k tk ldrk gSA dksbZ iz;ksxksa o vuqla/kkuksa ls ;g fl) gqvk gS fd xsgwa o /kku dk Hkwlk 

Mkyus ls mRiknu c<+s ;k ugha ijarq Hkwfe moZjrk ij vo'; gh /kukRed izHkko gksrk gSA ;|fi /kku o xsgwa 

dk Hkwlk Mkyus ij 'kq: esa iks"kd rRoksa ds fLFkjhdj.k ds dkj.k budh deh gks tkrh gS ijarq blds lkFk 

fdlh nyguh Qly ds Hkwls dks feykdj bl ?kVd dks nwj fd;k tk ldrk gSA vr% Qly vo'ks"kksa ds 

iz;ksx ls eǹk moZjrk o mRikndrk dks c<+kdj la/kkfjr mRiknu ds mn~ns'; dks izkIr fd;k tk ldrk gSA  

• tSo moZjd% tSo moZjd fofHkUu izdkj ds lw{ethfo;ksa ¼thok.kq] dod] ,DVhuksekbflfVl vkfn½ dh thfor 

dksf'kdk,a gksrh gSaA dqN tSo moZjdksa esa ukbVªkstu ;kSfxdhdj.k o QkWLQksjl dks ?kksyus dh {kerk gksrh gS 

ftlls ènk esa iks"kd rRoksa dks ikS/kksa ds fy, miyC/k djk;k tkrk gSA ikni iks"k.k esa iwjd] uohdj.kh; rFkk 

i;kZoj.kh; lzksr ds :i esa ;g ,d egRoiw.kZ ?kVd gSa rFkk tSfod ikni iks"k.k izca/ku dk vko';d vax gSaA 

Hkkjr esa bl le; buds mRiknu o iz;ksx ij fo'ks"k /;ku fn;k tk jgk gSA ns'k esa vusd tSo moZjd 

mRiknu bdkbZ;ka LFkkfir dh tk pqdh gSa tks bl {ks= esa dkQh ;ksxnku ns jgh gSaA lkFk gh] fdlkuksa us Hkh 

buds mi;ksx dks le>k gSa tSo moZjdksa ds c<+rs gq, mi;ksx dks ns[kdj budh mRiknu rduhd] laj{k.k o 

mi;ksx dh fof/k;ksa dk ekudhdj.k rFkk fofHkUu d̀f"k HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa esa fofo/k mi;ksx ds fy, 

mi;qDr tkudkjh dh vko';drk gSA  
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fofHkUu tSo moZjdksa esa Qyh okyh Qlyksa ds fy, jkbtksfc;e dk lcls vf/kd mi;ksx gqvk gSA blds 

visf{kr ifj.kkeksa ds fy, ènk lcls vf/kd mi;ksx gqvk gSA blds visf{kr ifj.kkeksa ds fy, ènk vFkok cht esa budk 

lgh izdkj ls mi;ksx vko';d gSA ;|fi tSo moZjdksa ds ifj.kke cgqr vkfuf'pr gksrs gSa D;ksafd mudk LoHkko tSfod 

rFkk vtSfod okrkoj.k ds izfr cgqr gh laosnu'khy gksrk gSA vr% buls iks"kd rRoksa dh iwfrZ dks c<+kus ds fy, vf/kd 

izHkkoh] izfr;ksxh rFkk izfrcy izfrjks/kh fdLeksa dks fodflr djus dh vko';drk gSA QkWLQksjl ?kqyudkjh thok.kq rFkk 

vkjcldqyj ekbZdksjkbtk dodksa dk lw{e rRoksa ,oa QkWLQksjl dh miyC/krk esa egRoiw.kZ ;ksxnku gks ldrk gSA 

Hkkjr esa tSfod [ksrh ds fodkl esa ck/kk,a      

• tSfod chtksa dh dehA  

• fdlku ls miHkksDrk rd dq'ky foi.ku iz.kkyh dk vHkkoA vDlj fdlkuksa dks de ewY; feyrk gS vkSj 

miHkksDrk dks vf/kd dher pqdkuh iM+rh gSA  

• dqN ekeyksa esa Qly dh iSnkokj esa deh vk tkrh gS] [kkldj tSfod [ksrh viukus ds vkjaHk ds dqN o"kksZa 

esaA dbZ ckj de iSnkokj feyus ls fdlkuksa esa tSfod [ksrh ds izfr eksg Hkax gks ldrk gS gkykafd loZFkk ,slk 

ugha gSA mi;qDr izf'k{k.k izkIr djds ,oa tSfod [ksrh dh oSKkfud fof/k;ksa dks viukdj Qly mRiknu esa 

o`f) dh tk ldrh gSA  

• :ikarj.k vof/k ds nkSjku de vk; tSfod [ksrh ds izlkj esa ck/kk curh gSA  

• fdlkuksa dks tSfod mRiknksa dh izhfe;e dherksa dh vuqiyC/krkA  

• Qly] feVh̀ vkSj tyok;q ifjfLFkfr;ksa ds fy, izkS|ksfxdh iSdstksa dk vHkkoA tSfod mRiknu iz.kkfy;ksa esa 

[kjirokj] dhVuk'kd vkSj jksxksa ds izca/ku ds fy, i;kZoj.k&vuqdwy rduhdksa dks fodflr djus ds fy, 

vkSj vf/kd 'kks/kksa dh vko';drk gSA  

• tSfod [kkn vkSj tSo moZjdksa dh lhfer miyC/krkA  

• izek.khdj.k izfØ;kvksa esa tfVyrk,a ,oa vf/kd [kpZA  

• tSfod {ks= esa laxBuksa ds chp detksj laca/kA  

• cqfu;knh lqfo/kkvksa dk vHkkoA  

• dqN vknkuksa dh mPp ykxrA  

tSfod [ksrh esa dhVksa] jksxksa vkSj [kjirokjksa dk izca/ku  

tSfod [ksrh esa iks"kd rRo izca/ku ds fy, fdlkuksa dks fuEu rF;ksa ij /;ku nsuk pkfg,& 

• df̀=e ihM+dukf'k;ksa ¼dhVuk'kh] doduk'kh] thok.kquk'kh] 'kkduk'kh½ dk iz;ksx oftZr jgrk gSA  

• df̀=e o`f) fu;kedksa ,oa jaxksa dk iz;ksx loZFkk oftZr gSA  

• vkuqokaf'kd :i ls fufeZr thoksa rFkk mRiknksa dk iz;ksx Hkh oftZr gSA  

• fuokjd ,oa lL;&fof/k;ksa dk iz;ksx ¼cqokbZ dk le; ,oa fof/k] ikni la[;k] flapkbZ] Qly pØ vkfn½A 

• dhVksa ,oa jksxksa ds izkdf̀rd 'k=qvksa dh la[;k c<+kus ij /;kuA 

• fpfM+;ksa ds ?kksalyksa dks u"V u fd;k tk,A  

• vuqeÙk ;kaf=d ,oa HkkSfrd fof/k;ksa ¼izdk'k iziap½ fof/k;ksa dk leqfpr iz;ksxA  

• 'k=q dhVksa ds thou&pØ esa ck/kk mRiUu djukA  

• vko';drkuqlkj uhe ds rsy dk iz;ksxA  

• dhVksa vFkok [kjirokjksa ds ijthoh f'kdkfj;ksa dk iz;ksxA  

• vko';drkuqlkj fljdk] pwuk] xa/kd] gYds [kfut rsy dk iz;ksxA  

• e'k:e vkSj Dyksjsyk ds vdZ dk iz;ksxA  

• fo"kk.kq fofufeZr inkFkZ ¼,uihoh½ dod fofufeZr inkFkZ ¼VªkbdksMekZ½] thok.kq fofufeZr inkFkZ ¼csflyl½] 

ijthoh vkSj ijHk{kh vkfn dk vko';drkuqlkj mi;ksxA  
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lkjka'k  

lk/kkj.kr;k tSfod [ksrh esa cká QkeZ fuos'kksa ij fuHkZjrk esa deh vkrh gS] ÅtkZ mi;ksx esa deh vkrh gS] 

vkSj d̀f"k vk; esa o`f) gksrh gSA lkFk gh ènk] ty] ok;q vkSj i;kZoj.k LokLF; esa Hkh o`f) gksrh gSA tSfod [ksrh 

viukus ls ènk dh Åijh ,oa vkarfjd tSo fofo/krk esa o`f) gksrh gS ftlls ènk LokLF; esa c<+ksrjh gksrh gSA tgka rd 

Qly mRikndrk dh ckr gS rks vkjaHk ds dqN o"kksZa esa ;g de feyrh gSA ;fn tSfod [ksrh esa mi;qDr Qly i)fr;ksa 

,oa leqfpr Qly izca/ku dks viuk;k tk, rks ijaijkxr [ksrh ds cjkcj vFkok mlls vf/kd Qly mit dh izkfIr 

dh tk ldrh gSA vPNh iSnkokj ysus ds fy, mfpr Qly&pØksa ,oa Qly fofo/khdj.k dks viukuk vko';d gSA 

lkFk gh] mi;qDr iks"kd rRo] dhV ,oa jksx izca/ku Hkh t:jh gSA 

Hkkjr esa dqN fo'ks"k {ks=ksa] tyok;q ,oa ifjfLFkfr;ksa esa tSfod [ksrh ojnku lkfcr gks ldrh gSA tSfod [kk| 

inkFkksZa dh lqj{kk vkSj xq.koÙkk ds ckjs esa miHkksDrkvksa dh c<+rh tkx:drk ds lkFk] df̀"k iz.kkyh dh nh?kZdkfyd 

fLFkjrk vkSj leku :i ls mRiknd gksus ds izek.k ns[krs gq, tSfod [ksrh dks vf/kd la[;k esa fdlkuksa }kjk viuk;k 

tkus okyk gsA tSfod mRiknksa dk ?kjsyw vkSj lkFk gh varjjk"Vªh; cktkj gky ds fnuksa esa dkQh rsth ls c<+ jgk gSA 

blds vkfFkZd] lkekftd] LokLF; vkSj i;kZoj.kh; ykHkksa dks ns[krs gq, ;g dgk tk ldrk gS fd lrr xzkeh.k fodkl 

esa blds ;ksxnku dh vikj laHkkouk,a gSaA xzkeh.k ;qokvksa ds jkstxkj ds fy, ,d egku volj tSfod mRiknksa vkSj 

vknkuksa ds mRiknu] izlaLdj.k vkSj foi.ku esa ekStwn gSA gkykafd] tSfod [ksrh esa fdlkuksa vkSj vU; fgr/kkjdksa dks dbZ 

izdkj dh ck/kkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS vkSj budks nwj djuk Hkh egRoiw.kZ gSA Hkkjr esa fdlkuksa dh la[;k vkSj 

:fp dks ns[kdj ;g vklkuh ls eglwl fd;k tk ldrk gS fd Hkkjr /khjs&/khjs ysfdu yxkrkj tSfod [ksrh dh vksj 

c<+ jgk gSA  
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