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oS’ohdj.k ds ifjn`’; esa dyk] dykdkj vkSj pqukSfr;k¡ 
 

MkW ’kdqUryk egkoj
 

 
 

Lkkj 

tUe ls gh ekuo vius Hkkoksa dh vfHkO;fDr dyk ds ek/;e ls djrk vk;k gS dykvksa esa Hkkouk,a dke 

djrh gS] buesa izokg gS] ;g vuUr gS ,oa eu dks vkuUn nsus okyh gSA ftl izdkj Hkouk,a cg ldrh gS mlh 

izdkj dyk,a yphyh gksrh gSA dykvksa dk mÌs’; Hkkoukvksa dh ltho l̀f"V djuk gSA HkkofHkO;fDr ds bl nk;js 

esa gh l̀tue; /kkjk dyk fodkl ds lkFk&lkFk ifjofrZr gksrh jgrh gSA bl :Ik esa ns[ks rks dyk eq[;r% le; 

dky o vfHkO;fDr esa gksrs jgs cnyko vkSj rRizpfyr ek/;ekas ,oa ekuo dh iz;ksxoknh izòfÙk;ksa ij ßdsfUnzrß jgh 

gSA dyk,a ekufld mRd"kZ ds lkFk&lkFk lkaLd̀frd igpku Hkh djokrh gSA pkgs os fdlh Hkh {ks= esa gks tSls 

fp=dyk] ewfrZdyk] LFkkiR;dyk] laxhrdyk] dkO;dyk vkfnoklh ;k yksddyk,a l̀tukRed gksus ds lkFk&lkFk 

;g uohu 'kkafr vkSj lqdqu nsus okyh gksrh gSA ;g Hkharjh Hkkoksa dh lw{e vfHkO;fDr gSA ijUrq vkt orZeku le; 

esa oS’ohdj.k ds dkj.k leLr dykvksa ,oa dykdkjks ds lkeus dbZ izdkj dh leL;k,a ,oa pqukSfr;k¡ vk xbZ gSA 

oS’ohdj.k ,d O;kid vo/kkj.kk gSA ftlesa lkeU;r% iztkra=] iwathokn] m|ksxokn] mnkjokn dks lEefyr fd;k 

tk ldrk gSA oS’ohdj.k ls xfr’khyrk vk jgh gS oS’ohdj.k es O;kidrk o lkoZHkkSfedrk gS ftuds QyLo:Ik 

iwathoknh m|ksx iui jgk gSA ;g lgh gS fd oS’ohdj.k ls Hkkjrh; lekt esa fo’ks"k ifjorZu gq;s gSA lekt Hkh 

bl ifjorZu ls izHkkfor gks jgk gSA oS’ohdj.k ls vk/kqfudrk dh vksj vxzlj gksrs gq, Hkh dykdkjksa us viuh Lo;a 

dh laLd̀fr dks cuk;s j[kus ds lkFk gh vkt dk dykdkj cktkjokn dh vksj mUeq[k gksus yxk gS D;ksfd dyk 

cktkj ds vuq:Ik gh dyk deZ vkSj dyk dh fofHkUu izòfRRk;k¡ viuh fn’kk fu/kkZfjr dj jgh gS tks dsoy 

jpukdkjksa vkSj leh{kdksa dh laosnghurk dk ifj.kke gSA oS’ohdj.k ls tgk¡ lekt HkkSfrdokn dh vksj izòÙk gqvk 

gS ogha lkekftd ewY; Hkh rhòrk ls ifjofrZr gks jgs gSA lekt ds vxqok ekus tkus okys jpukdkj] fpard] 

ys[kd] ukV~;dkj] ekSfydrk ds jpuk ds ek/;e ls ,d lq[kn vkSj lqokflr okrkoj.k l̀ftr dj ldrs gSA buds 

fy, Lo;a jpukdkjksa rFkk dyk izsfe;kas dk ifjofrZr gksrs lkekftd] lkaLd̀frd o lkSUn;Z 'kkL=h; eqY;] 

,sfrgkfld ì"BHkwfe rFkk uohu vUos".kks ls lk{kkRdkj djrs jguk gksxkA 

 

dqath’kCn% oS’ohdj.k] dykdkj] iztkra=] iwathokn] m|ksxokn] mnkjoknA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izLrkouk 

fdlh Hkh fo"k; dh pqukSfr dh ckr djus ls iwoZ] ;g vko’;d gks tkrk gS] fd og fo"k; D;k gS 

vkSj dSlk gksuk pkfg,A 

vkt Li/kkZ vkSj izfrLi/kkZ dk ;qx gS blesa oSpkfjd] vkfFkZd] oSKkfud  ekun.M ;k /kjkry [kkstus 

dh yydkj gS] izR;sd O;fDr fdlh Hkh dk;Z dks djrs le; lHkh ds vuqdwy] vFkZ ykHk vkSj oSKkfud vk/kkj 

ij mfpr Bgjkuk pkgrk gSA blfy, ;g lkspuk vko’;d gks tkrk gS fd D;k dyk o dykdkj dks Hkh 

bUgh ds vk/kkj ij bUgh dks Hkjksls NksM+ fn;k tkuk mfpr gS ;k ughaA ;g lkspus ls iwoZ dykvksa ds pfj= 

,oa mudh lokZf/kd egRoiw.kZ fo’ks"krkvksa ij /;ku nsuk vko’;d gSA ;s fo’ks"krk,a ,d izdkj ls dkykvksa dks 

ifjHkkf"kr Hkh djrh gSA  

                                                 
  O;k[;krk & fp=dyk] ,l-,l- tSu lqcks/k xYlZ ih-th- dkWyst] lkaxkusj] jktLFkkuA 
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dyk euq"; dh thoUr Ik;ZUr fpj laxuh gSA euq"; tUe ysdj i`Foh :ih ek¡ dh xksn esa vk¡[ksa 

[kksyh vkSj vkdk’k :ih firk ds uhps jguk lh[kk rHkh dyk dk Hkh tUe gqvkA   

tUe ls ekuo vius Hkkoksa dh vfHkO;fDr dyk ds ek/;e lss djrk vk;k gSA vkfne dky ls gh 

ekuo vius fopkjksa dks Hkkokuq:Ik jprk jgk gSA dykvksa esa Hkkouk,a dke djrh gS buesa izokg gS] ;g vuUr 

,oa eu dks vkuUn nsus okyh gSa ftl izdkj Hkkouk,a cg ldrh gS mlh izdkj dyk,a yphyh gksrh gSA 

dykvksa dk mÌs’; Hkkoukvksa dh ltho l̀f"V djuk gSA HkkofHkO;fDr ds bl nk;js esa gh l`tue; /kkjk dyk 

fodkl ds lkFk&lkFk ifjofrZr gksrh jgh gSA bl :Ik esa ns[ksa rks dyk eq[;r% le;&dky o vfHkO;fDr esa 

gksrs jgs cnyko vkSj rRizpfyr ek/;eksa ,oa ekuo dh iz;ksxoknh izof̀Ùk;ksa ij ÞdsfUnzr jgh gSÞ 

dyk,a ekufld mRd"kZ ds lkFk&lkFk lkaLd`frd igpku Hkh djokrh gSA pkgsa os fdlh Hkh {ks= esa gks 

tSls& fp=dyk] ewfrZdyk] LFkkiR;dyk] laxhrdyk] dkO;dyk] vkfnoklh vFkok yksddykA lHkh dyk,a 

l`tukRed gksus ds lkFk&lkFk ;g uohu 'kfDr  vkSj ldqu nsus okyh gksrh gSA ;g Hkhrjha Hkkoksa dh lw{e 

vfHkO;fDr gS dyk,a euq"; dks laLdkfjr djds euq";Ro dh ÅapkbZ;ksa rd ys tkrh gS dyk jpuk vkSj dyk 

lk/kuk ds fuckZ/k vkuUn dh /kkjk dykdkj ds eu vkSj ân; dks fu"ikr ,oa vkuUn ls ifjiw.kZ cuk nsrh gSA 

ogha vkuUn laosnuk mlds eu ls Nyd&Nyd dj mlds O;fDrRo esa ifjyf{kr gksrh jgh gSA 

fo"k; ds lUnHkZ esa izfl) dyk fopkjd MkW vkuUn dqekj Lokeh ds er dk mYys[k fd;k tk 

ldrk gS ftUgksus dyk dh lexz&psruk dks ^lR;e^] ^f’koe^] lqUnje^ ds lw= esa cka/k dj foosfpr fd;kA 

lR;n’kZu dk fo"k; gS] f’ko /keZ dk vuqla/kku gS vkSj lqUnje dyk dk ewy Jksr gSA bl :Ik esa ekuo dh 

lkSUn;Z ijd iszj.kk gh dyk ds mn~xe dk vk/kkj cuhA dyk dh fufeZfr esa dykdkj dks ,d fof’k"B vkuUn 

dh miyfC/k gksrh gS vkSj vkuUnnk; gh dyk dk eq[; mÌs’; gSA 
1
 dyk ds {ks= esa vkRek dh vuqHkqfr gh 

lR; gS tks lR; gS og dyk gS vkSj lqUnj HkhA dyk vkRek ds vfoHkkZo dk uke gSA ;g thou dk vuqie 

vkSj vewY; vax gSA 
2
 ijUrq vkt orZeku le; esa oS’ohdj.k ds dkj.k leLr dykvksa o dykdkj ds lkeus 

dbZ izdkj dh pqukSfr;k¡ ,oa leL;k,¡ vk xbZA  

oS’ohdj.k ,d O;kid vo/kkj.kk gSA ftlesa lkekU;r% iztkra=] iwathokn] m|ksxokn] mnkjokn dks 

lEefyr fd;k tk ldrk gSA oS’ohdj.k ls xfr’khyrk vk jgh gSA blesa O;kidrk o lkoZHkkSfedrk gSA 

ftlds QyLo:Ik iwathoknh m|ksx iui jgk gSA 

pwadh dyk esa Hkko] vuqHkwfr] fopkj rFkk Hkk"kk vkfn le;kuqlkj cny jgs gSA dyk o dykdkjksa esa 

;g cnyko uohurk dh ǹf"V ls vko’;d gh ugha LokHkkfod Hkh gS tks l`tukRed igyqvksa dks n’kkZrk gSA 

vkt dk ;qx tgka dEI;wVjhd`r gks jgk gS] ogka dykdkj dks Hkh le; ds lkFk cnyuk gksxk] rHkh 

ns’k ds ;qok dykdkj vkxs c<+ ldsaxsA tSlk fd edcwy fQnk gqlSu us dgk gS fd ^ dEI;wVj us jpuk vkSj 

d`fr ds chp dh nwjh dks fnu&eghuks ls ?kVkdj lSd.M esa cny fn;k gSA eSa ges’kk ;g pkgrk Fkk fd 

ftruh 'kh?kzrk ls eSa lksprk gw¡] mruh 'kh?kzrk ls fp= cuk ldw¡A bl izdkj dEI;wVj us esjh {kerk o 'kfDr 

ds }kj [kksy fn;s gSA 
3 
oS’ohdj.k us lEiw.kZ fo’o dks ,d NksVs ls xkao esa ifjofrZr dj fn;k gSA fo’o ds 

dykdkjksa dks ,d eap feyk gS] ftlesa baVjusV dh eq[; Hkwfedk gS usV ds ek/;e ls ge fdlh Hkh dykdkj 

dh jpuk dks vklkuh ls ySiVkWi ;k fdlh Hkh LØhu ij ns[k ldrs gS ftlls dyk o dykdkj dks u;k 

vk;ke feyk gSA  

vkt dykvksa esa l`tu dk nk;jk cnyk ogha mlds izn’kZu ds rkSj&rjhds Hkh cny x;s gSA l`tu 

dh blh Hkkouk ls iszfjr dfri; dykdkj laLFkkiu ¼baLVkys’ku½ tSls uohu dyk ek/;e esa uokpkj dh u;h 

Hkk"kk o vFkZ iznku dj jgs gSA dyk l`tu ds bl nkSj esa uokpkj dks u;h Hkk"kk o vFkZ iznku dj jgs gSA 
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orZeku ifjis{; esa izk;% ;g Hkh ns[kk o le>k tk ldrk gS fd dykdkj uohurk ds ekxZ ij bl 

gn rd xqtj x;k fd mlus jpuk lalkj esa viuh Le`fr ls lkekftd fQukfeuk ds jax&<ax] fcEc fo"k; 

oLrq vkSj vrhr o fu;Zfrr ds mu vLi"V :iks] dkO;kaxks o jkx&jkxfu;ksa dks jpukRedrk ds lkFk jpk gS 

tks oLrqr% cnyrh dyk /kkjkvksa dks vfHkO;Dr djrh gS bl izdkj cnyrh oSpkfjd izof̀Ùk;ksa ds eqrkfcd 

dyk esa jlkRed vuqHkwfr dh vfHkO;fDr gks jgh gSA 

 vkt dyk esa vkfne dyk ls vk/kqfud dky rd dh feFkd psru ds lkFk&lkFk uo izof̀Ùk;k¡ mHkj 

jgh gSA ;gh izof̀Ùk dyk dh lHkh fo|koksa es ns[kh o le>h tk ldrh gSA oS’ohdj.k ds nk;jsa esa dykdkjksa 

ds vkpkj&fopkj dk vknku&iznku gqvk] ogh oSKkfud lk/kuksa ds cgqeq[kh fodkl esa dykvksa dks dbZ rjg ls 

izHkkfor fd;kA ek/;e o rduhd ds lkFk dyk dk Lo:Ik cnyk ogh la;kstu ds rkSj rjhds cnysA bUgs 

vkxs c<+us ds volj Hkh fey jgs gSA vkt gj pht cM+h vklkuh ls miyC/k gks tkrh gSA lcdqN 

cuk&cuk;k ¼jsfM+esM½ feyrk gSA ,d cVu nckvks vkSj ?kj ij gh  lkjh lkexzh vklkuh ls miyC/k gks 

tk;sxhA 

vkt Li/kkZ dk ;qx gS] blesa oSpkfjd vkfFkZd] oSKkfud ekun.M ;k /kjkry [kkstus dh yydkj gS] 

izR;sd O;fDr fdlh Hkh dk;Z dks djrs le;] lHkh ds vuqdwy] vFkZ ykHk vkSj oSKkfud vk/kkj ij mfpr 

Bgjuk pkgrk gSa blfy, ;g lkspuk vko’;d gks tkrk gS] fd D;k dykvksa dks Hkh bUgh ds vk/kkj ij] bUgh 

ds Hkjksls NksM+ fn;k tkuk mfpr gS ;k ughaA 

orZeku Hkkjr dk l̀tu&ifjn`’; rFkk dyk cktkj fo’ks"kdj cMs uxjksa esa dsfUnzr gks x;k yxrk gS 

D;ksafd vf/kdka’k lQy dykdkj rFkk ;qok dykdkj Hkh vkt cktkj dk /;ku viuh rjQ vkdf"kZr fd;s gq, 

gS dykd̀fr;ksa ds Þvf/kxzg.kÞ dks ysdj c<+h gqbZ fnypLih esa] flQZ dyk ds izfr tkx:drk dk ;ksxnku gh 

ugha gS cYdh Hkkjr dh ledkyhu dyk dk cktkj vkfFkZd ifjorZuksa] [kqyh vkfFkZd uhfr rFkk futh {ks=ks ds 

fodkl ds dkj.k Hkh iui ldk gSA 

vkt dyk,a miHkksx dh oLrq curh tk jgh gS] bUgsa vFkZ ds lkFk rkSyk tk jgk gS ,slk djus ls 

vFkZ ¼/ku½ dk egRo c<+ jgk gS] rFkk dyk ds 'kq) vkSj l̀tukRed pfj= dks gkfu ig¡qp jgh gSA dykdkj 

viuk dk;Z dsoy cktkj dks /;ku esa j[kdj djus yxk gS cktkj fdlh d`fr esa] ek= vkd"kZ.k dh [kkst 

djrk gS og l̀tukRed fo’ks"krkvksa vkSj lw{e rRoksa dk Kku ugh j[krkA blls ;qok jpukdkj] Hkzfer gks jgs 

gSA dyk dk fodkl ckf/kr gks jgk gS Hkhrj ls feyus okyh uohu iszj.kk,a nfer gks jgh gS uol`tu ds LFkku 

ij dyk izlkj& izpkj vkSj foKkiu dk :Ik ys jgh gSA 

dyk deZ iz;kstu ijd gksrk tk jgk gSA vkt dk ;qok dykdkj viuh futh vfHkO;fDr esa ,sls 

:ikdkjksa dks viuk jgs gS] tks cgqvFkhZ gksA bldk ,d izeq[k mÌs’; rks le> esa vkrk gS fd dyk ds cktkj 

esa vkbZ rsth ls Qk;nk mBk;k tk, tks O;kolkf;d dyknh?kkZvksa dh cM+h gqbZ la[;k rFkk fons’kh [kjhnkjksa ds 

dkj.k laHko gqbZ gS vkSj vkd"kZd fcØh ds volj T;knk c<+s gS laHkor% lkaLd`frd vk;kr Hkh cgqr T;knk gS 

ftldh otg ls vktdy ds dykdkjksa esa vius gh cy ij le; dh pqukSrh dks Lohdkj djus esa ladksp 

gksrk gS ij lcls gSjkuh dh ckr ;g gS fd 'kk;n gh dksbZ ,slk dykdkj gksxk] tks viuh dyk dks ijEijk 

ls izkIr nke ds lkFk tksM+uk pkgrk gksA ;s dykdkj ,slh gj pht ls vfHkHkwr gS tks Þif’pehÞ dgykrh gS 

,slk yxrk gS fd muds fy, viuh ijEijk dk dHkh vfLrRo gh u jgk gks ;k fQj ;s bls bruk egRoiw.kZ 

ugha ekurs fd bldh lkFkZdrk mUgs utj vk,A orZeku le; esa l`tu&ifjn`’; rFkk dyk cktkj fo’ks"kdj 

cM+s uxjksa esa dsfUnzr gks x;k yxrk gS D;ksafd vf/kdka’k lQy dykdkj rFkk ;qok dykdkj Hkh vkt cktkj 

dk /;ku viuh rjQ vkdf"kZr fd;s gq, gS dykd`fr;k¡ ds ^vf/kxzg.k^ dks ysdj c<+h gqbZ fnypLih flQZ 

dyk ds izfr tkx:drk dk ;ksxnku gh ugha gSA Hkkjr dh ledkyhu dyk dk cktkj vkfFkZd ifjorZuksa] 

[kqyh vkfFkZd uhfr rFkk futh {ks= ds fodkl ds dkj.k iui ldkA  
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xSyfj;ksa dh la[;k esa cgqr vf/kd of̀) gqbZ gS vkSj dykd̀fr;k¡ vfo’oluh; :Ik ls Åaps nkeks ij 

fcd jgh gSA dykd̀fr;ksa dh [kjhn ds ihNs vVdyckth T;knk gS D;ksafd vHkh rd fdlh d`fr dh xq.koÙkk 

vkSj mlds lgh eqY; dks tkapus ds fy,  dksbZ Li"V vk/kkj ;k ekud ugha cuk gSA gkykfd bl ckr dh 

dksbZ xkjaVh ugha gS fd dyk ,d ykHkdkjh fuos’k lkfcr gksxk rc Hkh /kuh yksx mRlkgiwoZd isfUVXl rFkk 

ewfrZf’kYi [kjhn jgs gS mfpr dher ij fcdus ds dkj.k xzkfQd fizUV Hkh cgqr yksdfiz; gSA  

dyk esa miHkksDrkoknh laLd`fr dk opZLo c<+ jgk gS ogha gesa viuh ekSfydrk ds izfr lpsr jgus 

dh vko’;drk Hkh gSA ;g ,d pqukSfr gh ugha] oju ledkyhu dyk l̀tu dh egfÙk vko’;drk Hkh gSA 

vkt dk dykdkj cktkjokn dh vksj mUeq[k gksus yxk gSA D;ksafd dyk cktkj ds vuq:Ik gh dykdeZ vkSj 

dyk dh fofHkUu izof̀Ùk;k¡ viuh fn’kk esa fu/kkZfjr dj jgh gS] tks dsoy jpukdkjksa vkSj leh{kdksa dh 

laosnughurk dk gh ifj.kke gSA oS’ohdj.k ls tgk¡ lekt HkkSfrdokn dh vksj izo`Ùk gqvk gS] ogha lekftd 

eqY; Hkh frozrk ls ifjofrZr gks jgs gSA vxqok ekus tkus okys jpukdkj] fpard] ys[kd] ukVddkj] ekSfyd 

jpuk ds ek/;e ls ,d lq[kn vkSj lqokflr okrkoj.k l`ftr dj ldrs gS] ij ,sls ifjos’k ds ifjis{; esa 

LokLF; o larqfyr leh{kdksa dh Hkwfedk vge ekuh tkrh gS] tks ,d pqukSfriw.kZ ifj.kke dks vfHkoDr djrh 

gSA blds fy, Lo;a jpukdkjksa rFkk dyk&izsfe;ksa dks ifjofrZr gksrs lkekftd] lkaLd`frd o lkSUn;Z 'kkL=h; 

eqY;] ,sfrgkfld ì"BHkwfe rFkk uohu vUos"k.kksa ls lk{kkRdkj djrs jguk gksxkA lekt esa oS’ohdj.k ,d 

tVhy ,sfrgkfld izfØ;k ds :Ik esa ns[kk tk ldrk gSA lkekftd /kkj.kkvksa ds en~nsutj iawthoknh foLrkj 

ds ihNs nykyks ls [krjk cuk gqvk gSA lekt ds Hkwe.Myhdj.k esa ,d fof’k"B izdkj dh jktuhfr vkSj 

laLd`fr Qyus&Qwyus dh ekax djrh ns[kh tkrh gSA buds fy, dyk esa fur&uohu izfrekuksa dh vko’;drk 

dks Bqdjk;k ugha tk ldrkA ;|fi dyk iawthokn yksxks dk vf/kdkj curh tk jgh gS rFkkfi dykdkj dyk 

ds uohu izfreku ds lkFk vkt Hkh dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgs gSA  

orZeku ls leLr dykvksa ,oa dykdkjksa ds tgu esa dbZ izdkj dh leL;k,a ,oa pqukSfr;ka ?kj dj 

xbZ gSA ?kj esa cSBdj dj lk/kuk djus dk tekuk ugha jgk vkt vkidks ?kj cSBdj lk/kuk djus ls dksbZ 

lk/kq ;k if.Mr ugha dgsxkA vkt izfrHkk’kkyh dykdkjks dkss dyk esa jktuhfr djus okys dykdkj ,oa mudh 

pkiyqlh djus okys dykdkj feydj iNkM+ nsrs gS lHkh dyk fo|kvksa dks vkt jktuhfr us cgqr vPNh rjg 

ls tdMs gqvk gSA dqN ,sls gh vusd dkj.k gS ftuds dkj.k leLr yfyr dykvksa esa <sj lkjh pqukSfr;ka 

orZeku esa gekjs le{k lhuk rkus [kMh gqbZ gSA 

 dykdkjksa dh vkilh f[kprku] O;kolkf;d tyu] leqgokn] tkfrokn ,oa muesa fufgr jktuhfr us 

Hkh izns’k ds dykdkjks dh fLFkfr esa dbZ pqukSfr;ksa dks tUe fn;k gSA dyk vkSj dykdkjksa ds Lrj esa fxjkoV 

vkbZ gSA vkt dqN dykdkj iSlk rks dek jgs gS fdUrq ;g lEeku ugha dek ik jgs gS ftlds os gdnkj FksA 

vkt Hkh ge tc Hkh dykdkjksa dh ckr djrs gS rks rkulsu] ihdklksa] fy;kUMkZs bR;kfn dykdkjksa dk gh 

mnkgj.k nsrs gS] u, dykdkjks dk uke ugha ys ikrsA D;ksafd orZeku esa cjlkrh esa<+dks ds leku batsD’ku 

ns&nsdj cuk, tk jgs dykdkjksa dh dkSu ckr djsxkA vkt Js"B dykdkjksa dk u gksuk Hkh cM+h pqukSrh gSA  

 orZeku ifjos’k esa dykdkjksa ds ekul iVy ij vuqdwy vkSj izfrdqy izHkko vo’; gh iM+ jgk gS 

bl izHkko ds dkj.k og my>k gqvk lk jgrk gSA bls ,d ew[; pqukSrh ds :Ik esa Lohdkj djuk gksxk vkSj 

orZeku ifjos’k esa le; dh vko’;drkuqlkj dykvksa ds lkFk&lkFk gh Lo;a dks Hkh rS;kj djuk gksxkA 

 vkt oS’ohdj.k ,d ;qx esa jkrks&jkr dykdkj cuus dh izo`fÙk izcy gks jgh gSA gj NksVk dykdkj 

vius vkidks cM+k dykdkj ekurk gS] ,slk ugha gksuk pkfg,A dykdkj dks vius izfr bZekunkj gksuk pkfg,A 

 vr% ;g lR; gS fd dksbZ Hkh dyk] ijEijkoknh vkt ds lanHkZ esa mi;ksxh ugha gS rks og vFkZghu gS 

vkSj mldk pyu jgus okyk ugha gSA bu lkjh fo/kkvksa ds ihNs Hkh ;gh n’kZu gSA ;fn gesa bu dykvksa ds 

fofo/k :iksa dks thouksi;ksxh vkSj vFkZoku j[kuk gS rks mUgs oSlh dh oSlh fLFkfr esa Lohdkj djus dk eksg 
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NksM+uk gksxk vkSj oS’ohdj.k ls tks dqN cnyko vk;k gS mlls fpafrr gq, fcuk mls [kq’kh&[kq’kh Lohdkj 

djuk gksxkA dykvksa dks cuk;s j[kus ds fy, vko’;d Hkh gS fd os dqN u dqN u;k xzg.k djrh jgsa] mls 

vkRelkr djrh jgssaA os ikjEifjd Hkh yxsa vkSj u;k tks dqN gS mlls Hkh foyx u jgsA   
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