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dPph cLrh ds fd'kksj ,oa fd'kksfj;ksa ds ekufld LokLF; ,oa  

lek;kstu dk rqyukRed v/;;u 
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Lkkj 

 

 dPph cfLr;ksa esa jgus okys fd'kksj ckyd&ckfydkvksa esa f'k{kk] ekufld LokLF;] lek;kstu vkSj 

mRFkku dh vusdksa leL;k cuh jgrh gSA izLrqr 'kks/k dk;Z ds mn~ns'; ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr dPph cLrh ds fd'kksj ,oa fd'kksfj;ksa ds ekufld LokLF; dk v/;;u djukA ljdkjh ,oa futh 

fo|ky;ksa esa v/;;ujr dPph cLrh ds fd'kksj ,oa fd'kksfj;ksa ds lek;kstu dk v/;;u djukA izLrqr 'kks/k 

dk;Z esa 600 fd'kksj fo|kfFkZ;ksa dks ;kn`fPNd fof/k lss p;u fd;k x;kA nÙk ladyu gsrq ekudhd̀r midj.k 

v:.k dqekj flag ,oa vYiuk lsu xqIrk }kjk fufeZr ^ekufld LokLF; ijh{k.k ,oa  ,-ds-ih- flUgk ,oa vkj- 

ih- flag }kjk fufeZr ^lek;kstu ekiuh* dk iz;ksx fd;k x;kA nÙkksa ds fo'ys"k.k gsrq 'kwU; ifjdYiukvksa dk 

fuekZ.k dj Vh&ijh{k.k lkaf[;dh dk iz;ksx dj fu"d"kZ izkIr fd;s x;s gSaA fu"d"kZ esa ik;k fd ljdkjh ,oa 

futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr dPph cLrh ds fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; esa lkFkZd vUrj ugha 

ik;k x;kA ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr dPph cLrh ds fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu esa 

lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

'kCndks’k: ekufld LokLF;] lek;kstuA 

________________ 
 

çLrkouk 

 fu/kZurk ds fuokj.k gsrq xzkeh.k vkcknh jkstxkj dh ryk'k esa uxjksa esa vk jgh gSaA ftlls uxjksa esa 

vkoklh; leL;k mRiUu gks xbZ gSA vkS|ksfxd uxjksa esa tula[;k dk ncko vR;f/kd c<+ x;k gSA dPph 

cfLr;k¡ vkS|ksfxd uxjksa ,oa egkuxjksa dh gh mit gSA bu uxjksa esa O;fDr dks jkstxkj rks fey tkrk gS] ijUrq 

jgus dks vkokl ugha feyrkA bu uxjksa esa fu/kZu O;fDr;ksa dks dPph cfLr;ksa esa gh 'kj.k feyrh gSA dPph 

cfLr;k¡ orZeku esa fodjky :i ysrh tk jgh gSaA O;fDr jksth jksVh dekus gsrq feyksa] QSfDVª;ksa] etnwjh vkfn 

dk;Z djds viuk xqtj&clj dj jgs gSaA fuEu vk; ds otg ls tgk¡ Hkh bUgsa [kkyh LFkku feyrk gS ogha ij 

;g viuh >ksiM+h cuk ysrs gSaA ogk¡ ij ewyHkwr lqfo/kkvksa dk vHkko gksrk gSA QyLo:i bu cfLr;ksa dk 

 
  izkpk;Z ¼f'k{kk foHkkx½] egkRek T;ksfrjko Qwys fo'ofo|ky;] t;iqj] jktLFkkuA 
**  

ih,p- Mh- 'kks/kkFkhZ] egkRek T;ksfrjko Qwys fo'ofo|ky;] t;iqj] jktLFkkuA 
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okrkoj.k cgqr gh iznwf"kr jgrk gSA vr% dPph cfLr;ksa esa jgus okys fd'kksj ckyd&ckfydkvksa esa f'k{kk] 

ekufld LokLF;] lek;kstu vkSj mRFkku dh vusdksa leL;k cuh jgrh gSA 'kks/kd=hZ }kjk ^^dPph cLrh ds 

fd'kksj ,oa fd'kksfj;ksa ds ekufld LokLF; ,oa lek;kstu dk rqyukRed v/;;u** djuk pkgrh gSA ftlls 

dPph cLrh esa fuokl djus okys fd'kksj ckyd&ckfydkvksa ds ekufld LokLF; ,oa lek;kstu dk irk yxk;k 

tk lds rFkk visf{kr lq/kkj dk iz;kl fd;k tk ldsA 

v/;;u dk vkSfpR; 

izR;sd ckyd fdlh u fdlh lkekftd okrkoj.k esa jgrk gSA bl okrkoj.k ls gh mldh fofHkUu 

vko';drkvksa dh iwfrZ gksrh gSA ckyd ds pkjksa vksj ds okrkoj.k esa mifLFkr O;fDr vkSj oLrq,¡ leku :i ls 

egÙoiw.kZ ugha gksrh gSA buesa ls dqN vf/kd egÙoiw.kZ gksrh gSa vkSj dqN deA ckyd dh bPNkvksa vkSj 

vko';drkvksa dh iwfrZ dHkh ljy <+ax ls gks tkrh gS vkSj dHkh mldh bl izdkj dh iwfrZ esa dqN u dqN ck/kk 

iM+rh gS ;k le; vf/kd yxrk gSA tc mldh iwfrZ esa le; vf/kd yxrk gS ;k ck/kk iM+rh gS rc mlesa 

ruko mRiUu gks tkrk gS] og dHkh Øksf/kr gksrk gS] dHkh nq%[kh vkSj fujk'kk dk vuqHko djrk gSA  

vr% izLrqr 'kks/k dk;Z ^^dPph cLrh ds fd'kksj ,oa fd'kksfj;ksa ds ekufld LokLF; ,oa lek;kstu dk 

rqyukRed v/;;u** f'k{kk ds {ks= esa fd;k tkus okyk 'kks/k dk;Z O;kid egÙo ,oa vkSfpR;iw.kZ gSA 'kks/k ls izkIr 

fu"d"kZ uhfr fuekZrkvksa] lekt] vfHkHkkodksa] f'k{k.k laLFkkvksa ,oa fo|kfFkZ;ksa ds fy, egÙoiw.kZ gksxkA 

'kks/k ds mn~ns'; 

• ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr dPph cLrh ds fd'kksj ,oa fd'kksfj;ksa ds ekufld LokLF; 

dk v/;;u djukA 

• ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr dPph cLrh ds fd'kksj ,oa fd'kksfj;ksa ds lek;kstu dk 

v/;;u djukA 

'kks/k dh ifjdYiuk,¡ 

• ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr dPph cLrh ds fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

• ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr dPph cLrh ds fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSA 

'kks/k fof/k 

izLrqr 'kks/k dk;Z esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

'kks/k dk U;kn'kZ 

izLrqr 'kks/k dk;Z esa t;iqj 'kgj ds dPph cLrh ds mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ ljdkjh ,oa 

futh fo|ky;ksa ds dqy fo|kfFkZ;ksa esa ls 600 fo|kfFkZ;ksa dk p;u ;kǹfPNd fof/k }kjk U;kn'kZ ds :i esa fd;k 

x;k gSA ftlesa ljdkjh fo|ky; ds 300 fo|kFkhZ ,oa futh fo|ky; ds 300 fo|kFkhZ gSaA 

'kks/k ds midj.k 

izLrqr 'kks/k dk;Z esa fuEu ekudhd̀r midj.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gS& 

• ekufld LokLF; ijh{k.k& v:.k dqekj flag ,oa vYiuk lsu xqIrk }kjk fufeZr ^ekufld LokLF; 

ijh{k.k* ¼MHB-ss½ ekudhd̀r midj.kA 

• lek;kstu& ,-ds-ih- flUgk ,oa vkj- ih- flag }kjk fufeZr ^lek;kstu ekiuh* ¼AISS-ss½ ekudhd̀r midj.k 

dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
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'kks/k dh lkaf[;dh 

izLrqr v/;;u esa 'kks/kd=hZ us vius 'kks/k dk;Z ds ifj.kkeksa o fu"d"kksZa dks izkIr djus ds fy, e/;eku 

¼Mean½] izeki fopyu ¼Standard Deviation½ ,oa Vh&ijh{k.k ¼t-Test½ lkaf[;dh fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k gSA 

vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

ifjdYiuk&1 ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr dPph cLrh ds fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds ekufld 

LokLF; esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk 1 

lewg 

¼Group½ 

la[;k 

¼N½ 

e/;eku 

¼M½ 

ekud 

fopyu 

¼SD½ 

Vh&eku 

¼t½ 

lkFkZd vUrj 

0-05¾0-01 

fu"d"kZ 

ljdkjh fo|ky; ds fo|kFkhZ 300 89-00 7-36 2-33 0-05¾1-96 vLohd̀r 

futh fo|ky; ds fo|kFkhZ 300 90-00 6-91 0-01¾2-58 Lohd̀r 

(df = N1+N2-2) = 300+300-2 = 598 

rkfydk 1 esa ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr dPph cLrh ds fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds ekufld 

LokLF; ls lEcfU/kr vkadM+sa fn;s x;s gSa rkfydk ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd Lora=rk ds va'k 598 ij 

Vh&eku 2-33 izkIr gqvkA tks 0-05 Lrj ij lkFkZd Vh eku ls vf/kd gS ,oa 0-01 Lrj ij lkFkZd Vh&eku ls 

de gSA vr% ifjdYiuk 0-01 Lrj ij Lohd̀r dh tkrh gSA 

ifjdYiuk&2 ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr dPph cLrh ds fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds 

lek;kstu esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk 2 

lewg 

¼Group½ 

la[;k 

¼N½ 

e/;eku 

¼M½ 

ekud 

fopyu 

¼SD½ 

Vh&eku 

¼t½ 

lkFkZd vUrj 

0-05¾0-01 

fu"d"kZ 

ljdkjh fo|ky; ds fo|kFkhZ 300 37-00 4-43 17-94 0-05¾1-96 vLohd̀r 

futh fo|ky; ds fo|kFkhZ 300 31-00 3-76 0-01¾2-58 vLohd̀r 

(df = N1+N2-2) = 300+300-2 = 598 

rkfydk 2 esa ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr dPph cLrh ds fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds 

lek;kstu ls lEcfU/kr vkadM+sa fn;s x;s gSa rkfydk ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd Lora=rk ds va'k 598 ij 

Vh&eku 17-94 izkIr gqvkA tks 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij lkFkZd Vh eku ls vf/kd gSA vr% ifjdYiuk nksuksa Lrj 

ij vLohd̀r dh tkrh gSA 

fu"d"kZ 

• ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr dPph cLrh ds fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; esa 

lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA 

• ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr dPph cLrh ds fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu esa lkFkZd 

vUrj ik;k x;kA 

izkIr fu"d"kksZa ls irk pyrk gS fd ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr dPph cLrh ds fd'kksj 

fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA ftldk dkj.k ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr dPph cLrh ds fd'kksj fo|kfFkZ;ksa dk ekufld LokLF; ,d leku gksuk gSA rFkk ljdkjh ,oa futh 

fo|ky;ksa esa v/;;ujr dPph cLrh ds fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA  ftldk 

dkj.k dPph cLrh ds futh fo|ky;ksa ds fd'kksj fo|kfFkZ;ksa dk lek;kstu ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ls 

mPp gksuk gSA vr% dPph cLrh ds fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu esa lq/kkj gsrq] vfHkHkkodksa] f'k{kdksa] lekt 

dks iz;Ru djuk pkfg,A 
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