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vkWuykbu f’k{kk% ,d fo’ys"k.kkRed v/;;u

MkW- iwj.k izdk’k tkVo

izLrkouk

orZeku eas lEiw.kZ fo’o dksfoM+&19 egkekjh ls =Lr gSA yxHkx 10 ekg ls lHkh {kss=ksa dh
xfrfof/k;kW cqjh rjg ls izHkkfor gqbZ gS] blesa f’k{kk dk {ks= izeq[k gSA f’k{kk lekthdj.k dh izfØ;k dk
ek/;e gSA tc&tc lekt esa ifjorZu vk;k] f’k{kk ds Lo:i eas Hkh ifjorZu vkrk x;k A blh dMh eas vkt
dksjksuk ladV ds nkSj esa f’k{kk ds Lo:i esa Hkh cnyko ns[kk x;k gS vkSj vkWuykbu f’k{kk us O;kid Lrj ij
viuh idM+ cuk yh gSA f’k{kk ds {ks= esa Ldwy@dkWyst@dksfpax lLFkku vkfn esa vkWQykbZu xfrfof/k;kW vHkh
rd can Fkh] tks gky gh esa dksjksuk ij fu;a=.k rFkk dksjksuk oSfDlu ds Vhdkdj.k ds Ik’pkr dksjksuk
xkbMykbu dh 'krksaZ ds lkFk iqu% yxHkx 10 ekg i'pkr~ [kqyus tk jgh gSA bl egkekjh dh fodV
ifjfLFkfr;ksa esa fo|kFkhZ;ksa ds fy, f’k{kk dks vuojr tkjh j[kus ds fy, dsUnz@jkT; ljdkj] futh laLFkku
,oa ,uthvksa ds n~okjk fofHkUu iz;kl fd, x,A buesa ls vkWuykbu f’k{kk fo|kfFkZ;ksa ds fy, ojnku lkfcr
gqbZ gS ftlls fo|kFkhZ viuh f’k{kk dks tkjh j[k ldsA bl egkekjh us gesa vkt f’k{kk ds :i esa cnyko
djus dks etcwj dj fn;k gSA ljdkjh f’k{kdksa esa tgkW vf/kdka’k f’k{kd vkWuykbu izf’k{k.k] vkWuykbZu
d{kk,W] OgkVl,i xzqi] xwxy QkWeZ] twe@xwxy ehV eSi bR;kfn ds cgw mi;ksaxksa ls HkyhHkkafr  ifjfpr ugha Fks]
ogha vkt bl egkekjh ds nkSjs esa bu uohu rduhdksa dk f’k{kk ds {ks= esa f’k{kdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa }kjk Hkjiwj
mi;ksx fd;k tk jgk gSA vkWuykbu f’k}kk ds dkj.k gh bl Hk;kud egkekjh ds nkSj esa Hkh f’k{kd ,oa
fo|kFkhZ ?kj jgrs gq, vkil eas ,d nwljs ls tqMs gq, gS rFkk f’k{kk tkjh j[k ik jgs gSA vkWuykbu f’k{kk tgka
igys cMs+ izkbosV Ldwyksa@dksafpxksa@dkWystks tSlh laLFkkvksa rd lhfer Fkh ogha bl dksjskuk egkekjh us bl
NksVs&NksVs xkao rd igqpk fn;k] ftlds vkt ljdkjh egkfo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, Hkh ;g ojnku
lkfcr gks jgh gSA blds }kjk izR;sd fo|kFkhZ ds fy, Hkh ;g ojnku lkfcr gks jgh gSA blds }kjk izR;sd
fo|kFkhZ rd f’k{k.k lkexzh igqap jgh gS ,oa mudk ewY;kadu Hkh le;&le; ij fd;k tk jgk gSA gkykafd
xjhc fo|kfFkZ;ksa o muds vfHkHkkodksa ds ikl ,aMªkbM eksckby@usV dh miyC/krk dh deh ls os vHkh oafpr
jgs gSA dkssjksuk egkekjh us vkWuykbu f’k{kk dks ,d csgrj volj ds :i esa gekjs lkeus izLrqr fd;k] ftlls
foxr 10 ekg esa f’k{kk ds Lo:i esa dkQh cnyko utj vk;kA ;g lgh Hkh gS D;kasfd ifjorZu gh fodkl
dh /kqjh gSA vkWu ykbu f’k{kk gks ;k odZ ÝkWeZ gkse bls ns[krs gq, vkt lk¶Vos;j o usV miyC/krk okyh
daifu;ksa us Hkh usV LihM+@ehafVax ,si@lk¶Vos;j esa dkQh cnyko dj mUgsa mi;ksaxh cuk fn;k gS ftlls
vkWuykbu f’k{kk o odZ Ýke gkse esa dk;Z djuk vklku o izHkkoh gks x;k gSA dsUnz@jkT; ljdkjksa@izkbosV
laLFkkuksa@,uthvksa }kjk vkWuykbu f’k{kk ds {ks= esa fofHkUu iz;kl fd, x, ftlls fo|kFkhZ f’k{kk ls oafpr u
jg tk,A blh Øe eaas jktLFkku esa Hkh izkbosV Ldwy@dkWyst }kjk vius Lrj f’k{k.k lkexzh rS;kj dj
fofM;ksa vFkok ykbo d{kkvksa dk lapkyu fd;k x;kA lkFk gh ljdkj }kjk ljdkjh egkfo|ky;ksa ds
fo|kfFkZ;ksa ds D;wt ewY;kadu] Kku nwr] izfr;ksfxrk n{krk vkfn izksxzke pyk, x, ftlesa fo|kfFkZ;ksa dks
OgkVl,i ls d{kk ckj tksMdj mUgs f’k{k.k lkexzh Hksth xbZ rFkk mudk lkIrkfgd ewY;kadu Hkh fDot ds
}kjk fd;k x;kA lIrkg esa U;wure nks ckj izR;sd fo|kFkhZ@vfHkHkkod ls nwjHkk"k ij ckr dj mudh izxfr
tkap dh xbZ rFkk mudh leL;kvksa dk lek/kku fd;k x;kA vkWuykbu f’k{kk ds fujarj bLrseky djus ls
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f’k{kd oxZ blds Qk;ns uqdlku dks le>us yxk gS vkSj Ldwy@dkWyst@dksafapax laLFkkuksa iqu% [kksys tkus
ij Hkh bldk bLrseky tkjh jgus dh izcy laHkkouk gS D;kasfd vkWuykbu f’k{kk dh leh{kk djus ij fuEu
egRoiw.kZ rF; Qk;ns o uqdlku mHkj dj vk, gSA

 OgkVl,Ik xzqi }kjk d{kk ds lHkh fo|kfFkZ;ksa dks ,d lkFk ,d IysVQkWeZ ij tksM+k tk ldrk gSA
 izR;sd fo|kFkhZ dh ekWfuVfjax dh tk ldrh gS mlesa vfHkHkkod ls laidZ vklku gks x;k gS ftlls

fo|kFkhZ dh izxfr ij muls ckr dh tk ldsA
 dfBu VkWfid ds jkspd ohfM+;ksa xqzi esa Hkst dj vklkuh ls le>us esa enn feyrh gSA
 blesa vkWuykbu Dykl dh fjdkWfMZax vFkok lacf/kr fofM;ksa vki Dykl ds ckn esa Hkh ns[kdj

vklkuh ls le> ldrs gSA
 tks fo|kFkhZ fdlh dkj.ko’k laLFkk ugha vk ik jgs gSa mUgas f’k{k.k lkexzh Hksth tk ldrh gS rFkk

mudh izxfr yh tk ldrh gSA
 vkWuykbu rjhds ls ewY;kadu Hkh fd;k tk ldrk gS fDot }kjkA
 blesa ,d ck/kk Hkh gS fd dbZ fo|kfFkZ;ksa vfHkHkkodksa ds ikl ,aMªk;M Qksu@usV dh miyC/krk ugha

gksus ij og blesa ykHkkfoUr gksus ls oafpr jg tkrs gS bl izdkj lkekftd fo"kerk dh vk’kadk c<+
tkrh gSA

 ?kj esa ftrus fo|kFkhZ gSa mu lHkh dks vyx&vyx eksckby dh vko’;drk gksrh gS tks e/;e o
fuEu oxZ ds ifjokjksa ds fy, laHko ugha gSA

 eksckby ySiVkWi ds lkeus yxkrkj cSBus ls fo|kFkhZ;ksa dh vka[kksa] Likbu] xnZu vkfn vaxksa ij
nq"izHkko iM+rk gSA

 'kkjhfjd xfrfof/k;ka de gksus ls chekfj;ksa dh laHkkouk c<+ tkrh gSA
 blesa ,dkdhiu] fpM+fpM+kiu eglwl gksus yxrk gSA
 blesa fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lg ikB~;Øe xfrfof/k;ka tSls [ksydwn] Mkal] ;ksx] dYpjy ,fDVfoVh]

okn fookn izfr;ksfxrk] fuca/k ys[ku vkfn ugha djkbZ tk ldrh tks fd fo|kfFkZ;ksa ds fy, cgqr
vko’;d gS blh ls mudk lokZxh.k fodkl gksrk gSA

 dHkh&dHkh cPps eksckby ;k ySiVkWi ij ohfM;ks xse ;k vU; xfrfof/k;ksa esa lafyIr gks tkrs gSa
ftlls mudh i<+kbZ ckf/kr gksrh gSA

bl izdkj vkWuykbu f’k{kk ds mi;qZDr nksuksa izHkko gekjs lkeus gSaA blls ge dg ldrs gSa fd vkt
ds nkSj esa vkWuykbu f’k{kk fodYi t:j gS ysfdu og xq.koRrk f’k{kk ds fy, d{kk d{k f’k{k.k dk fodYi
fcYdqy ugha gks ldrhA bruk t:j gS fd ge d{kk d{k f’k{k.k ds lkFk vkWuykbu f’k{kk dks 'kkfey djds
mls vkSj vf/kd izHkkoh cuk ldrs gSaA vkWuykbu f’k{kk dk nkjksenkj eq[; :i ls f’k{kd ij fuHkZj djrk gSA
blfy, f’k{kd dh Hkwfedk dks izHkkoh cukus gsrq f’k{kd }kjk egRoiw.kZ nkf;Ro dk fuokZg djuk visf{kr gS buesa
ls eq[;r% nks nkf;Ro gS rduhdh ǹf"V ls Lo;a dks ,oa ykHkkFkhZ vFkkZr~ fo|kfFkZ;ksa dks l’kDr djukA

rduhdh n`f"V ls Lo;a l’kDr gksuk

vkWuykbu f’k{kk dk egRoiw.kZ igyw ;gha ls izkjaHk gksrk gSA ;fn ge vkWuykbu f’k{kk ds rduhdh
igyqvkas ls ifjfpr ugha gS rks ge bl {ks= esa izHkkoh ifj.kke izkIr ugha dj ldrsA blfy, lcls igys
f’k{kd dk nkf;Ro gS fd og vkWuykbu f’k{kk ls tqM+s lHkh rduhdh igyqvksa dh tkudkjh gkfly djsaA ;g
rduhdh tkudkjh f’k{kd vius lkfFk;ksa ls rFkk ;wV~;wc@osclkbV@,si vkfn ls izkIr dj ldrs gSaA
vktdy bl {ks= ds ,DliV~Zl }kjk cuk,a ohfM;ks Hkh ;wV~;wc ij miyC/k gS ftUgsa ns[kdj vklkuh ls
tkudkjh izkIr dh tk ldrh gSA fuEukafdr fcanqvksa ls lacaf/kr tkudkjh;ka vkWuykbu f’k{kk esa cgqr lgk;d
jgrh gSaA tSls bZesy] OgkV~l,i] twe ,i] xwxy ehV] xwxy QkWeZ] xwxy Mªkbo Lo;a dk ;wV~;wc pSuy vkfnA
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buds mi;ksx }kjk dkWyst@dksfpax laLFkkuksa eas fuEu xfrfof/k;ka lapkfyr dh tk jgh gSA vktdy
f’k{k.k laLFkkuksa esa d{kk ckj OgkV~l,i xzqi cuk, gq, gSa ftuesa Lo;a ds cuk, gq, ohfM;ks rFkk foHkkx }kjk
izkIr ohfM;ksa o f’k{k.k lkexzh le;&le; ij Hksth tk jgh gS lkFk gh buesa fDot vk/kkfjr ewY;kadu izi=
Hkh Hksts tk jgs gSaA blds vfrfjDr ;fn ge viuk ;wV~;wc pSuy cuk ysrs gSa rks ml ij vius fo"k; dk
ohfM;ksa cukdj fo|kfFkZ;ksa rd igqapk ldrs gSa ftlls fo|kfFkZ;ksa dk ml xqzi esa tqM+ko c<+rk gS rFkk Lo;a
f’k{kd dk vkRefo’okl Hkh c<+rk gSA xwxy ehV ,i ;k vU; ehfVax ,i dk mi;ksx djds ge vius
fo|kfFkZ;ksa@lkfFk;ksa ls ykbo tksM+dj muds lkFk nks rjQk ckrphr dj ldrs gSa vkSj mudh izfrfØ;k,a Hkh
izkIr dj ldrs gSaA vius bZesy esa ekStwn Mªkbo esa tkdj xwxy QkeZ cukdj mlesa iz’u o muds fodYi
Mkydj fo|kfFkZ;ksa gsrq ewY;kadu QkWeZ rS;kj dj ldrs gSA blesa izR;sd fo|kFkhZ dk ewY;kadu laca/kh fjdkMZ
Hkh lqjf{kr jgrk gSA mi;qZDr rduhdsa o muds mi;ksx mnkgj.k Lo:I gS vU; rduhds Hkh izpfyr gSa
ftuds ckjs esa vki foLr`r tkudkfj;ka xwxy@;qV~;wc pSuy@,si vFkok bl {ks= ds fo’ks"kK ls vPNh rjg
izkIr dj ldrs gSaA f’k{kd rduhdh :i ls ftruk l’kDr gksxk mldk vkWuykbu f’k{k.k mruk gh izHkkoh
,oa :fp iw.kZ gksxkA fo|kfFkZ;ksa dks rduhdh :i ls l’kDr djukA

vkWuykbu f’k{kk ds izHkkoh lapkyu gsrq f’k{kd ds lkFk&lkFk fo|kFkhZ dks Hkh rduhdh tkudkjh dk
Kku gksuk cgqr t:jh gS rHkh og f’k{kd }kjk Hksth tk jgh f’k{k.k lkexzh rFkk ykbo d{kkvksa dk lgh
mi;ksx dj ik,xk] vU;Fkk fo|kFkhZ blls lgh <ax ls ugha tqM+ ikus ds dkj.k blds mi;ksx ds izfr :fp
ugha j[ksxkA vr% f’k{kd dk nkf;Ro gS fd og vkWuykbu f’k{k.k lkexzh ds mi;ksx eas vkus okyh rduhdh
tkudkfj;ka fo|kfFkZ;ksa dks OgkV~l,i xzqi }kjk ;k dkWy djds ;k ohfM;ks Hkstdj nh tk, ftlls os f’k{k.k
lkexzh@ykbo d{kkvksa dk lgh rjhds ls mi;ksx dj ldsaA ;fn f’k{kd ,oa fo|kFkhZ nksuksa rduhdh ǹf"V ls
l’kDr gksaxs rks fuf’pr :i ls vkWuykbu f’k{kk dk Hkh vf/kdre ykHk izkIr dj ldrs gSa vkSj blds ykHk
dks ns[krs gq, f’k{kd ,oa fo|kfFkZ;ksa esa Hkh :fp c<sxhA

bl izdkj ge dg ldrs gSa fd vkWuykbu f’k{kk dk leLr nkjksenkj f’k{kd ij fuHkZj gSA orZeku
esa yxHkx 10ekg i'pkr dksjksuk ij fu;a=.k rFkk dksjksuk dh oSDlhu ds Vhdkdj.k dks ns[krs gq, ljdkjksa us
dkWyst] Ldwy ,oa dksfpax laLFkkuksa dks dksjksuk xkbMykbu dh 'krkZsa dk ikyu djrs gq, iqu [kksyuk izkjaHk
dj fn;k gSA jktLFkku ljdkj }kjk 18 tuojh 2021 ls Ldwy@dkWyst o dksfpax laLFkku dksjksuk
xkbMykbu dh ikyuk ds lkFk izkjaHk dh tk pqds gSa ,oa buesa igys dh rjg d{kk f’k{k.k iqu% izkjaHk gks x;k
gSA tSlk fd geus iwoZ esa vkWuykbu f’k{kk dh leh{kk ds rgr Qk;ns okys fcanqvksa dk mYys[k fd;k Fkk] bUgsa
ns[krs gq, ge le> ldrs gSa fd d{kk f’k{k.k ,oa vkWuykbu f’k[kk ,d nwljs ds fojks/kh uk gksdj ,d nwljs
ds iwjd gS] ;fn ge bu nksuk esa lkeatL; cSBkdj f’k{k.k dk;Z djsa rks fuf’pr :i ls xq.koRrkiw.k f’k{kk
izkIr djus esa ;g lgk;d fl) gksxhA vk’kk gS fd f’k{k.k }kjk dksjksuk dky esa vkWuykbu f’k{kk lacaf/kr tks
rduhdh tkudkfj;ka izkIr dh Fkh budk mi;ksx d{kk f’k{k.k ds lkFk lkFk vkxs Hkh tkjh j[kk tk,xk
ftlls fo|kfFkZ;ksa dks xq.koRrkiw.kZ f’k{kk vklkuh ,oa jkspd <ax ls nh tk ldsA

lanHkZ xzUFk lwph
1- Lkekpkj i=&nSfud HkkLdj] jktLFkku if=dk] nSfud uoT;ksfrA
2- nwjn'kZu lekpkj pSuyA
3- izeq[k i= if=dk,a&bafM;k VqMs lfyyA
4- bUVjusVA
5- bZ&cqdA
6- lks’ky ehfM+;k&;w&V~;wc] Qslcqd] OgkV~l&,i vkfnA
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