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tula[;k lalk/ku ,oa lrr~ fodkl dh vo/kkj.kk&fo'ys"k.kkRed v/;;u 

 

MkWa- JhpUn 

 
 

 
 

 
 

 
 

lkj 

euq"; lqcg ls ysdj lk;adky rd vufxur lalk/kuksa dk iz;ksx djrk gSaA dqN lalk/ku ,sls gS 

ftUgsa fcuk dksbZ ewY; pqdk, lgt :Ik ls iz;ksx djrs gS] tSls gok] ;kuh] xSl vkfnA tcfd dqN ,sls gSa 

ftudk dksbZ vU; ewY; pqdkrk gS] fo'ks"k :Ik ls xkaoksa esa bls vlkekU; ik;saxsa tcfd uxjksa esa jgus okys 

budk Hkqxrku djrs gSaA ?kj esa [kkuk cukus ds fy, iz;ksx gksus okyh ÅtkZ ds vusd :Ik gSA tSls lw[kh ?kkl] 

Qlyksa ds vo'ks"k] miyksa] dks;yk] rsy ds LVkso] fctyh ds ghVj ls xSl vksou rd esa cny ldrh gSA ;g 

lHkh ÅtkZ ds L=ksr lalk/ku dgykrs gSaA euq"; us le; ds lkFk mRrjksÙkj buds iz;ksx dks Hkh lh[kk gSA 

lalk/ku ds fu/kkZj.k esa le; Hkh ,d dkjd gSA D;ksafd gekjk lkewfgd Kku mlh ij fuHkZj djrk gSA 

isfy;ksfyfFkd le; ds euq"; dh dYiuk djrs gS] rks D;k Dk; og ;wjsfu;e dks ,d lalk/ku eku ldrk 

Fkk\ ;g fo'ys"k.kkRed igyw gSA 

'kCndks'k% tula[;k lalk/ku] lrr~ fodkl] lkewfgd Kku] iksfy;ksfyfFkd le;] fo'ys"k.kkRed igywA 

________________ 

 

izLrkouk 

lalk/kuksa dk vFkZ ,oa vo/kkj.kk  

 euq"; ds }kjk ,d ;k nwljs rjhds ls iz;ksx dh tkus okyh lHkh ¼oLrqvksa½ lkexzh dks lalk/ku dgk 

tkrk gSA bldk vFkZ ;g gS fd lalk/ku dh vo/kkj.kk izkFkfed :Ik ls ekuo tkfr ds fy, izd̀fr ds 

mi;ksfxrk oknh ewY; ij vk/kkfjr gSA  

mi;ksfxrkokn dh vo/kkj.kk *tkWu LVqvwVZ fey* us izfrikfnr dh FkhA tks euq";ksa dh vko';drkvksa 

dh iwfrZ dh ckr djrh gSA dkyZ ftEejeSu us dgk fd *lalk/ku gksrs ugh gS] cuk, tkrs gSaA* tc rd fd 

dksbZ Hkh rVLFk lkeku euq"; ds }kjk mi;ksx ugha fd;k tkrk mls lalk/ku ugha ekuk tk ldrk gSA bUgsa 

mi;ksx djus dk pj.k eq[;r% miyC/k rduhd ds Lrj vkSj tks euq"; bl rVLFk lkeku dk iz;ksx dj 

ldrs gSA tks bldh miyC/krk ij fuHkZj djrk gSA mnkgj.kkFkZ ;wjsfu;e vkSj lkxjh; rjaxksa ds ckjs esa Hkh 

fn;k tk ldrk gS] ftudk iz;ksx orZeku esa lalk/kuksa ds :Ik esa gks jgk gSA  

blds foijhr mnkgj.k vka/kh dk gks ldrk gS] blesa vR;f/kd ek=k esa ÅtkZ gksrh gSA fdUrq bls 

lalk/ku ugha ekuk tk ldrk] D;ksafd euq"; dks vHkh rd ;g Kkr ugha gS fd fofHkUu izdkj dh vkaf/k;ksa ls 

mRiUu gksus okyh ÅtkZ dks dSls iz;ksx fd;k tk ldrk gSA bl izdkj tc dquSu ds xq.kksa dk irk pyk rks 

;g eysfj;k dh nokbZ ds mRiknu ds fy, *QkekZL;qfVdy m|ksx* esa ,d lalk/ku ds :Ik esa iz;ksx gksus 

yxhA vr% orZeku rFkk laHkkfor lalk/kuksa dh lhek fu/kkZfjr djus esa vuqla/kku rFkk fodkl egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrs gSA  

 
  vfllVsaV izksQslj] ,e-,l-ts- Hkwxksy foHkkx] jktdh; egkfo|ky;] Hkjriqj] jktLFkkuA 
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;|fi lalk/kuksa dh igpku esa rduhdh dh Hkwfedk dks vLohdkj ugha fd;k tk ldrkA ,d fo'ks"k 

le; ij lkewfgd ekuoh; cqf}erk ds :Ik esa fy;k tk ldrk gSA tks euq"; ,oa izd̀fr ds xfr'khy laca/kksa 

vkSj lalk/kuksa dh izd̀fr rFkk izdkjksa ds fu/kkZj.k esa Hkwfedk dk ifj.kke gSA  

lalk/ku dksbZ Hkh oLrq gks ldrh gS tks euq"; dh vko';drkvksa dks iwjk djrh gS] blh izdkj dkbZ 

Hkh oLrq tks Hkfo"; esa euq"; dh vko';drkvksa dks iwjk dj ldrh gS mls Hkh *lEHkkfor lalk/ku* dh Js.kh esa 

j[kk tk ldrk gSA LVkWd mu lalk/kuksa ds Hk.Mkj gS tks orZeku esa viz;qDr gSa ;k mi;ksx esa ugha gSA tc 

bu Hk.Mkjksa dks euq"; dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, lalk/kuksa esa ifjofrZr fd;k tkrk gS rks mu 

izns'kksa dk lalk/ku laxzg c<+ tkrk gSA ;g mls mldh tula[;k dks csgrj lkekF;Z ¼Hkj.k&iks"k.k½ iznku 

djus dk volj nsrk gSA  

lkekU;r% nks izdkj ds lalk/ku gksrs gSA izFke izkd̀frd lalk/ku tSls&rsy] xSl] [kfut ,oa tyA 

bu izkdf̀rd lalk/kuksa esa dqN uohdj.kh; lalk/ku gksrs gSa] tSls&gok] lkSj ÅtkZ vkSj ty fo|qr vkSj dqN 

vuohd.kh; ¼xSj&uohdj.kh;½ lalk/ku gSA tSls&dks;yk] rsy vkSj izkdf̀rd xSlA ;fn uohdj.kh; lalk/kuksa 

dk vR;f/kd 'kks"k.k fd;k tk, rks og vuohdj.kh; cu ldrs gSA  

nwljk tula[;k gS tks ekuo lalk/ku gSA ekuo lalk/kuksa dh ek=k o xq.koRrk nksuksa gh egRoiw.kZ gSA 

vFkZO;oLFkk dh mRiknd {kerk vkSj ldy vkiwfrZ dks c<+kus ds fy, deZpkfj;ksa dh xq.koÙkk esa lq/kkj vkSj 

vkdj esa o`f) ;k nksuksa gh fd;k tkuk egRoiw.kZ gSA  

fofHkUu izns'kksa ds e/; lalk/kuksa dk forj.k vR;f/kd fHkUu gSA dqN ns'kksa ds ds ikl izkd̀frd vkSj 

ekuoh; lalk/ku nksuksa gh mPp Lrjh; gSaA vesfjdk vkSj ekstkfEcd ds ikl mPp izkdf̀rd lalk/ku gS fdUrq 

ekuo lalk/ku vi;kZIr gSaA vU; ns'kksa tSls] tkiku] flaxkiqj vkSj gkaxdkax ds ikl ;k rks izkdf̀rd lalk/ku gS 

gh ugha ;k cgqr de gSa] fdUrq bu lcds ikl mPp Lrjh; ekuo lalk/ku gSA  

çk—frd lalk/ku og gS tks lh/ks ç—fr ls çkIr gksrs gSaA ftlesa cgqr lh oLrq,a tSls gok] ty] 

iRFkj] tkuoj vkSj ikS/ks bR;kfn vkrs gSaA inkFkksaZ dh fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij mUgsa fofHkUu oxksaZ o Jsf.k;ksa esa 

oxhZ—r fd;k x;k gSA çk—frd lalk/kuksa dks uohdj.kh; vkSj vuohdj.kh; lalk/kuksa esa oxhZ—r fd;k x;k 

gSA ;g ^fuf/k^ vkSj çokg^ lalk/kuksa ds :i esa Hkh ik, tkrs gSaA ^fuf/k^ lalk/ku ^Hk.Mkj^ lalk/kuksa ds :i esa Hkh 

tkus tkrs gSaA  

ftudk ,d fnu lekIr gksuk fuf'pr gSA vr% bUgsa vuohdj.kh; lalk/kuksa dh Js.kh esa j[kk tkrk 

gSA tSls [kfut ,oa bZa/ku nwljh vkSj lalk/ku tSls lw;Z dk çdk'k] cgrk gqvk ikuh] gok] ok;q ,sls lalk/ku gS 

tks dqN vfuf'pr vioknksa dks NksM+dj fo'o ds lHkh Hkkxksa esa miyC/k gSA blhfy, ;s uohdj.kh; lalk/ku 

dgs tkrs gSa ;k bUgsa *loZO;kih* Hkh dgk tkrk gSA  

tula[;k ,oa lalk/ku  

1984 esa fo'o esa dqy eR̀;q nj 6-7 FkhA ,d ljy laca/k ;g crkrk gS fd tula[;k dh mPp of̀) 

ds dkj.k [kkus dh deh iM+hA Hkkjr esa Hkh Hkw[k ls dbZ yksxksa dh eR̀;q gqbZ gSA fo'ks"k :i ls mu jkT;ksa esa tks 

de fodflr gSa tSls vksfM+lk ç'u ;g mBrk gS fd Hkkjr de ek=k esa vukt mRikfnr djrk gSA Hkkjr 

viuh tula[;k dk iks"k.k ugha dj ldrk\ ekuo Lo;a ,d lalk/ku gSA tks lalk/kuksa dk mi;ksxdrkZ gSA 

ekuo tula[;k fujarj ifjorZu dh çfØ;k esa gSA laiw.kZ iF̀oh ds lanHkZ esa ekuoh; ifjorZu tUe 

vkSj eR̀;q dk ifj.kke gSA tula[;k ifjorZu dks 'kCnksa] lka[;dh vkSj ¼xzkQ½ js[kkadu ds }kjk of.kZr fd;k tk 

ldrk gSA tula[;k ifjorZu ds nks lkekU; ekid v'kksf/kr tUe nj ¼ØwM oFkZ jsV lhchvkj½ ,oa v'kksf/kr 

e`R;q nj ¼ØwM MsFk jsV] lhMhvkj½ gSA  
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lh-ch-vkj- ,oa lh-Mh- vkj- lkekU;r% ,d nh gqbZ tula[;k esa yksxksa ij gksus okyh la[;k ls O;ä 

gksrk gSA blds }kjk HkwxksyosÙkk fofHkUu tula[;k vkdkj okys ns'kksa esa tula[;k xfrdh dh rqyuk dj ldrs 

gSaA çknsf'kd Lrj ij ,d LFkku ls tula[;k dk nwljs LFkku ij çLFkku Hkh ekuoh; tula[;k ds vkdkj ds 

fu/kkZj.k dk egRoiw.kZ dkjd gSA ekuo tula[;k dh xfr'khyrk çk—frd lalk/kuksa ds forj.k] rduhdh Kku 

ds Lrj] lkekftd&vkfFkZd vkSj jktuSfrd çfØ;kvksa ij fuHkZj djrh gSA 

vkfFkZd n'kkvksa esa çxfr ds lkFk eR̀;q nj de gqbZ gSA dkQh gn rd tula[;k dh mPp nj dk 

lk{kh jgkA o"kZ 1990 esa iF̀oh ij yxHkx 1-6 fcfy;u euq"; jg jgs FksA 100 o"kZ ds i'pkr~ fo'o dh 

tula[;k 6 fcfy;u yksxksa ls vf/kd FkhA 2011 esa ;g 7 fcfy;u gks xbZA  

vuqeku yxk;k tk jgk gS fd 2050 rd ;g 9 fcfy;u gks tk,xhA fiNyh vk/kh 'krkCnh esa 

ekuoh; tula[;k ds vkdkj esa vHkwriwoZ of̀) gqbZ gSA bl fglkc ls ;fn Hkfo"; dh [kk|kUu] ty vkSj ÅtkZ 

dh vko';drk dk vuqeku yxk;k tk, rks c<+rh gqbZ tula[;k ns'k ds lajpukRed <k¡ps vkSj lalk/kuksa tSls 

LokLF; lqfo/kk,a o f'k{kk ij vfrfjä Hkkj iM+sxkA 

/kjrh ij lalk/ku lhfer gSA ;fn gekjs ;gka [kkuk] ty ÅtkZ ,oa vU; lalk/ku lekIr gks tk, rks 

gekjs ikl tkus ds fy, dksbZ nwljk xzg ugha gSA ljy 'kCnksa esa bl vo/kkj.kk dks ìFoh dh *ogu {kerk* 

dgk tk,xkA ogu {kerk tula[;k dk og vkdkj gS ftldk fuokZg ,d fo'ks"k okrkoj.k vfuf'pr dky 

rd dj ldrk gSA ;g ml okrkoj.k esa lalk/kuksa dh miyC/krk ij vk/kkfjr gSA ;g [kkus dh miyC/krk] 

tykiwfrZ vkSj okrkoj.k dh n'kkvksa esa ifjorZu ds vuqlkj le; ds lkFk cny ldrh gSA ogu {kerk ds 

foijhr ,d vo/kkj.kk lekt ds fofHkUu oxksaZ ds e/; lalk/kuksa ds vleku forj.k dh gSA  

;gk¡ egkRek xka/kh ds bu 'kCnksa dk mYys[k djuk vR;ar gh çklafxd gS fd ^^lHkh dh vko';drkvksa 

dks iwjk djus ds fy, lalk/ku gS fdarq fdlh ,d ds ykyp dks iwjk djus ds fy, ughA^^ 18 oha 'krkCnh ds 

fofHkUu fo}kuksa vkSj fopkj dks iF̀oh ds çk—frd lalk/ku vk/kkj vkSj ekuo tula[;k ds laca/kksa ij fopkj 

foe'kZ djrs vk, gSaA ;g Fk‚el j‚cVZ ekYFkl Fks ftUgksaus tula[;k ,oa lalk/kuksa dk O;ofLFkr fo'ys"k.k 

fd;kA muds Ik'pkr~ dkyZ ekDlZ Fks ftudk ifjis{; ekYFkl ls iw.kZr;k fHkUu FkkA  

tula[;k dk vkdkj  

tula[;k esa o`f) lkeku :i ls ugha gksrh gSA uk gh lHkh LFkkuksa ij bl òf) ds leku ifj.kke 

gksrs gSaA bl fHkUurk dk dkj.k ìFoh dh lrg ij çk—frd vkSj ekuoh; lalk/kuksa dk forj.k vkSj rduhdh 

Kku dk Lrj gS tks ekuo tula[;k dks u, lalk/kuksa dk fuekZ.k djus esa miyC/k lalk/kuksa dh mRikndrk 

c<+kus esa lgk;d gksrk gSA tula[;k vius vki esa lalk/ku gSA lkFk gh ;g dSls lalk/kuksa dh xq.koÙkk c<+krh 

gSA mlh le; muds fy, leL;k Hkh cu tkrh gSA  

tula[;k ds vkdkj dks lnSo fofHkUu çdkj ls ekik x;k gS ftlesa nks rjhds vR;ar ljy gSA çFke 

dqy tula[;k vkSj nwljk ,d bdkbZ {ks= ij yksxksa dh la[;k ;k tula[;k dk ?kuRo bl vo/kkj.kk dk 

vkjaHk teZu çksQslj *dkyZ foudsyCysp* ¼1810 1865½ ds ys[ku ls [kkstk tk ldrk gSA mUgksaus tula[;k 

fl)kar ,oa uhfr dk o.kZu djrs gq, tula[;k ds vkdkj dks Js.kh c) fd;kA 

• U;wu tula[;k okys jk"Vª 

• vf/kd tula[;k okys jk"Vª  

• lkekU; tula[;k okys jk"Vª  

vFkkZr~ ,d ,slk vkdkj tks vf/kdre laHkkfor mRikndrk ds vuqdwy gksA bl fl)kar esa ;ksxnku 

djus okys vU; mYys[kuh; fopkjd M‚YVu] osLV] dSuu vkSj j‚fcul gSaA ;g fl)kar ,d ns'k ds fy, 

vkfFkZd :i ls vkn'kZ tula[;k ds vkdkj dks ifjHkkf"kr djrk gSA çk—frd lalk/kuksa dks iwath vkSj rduhdh 
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Kku ds vk/kkj ij tula[;k dk og vkdkj tks tks çfr O;fä vk; dks vf/kdre djrk gS] *vkn'kZ 

tula[;k* dgk tkrk gSA MkYVu ds 'kCnksa esa ^^vkn'kZ tula[;k og gS tks çfr O;fä vf/kdre vk; çnku 

djrh gSA** vkn'kZ tula[;k dk fl)kar rhu egRoiw.kZ vo/kkj.kkvksa ij vk/kkfjr gSA U;wu tula[;k] 

tula[;k vkf/kD; vkSj vkn'kZ tula[;kA 

U;wu tula[;k 

;fn ,d ns'k dh tula[;k vius çk—frd lalk/kuksa dk dq'kyrk iwoZd ç;ksx djus ds fy, i;kZIr 

ugha gS] rc bl ns'k dks *U;wu tula[;k okyk ns'k* dgk tk,xkA bl n'kk esa tula[;k esa o`f) ls o/kZeku 

çfrQy dk fu;e ykxw gks tk,xk U;wu tula[;k dh n'kk esa vf/kd ek=k esa mRiknu ugha fd;k tk ldrk 

gSA ftl dkj.k dqy mRiknu çHkkfor gksrk gSA blds vfrfjä Je 'kfä ds dkj.k] fof'k"Vdj.k Hkh laHko 

ugh gks ikrkA fof'k"Vdj.k ds vHkko esa cM+s iSekus ij mRiknu okyh vFkZO;oLFkk ds ykHk ugha fy, tk 

ldrsA  

tula[;k vkf/kD;  

;fn ,d ns'k dh tula[;k blds lalk/kuksa ds laca/k esa cgqr cM+h gS rc bl ns'k dks *tula[;k 

vkf/kD;* okyk ns'k dgk tk,xkA vf/kd tula[;k dk rkRi;Z ;g gS fd miyC/k iw¡th vkSj çk—frd lalk/ku 

okLro esa ftrus yksxks ds fy;s i;kZIr gksrs  gSA mlls dgh vf/kd euq";ksa }kjk ç;ksx fd;s tk jgs gSA 

tula[;k vkf/kD; ds rhu [krjs gSA çFke miyC/k lalk/ku lHkh dks ykHknk;d jkstxkj nsus ds fy;s i;kZIr 

ugha gSA f}rh; tula[;k ds dkj.k] vkSlr mRikndrk fxj tk;sxhA ,sls esa çPNUu jkstxkj dh vfuok;Zrk 

dh laHkkouk vf/kd gksxhA r`rh; blls thou Lrj çHkkfor gksxkA 

vkn'kZ tula[;k ;k vuqdwyre tula[;k  

,Mfou dSuus ¼1861&1935½ ,d vaxzst vFkZ'kkL=h Fks ftUgsa ;g Js; fn;k tkrk gS fda mUgksus 

*vkn'kZ tula[;k* dks ifjHkkf"kr fd;kA ;g ^^vkn'kZ tula[;k dh vo/kkj.kk :i esa tkuh x;h ,d ,slh n'kk 

tgk¡ lalk/kuksa dk vf/kdre mi;ksx miyC/k gksA ftruk vf/kdre lEHko gks mruk Å¡pk thou Lrj çkIr 

fd;k x;k gksA ,d iSfjVks bZ"Vre n'kk dSuu us vkn'kZ tula[;k 'kCn dk ç;ksx ;FkklaHko Js"B tula[;k 

ds i;kZ; ds :i esa fd;k gSA bu 'kCnks esa bldk Li"Vhdj.k fd;k ^^,d fn;s gq, le; ij ,d HkwHkkx ij 

ik;h tkus okyh tula[;k ml le; ds m|ksxks dh vo/kkjuk dh O;k[;k dbZ çdkj ls gSA** 

bldk vFkZ tula[;k ds ml vkdkj ls gS ftlls ifj.kkeLo:i vf/kdre çfr O;fä vk; çkIr 

gksrh gSA mPpre mRikndrk ftls fofHkUu rjhdksa ls ekik tkrk gSA mPp Lrjh; de ifjHkkf"kr vkfFkZd 

ladsrdksa tSls fd vkfFkZd dY;k.k] thou fuokZg dk Lrj] okLrfod vk; vkSj dqN n'kkvksa esa jkstxkj }kjk 

ekik tkrk gSA 

vkn'kZ ,d fuf'pr ;k tM+ la[;k ugha gS] oju~ xfr'khy gSaA çk—frd iw¡th lalk/kuksa ,oa rduhd 

ds Lrj ij tula[;k dk ,d fuf'pr vkdkj gksxk tgka çfr O;fä okLrfod vk; vf/kdre gksxhA fdUrq 

iwath vkSj çk—frd lalk/kuksa dh ek=k ,oa rduhd dk Lrj ifjofrZr gksus okys fo"k; gS tc rduhd esa 

lq/kkj gksrk gS ;k u, lalk/kuksa dh [kkst gksrh gSA ftlls tula[;k dk vkn'kZ Lrj Hkh ifjofrZr gksrk 

tkrk gSA 

vkfFkZd vkn'kZ ¼vuqdwyrk½ dh vo/kkj.kk dks çfrcaf/kr ekuk x;k FkkA fo}kuksa us blesa LokLF; ,d 

jk"Vª dh nh?kkZ;q] ifjokj dk vkn'kZ vkdkj] çk—frd lalk/kuksa dk laj{k.k] ÅtkZ] lqj{kk] vU; vk/;kfRed] 

lkaL—frd vkSj lkSUn;Zcks/k laca/kh dkjdksa dks Hkh vkn'kZ tula[;k esa 'kkfey fd;k gSA tula[;k ds fl)kar esa 

vkfFkZd vkn'kZ eq[; vk/kkj gSA /khjs&/khjs vf/kdre mRiknu ds fy, tula[;k ds vuqdwyre vkdkj ds 

fopkj dks Lohdkj dj fd;k x;kA 
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tula[;k lalk/ku ,ao lrr~ fodkl dh vo/kkj.kk  

20 oh 'krkCnh esa fo'o dh tula[;k rsth ls c<+h gSA tula[;k leL;k ds foLrkj vkSj dkj.kksa ij 

lS)kfUrd okn fookn Hkh c<+kA 1968 esa tc fo'o dh tula[;k 3 fcfy;u ls T;knk gksus yxhA i‚y 

,gjfyp us ,d iqLrd *nh i‚iqys'ku c‚Ec^ fy[khA ;g O;kid :i ls i<+h tkus okyk çdk'ku jgk gSA 

dsoy ;qukbVsM LVsV~l esa gh bldh dbZ fefy;u çfrfyfi;ks dh fcØh gqbZA ,sgjfyp tks ,d tSo oSKkfud 

gS us fu'p;iwoZd ;g dgk dh tula[;k o`f) iF̀oh ds lalk/kuksa ds uohdj dh {kerk o —f"k of̀) dks ihNs 

NksM+rs gq;s dgh vf/kd rsth ls gks jgh gSA ,gjfyp us Hkfo";ok.kh fd ;fn tula[;k çk—frd of̀) dh 

orZeku nj c<+rh jgh rks ifj.kkeLo:i gksus okys [kk|kUu dh deh vkSj fcekfj;ksa ls tulkaf[;dh; vkink 

dk vkuk fuf'pr gSA 

lalk/ku rduhd ij fuHkZj gSA ;g rduhd dk Lrj gh gS tks lEiw.kZ ekStwnk tula[;k ds fy, 

lalk/ku dh miyC/krk dh ek=k vkSj igqap dks fu/kkZfjr djrk gSA 1980 vkSj 1990 ds chp fo'o dh 

tula[;k 800 fefy;u ls vf/kd gks x;hA ;g ,d n'kd esa gksus okyh lcls cM+h òf) gSA blds dkj.k 

cgqr yksxks dks ;g ;dhu gks x;k fd tula[;k ds ncko vkSj ifj.kker% gksus okyh lalk/kuks dh nqyZHkrk ds 

dkj.k lalk/ku dh dher c<+ tk;sxhA fdUrq flrEcj] 1990 esa eqækLQhfr ds dkj.k ik¡pks inkFkksaZ dk ewY; 

fxj x;k] ftlds dkj.k *,sgjfyp* dks 5765 M‚yj dk psd fleksu dks Hkstuk iM+kA  

,sgjfyp dks ,d ljy lehdj.k cukus dk Js; tkrk gS tks okrkoj.k ds çHkko ls tula[;k ds 

lEcU/k dk ifj{k.k djrk gSA bls lehdj.k ds :i esa tkuk tkrk gSA ;g lehdj.k I=PAT ,sgjfyp vkSj 

gksyMªu esa 1970 esa çLrqr fd;k x;k FkkA ;g bl rdZ ij vk/kkfjr gS fd i;kZoj.kh; çHkko ¼1½ rhu ifjorhZ 

jkf'k;ksa dk ifj.kke gSA tula[;k ¼P½% le`f) ¼A½ vkSj rduhd ¼T½  

tSls% I=PxAxT 

;g bl rF; dks le>us esa ç;qä gksrk gS fd i;kZoj.k ij ekuoh; çHkko dks dqN vU; dkjd 

çHkkfor djrs gSaA ekSfyd :i ls ;g i;kZoj.k ij tula[;k of̀) ds çHkko ij cy nsrs gSaA 

tula[;k  

vkS|ksfxd ØkfUr ds le; ls tula[;k rsth ls c<+ jgh gSA P ¼tula[;k½ esa of̀) ds ifj.kkeLo:i 

¼i;kZoj.k ij çHkko½ esa o`f) gksrh gS] D;ksafd ;fn vU; ckrsa leku jgsa rks tula[;k òf) ls Hkw&mi;ksx] 

lalk/ku ç;ksx vkSj çnw"k.k Hkh cgqr vf/kd c<+ tkrk gSA 

le`f) 

le`f) dks lkekU;rk% çfr O;fä  ldy ?kjsyw mRikn ¼GDP½ ls ekik tkrk gSA lef̀) esa o`f) ls 

oLrqvksa dk mi;ksx c<+ tkrk gS] ftlds fofHkUu çdkj ds çHkko gks ldrs gS] mnkgj.k ds fy, IykfLVd 

iSdsftax] LVk;jksQse] vifj"—r rsy] nqyZHk e`nk [kfut vkSj ty ds ç;ksx dk c<+uk vkfnA 

rduhd  

rduhd ;g crkrh gS fd rduhd ds ç;ksx }kjk c<+uk xgu lalk/ku mRiknu vkSj ifj.kker% 

le`f) dks c<+k;k tk ldrk gSA ifj"—r rjhdksa ,oa dq'kyrk ds }kjk çkS|ksfxdh esa deh dh tk ldrh gS] 

blls okrkoj.k ij iM+us okys çHkko Hkh de gks tk;sxsA;fn 'kks/k vkSj fodkl fujUrj pyrs jgs rks le; ds 

lkFk rduhd ds de gksus dh laHkkouk jgrh gSA 

fu"d"kZ 

lrr~ fodkl dk vFkZ gS fd orZeku ih<+h dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds lkFk gh leku ;k 

,d blls Hkh mÙke lalk/ku vk/kkj olh;r ds :i esa Hkfo"; ds fy, NksM+k tk,A orZeku vko';drkvksa dks 
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iwjk djus ds fy, Hkfo"; dh vko';drkvksa ls le>kSrk ugha fd;k tk,A uhfr;ksa dh ;kstuk cukrs le; 

vkfFkZd ,oa i;kZoj.k laca/kks nksuksa rRoksa dks lek;ksftr fd;k tk,A ekuo fodkl vkSj i;kZoj.k dk laca/k nks 

rjQk gSA tcfd i;kZoj.k ekuo dY;k.k vkSj ekuo HkykbZ esa viuk ;ksxnku nsrk gS] lkFk gh vko';d 

lalk/ku çnku djrk gSA 

;fn vkfFkZd çxfr dh çfØ;k esa i;kZoj.k dk ãl gks tk, rks Hkfo"; dh vkfFkZd çxfr Hkh [krjs esa 

iM+ tk,xhA bl ì"BHkwfe esa 1987 esa] vdky ds dqN gh o"kksaZ ckn *;qukbZVsM us'kUl* us czUVyS.M fjiksVZ dk 

foekspu fd;kA ^vkoj d‚eu Q;wpj* 'kh"kZd ls çdkf'kr ;g nLrkost i;kZoj.kh; lalk/kuksa ds uk'k ij [ksn 

O;ä djrk gSA  

;g mu çHkkoksa dks js[kkafdr djrk gS tks ;g ºzkl fo'o tula[;k dh lkekftd vkSj vkfFkZd of̀) 

ij MkysxkA czUVyS.M fjiksVZ dk 'kh"kZd vk;ksx dh v/;{k xzks gkjyse baVySaM ds uke ij j[kk x;k gSA ;g 

ml le; ukosZ dh ç/kkuea=h Hkh FkhA mUgksaus Lohdkj fd;k fd cgqr ls i;kZoj.kh; fo"k; viuh ç—fr esa 

oSf'od gSA lalk/ku leL;kvksa ds c<+rs gq, Lrj ds vfHk;ku esa] ;g nLrkost lrr~ fodkl dh vko';drk 

dh mn~?kks"k.kk djrk gSA  

;g fu"d"kZ fudky ldrs gS fd tula[;k lalk/ku laca/k esa varj gSA ;gka lalk/ku izpqjrk gS] fdUrq 

tula[;k budk miHkksx ,d lhfer lhek rd gh dj ldrh gS] D;ksafd os vHkh Hkh vFkZO;LFkk ds thou 

fuokZg Lrj ij gSA blds foijhr] dqN LFkkuksa ij tula[;k ladsUnz.k ik;k tkrk gSA ogka lalk/ku miyC/krk 

ls vf/kd lalk/kuksa dk mi;ksx djrs gSA  

D;ksafd mUgksaus mPp rduhd dk fodkl dj fy;k gS tks mUgsa mu LFkkuksa rFkk {ks=ksa rd igqapkus esa 

leFkZ cukrs gS tgka lalk/ku gSaA mnkgj.k & vykLdk ds rsy {ks= fujarj c<+rk miHkksx rFkk fjfDrdj.k 

orZeku lalk/kuksa ds /kkj.kh; mi;ksx dh ekax djrk gS D;ksafd os lhfer gSA /kkj.kh; dk eqn~nk dk;Zokgh esa 

de rFkk cgl esa T;knk gSA  

lanHkZ xzaFk lwph 

1- Carr-Saunders, A.M. (1936) World Population: Past Growth and Present Trends. Oxford: 

Clarendon Press.  

2- Ehrlich, R., Ehrlich, A. H. and Holdren, I.P. (1978). Ecoscience: Population, Resource, 

Environment. Reading: W.H. Freeman and co.  

3- WCED (1991). Our Common Future New York: Oxford University Press.  

4- Meadows, D. Randers, J. and Meadows, D. eds. (1979). The Limits to Growth: A Report for the 

Club of Rome's Project on the Predicament of Mankind. London: Earthscan.  

5- HkkxZo] oh-,l-] jktLFkku ds bfrgkl dk losZ{k.k] Hkjriqj] 1971 

6- xqIrk] dqat fcgkjh yky] nh ,oksY;w'ku vkWQ ,MfefuLVªs'ku vkWQ nh QkWeZj] Hkjriqj LVsV] 

1722&1947 

7- ys- lh-ds-,e- okYVj] xtsfV;j vkWQ Hkjriqj LVsV] vkxjk] 1868 

8- jktLFkku ljdkj csfld LVsfVfLVDl vkfFkZd ,oa lkaf[;dh; funs'kky;] jktLFkku] Hkjriqj 2011 

9- ds-ds- lgxy] jktLFkku fMfLVªd xtfV;j]  Hkjriqj] t;iqj] 1973] ,e-lh- tks'kh] Mhx] ubZ fnYyh] 

1982- 

 

❖◆❖ 


