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L=h lfgR; vkSj oSpkfjdh lanHkZ 

 

jkgqy dqekj ;kno 

 

lkj 

^bDdhloha lnh ds nks n'kd xqtj tkus ds ckn lekt vkSj euq"; ds vfLrRo esa cgqr ifjorZu ugha 

gqvk gS] ij fo'o&jktuhfr foKku] rduhd vkSj laLd`fr ds Åijh laLrjksa esa xgjs ifjorZu gks x, gSaA iqjkus 

vkanksyu o iz'u vizklafxr gks pqds gSaA leL;k,a vc Hkh vulqy>h gSaA vkxr ;qx ubZ oSpkfjdh] vf/kd 

lqlaxr o lexz n`f"V vkSj u, lek/kkuksa dh ekax dj jgk gSA ukjhoknh&psruk dk lexz lkj&ladyu rFkk 

chrh ,d lnh dk vuqHko mls laHkor% ,d ubZ “kfDr vkSj u;k eksM+ nsA ukjhoknh&vkanksyu] ukjhoknh 

ckSf)d&foe'kZ vkSj ukjhoknh&l`tu esa ,d u, rkjrE; dh t:jr gS] lkFk gh bl vkanksyu ds iwjc vkSj 

ifj'p; esa caVs LFkkuh; Lo:iksa dh txg ,d ,sls Lo:i dh Hkh tks lalkj Hkj dh fL=;ksa ds lk>s nq%[k vkSj 

lk>s LoIu dk egkizokg cu ldsA ukjhoknh dh ns'k&dky dh fHkUuk ds vuqlkj vusd O;[;k,a gksrh jgh gSaaA 

iaf'peh ns'kkss vkSj vesfjdk esa ukjhokn ds iz'u vyx jgs] mlh ds vuqlkj Hkh mudk Lo:Ik Hkh fHkUu gqvkA 

,f'k;kbZ ns'kkss esa fL=;kssa dh leL;kvksa dk Lo:i vR;ar tfVy vkSj lkaLd`frd&lkekftd <kaps ls xgurk ls 

c) jgk gSA 

'kCndks'k% L=h lfgR;] ukjhoknh&l̀tu] ukjhoknh&vkanksyu] ukjhoknh ckSf)d&foe'kZ] lkaLd̀frd&lkekftd <kapkA 

________________ 

izLrkouk 

 lkfgR; esa L=hokn vkt ,d izcy vkSj LFkkfir fopkj gSA bldk laca/k tgka ,d vksj lkfgR; ls 

gS] ogha nwljh vksj ekuo&lekt ds fodkl ds bfrgkl ls HkhA tc ge vk/kqfud lkfgR; dh ckr djrs gSa rks 

mldk lh/kk vFkZ ;g fudyrk gS fd euq’; ds bfrgkl ds vk/kqfud dky esa mRiUu vk/kqfud&ewY;ksa ij 

vk/kkfjr lkfgR;A vk/kqfud&ewY; ml vk/kqfud nqfu;k dk l`tu gS] tks vusd ,sfrgkfld izfØ;kvksa ds 

ifj.kkeLo:I vfLrRo esa vkbZA lcls igys 13oha&14oha lnh esa mRiUu gqbZ ;wjksih;&uotkxj.k] izcks/ku rFkk 

Kkuksn; dh ijaijkvksa us foKku ] dyk vkSj fopkj dh nqfu;k esa ewyxkeh ifjorZu dj fn;kA mlds ckn 

vkS|ksfxd Økafr us os ifjfLFkfo;ka iSnk dj nha] ftuls ,d u;k ekuo&thou izdV gks ldsA 1789 esa gqbZ 

Ýkalhlh Økafr us lerk&lekurk&Lora+=rk ds ewY;ksa dh ?kks’k.kk dhA 18 oha vkSj 19 oha 'krkCnh esa ;wjksi esa 

ftl nqfu;k us vkdkj fy;k] og vk/kqfud nqfu;k FkhA nwljh rjg ls ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd iqjkuh 

nqfu;k lkearoknh&laca/kks vkSj ewY;ksa ls cuh Fkh] ubZ nqfu;k iwathoknh&laca/kks vkSj ewY;ksa ls fufeZr gqbZA 

vk/kqfudrk bl ubZ nqfu;k dk ,d ewY; FkhA  

ekuo&fodkl dh ;g yach dgkuh gSA vk/kqfudrk us lkfgR; dks cny fn;k vkSj blds Lo:i vkSj 

izHkko esa Hkh cqfu;knh ifjorZu dj fn;kA Ýkal esa esjh oksYLVuØk¶V us ^euq’; ds vf/kdkjksa^ dh rtZ ij 

^L=h&vf/kdkjksa dks ysdj ;wjksi vkSj vesfjdk esa psruk QSyuk 'kq: gqbZA ;g psruk ,d vksj ernku ds 

vf/kdkj esa psruk QSyuk 'kq: gqbZA ;g psruk ,d vksj ernku ds vf/kdkj ls ysdj vusd 

 
  'kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx] ih-ds- fo'ofo|ky;] djsjk] f'koiqjh] e/; izns'kA  
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L=hoknh&vkanksyuksa esa fodflr gqbZ] nwljh vksj fL=;ksa dh lekftd&eqfDr dh og izfØ;k Hkh vkjaHk gqbZ] tgka 

ls mudk ?kj ls ckgj ds dk;Z{ks= esa inkiZ.k gqvk] f'k{kk vkSj vkfFkZd vkRefuHkZjrk dh fn'kk esa mudh ;k=k 

vkjaHk gqbZA lkfgR; esa Hkh L=hoknh psruk us fodkl fd;kA lcls igys vaxzsth miU;kl ds {ks= esa bldh 

izHkkoh nLrd lquh xbZA czksaVh flLVlZ] ,feyh czksaVh vkSj 'kkyksZV czksaVh ds miU;klksa & tsu vkW;u] oqnfjax 

gkbV~l vkSj ,Xusl xzs us L=h&vfHkO;fDr ds u, >jks[ks [kksy fn,A fQj rks mUuhloha lnh  ds mRrjk/kZ esa 

dgkuh] dfork] miU;kl ds {ks= esa vaxzsth] Ýkalhlh] Likuh] :lh vkfn Hkk’kkvksa esa ,d ds ckn ,d fL=;ksa 

dh jpuk,a vkus yxhaA chloha lnh esa ;wjksih; Hkk’kkvksa esa L=h ds jps lkfgR; us ,d ubZ mNky yhA 1907 esa 

tUeh Ýkalhlh ysf[kdk fleksu n cksmckj dh izfl) iqLrd n lsdsM lsDl 1949 esa tc Nih rks mls 

L=hoknh&lkfgR; dk ?kks’k.kki= ekuk x;kA flusek us dgkfu;ka fy[kh miU;kl fy[ks] fuca/k fy[ksA lHkh 

fo/kkvksa esa mudh jpukvksa us fo'oO;kih [;kfr vftZr dhA nqfu;k Hkj dh Hkk’kkvks a ds lkfgR; esa ,d u, ;qx 

dk lw=ikr gks pqdk FkkA L=h;ksa }kjk fyf[kr lkfgR; us fo’k; vkSj vfHkO;fDr dh ǹf’V ls u, vk;ke izkIr 

djus 'kq: fd,A ;gh ugha ukjhoknh fopkjksa us iq:’kks }kjk jfpr lkfgR; vkSj vkykspukRd ekunaMks esa Hkh 

ifjorZu fd,A dSFkjhu eSalQhYM dh dgkfu;ksa] ,fytkcsFk Vsyj dh dforkvksa us nqfu;k dks ns[kus dk u;k 

utfj;k fn;kA 1869 esa vkbZ tkWu LVqvVZ fey dh iqLrd n lCtsD'ku vkWQ ohesu us L=h dh ijk/khu fLFkfr 

ds mlds O;fDrRo&fodkl ij iM+us okys izHkkoksa dh xgjkbZ ls foospuk dh vkSj ;g izfrikfnr fd;k fd L=h 

dh tks Hkh lhek,a lfn;ksa ls LFkkfir gSa os lkekftd ewY;ksa vkSj thouxr <kaps dk ifj.kke gSa] u fd L=h ds 

uSlfxZd xq.kA mUgksus viuh bl fdrkc esa lw{erk ls ;g Hkh crk;k fd /kjrh ij u, thou ds fy, ;g 

vko';d gS fd mu  lkekftd n'kkvksa dks lekIr fd;k tk,] tks L=h dk ijk/khu ekul vkSj ijfuHkZj 

vfLrRo x<+rh gSaA bl fdrkc us ;wjksih; ekul dks ,d ubZ izsj.kk vkSj L=h dks ns[kus dk vk/kqfud 

n`f’Vdks.k fn;kA 1927 esa tc othZfu;k oqYQ dks dkWyst esa Hkk’k.k nsus ds fy, fueaf=r fd;k x;k rks 

mUgksus fy[kk fd  eq>ls dgk x;k gS fd eSa bruh deh D;ksa jghA bl iz'u dk foospu djrs gq, mUgksus ,d 

iwjh fdrkc gh fy[k nh , :e vkWQ oal vksuA bl iqLrd esa mUgksus L=h dh jpuk'khyrk dk mlds 

lkekftd vfLrRo ls  laca/k O;k[;kf;r fd;k vkSj ;g crk;k fd og L=h dh izfrHkk ;k jpukRed {kerk 

ugha gS] tks mls mRd̀’V ys[ku ls jksdrh gS] cfYd og mlds vfLrRo dh lkekftd n'kk,a gSa ;qxhu ifjos'k 

vkSj mlls fufeZr lkfgfR;d ewY;&ijaijk,a&ekunaM gSa tks L=h ys[ku ds ekxZ dh ck/kk,a gSaA bruh ck/kkvksa 

vksj izfrdwyrkvksa ds ckn Hkh L=h jpukdkjksa us mYys[kuh; ys[ku fd;k gSA ;gh ugha mudh jpuk'khyrk ,d 

;k=k ij gSA mldk Hkfo’; lekt dh mu n'kkvksa ij fuHkZj djsxk] tks mldh vkfFkZd Lora=rk vksj 

ekufld&Lora=rk dks lqfuf'pr djsaxhA 

bu vkjafHkd fpaxkfj;ksa us Hkfo’; es e'kky dk :i fy;kA vc L=hoknh &lkfgR; dk fodkl flQZ 

;qjksi vkSj vesfjdk esa ugha cfYd iqjh nqfu;k esa rsth ls gqvkA chloha lnh esa ftl lkfgR; us izeq[krk ls 

viuh mifLFkfr fo'o lkfgR; ds Qyd ij ntZ dh og :lh&lkfgR;] vÝhdk&lkfgR; ykfru&vesfjdh 

lkfgR; vkSj fo'o Hkj esa fofHkUu Hkk’kkvk s esa jpk x;k ukjhoknh&lkfgR; FkkA vkt vaxzsth] Lisfu'k] Ýkalhlh 

:lh] teZu tkikuh phuh ds lkFk&lkFk Qkjlh vjch] mØsuh ] VdhZ fgczw] fQfu'k] Msfu'k ls ysdj Hkkjrh; 

miegk}hi dh Hkk’kkvksa mnwZ fganh] ckaXyk] rfey] ey;kye] iatkch] vksfM;k] dUuM] ejkBh] xqtjkrh vkfn esa 

fL=;ksa us lHkh fo/kkvksa esa izpqj ys[ku fd;k gSA vkSj gj Hkk’kk es ,sls miU;kl] dgkfu;ka] dfork,a] vkRedFkk,a 

rFkk oSpkfjd lkfgR; izHkwr ek= esa fy[ks x, gSa] tks gekjs vk/kqfud fo'o&lkfgR; dh /kjksgj gSaaA ns'kksa vkSj 

Hkwxksayks ds varj us bl lkfgR; dks tgka ,d vksj LFkkuh; fo'ks’krk,a nh gSa] ogha mls la;ksftr djus okyh 

oSf'od L=h&eqfDr dh psruk ls laiUu fd;k gSA  

oSf'od Qyd ij ufneu xksMZej] ek;k ,atsyks] Vksuh ekWfjlu] flfYo;k IykFk] uvkseh oqYQ] Mksfjl 

ysflax] ekxZjsV ,VoqM] gkiZj yh] vUuk vk[ekrksok] ekjhuk Rosrk;sok] csyk v[eknwfy;k] tSlh ysf[kdkvksa dh 

yach Qsgfj'r gSA 
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fganh dh vkjafHkd ysf[kdkvksa esa mek usg:] deyk pkS/kjh] lqHknz dqekjh pkSgku f'kojkuh nsoh m’kk 

nsoh fe=k egknsoh oekZ vkfn FkhA bu ysf[kdkvksa us vius vkidks ukjhoknh vkanksyu ls lac) ugha dgk vkSj 

u gh vius ys[ku ds tfj, lk;kl :i ls  L=hoknh o Spkfjdrk dks iksf’kr fd;kA iajrq bu ysf[kdkvksa ds 

ys[ku  esa Hkkjrh; L=h dk thou&la?k’kZ vkSj mlds L=h gksus ds vuqHkko dk oSf'k’V~; LokHkkfod :i ls 

vfHkO;Dr gqvkA mek usg: ds fuca/kks us vkSj egknsoh oekZ ds fuca/kks] laLej.kksa vkSj ;k=k&fooj.kksa us Hkkjrh; 

L=h dh la?k’kZxkFkk dks ,d Bksl jpukRd vk/kkj fn;kA Lora=rk ds ckn vkbZ L=h ysf[kdkvksa dh ihf<+;ksa us 

n'kd nj n'kd fganh lkfgR; esa viuh l'kDr  nj n'kd fganh lkfgR; esa viuh l'kDr mifLFkfr ntZ dhA 

fganh dh ubZ dfork dks Lo:fir djus okys vKs; }kjk laikfnr pkj lIrdksa esa 'kdqar ekFkqj] dhfrZ pkS/kjh 

lqeu jkts tSlh dof;f=;k Fkh ubZ dfork] ubZ dgkuh] izxfr'khy o iz;ksxoknh vkanksyu os uke gSa] ftuds 

tfj, chloha lnh ds mRrjk/kZ ds fgnha lkfgR; dks oxhZd̀r fd;k tkrk gSA buesa ls izR;sd /kkjk es fL=;ksa ds 

thou&la?k’kZ dh vk/kqfud ifjfLFkfr;ksa dks Hkyh Hkkafr js[kkafdr fd;kA d`’.kk lkscrh dh dgkfu;ksa vkSj 

miU;klksa esa ukjh thou ds nnZ vkSj foHkktu dh ihM+k ls mith mldh thou fLFkfr;ksa dk fp=.k gqvk] ogh 

L=h dh csckdh] mldh Loa= eu%fLFkfr] mlds O;fDrRo dk tehu ls tqM+k vkSj izkekf.kd vuqHko O;Dr gqvkA 

mudh iz[;kr jpuk,a cknyksa ds ?ksjs] fe=ks ejtkuh ftanxhukek Mkj ls fcNqM+h] fnyksnkfu'k mudh jph 

fL=;ksa dk /kM+drk gqvk lalkj gSaA eUuw HkaMkjh dh dgkfu;ksa us e/;oxhZ; 'kgjh L=h ds eu dk lalkj izLrqr 

fd;kA m’kk fiz;aon dh dgkfu;ksa vkSj miU;klksa us vk/kqfud L=h ds izse vkSj thou&la?k’kZ dks ok.kh nhA 

eerk dkfy;k dh dgkfu;ksa esa L=h&thou dk cnyrk lR; lkeus vk;kA  

ukfljk 'kekZ] fp=k eqnxy] eS=h;h iq’ik] e`nqyk xxZ ds miU;klksa o dgkfu;ksa esa ukjhoknh jpukRed 

n`f’V dk foLrkj ns[kus dks feyrk gSA ukfljk 'kekZ dh jpukvksa esa Hkkjrh; lekt dh fofHkUu ijrsa rFkk e/; 

,f'k;kbZ L=h&ik=ksa dh ftanxh gS] fp=k eqnxy dh jpuk,a etnwj vkanksyu ls ysdj egkuxjh; L=h&thou 

dks viuk fo’k; cukrh gSaA eS=s;h iq’ik ds miU;kl o dgkfu;ka caqnsy[kaM ds xzkeh.k thou ds ifjos'k esa L=h 

dh dbZ ihf<;ksa dh la?k’kZdFkk dks izLrqr djrh gSa ogha e`nqyk xxZ ds miU;klksa&dgkfu;ksa esa lkrosa vkBos 

n'kd ds Hkkjr dh 'kgjh L=h ds izse o ;kSu&dkeukvksa ds var}Z} vkSj ikfjokfjd fLFkfr;ksa dk xgu vadu 

gqvk gSA  

ukfljk 'kekZ ds miU;kl 'kkYeyh] Bhdjs dh eaxuh lkr ufn;ka ,d leanj] ftank eqgkojs] v{k; 

oV] dqb;katku] dkxt dh uko o ikfjtkr rks pfpZr jgs ghA blds vykok mUgksus mnwZ o Qkjlh ds tfj, 

bZjkuh] bjkdh fL=;ksa ds nq%[k nnZ dks Hkh fy[kkA bjkd rFkk vQxkfuLrku ij fy[kh mudh foLr`r fdrkcksa 

bu ns'kksa ds lkef;d bfrgl ds ifjorZuksa ij thoar o egRoiw.kZ nLrkost gSaA eS=s;h iq’ik ds miU;kl 

bnUuee] pkd] csrrk cgrh jgh] vYek dcwrjh] dgs bZlajh Qkx us cqanys[kaM ds xzkeh.k thou ds lanHkZ esa 

Hkkjrh; L=h ds vareZu ds }a}ks o thou&la?k’kksZ dks cM+s Qyd ij jpkA bu l`tukRed d̀fr;ksa ds vykok 

mudh dLrqjh dqaMy clS rFkk xqfM;k Hkhrj xqfM;k Hkh ,d L=h ds ys[kdh; O;fDrRo ds fuekZ.k dh 

tn~nkstgn dk xgjk vadu gSaA e`nqyk xxZ ds miU;klksa mlds fgLls dh /kwi] oa'kt] vfuR;] dBxqykc] 

fpRrdkscjk] eSa vkSj eSa rFkk dFkk&laxzgksa us egkuxjh; vk/kqfud L=h ds nsg vkSj eu ds }}ksa dks 'kCn fn,A 

fp=k eqn~xy ds miU;kl vkaoka us eqacbZ ds etnwj vkanksyu dh i`’BHkwfe ij thou ds fp= jpsA izHkk [ksrku 

dh vkRedFkk vU;k ls vuU;k rFkk muds miU;klksa vkvks isis ?kj pysa rFkk fNUueLrk esa L=h ds f}rh;d 

vfLrRo dks fufeZr djus okyh lkekftd 'kfDr;ksa dh ekfeZd phjQkM+ gqbZA vktknh ds ckn dh ftu 

nks&rhu ihf<+;ks us fganh lkfgR; esa L=h&vuqHko o laosnuk dks xgjkbZ ls ntZ fd;k] mldh vU; izeq[k 

jpukdkj jgha panzfdj.k lkSujsDlk] esg:fu'kk ijost] Jherh fot; pkSgku] ekyrh tk'kh] jkth lsB] 

panzdkark] dqlqe valy] flEeh gf’kZrk] e/kq dkadfj;k] lq’kek csnh] jtuh ifuDdj] 'kf'kizHkk 'kkL=h] m’kk 

egktu] jef.kdk xqIrk] dey dqekj vkfnA  
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chloha lnh ds vkf[kjh n'kdksa esa fganh ds L=h ys[ku dk nk;jk lglk vf/kd foLr`r gks x;kA 

vydk ljkoxh ds miU;kl dfydFkk ok;k ok;k ck;ikl vkSj xhrkatfy Jh ds miU;kl] gekjk 'kgj ml 

cjl us L=h ds thou ds iz'uksa dks lekt vkSj bfrgkl dh O;kid izfØ;kvksa ds lanHkZ esa j[kkA jktuhfr 

vkSj thou dk ;FkkFkZ&cks/k bu nksuksa gh ysf[kdkvksa dh jpukvksa esa ifjiDork ds lkFk O;Dr gqvkA lkjk jk; 

dh dgkfu;ksa us vrhr Le`fr vkSj fuoSfDrdrk ds f'kYik esa L=h psruk dh vfHkO;fDr dhA t;k tknokuh ds 

miU;kl vkSj dgkfu;ka ikjn'khZ dkO;kRed Hkk’kk esa L=h eu ds vxE; dksuksa varjks dh dFkk dgrh gSaA  

gka] ;g ckr t:j uksfVl fd, tkus yk;d gS fd lewph chloha vkSj bDdhloha lnh esa fganh es 

lkfgR;kykspuk rFkk oSpkfjd ys[ku ds {ks= es yxHkx lUukVs dh fLFkfr jgh gSaA fganh&{ks= dh vusd fL=;ksa 

us vaxzsth Hkk’kk esa fy[kdj bfrgkl] n'kZu] jktuhfr vkfn fo/kkvksa esa varjkZ’Vªh; Lrj dk ys[ku&dk;Z fd;k 

gSA ijarq fganh Hkk’kk fL=;ksa ds l`tukRd lkfgR; rd gh lhfer jghA chloha lnh ds var esa fg anh esa L=h 

dof;f=;ksa dh iwjh ,d ubZ ih<+h vk xbZ gS] tks rsth ls viuk la[;kRed foLrkj dj jgh gSA bl ih<+h dh 

miyfC/k;ka vkuk vHkh ckdh gSA bl dky dh izeq[k dof;f=;ka] dkR;k;uh vukfedk lfork flag] lfork 

HkkxZo] uhys'k j?kqoa'kh] rsth xzksoj] 'kqHkk] vpZuk oekZ vkfn gSA  

fganh ls brj ;fn ge Hkkjrh; Hkk’kkvksa ds lfgR; dh vksj utj nkSM+k,a rks gesa ,d cM+k ifjn`'kd 

fn[kkbZ nsrk gSA ckaXyk] ejkBh] ey;kye] rfey] mnwZ iatkch] xqtjkrh] vksfM;k vkfn Hkk’kvksa esa lewph chloha 

lnh esa fL=;ksa us egku lkfgR; dh jpuk dh gSA lkfgR; dh lHkh fo/kkvksa esa L=h&psruk dks u, vk;ke nsus 

okys bl lkfgR; ds  O;kid :i ls fganh vaxzsth rFkk vU; Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa vuqokn dh t:jr gSA ;fn 

ge fganh rFkk Hkkjrh; vaxzsth lesr lrLr Hkkjrh; Hkk’kvks ds ukjhoknh n`f’V ;k L=h psruk dh var/kkZjk 

okys lkfgR; dk ,d lfEefyr fp=  dh vksj ns[ksa rks ;g lpeqp xoZ dh ckr gS fd chloha lnh ds 

vkf[kjh ikap&Ng n'kdksa esa gh bruk fofo/k vkSj psruk laiUu fo'oLrjh; lkfgR; jpk x;k gSA oLrqr% Hkkjr 

ds L=h&lkfgR; dk ;gh laiw.kZ fp= gSA bls Hkk’kkvksa e sa [kafMr ugha fd;k tk ldrkA bldh lexzrk gh 

bldk lkSan;Z gSA dqjZrqy ,su gSnj ds miU;kl vkx dk nfj;k] pkanuh csxe] fu'kkar ds lg;k=h] vxys tue 

eksgs fcfV;k u dhtks] dkjs njkt] Hkkjrh; lekt dh mFky&iqFky] mlds lkaLd`frd bfrgkl vkSj lkewfgd 

ihM+k dk fojkV n`'; jprs gSA egk'osrk nsoh dh ckaXyk jpuk,a 1084 osa dh eka] taxy ds nkosnkj] psfVV~ eqaMk 

dk rhj vkfn miU;kl rFkk lSdM+ks dgkfu;ka fodkl'khy Hkkjr dh ml lPpkbZ dks mtkxj djrh gSa tks 

vkfnokfl;ksa dks mRihfM+r vkSj foLFkkfir djrs gq, viuh va/k xfr ls Hkkx jgh gSA vk'kkiw.kkZ nsoh ds 

miU;kl izFke izfrJqfr vkSj cdqydFkk ckaXyk L=h ds vareZu dk niZ.k gksdj leLr Hkkjrh; L=h eu dh 

dFkk cu x, gSaA ckaXyk esa uouhrk nsolsu ls ysdj eankØkark lsu rd L=h dfo;ksa dh ,d yach vkSj vR;ar 

le`) ijaijk gSA ejkBh Hkk’kk esa bjkorh dosZ] nqxkZ Hkkxor tSlh ysf[kdkvksa us egkHkkjr ds ik=ksa dh tks 

vk/kqfud nf̀’V ls euksoSKkfud O;k[;k,a dh] os Hkkjrh; lkfgR; dh fuf/k gSaA ejkBh L=h ysf[kdkvksa dh 

vkRedFkk dk ,d fo'kn HkaMkj gSA ejkBh dfork dgkuh vkSj miU;kl ds {ks= esa foxr ikap+&Ng n'kdksa esa 

laHkor% lokZf/kd psruklaiUu vkSj izxYHk jgk gSA xqtjrh lkfgR; esa dqanfunk dikfM;k ds miU;kl lkr 

nhokjksa ds ikj vkdk'k us ,d u, okrkjoj.k dk fuekZ.k fd;k FkkA xqtjkrh L=h&dFkk L=h ds izsey eu ds 

var}Z}ksa dks vk/kqfud cks/k ds lkFk of.kZr djrh gSA vksfM;k esa izfrHkk jk; ds feFkd pfj=ksa ij vk/kkfjr 

miU;klksa us vrhr ds ukjh pfj=ksa ij vk/kkfjr miU;klksa us vrhr ds ukjh pfj=ksa ds gn; vkSj efLr’d dh 

xgjkb;ka Fkkgh gSaA iatkch esa fnyhi dkSj fVok.kk] euthr fVok.kk] vèrk izhre dh ih<+h ds l'kDr 

jpukRed ;qx ds ckn ysf[kdkvksa dh dbZ ihf<+;ka viuh mifLFkfr ntZ djok pqdh gSA mnwZ vkSj ckaXyk esa 

ikfdLrku vkSj ckaXykns'k esa fiNyh vk/kh lnh esa dkQh le)̀ lkfgR; jpk x;k gSA ikfdLrkuh fL=;ksa us 

dfork ds  {ks= esa vkSj ckaXykns'kh fL=;ksa us miU;kl ds {ks+= es eqfLye lekt ds ifjizs{; esa L=h ds 

lkekftd vkSj futh vuqHkoksa dk s  laosxkRed Hkk’kk esa jpk gSA fd'oj ukghn] tkfgnk tSnh] vnk tkQjh] 

ijohu 'kfdj] Qgehnk fj;kt] tgjk fuxkg] lkjk 'kxq¶rk] vtjk vCckl] tSlh ntZuksa dof;f=;ksa ekuks 
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Hkkjrh; viegk}hi esa L=h ds nq%[kks vkSj vfLrRoxr iz'uksa dk izfrfuf/kd Loj gSaA ;g lwph dkQh foLr`r gSA 

ckaXykns'k ds miU;kldkjksa esa rgehuk vue] rlyhek uljhu us foHkktu] lkiznkf;d ruko vkSj L=h dh ;kSu 

Lora=rk dks l'kDr Loj fn;k gSA  

vkt Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa L=h&psruk ls laiUu lkfgR; dk ys[ku foiqy gSA ij ;g ;k=k vklku 

ugha FkhA Hkkjrh; uotkxj.k o Loa=rk&laxzke esa fufgr u, lekt ds xBu ds LoIu us bl psruk dks iSnk 

fd;k FkkA ejkBh] ckaXyk] mnwZ] ey;kye vusd Hkk’kkvksa dh ysf[kdkvksa us vuke jg dj ml le; dh 

i=&if=dkvks a esa L=h iz'u ls tqMs ys[k vkfn fy[ksA ejkBh esa rkjkckbZ f'kans us L=h iq:’k rqyuk tSlh 

cgqgpfpZr iqLrd fy[khA rkjkckbZ us iq:’k&izHkqRo vkSj iq:’k&Js’Brk dks lh/ks pqukSrh nhA mUgksusa O;kogkfjd 

thou ds mnkgj.kksa rFkk rdksZ }kjk L=h&iq:=h dh rqyuk  dj bl vk/kkj dks oSpkfjd :I ls fujLr fd;k 

fd L=h dk thou ijaijkxr Hkwfedkvksa es a ca/kk jgus o iq:’k dh xqykeh ds fy, gh cuk gSA blh izdkj 

iafMr jek ckbZ us viuh iz[;kr ejkBh iwLrd fganw L=h dk thou esa mPp&o.kZ dh fganw L=h ds foMacukRed 

thou vkSj firl̀Rrk ds vk/kkjksa dks gh pqukSrh nh vkSj L=h&f'k{kk o L=h&l'kDrhdj.k dk ikB izLrqr 

fd;kA19 oha lnh ds var rd L=h laca/kh mu leLr lokyksa dks tks Hkkjrh; lkekftd&thou esa ekStwn Fks] 

lkfgR; esa izeq[krk ls txg feyus yxhA L=h&ysf[kdkvksa dh iwjh ih<h rRdkyhu i=&if=dkvksa esa oSpkfjd 

o jpukRde ys[ku ds ek/;e ls bu iz'uksa ij xaHkhj vuqHkotU; ys[ku izLrqr djus yxhA bl izfØ;k us 

iq:’k&ys[ku dks Hkh dkQh gn rd cnykA vc lkfgR; esa ubZ rjg ds L=h pfj= vkus yxsA 'kajrpanz 

johnzukFk] izsepan] izlkn] rdf’k fiYyS tSls ntZuks Hkkjrh; ys[kdksa us Hkkjr dh ubZ L=h dk LoIu x<+kA  

vc 19 oha lnh vkSj 20 oha lnh ds vkajfHkd L=h&ys[ku ij dkQh dqN vuqla/kku dk;Z gks pqdk gSA 

le; esa [kksbZ gqbZ vusd d`fr;ka [kkst fudkyh xbZ gSA bl {ks= esa mek pØorhZ dh iqLrd jhjkbfVax fgLVªh 

,d mYys[kuh; mnkgj.k gSA ijarq bl ckr dh vko'drk gS fd leLr Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa vkjafHkd 

rhu&pkj n'kdksa esa gq,a leLr ukjhokn&ys[ku dks lexzrk esa izLrqr fd;kA  

tk, vkt ukjhokn Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa ,d yach ;k=k r; dj pqdk gSaA cgqr ckj ;g 'kCn 

lkbcj ek/;e dh QkSjh vkSj pyrkÅ cglksa] mPpoxhZ; izrhdkRed L=h&laxBuksa rFkk dbZ rjg ds 

voljoknh ,uthvks vkfn ds dkj.k O;aX; vkSj ykaNu dk fo’k; curk jgk gSA ijarq ukjhokn ,d 

O;kikd fopkj/kkjk gSA lrgh laxBuksa O;fDr;ksa cglksa] lewgks vkfn fd vk/kkj ij bldk ewY;kadu ug ha 

fd;k tk ldrkA ;g vkanksyu Hkkjr esa jktuhfrd :Ik ls ml rjg tM+sa ugha idM+  ldk] ftl rjg 

blus ;wjksi vkSj vesfjdk esa chloha lnh esa lkB&lRRkj ds n'kd esa viuh txg cukbZ FkhA Hkkjr esa ;g 

vaxszth Hkk’kk ds ek/;ke ls gq, xaHkhj ckSf)d dk;ksZ rFkk Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa fofHkUu fo/kkvksa esa gq, 

jpukRed ys[ku esa viuk foLrkj djrk jgk gSA rkRi;Z ;g  fd ukjhoknh&psruk dk izlkj rks gqvk gS] 

ij blus fdlh O;kid ukjhoknh&vkanksyu dk :i xzg.k ugha fd;kA ukjhokn dh ns'k&dky dh fHkUurk 

ds vuaqlkj vusd O;[;ka, gksrh jgh gSaA if'peh ns'kksa vkSj vesfjdk esa ukjhokn ds iz'u vyx jgs] mlh 

ds vuqlkj mudk Lo:i Hkh fHkUu gqvkA ,f'k;kbZ ns'kksa esa fL=h;ksa dh leL;kvksa dk :i vR;ar tfVy 

vkSj lkaLd`frd&lkekftd <kaps ls xgurk ls c) jgk gSA ,f'k;k ds eqfLye ns'kksa esa L=h ds vf LrRo 

dh leL;k,a vyx Lrj dh jgh gSA Hkkjr tSls ns'kksa esa mudk ,d vU; Lrj jgk gSA ukjhokn ds laca/k 

esa nks ekU;rk,a eq[; :i ls fodflr gqbZA igyh ;g fd ukjh tSfod :i ls fHkUu lajpuk gSA nwljh 

ekU;rk ds vuqlkj mldh ijk/khurk dk dkj.k lkekftd o lkaLd`frd <+k aps esa gSA fleksn n cksmokj us 

blhfy, dgk FkkA fd ^^L=h iSn ugha gksrh] cuk nh tkrh gSaA^^ ukjhoknh dh lS)kafrdh ds fodkl us 

fiNyh iwjh ,d lnh esa dbZ pj.k ikj fd, gSa] ftls izk;% ukjhokn dh igyh] nwljh vkSj rhljh ygj 

ds :i esa oxhZd`r fd;k tkrk gSA cSV~Vh QhMu] ,Eek xksYMeku] gsysu fQ'kj] dsV feysV] teZu xzhj] 

,oyhu jhM] Xyksfj;k LVhue vkfn iz[kj ukjhoknh fopkjd gSa] ftUgksus bfrgkl] lekt laLd`fr] 

ekuo'kkL=] euksfoKku lkfgR; n'kZu vkfn ds lanHkksZ esa ukjh ls tqM+s iz'uksa vkSj fir`lRrk ds Lo:i 
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vR;ar xaHkhj o 'kks/kiw.kZ oSpkfjdh dk fuekZ.k fd;k gSA ;wjksi vkSj vesfjdk esa Kku ds {ks= esa gq, bl 

,sfrgkfld egRo ds dk;Z us lewph nqfu;k esa ukjhoknh&fparu dks izHkkfor vkSj Lo:fir fd;k gSA bu 

iqLrdksa ds vuqokn gkykafd NqViqV gh gq, gSa] ij vkys[kksa vkfn ds t fj, gekjs ns'k dh Hkk’kkvks rd 

buds fopkj igqaps gSA  

ukjhokn ,d oSf'od fopkj/kkjk gSA bl fopkj/kkjk dk }a} nks 'kfDr;ksa ;k nks 'kfDr;ksa ;k nks 

fopkjksa ls fujarj jgk gSA ;FkkfLFkfroknh firl̀RrkRed lekt ds fojks/k esa ;g iSnk gqbZA mlls bldk lrr 

Vdjko jgkA ijarq lekt&ifjorZu dh loZizeq[k fopkj/kkjk lkE;okn ls Hkh bldk rh[kk fojks/k jgkA 

lkE;okn vkSj ukjhokn ds chp dk ;g fojks/k y{; dks ysdj ugha] mldh izfØ;k dks ysdj FkkA lkE;okn 

dh ijaijkxr fopkj/kkjk dh O;k[;k izk;% bl izdkj dh tkrh jgh fd oxZ&foHksn gh izeq[k leL;k gSA lkjk 

la?k’kZ mls gh dsanz esa j[kdj fd;k tkuk pkfg,A oxZ&eqDr lekt esa ukjh Hkh eqDr gksxh ghA ij ukjhoknh 

fopkjdksa us blls vlgfer tkfgj dhA ukjh&iz'uksa dks vyx lss js[kkafdr djus rFkk ml ij la?k’kZ djuk 

vko';d crk;kA 

 ;s lkjs }a} chrh lnh ds FksA bDdhloha lnh ds nks n'kd xqtj tkus ds ckn lekt vkSj euq’; ds 

vfLrRo esa cgqr ifjorZu ugha gqvk gS] ij fo'o & jktuhfr] foKku] rduhd vkSj laLÑfr ds Åijh laLrjksa 

esa xgjs ifjorZu gks x, gSA iqjkus vkanksyu o iz'u vizklafxd gks pqds gSaA leL;k,a vc Hkh vulqYk>h gSaA 

vkxr ;qx ubZ oSpkfjdh] vf/kd lqlaxr o lexz lkj&ladyu rFkk chrh ,d lnh dk vuqHko mls laHkor% 

,d ubZ 'kfDr vkSj u;k eksM+ nsA ukjhoknh&vknksyu] ukjhoknh ckSf)d&foe'kZ vkSj ukjhoknh&l`tu esa ,d 

u, rkjrE; dh t:jr gS] lkFk gh bl vkanksyu ds iwjc vkSj if'pe esa caVs LFkkuh; Lo:iksa dh txg ,d 

,sls Lo:i dh Hkh tks laLkkj Hkj dh fL=;ksa ds lk>s nq%[k vkSj lk>s LoIu dk egkizokg cu ldsA 

lanHkZ xzUFk lwph 

1- L=h dh nqfu;k&e/kqjs'k ist la0 & 31 

2- efgyk dgkuh dh nqfu;k %& ist la0 &161 

3- L=h vkSj lkfgR; %& ;kstuk flrEcj 2021 ukjh 'kfDr  

4- L=h niZ.k %& xfjek JhokLro vuU; izcU/ku 

5- L=h foe'kZ vkSj us;'; jkx %& deds'k dqekjh 

6- lkfgR; jpukdkjksa dk L=h %& fpUru ist la0 & 48 
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