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lkj 

 

laL—r ,oa ikSjkf.kd lkfgR; esa i;kZoj.kh; fparu dk fo'ks"k LFkku gSA çkphu Hkkjrh; euhf"k;ksa us ç—fr dks 

fnO;rk ds :i esa Lohdkj fd;k vkSj mlds laj{k.k dks èkeZ dk vax ekukA osnksa] mifu"knksa] iqjk.kksa rFkk 

egkdkO;ksa esa i`Foh] ty] ok;q] vfXu vkSj vkdk'k dks iapegkHkwr dgk x;k gS] ftuls leLr l`f"V dk fuekZ.k 

gksrk gSA _Xosn esa i;kZoj.k ds larqyu dks ekuo thou dh vkèkkjf'kyk ekuk x;k gS& tSls ^ekrk Hkwfe% 

iq=ks·ga i`fFkO;k%*ds ekè;e ls i`Foh dks ekrk ds :i esa iwtuh; crk;k x;kA vFkoZosn esa o`{kksa] ufn;ksa] ioZrksa 

vkSj i'kq&if{k;ksa ds çfr J)k vkSj laj{k.k dk lans'k fn;k x;k gSA Hkkxor iqjk.k vkSj egkHkkjr esa Hkh 

ouLifr;ksa vkSj ty lzksrksa ds nq#i;ksx dks vèkeZ dgk x;k gSA ç—fr vkSj ekuo ds chp larqyu gh 

lq[k&lef̀) dk ewy ekuk x;k gSA bl çdkj] laL—r vkSj ikSjkf.kd lkfgR; esa i;kZoj.kh; fparu dsoy 

nk'kZfud fo"k; ugha] cfYd thou&ewY;ksa ls tqM+k gqvk gSA ;g ekuo dks i;kZoj.k ds lkFk lg&vfLrRo vkSj 

laj{k.k dh çsj.kk nsrk gS] tks vkt ds oSfÜod i;kZoj.k ladV esa vR;ar çklafxd gSA 

 

'kCndks'k% oSfÜod lkfgR;] i;kZoj.k çse] i;kZoj.k psruk] lzksrlkefLe tkàoh] lkekftd fpUruA 

 

 

izLrkouk 

oSfnd lkfgR; ds mijkUr tks lkfgfR;d ijEijk fu%l̀r gqbZ] i;kZoj.k vkSj lkekftd fpUru dh –

f"V ls og oSfnd ok³~e; ls laLdkfjr gksdj gh vkxs c<+hA laL—r lkfgR; us vusd èkkfeZd ,oe~ ykSfdd 

xzUFkksa dks lekt dh èkjksgj cuk;k tks cg̀r~ lkfgfR;d ijEijk ds :i esa vkt Hkh fo|eku gSA laL—r 

lkfgR;] oSfnd lkfgR; ds ml laLdkj dks ysdj vxzlj gqvk ftlesa ç—fr dks euq"; ds èkkfeZd] uSfrd] 

vkè;kfRed laLdkjksa ls lEc) fd;k x;k gSA ç—fr ds ewyHkwr iap egkHkwrksa dks bl lkfgR; esa leqfpr LFkku 

feyk gS rFkk buds Hkyh&Hkk¡fr laj{k.k ,oe~ lao)Zu dh ijEijk dk fuekZ.k fd;k x;k gSA laL—r lkfgR; dh 

oSHko'kkyh nh?kZ ijEijk esa dfo;ksa] vkpk;ksZa rFkk fopkjdksa dh yEch J̀a[kyk gS ftlesa ckYehfd] dkfynkl] 

O;kl] euq] Hkkjfo] Hkkl] HkoHkwfr] ok.kHkê vkfn vusd dfo gSaA bu dfo;ksa us vius ok³~e; esa i;kZoj.k çse 

dk tks çn'kZu fd;k gS] og oSfÜod lkfgR; esa vf}rh; gSaA ty] Fky] ok;q] ouLifr] vkdk'k vkfn 
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i;kZoj.kh; dkjdksa ds laj{k.k o lao)Zu dk fo'kn fpUru laL—r lkfgR; ds euhf"k;ksa us viuh lw{e –f"V ls 

djds bUgsa çeq[k fo"k; ds :i esa LFkkfir fd;k gSA 

euq us ç—fr ds egRoiw.kZ dkjd ty dks HkkSfrd] vkè;kfRed] ekufld ,oe~ 'kkjhfjd 'kqf) dk 

Js"B lkèku Lohdkj fd;k gS rFkk unh] tyk'k; vkfn dks nwf"kr djus okyksa ds fy, n.Muh; çkoèkku dk 

fpUru çLrqr djrs gq, ikuh esa ey ew=] Fkwd vFkok vU; nwf"kr inkFkZ] jä ;k fo"k ds foltZu dks fuf"k) 

crk;k gS& 

ukRlq ew=a iqjh"ka okf"B oua leqRl`trs A 

vesè;kfyIreU;)k yksfgra ok fo"kkf.k ok AA 

¼euqLe`fr 4@56½ 

oLrqr% ty dh 'kq)rk ds çfr bruk O;kid fpUru vkt ls lfn;ksa iwoZ dh laL—r lkfgR; ijEijk 

esa miyCèk gS tks i;kZoj.k psruk dk vçfre mnkgj.k gSA lw;Z] vkdk'k] ioZr] i`Foh] ok;q rFkk vUrfj{k ds 

lkFk xaxk ds ty dh egÙkk fo"k;d lUnHkZ ds vkyksd esa egf"kZ O;kl us dgk gS& 

;Fkk ghua ueks·dZs.k Hkw% 'kSys% [ka p ok;qukA 

rFkk ns'kk fn'k'pkSo x³~xkghuk u la'k;% A 

¼egkHkkjr vuq'kklu ioZ 26@36½ 

vFkkZr~ tSls lw;Z ds fcuk vkdk'k] ioZr ds fcuk i`Foh vkSj ok;q ds fcuk vUrfj{k dh 'kksHkk ugha 

gksrh] mlh çdkj tks ns'k fn'kk,¡ xaxk th ls jfgr gSa] mudh Hkh 'kksHkk ugha gksrh] blesa la'k; ugha gSA 

èkkfeZd xzUFkksa esa of.kZr i;kZoj.kh; psruk gekjs lkaL—frd fodkl dh egRoiw.kZ dM+h ds :i esa –

f"Vxkspj gksrh gS] tks Hkfo"; esa gekjs lkaL—frd] èkkfeZd o lkekftd ewY;ksa ds :i esa ifjofrZr gks tkrh gS] 

ftldk ifj.kke fofèk vkSj U;k; ds fl)kUr ls dgha vfèkd LFkkbZ vkSj LokHkkfod gSA Hkkjrh; èkeZ vkSj n'kZu 

esa Jhen~Hkxon~xhrk dk LFkku cgqr ifo= o vkn'kZ ls ;qä gSA xhrk esa Jh —".k Lo;a dks xaxk unh crkrs gSa 

&lzksrlkefLe tkàoh A ¼foHkwfr;ksx] xhrk 10/31½ 

bl –f"V ls xaxk unh dk LFkku Hkkjrh; èkeZ vkSj laL—fr esa cgqr Å¡pk gSA xaxk unh dh ifo=rk 

vkSj LoPNrk dks u"V u gksus nsus ds èkkfeZd fl)kUr ls gekjs èkeZ xzUFkksa us gesa ck¡èk fn;k gSA LoPN unh vkSj 

ty ds egRo ls rRdkyhu euh"kh Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr Fks] os bl rF; dk mn~?kks"k igys gh dj pqds Fks fd 

çnw"k.k jfgr ty lk{kkr~ bZÜoj 'kfä ls ;qä ekuk gS& 

;suSo fu%l`rk x³~xk rsuSo ;equk··xrkA 

;kstukuka lglzs"kq dhrZukr~ ikiukf'kuhAA 

¼eRL;iqjk.k 108@25½ 

^vFkkZr~ tgk¡ ls xaxk dk çknqHkkZo gqvk gS ogha ls ;equk Hkh mn~Hkwr gqbZ gSA ;s gtkj ;kstu nwj ls Hkh 

uke ysus ls ikiksa dk uk'k djus okyh gSA* fyaxiqjk.k esa ty dks txr dk çk.k Lohdkj djrs gq, leLr 

pjkpj txr dk vkèkkj ekurs gq, Li"V fd;k x;k gS] fd ty txr ds çk.k gSa] ftlesa lc Hkwr vkSj Hkqou 

gSa& 

çk.kk oS txrkukiks Hkwrkfu Hkqoukfu p 

cgquk= fdeqäsu pjkpjfena tx AA 

¼ds-,y- frokjh&,l- ds- tkèko½ 
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,d le; ,slk Fkk tc tykiwfrZ ds fy, ekuo ufn;ksa ij gh vkfJr FkkA bl dkj.k rRdkyhu 

yksx ufn;ksa dh LoPNrk ,oe~ ifo=rk dk iw.kZ :i ls è;ku j[krs FksA egf"kZ O;kl us lfjrkvksa dks çk.kh ek= 

ds ikyu&iks"k.k dk çeq[k vkèkkj Lohdkj djrs gq, ty dks foÜoekrk laKk ls vfHkfgr fd;k gS& 

foÜoL; ekrj% lokZ% lokZ'pkSo egkQyk% A 

bR;srk lfjrks jktUlek[;krk ;Fkk Le`fr AA 

¼egkHkkjr Hkh"e ioZ] 9@37½ 

lEiw.kZ laL—r vkSj ikSjkf.kd lkfgR; esa ty dk fofHkUu :iksa esa o.kZu gSA ;s lHkh :i ty ds 

laj{k.k vkSj lao)Zu ds fufeÙk gSaA eRL;iqjk.k esa ty dks lk{kkr~ rhFkZ :i esa vkRelkr~ djus dk fl)kUr 

çfrikfnr fd;k gS] euq"; ds fy, ty dk mruk gh egRo gS ftruk rhFkZ dk & 

vuq)`rS#)`rSokZ tyS% Lukua lekpjsRA 

rhFkZ çdYi;sn~ fo}ku~ ewyeU=s.k eU=for~ AA 

¼eRL;iqjk.k 102@02½ 

^dq,a ,oe~ rkykc vkfn ds ty ls Luku djrs gq, eU=osÙkk fo}ku~ dks ewyeU= }kjk ml ty esa 

rhFkZ dh dYiuk djuh pkfg,A bruk fo'kn~] O;kid vkSj HkkokRed i;kZoj.kh; fpUru foÜo ds fdlh Hkh 

lkfgR; vkSj dky[k.M esa ugha ik;k tkrk tks ty ds lUnHkZ esa bl çdkj dk fopkj çLrqr djsA 

ty ds leku gh laL—r&ikSjkf.kd lkfgR; esa Hkwfe ds çfr Hkh O;kid fpUru miyCèk gksrk gSA Hkwfe 

,oe~ çk.kh ds eè; ekrk&iq= dk lEcUèk loZ= Lohdkj fd;k x;k gSA gekjs thou dk vkèkkj Hkkstu] ty 

vkSj ouLifr;ksa dk mn~xe lzksr Hkwfe gh gS] vr% blds çfr lEeku dk Hkko laL—r lkfgR; esa lgt :i ls 

miyCèk gSA i`Foh ds fojkV oSHko dks Lohdkj djrs gq, bl ckr ds fy, i`Foh ls {kek ;kpuk dh tkrh gS fd 

ge vius ik¡o dk Li'kZ ekrH̀kwfe ls dj jgs gSa& 

leqæ olus nsoh ioZr Lru e.Mys 

fo".kqifRu ueLrqH;a iknLi'kZ {keLo esaA 

Hkkjrh; euh"kh lgh ek;uksa esa ç—fr ds vUos"kd Fks] mUgksaus thou gsrq ç—fr ds reke rÙoksa dh 

vko';drk dks igpku fy;k FkkA bu rÙoksa ds vlUrqfyr ,oe~ vUèkkèkqUèk nksgu dks jksdus ds fy, bUgksaus 

vusd mik; fd;s vkSj mudks èkkfeZd thou ewY; ls tksM+dj LFkk;h Hkh dj fn;kA Hkkjrh; laL—r lkfgR; esa 

Hkwfe] ty] ok;q] vkdk'kkfn egkHkwrksa dks thou ls vyx djds ugha ns[kk x;kA Hkkjrh; n'kZu dk er rks ;g 

gS fd leLr l`f"V gh bZÜoj gS rFkk i;kZoj.k ds fofHkUu dkjdksa ds :i esa çdV gksrs gSaA vr% èkjrh Hkh 

bZÜoje; gS] vkJ;nk=h vkSj ikyd&iks"kd xq.kksa ls ;qä gksus ds dkj.k laL—r lkfgR; esa bls ekrk ds 

led{k dgk x;k gSA ckYehfd jkek;.k esa tUe Hkwfe dks LoxZ ls c<+dj ekuk x;k gS& 

tuuhtUeHkwfe'p LoxkZnfi xjh;lh AA 

laL—r ok³~e; esa euq"; ls lnSo vis{kk dh xbZ gS fd og Hkwfe ds çfr bl çdkj dk vkpj.k djsa 

fd mlds dkj.k Hkwfe ds ';key Lo:i esa dksbZ fo—fr mRiUu u gks ,oe~ lHkh çkf.k;ksa dks viuk çkI; fcuk 

fdlh vojksèk ds feyrk jgsA 

Hkwfe ds lkFk gh ok;q ds laj{k.k vkSj LoPNrk ij O;kid fpUru laL—r lkfgR; esa miyCèk gSA ok;q 

ds 'kksèku] laj{k.k ,oe~ lao)Zu dh tks ifjikVh oSfnd lkfgR; esa miyCèk gksrh gS og Hkk"kk;h dky[k.M esa 
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ifjorZu ds lkFk&lkFk fodflr gksdj laL—r lkfgR; esa Hkh çkIr gksrh gSA pjd lafgrk esa ok;q dks LoLFk 

thou dk vkèkkj Lohdkj djrs gq, dgk x;k gS& 

ok;qjk;qcZy ok;qdZ;qèkkZrk 'kjhfj.kke~ A 

ok;qfoZÜofene~ loZ çHkqokZ;q'p dhfrZr% AA 

¼pjd lafgrk 28@3½ 

 vFkkZr~ ok;q dks gh vk;q dgk tkrk gS] ok;q gh 'kjhj dk cy gSA ok;q dh vkRek dks èkkj.k djus 

okyh gS] ok;q gh lalkj gS] ok;q dks gh çHkq dgk tkrk gSA orZeku ifjfLFkfr esa yksx ok;q dh 'kq)rk ij 

fpUru vkSj euu dj jgs gSa] ijUrq Jhen~Hkxon~xhrk esa rks ok;q dh egÙkk dks çfrikfnr djrs gq, bls ifo= 

djus okyk ekuk x;k gS vkSj dgk x;k gS fd eSa ifo= djus okyksa esa ok;q gw¡&iou% iorkfLeA ¼xhrk 10/31½ 

Jhen~HkkxoRxhrk esa ;e] vfXu] o:.k] pUæek] lw;Z vkfn nsoksa dh Lrqfr ds lkFk ok;q dh Lrqfr dh 

x;h gS rFkk ok;q dh nso:i efgek ekuh x;h gS vkSj mls ckj&ckj ueLdkj fd;k x;k gS& 

ok;q;Zeks·fXuoZ#.k% 'k'kkad çtkifrLRoa çfrekg'p A 

ueks ueLrs·Lrq lglz—Ro% iqu'p ;wiks·fi ueks ueLrs AA 

¼xhrk 11@39½ 

 laL—r lkfgR; esa ok;q dks bZÜojh; va'k Lohdkj dj mls ekuoh; thoukèkkj ekuk gSA iwT;ksa dh 

Jà[kyk esa fLFkr gksus ds dkj.k ok;q lgt gh laj{k.kh; gks tkrh gSA ok;q dh lkekftd ds fy, vkt dk 

i;kZoj.k fpUrd lrr~ ç;Ru'khy gSA èkkfeZd Hkkoukvksa ls ok;q dks tksM+us dk eq[; dkj.k ekuo ds eè; çk—

frd laj{k.k ds LFkk;hHkko dh LFkkiuk djuk gSA ok;q ds lkFk gh isM+&ikSèks Hkh Hkkjrh; laL—fr esa lnSo iwT; 

jgs gSa rFkk bUgsa iwtu lkexzh esa LFkku çkIr gS] dHkh ;s iwtk ds eafnj Hkh Fks& 

,dks o`{kks fg ;ks xzkes Hkosr~ i.kZQykfUor% A 

pkSR;ks Hkofr fuèkkZfrjpZuh;% lqiwftr% AA 

¼egkHkkjr] vkfn ioZ 138@25½ 

vFkkZr~ xk¡o esa mRiUu ,d gh o{̀k tc Qwyksa vkSj Qyksa ls Hkj tkrk gS vkSj ml tkfr dk nwljk ò{k 

xk¡o esa ugha gksrk] rc ogh o`{k pkSR; o`{k ds :i esa iwT; ,oe~ ekU; gksrk gSA 

ç—fr esa ok;q&ty tks dqN Hkh gS] dkj.k dk;Z lEcUèk ls ;qä gS] og fdlh u fdlh :i esa 

tho&txr dks ijLij tksM+us ,oe~ xfr'khy j[kus dk dk;Z djrk gSA blh pjkpj txr ds fy, laL—r 

ok³~e; esa J)k rFkk —rKrk dk Hkko dh mRifÙk dk ewy dkj.k curk gSA ikSjkf.kd lkfgR; esa o`{k dks iq= 

ds lerqY; ekudj mlds lgt laj{k.k dk ç;kl fd;k tkrk gSA o`{k ds lao)Zu dk blls cM+k mnkgj.k 

vkSj D;k gks ldrk gS& 

n'k dwi&leksokih n'kokih&leksân%A 

n'k&ân&le%iq=ks] n'k iq=leks æqeAA ¼pkSèkjh] i`- 91½ 

^nl dqvksa ds cjkcj ,d ckoM+h] nl ckofM+;ksa ds cjkcj ,d rkykc gS] nl rkykcksa ds cjkcj ,d 

iq= gS vkSj nl iq=ksa ds cjkcj ,d ò{k gSA* ou esa jgus okys _f"k;ksa dh dU;kvksa rd ds ân; esa o`{kksa ds 

çfr bruk eeRo dk Hkko Fkk fd mudks lhapus ls iwoZ Lo;a tyiku xzg.k ugha djrh FkhaA o`{k ds lkSUn;Z ij 

eksfgr gksus ij Hkh og dHkh muds iq"i vkSj ifÙk;ksa dks ugha rksM+rh FkhaA o`{k ds çfr bruk vuqjkx orZeku 



M‚- fefFkys'k dqekj% laL—r vkSj ikSjkf.kd lkfgR; ds vkyksd esa i;kZoj.kh; fpUru  

53 

 
 
 
 

ihf<+;ksa rd jg ikrk rks i;kZoj.k çnw"k.k dh bl vkikr fLFkfr dk lkeuk gesa dnkfi ugha djuk iM+rkA 

egkdfo dkfynkl }kjk jfpr vfHkKku'kkdqUrye~ egkdkO; esa o`{k ds çfr 'kdqUryk dk dFku n'kZuh; gS& 

ikrqa u çFkea O;oL;fr tya ;q"ekLoihrs"kq;k 

uk nÙks fç; e.Mukfi Hkorka Lusgsu ;k iYyoe~ A 

vk|s o% dqlqe çlwfr le;s ;L;k HkoR;qRlo% 

             ls;a ;kfr 'kdqUryk ifr xg̀a loZsjuqKk;rke~ AA ¼dkfynkl] 4@11½ 

vFkkZr~ & ^gs riksou ds o`{kksa] vkt ogh 'kdqUryk vius ifr ds ?kj dks tk jgh gS ftlus rqEgsa 

lhapus ls iwoZ viuh I;kl cq>kus dh ps"Vk ugha dh] vkHkw"k.k fç; gksus ij Hkh ftlus rqEgkjs Lusg ds dkj.k 

rqEgkjh ifÙk;k¡ ugha rksM+h] rqEgkjs çFke ckj dqlqfer gksus ij ftls ijekuUn gksrk Fkk vkt ogh ifrx̀g tk 

jgh gS] mls rqe lc vkKk nksA* in~eiqjk.k esa o`{k ds çR;sd vax dks ifo= ekuk x;k gS] vr% o`{k ds fdlh 

Hkh vo;o dks rksM+uk iki gks tkrk gS& 

i=a iq"ia Qya ewya 'kk[kk Rod~ LdUèk lafKre~ A 

rqylh laHkoa loZ ikoua e`fÙkdkfndEAA 

¼in~eiqjk.k] mÙkj[k.M 24@2½ 

^rqylh dk rks iÙkk] iq"i] Qy] tM+] Mkfy;k¡] Nky] ruk vkSj feêh vkfn lHkh vfrikou gSaA* ykyp 

esa vkdj o`{k dks dHkh ugha dkVuk pkfg,] ;g iw.kZr;k oftZr gSA blh dkj.k eRL;iqjk.k esa o`{kksa dks dkVus 

ij n.M dk foèkku djrs gq, dgk x;k gS& 

o`{ka rq lQya fNÙok lqo.kZa n.MegZfrA 

f}xq.ka n.M;sPpkSua ifFk lhfEu tyk'k;s AA 

¼eRL;iqjk.k 227@91½ 

^Qy ;qä o`{k dks dkVus ij vijkèkh dks Lo.kZ n.M nsuk pkfg, ;fn og o`{k fdlh lhek] ekxZ ;k 

tyk'k; ds lehi gks rks n.M nksxquk dj nsuk pkfg,A Hkkjrh; laL—fr esa o`{k dh fdruh egÙkk gS bldk 

vuqeku bl ckr ls yxk;k tk ldrk gS fd o`{k çrhd fpà ds :i esa çR;sd efUnj esa LFkkfir gS] og 

efUnj Hkys gh vR;Ur HkhM+&HkkM+ okys egkuxj esa gh D;ksa u gksA o`{kkjksi.k djus dk ekgkRE; ikSjkf.kd 

lkfgR; esa vusd LFkkuksa ij ifjyf{kr gksrk gS& 

iwtus dhrZus è;kus jksi.ksa èkkj.ks dykSA 

rqylh ngrs ikia LoxZ eks{ka nnkfr pA 

mins'ka nnsnL;k% Loekpjs iqu%A 

l ;kfr ijea LFkkua ek?koL; fudsruE AA 

¼in~eiqjk.k l`f"V[k.M 131 o 132½ 

^rqylh ds iwtu] dhrZu] è;ku] jksi.k vkSj èkkj.k djus ls og LoxZ vkSj eks{k çnku djrh gSaA tks 

rqylh yxkus dk mins'k nwljksa dks nsrk gS og Hkh Hkxoku fo".kq ds yksd dks çkIr djrk gSA* rqylh ds 

vfrfjä Hkh vusd o`{kksa dks laL—r lkfgR; esa fo'ks"k lEeku çkIr gS] D;ksafd çR;sd o`{k dh vius LFkku ij 

ewY;oku mi;ksfxrk gSA lHkh o`{k vyx&vyx xq.kksa ls lEiUu gksrs gSa] ;Fkk& 
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vÜoRFka p oVa pkSoksnqEcja Iy{keso pA 

iyk'ka tEcqò{ka p fonq% "k"Ba eg"kZ;% AA 

¼eRL;iqjk.k 56@7½ 

^ihiy] cjxn] xwyj] ikdM+ iyk'k o NBs tkequ dks egf"kZx.k fo'ks"k midkjh ekurs gSaA bu lHkh 

o`{kksa esa Hkh ihiy ds o`{k dks Hkxoku Jh—".k Lo;a dk :i Lohdkj djrs gq, dgrs gSa fd] ^vÜoRFk% loZo`{kk.kka 

AA* blh çdkj LdUniqjk.k esa Hkh ihiy ds o`{k dk ekgkRE; çdV fd;k x;k gS& 

l ,o fo".kqnZqe ,oa ewrÊ egkRefHk% lsfor iq.;ewy% A 

;L;kJ;% iki lglzgUrk HkosUu.̀kka dkenqèkks xq.kk<î AA 

¼xhrk 10@26½ 

^;g o`{k ewfrZeku Jh fo".kq Lo:i gS] egkRek iq#"k bl ò{k ds iq.;e; ewy dh lsok djrs gSaA 

bldk xq.kksa ls ;qä vkSj dkeuknk;d vkJ; gtkjksa ikiksa dk uk'k djus okyk gSA* Hkxoku f'ko dks 

nsokfèknso] vf[kyfoÜo dk firk vkSj vkfnekuo ekuk x;k gSA bl dkj.k muls tqM+us okyh leLr oLrq,a 

iwtuh; ,oe~ laj{k.kh; gSaA egkdfo dkfynkl us o`{kksa dks f'ko dh Hkqtk,a dgk gS] vr% f'ko Hkqtk :i ò{kksa 

ds dkVus ls euq"; iki dk Hkkxhnkj gks tkrk gS] ;Fkk& 

ik'pknqPpkS Hkqtr:oua e.MysukfHkyhu% 

lkUè;a rst% çfruotikiq"ijäa nèkku% AA 

¼LdUniqjk.k 247@43½ 

bl çdkj egkdfo dkfynkl ç—fr lUrqyu ds egRoiw.kZ okgd ò{k ds laj{k.k dk lgt ç;kl 

vius xzUFkksa esa djrs fn[kkbZ nsrs gSaA ge viuk thou fuokZg djrs le; fturh Hkh fØ;k,a djrs gSa] mldk 

Qy vkus okys tUeksa esa gesa çkIr gksrk gS] ;k fQj gekjh lUrkusa budk Qy çkIr djrh gSaA i;kZoj.kh; –f"V 

ls mä fl)kUr iw.kZr% lR; gSA vkus okyh ihf<+;ksa dks ge tSlk i;kZoj.k nsaxs mudks mlh esa jgus dks etcwj 

gksuk gksxk vkSj mldk Qy Hkksxuk gksxkA orZeku le; esa ekuo us i;kZoj.k dks bruk çnwf"kr fd;k gS fd 

mldk ifj.kke vkus okyh lUrfr;ksa dks fofHkUu chekfj;ksa ds :i esa Hkqxruk iM+ jgk gSA gekjs iwoZtksa esa 

Hkfo"; dh nq:grk dks Hkk¡ius dh 'kfä Fkh blfy, laL—r lkfgR; esa i;kZoj.k laj{k.k dk foLr`r fpUru 

çkIr gksrk gSA o`{k ç—fr dh lcls ewY;oku èkjksgj gS tks i;kZoj.k ds rÙoksa esa lUrqyu LFkkfir djus dk 

dk;Z djrk gSA  

ok;q] ty] rki] Hkkstu] tho&tUrqvksa esa lUrqyu LFkkfir djus okys o`{k ds ekgkRE; dk o.kZu 

ikSjkf.kd lkfgR; esa LFkku&LFkku ij voyksfdr gksrk gS "vk¡oys dk o`{k lc ò{kksa ls Js"B gS D;ksafd ;g 

Hkxoku fo".kq dks fç; gS blds Lej.k ek= ls euq"; xksnku dk Qy çkIr djrk gS] n'kZu ls Qy nqxquk rFkk 

Qy [kkus ls frxquk iq.; gksrk gSA blfy, loZFkk ç;Ru djds vk¡oys ds o`{k dk lsou djuk pkfg,] D;ksafd 

;g Hkxoku fo".kq dks ije fç; gSA ¼es?knwrE] 39½ LdUniqjk.k esa o`{kksa dks dkVus dk iw.kZ :i ls fu"ksèk fd;k 

x;k gS vkSj o`{k yxkus ds ekgkRE; dk o.kZu djrs gq, dgk gS- ",d yk[k nso o`{k yxkus ls tks Qy çkIr 

gksrk gS ogh ,d ihiy dk o{̀k yxkus ls çkIr gksrk gS] vk¡oyk vkSj rqylh yxkus dk Hkh ,slk gh Qy 

feyrk gSA ¼laf{kIr LdUniqjk.k] i`- 425½ in~eiqjk.k esa vyx&vyx o`{kksa dks yxkus ds vusd ykHkksa dk o.kZu 

djrs gq, dgk x;k gS fd "o`{kkjksi.k ds mRlo ls lkjh dkeuk,¡ iw.kZ gksrh gSa tks yksx ò{k yxkrs gSa mUgsa 

ijyksd esa çfr"Bk çkIr gksrh gSAß ¼laf{kIr LdUniqjk.k] ì- 425½ eRL; iqjk.k esa o`{k yxkus dh fofèk dk 
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foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gSA bl dk;Z dks èkeZ vkSj jhfr&fjokt ls tksM+k x;k gSA ,d Hkh ò{k dh LFkkiuk 

djus okys euq"; dks Js"B vkSj LoxZ dk Hkkxh crk;k x;k gS& 

;'dSdefi jktsUæ o`{k laLFkki;sUuj% A 

lks·fi LoxZs olsn~ jktu ;kofnUæk;qr=;e A A 

¼laf{kIr in~eiqjk.k] i`- 103½ 

 i;kZoj.k ds çR;sd dkjd ds laj{k.k rFkk lao)Zu gsrq euq"; dh vUr'psruk dks tkx`r djus ds 

lkFk gh ç—fr ds lkFk i;kZIr vuqdwyrk dk fl)kUr laL—r lkfgR; esa çfrikfnr fd;k x;k gSA iapegkHkwrksa 

lfgr tho&txr o ouLifr ds ekgkRE; dk o.kZu laL—r lkfgR; esa cM+h ek=k esa miyCèk gksrk gS rFkk 

buds çfr vuU;Hkko ls vfHkoknu dh LFkkiuk dh ifjikVh fdlh vkSj lkfgR; esa ifjyf{kr ugha gksrh& 

[ka ok;qefXua lfyya egha p] T;krhaf"k lRokfu fn'kks æqeknhuA 

lfjRleqæka'p gjs% 'kjhja] ;rfdap Hkwra ç.kesnuU;%A 

¼eRL;iqjk.k 59@17½ 

 ^,slk vkdk'k] ok;q] vfXu] ty] i`Foh] xzg&u{k=] çk.kh] fn'kk,a] o`{k&yrk] unh leqæ lHkh Hkxoku 

ds 'kjhj gSa] bl çdkj lHkh esa bZÜoj dks le>dj vuU;Hkko ls lcdks ç.kke djrk gw¡A* 

fu"d"kZ 

bl çdkj lEiw.kZ laL—r ok³~e; fdlh u fdlh çdkj i;kZoj.k ds lkoZHkkSfed :i ls tqM+k gqvk 

Kku dk og v{k; dks"k gS tks orZeku thou gh ugha vfirq vkus okyh vusd ihf<+;ksa ds thou dk fpUru 

çLrqr djrk gSA ç—fr ds lgHkko }kjk LoLFk jgdj lkS o"kksZa ds thou dh vk'kk djrk gSA leLr çkf.k;ksa 

esa lkeatL; LFkkfir djrk gSA Hkfo"; ds laoj.k rFkk ç—fr ls çse djus dk ekxZ lq>krk gS vkSj ekuoh; 

ewY;ksa dks LFkkfir dj lEosnu'khy cukrk gSA Hkkjrh; lukru ijEijk us ç—fr ds lkFk lgpj Hkko LFkkfir 

dj ,slh lkaL—frd i"̀BHkwfe dk fuekZ.k fd;k gS tks leiZ.k dh Hkko&Hkwfe ij vkèkkfjr gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- euqLe`fr 4@56] i`å 191 

2- egkHkkjr vuq'kklu ioZ 26@36] 

3- foHkwfr;ksx] xhrk 10@31] iå̀ 379 

4- eRL;iqjk.k 108@25] i`- 357 

5- ds-,y- frokjh&,l- ds- tkèko] i;kZoj.k foKku] i`- 445 

6- egkHkkjr Hkh"e ioZ] 9@37&38] i`- 20 

7- eRL;iqjk.k 102@02] i`- 340 

8- pjd lafgrk 28@3 

9- xhrk 10/31] i`- 379 

10- xhrk 11/39] i`- 412 

11- egkHkkjr] vkfn ioZ 138@25] i`- 736 

12- eRL; iqjk.k] m)̀r enu eksgu pkSèkjh] i;kZoj.k vkSj Hkokuh çlkn feJ dk dkO;] i`- 91 
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13- dkfynkl] vfHkKku'kkdqUrye~ 4@11] i`- 303 

14- in~eiqjk.k] mÙkj[k.M 24@2 

15- eRL;iqjk.k 227@91] 

16- in~eiqjk.k l`f"V[k.M 131 o 132 vkSj 

17- eRL;iqjk.k 56@7 

18- xhrk 10@26] i`- 375 

19- LdUniqjk.k 247@43 

20- es?knwrE] iwoZes?k% @ 39] i`- 83 

21- laf{kIr LdUniqjk.k] i`- 425 

22- ogh( i`- 1371 

23- laf{kIr in~eiqjk.k] i`- 103 

24- eRL;iqjk.k 59@17. 
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