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?kjsyw fgalk ls ihfM+r efgykvksa dh i`"BHkwfe ,oa fofHkUu izfrfØ;kvksa dk ,d v/;;u  

¼fcgkj floku ftys ds fo'ks"k lUnHkZ esa½ 

 

ohjsUnz izlkn ;kno 

izks0 ¼MkW0½ egky{eh tkSgjh** 

 

 

lkj 

IysVks us dgk djrk Fkk fd efgykvksa esa fu.kZ; ysus dh {kerk ugha gksrh gS vkSj mUgsa U;k;ky; esa 

xokgh nsus rd dk Hkh vf/kdkj ugha gS D;ksafd os dgrk gS fd iztk esa dHkh vkRek,a Hkh vk xbZ rks fL=;ksa esa 

dHkh vkRek vkrk gh ugha gSA ¼dYik½ Lawes esa fy[k jgk gS fd fdlh U;k;ky; U;k;k/kh'k dks fL=;ksa ds U;k; 

ij fopkj gh ugha djuk pkfg, D;ksafd mlesa L=h dks lR; dk Kku ugha gSA mUgsa foods ugha D;ksafd mlesa 

vkRek gh ugha gSA tc IysVks us ,slk fy[kk rks yxHkx lkjs ns'k ds nk'kZfudksa us fy[kuk 'kq: fd;k fd efgyk,a 

flQZ dqlhZ vkSj est dh rjg gSA tc pkgs bLrseky djks ugha rks Qsad nksA ogh gekjs Hkkjr esa efgykvksa ls 

lEcfU/kr iwNk x;k fd Hkkjr esa efgyk,a xq:dqy f'k{kk O;oLFkk esa ;k vU; inksa ij vkxs D;ksa gSA mUgksaus mRrj 

fn;k fd Hkkjr esa efgyk,a vkRek ls c<+dj ijekRek esa fufgr efgykvksa dks ns[kk tkrk gSA D;ksafd Hkkjr ds 

lHkh 'kkL=ksa dks ns[kus ls Hkh 'kkfcr gksrk gS D;ksafd efgyk,a iq:"k ls Å¡ph gSA mlesa bZ'ojh; xq.k gS vkSj vkt 

ds oSKkfud ;qx dh ckr djs rks efgyk,a r; djrh gS cPpk gksxk fd ugha] iq#"k dk dksbZ egRo ughaA L=h 

bZ'oj dh lcls utnhd gSA gekjs 'kkL=ksa esa ,sls dbZ lw= gS fd tc lekt dks irk ugha fd D;k djuk gS D;k 

ugha djuk gS rks efgykvksa ls iwNks fd D;k djuk gS \ D;ksafd mudks fØ;kRed Kku T;knk mudks irk gS fd 

D;k djuk gS ftlls dqN gks tkrk gS] ,slk Kku efgykvksa esa T;knk gSA fØ;kRed Kku iq#"kksa esa Qkyrw dk 

Kku gksrk gSA blh rjg L=h ds fcuk eks{k dh izkfIr ugha gksrh D;ksafd thou ge lcds lkFk 'kknh ds ckn L=h 

ugha gS os ftUnxh csdkj gSA ,slk mnkgj.k gekjs efUnjksa esa ns[kus dks feyrk gSA dgha&dgha rks efUnjksa ds 

iqtkjh us fcuk L=h vkSj iq#"k ds lkFk ugha gksus ij vUnj izos'k ugha djus nsrs gSa vkSj dgk tkrk gS fd thou 

L=h ds vkus ds ckn ifo= gksrk gSA muds igys os yEiV gksrk gSA 

'kCndks'k% xq:dqy f'k{kk O;oLFkk] bZ'ojh; xq.k] izfrloZFkk mijke] izcy izfrfØ;kA  

________________ 

 

izLrkouk 

gekjk lekt tks fL=;ksa ds izfrloZFkk mijke Fkk] vc mu iz'uksa ij cM+s xkSj ls fopkj djus yxk 

gSA fL=;ksa ds ca/kuksa dks dkV nsus ds fy, vc pkjksa rjQ ls vkokts vkus yxh gSA izR;sd i<+k&fy[kk vkneh 

fL=;ksa dh vktknh ds gd esa lkspus yxk gSA xjhc ?kjksa ds yksx Hkh yM+fd;ksa dks i<+kus yxs gSaA fL=;ksa dh 

gekjs lekt esa vc rd tks fLFkfr jgh gS] mlds fo#) izcy izfrfØ;k gks jgh gS vkSj ;g izfrfØ;k ,sls 

vk/kh ds osx ls gks jgh gS fd iqjkus fopkjksa dks tM+ ls m[kkM+ Qsds ns jgh gSA bl izfrfØ;k ds ;qx esa iqjkus 

fopkjksa okyks dk Hkh fcydqy vHkko ugha gSA izfrfØ;k dh izcyrk dks ns[kdj os yksx ?kcjk mBs gSaA os iqjkus 

 
  'kks/kkFkhZ] ih-ds- fo'ofo|ky;] djSjk] f'koiqjh] e-iz-A  
**  

lekt'kkL= foHkkx] ih-ds- fo'ofo|ky;] djSjk] f'koiqjh] e-iz-A 
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fopkjksa dks vkSj T;knk tksj ls fpiV x, gSaA ekSds&cs&ekSds os gjsd iqjkus fopkj dh rjQnkjh djrs gSaA 

mudh le> esa fL=;k¡ bl yk;d gSa gh ugha fd mu ij ,d feuV ds fy, Hkh fo'okl fd;k tk ldsA 

muds er esa fL=;ksa dks tdM+dj j[kuk gh mUgsa Bhd jkLrs ij pykus dk ,dek= lk/ku gSA xuher ;gha gS 

fd ,sls yksxksa dh la[;k izfrfnu de gks jgh gSA iqjkuh ydhj dks ihVus okyksa ds f[kykQ u, fopkjksa esa 

mM+us okys brus vkxs c<+ x, gS fd os gjsd iqjkuh ckr ls gjsd iqjkus fopkj ls rax vk x, tku i<+rs gSaA 

os ubZ ckr dks u, fopkj dks] ubZ ygj dks ubZ ygj dks [kkstrs ls fQjrs gSaA os gj ,d iqjkus fopkj dk 

etkd mMkrs gSaA muds le> esa dksbZ ckr flQZ blfy, NksM+ nsus yk;d gS D;ksafd og iqjkuh gSA mUgsa le> 

gh ugha vkrk fd izfrnzO; Hkh dksbZ vkn'kZ gks ldrk gSA 

fL=;ksa ds lkFk vc rd tSlk crkZo gksrk jgk gS] mldh tc rd iqjh izfrfØ;k ugha gks ysrh rc 

rd 'kk;n LoHkkfod voLFkk Hkh ugha vk ldrhA gesa fL=;ksa dks vktkn fLFkfr esa ykus ds fy, Å¡ph ls Å¡ph 

vkSj tksjnkj ls tksjnkj vkokt mBkuh gksxhA ge ftl vktknh dks pkgrs gSa] og Hkkjr dh fL=;ksa dks fdlh 

le; izkIr FkhA viuh prqeqZ[k mUufr djus dh mUgsa iqjh lqfo/kk FkhA iq#"k rFkk L=h esa ftl izdkj ds bl 

le; Hksn le>s tkrs gSa] bl izdkj ds Hksn ml le; ugha FksA vktknh dh ǹf"V ls oSfnd ;qx dh vksj 

chloha lnh dh L=h esa jrh Hkj Qjd ugha FkkA fL=;ksa dh fLFkfr Hkkjr o"kZ esa cgqr ihNs tkdj fxjhA vc 

ge fL=;ksa dh fLFkfr esa orZeku fxjkoV dks gh Hkkjr esa L=h dh vlyh fLFkfr le>us yxs gS vkSj blesa ysus 

yk;d dqN ugha feyrkA eSa le>rk gw¡ ml le; tc fd lekt ,dne fL=;ksa dh iz'uksa dh rjQ /;ku nsus 

yxk gS vkSj dqN gn rd fgalk esa deh vk jgh gSA jk"Vªh; efgyk vk;ksx dks o"kZ 2020 esa fiNys Ng lkyksa 

esa efgykvksa ds f[kykQ fgalk dh lcls vf/kd f'kdk;rsa feyh gSA ,ulhMCY;w ds vk¡dM+s ds vuqlkj 23-722 

f'kdk;rksa esa ls djhc ,d pkSFkkbZ ?kjsyw fgalk ds ekeyksa dh gSA jk"Vªh; efgyk vk;ksx ds vk¡dM+s ds eqrkfcd 

lokZf/kd f'kdk;rsa mRrj izns'k ls vkbZ gSaA mRrj izns'k esa 11-872] fnYyh esa 2-635] gfj;k.kk esa 1266] fcgkj 

esa 1384 vkSj egkjk"Vª esa 1188 ekeys ntZ gq, gSA buesa ls dqy 5]294 f'kdk;rksa esa ls 7708 f'kdk;rs xfjek 

ds lkFk thou ds vf/kdkj ds rgr dh xbZ gSaA 

jk"Vªh; efgyk vk;ksx dh v/;{k js[kk 'kekZ ds vuqlkj vkfFkZd vlqj{kk] ruko ds c<+rs Lrj fpark] 

foÙkh; ijs'kkfu;ka vkSj ifjokj ls dksbZ HkkoukRed lg;ksx ugha feyus pyrs o"kZ 2020 esa ?kjsyw fgalk ds 

ekeys c<+ x, gSA mUgksaus crk;k dh nEirh ds fy, vktdy ?kj gh n¶rj cu x;k gSA cPpksa ds Hkh Ldwy 

vkSj dkWyst ?kj ls gh [kqy x, gSA ,slh lwjr esa ,d gh le; esa efgyk,a ?kj vkSj n¶rj lkFk&lkFk laHkky 

jgh gSaA blfy, Ng lky esa lokZf/kd f'kdk;rsa fiNys lky gh ntZ fd, x, gSA bls igys o"kZ 2014 esa 

33]906 f'kdk;rsa ntZ dh xbZ FkhA ihiqYl vxsaLV bu bafM;k dh izeq[k efgyk vf/kdkjh dk;ZdrkZ ;ksfxrk 

e;kuk us dgk fd T;knk la[;k esa f'kdk;rs feyus ds ihNs efgykvksa esa f'kdk;r djus dks ysdj cuh 

tkx:drk Hkh ,d ctg gks ldrk gSA mUgksaus dgk fd 'kks'ky ehfM+;k dh ctg ls ?kjsyw fgalk dh f'kdk;rksa 

ds ekeys c<+s gS] vc efgyk,a vkokt mBkrh gSa vkSj os ncrh jgh gS tks fd vPNh ckr gSaA 

vafdrk Hkkj}kt dh fjiksVZ 

1- ?kjsyw fgalk 53.86% ?kjsyw fgalk o"kZ 

2- ngst izrkM+uk 14.21% o"kZ la[;k 

3- cky fookg 10.55% 2016 212 

4- NsM+NkM+ 1.08% 2017 325 

5- ;kSu 'kks"k.k 1.25% 2018 323 

6- ekufld izrkM+uk 10.25% 2019 268 

7- lEifÙk fookn 1.67% 2020 221 

8- ekuo rLdjh 0.21% 2021 82 
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?kjsyw fgalk ls ihfM+r efgykvksa ds fofHkUu izfrfØ;k,a 

50 izfr'kr efgykvksa us dgk& [kkuk] nok tSlh cqfu;knh t:jrksa ds fy, Hkh ?kj okys iSls ugha nsrs gSaA 

fcgkj floku ftyk ds ?kjsyw fgalk ls ihfM+r 50 izfr'kr efgykvksa dk dguk gS fd vxj eSa vkfFkZd 

:i ls Lora= gksrh rks t:jrksa ds fy, fdlh ij fuHkZj ugha jguk iM+rkA iSls u gksus ls ,d ,sls fj'rs dks 

yacs le; ls >syuk iM+rk tgk¡ jkstxkj ihV gksrh FkhA cPps dh ctg ls etcwju ,sls O;fDr;ksa ds lkFk 

jguk iM+ jgk gS] ftlls ge lHkh Øwjrk dh lkjh gnsa rksM+ nh FkhA D;ksafd vkfFkZd :i ls etcwr gksus ls 

dkuwu Hkh mUgha dk lkFk nsrk iSls ugha gksus ds dkj.k vusd efgykvksa us cqjh rjg ls tky esa Qals gq;h gS 

vkSj NViVkus ds vykok dqN ugha dj ik jgh gSaA ;s leL;k fcgkj floku ftys dh mu efgykvksa dh gS tks 

?kjsyw fgalk dk f'kdkj gqbZ vkSj u pkgdj Hkh mls >syrh jghaA ftanxh dks yxHkx udZ dj nsus okys fj'rs esa 

ca/ks jgus dh lcls ,d cM+h ctg crkbZ] vkfFkZd LorU=rk u gksukA fcgkj floku ftys gh ugha cfYd Hkkjr 

ds mu fofHkUu jkT;ksa esa ,slh efgykvksa ds fy, 'ksYVj gkse ¼vkJe xg̀½ gksuk vko';d gS] ysfdu ftanxh 

xqtkjuk csgn eqf'dy gksrk gSA ,sls esa vkfFkZd Lora=rk lcls cM+h rkdr gksrh gSA ?kjsyw fgalk dk f'kdkj 

,slh efgykvksa ds fy, ljdkj dh vksj ls dqN vko';d t:jrksa dks eq¶r esa nsus dh ?kks"k.kk djuh pkfg, 

ftlls bl leL;k dks >sy ldsaA 

ifjokj esa e|iku ,oa vU; u'ks dh vknr ifjokj esa e|iku dh vknr dk nq"izHkko lkekU;r% 

efgykvksa dks gh vf/kd Hkksxuk iM+rk gSA e|iku dh fLFkfr esa O;fDr vkØked ,oa mRrsftr voLFkk esa 

gksrk gS vusd ck jog viuk vkRela;e [kks nsrk gS rFkk vuqRrjnk;h dk;ksZ a dh vksj vxzlj gksrk gSA 

lkFk gh e|iku dh vknr vuqdwy ifjfLFkfr;ksa dks fufeZr dj fgalk gsrq i` "BHkwfe rS;kj djus ds Hkh 

lgk;d gSA 

U;kf;d izfØ;k esa foyEc dk izHkko 

lekt }kjk eku&e;kZnk o ykt&'keZ lEcU/kh LFkkfir izfrekuksa] ikfjokfjd izfr"Bk] lkekftd fuUnk 

dk Hk; rFkk iqfyl ,oa U;k;ky;hu isfpnk izfØ;kvksa ds dkj.k ?kjsyw fgalk ds fo#) fgalk lEcU/kh vusd 

izdj.k iqfyl esa ntZ gh ugha fd;s tkrsA U;k; izkfIr dh pkg esa iqfyl ,oa U;k;ky; esa ntZ izdj.kksa esa 

cpko i= ds odhy }kjk bl vk'kk ds lkFk fd izdj.k esa ftruk foyEc gksxk izdj.k mruk detksj gksxk] 

dkuwuh [kkfe;ksa dk Qk;nk mBkdj izdj.k dks tkucw>dj yfEcr fd;k tkrk gSA lkFk gh iqfyl ,oa 

U;k;ky; dh izfØ;k ,oa isaphnkfx;ksa ds dkj.k Hkh izdj.k esa foyEc gksrk gSA bl foyEc ds ifj.kkeLo:i 

ihfM+r i{k dks foÙkh; gkfu ds lkFk&lkFk yEcs le; rd vieku lguk iM+rk gS rFkk ihfM+r ij lkekftd 

nkjs dk ,d nckc fujUrj cuk jgrk gSA 

iqfyl lEcU/kh dk;Zokgh izfrfØ;k 

fgalk ds lanHkZ iqfyl dk;Zokgh vR;f/kd egRoiw.kZ gSa fd lgh le; ij iqfyl esa ntZxh ?kVuk o 

vijk/kh ds lUnHkZ esa iw.kZ [kqyuk rFkk turk }kjk iqfyl O;oLFkk dks feyus okyk tulg;ksxh O;oLFkk ds 

izfr tu vkLFkk rFkk fo'okl ij fuHkZj gSA ;fn iqfyl vius drZO; ds izfr bZekunkj ,oa fu"Bkoku gS] og 

iw.kZ izf'kf{kr ,oa O;ogkj dq'ky gS rFkk ;fn turk esa U;k; ,oa lqj{kk ds izfr fo'okl dk;e djus esa lQy 

gS rks dksbZ dkj.k ugha fd mls tulg;ksx o leFkZu izkIr u gksA blds foijhr ;fn iqfyl vius drZO; ds 

izfr ykijokg gS fgalk ds izdf̀r ds vuqlkj ;fn og ihfM+r dh Hkkoukvksa dks le>us esa vleFkZ gS] Hkk"kk esa 

larqfyr iz;ksx ds izfr mnklhu gS rFkk nckc ykyph ,oa ykijokgh esa ?kVuk ds okLrfod ,oa mfpr 

vuqla/kku LFkku ij rF;ksa dks rksM+&ejksM+ dj izLrqr djrh gS rks fuf'pr :i ls og O;oLFkk ds izfr yksxksa 

ds fo'okl dks dk;e j[kus esa leFkZ ugha gks ldrhA 
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fgalk dh f'kdkj efgykvksa ds izfr lekt ds fofHkUu oxksZa dk O;ogkj 

izR;sd lkekftd O;oLFkk ,oa laxBu ds mn~ns'; ls vius lnL;ksa dks izfLFkfr ,oa Hkwfedk iznku 

djrh gSA ;g izfLFkfr ,oa Hkwfedk lkekftd O;oLFkk ds lqpk: lapkyu ,oa lkekftd larqyu dks cuk;s 

j[kus ds mn~ns'; ls egRoiw.kZ gksrh gSA bl izfLFkfr ,oa Hkwfedk dk fu/kkZj.k izR;sd lekt dh viuh laLd`fr 

fopkj ,oa ekU;rkvksa ds vuq:i gksrk gSA  

fyIVu ds vuqlkj& ^^lkekftd O;oLFkk ds vUrxZr fdlh O;fDr dks ,d le; fo'ks"k esa tks LFkku 

izkIr gksrk gS] mlh dks ml O;fDr dh izfLFkfr dgk tkrk gSA** 

vr% izfLFkfr O;fDr dks lekt esa feyus okyk ,d lkekftd ekU;rk izkIr LFkku gS] ftlls O;fDr 

dh bl izfr"Bk ij iM+us okyk vuqdwy ;k izfrdwy izHkko u dsoy lekt esa mldh fLFkfr ,oa Hkwfedk dks 

izHkkfor djrk gS cfYd ml O;fDr ds izfr lekt ds vU; lnL;ks a ds O;ogkj dks Hkh izHkkfor djrk gSA 

efgykvksa ds izfr fgalk dh ǹf"V ls ;g rF; vkSj Hkh egRoiw.kZ gSaA 

efgyk fgalk izdj.k esa dh xbZ dk;Zokgh lEcU/kh foijhr izfrfØ;k 

efgykvksa ds fo#) fgalk lEcU/kh vusd izdj.k tu&vkykspuk] lkekftd vieku] izfr"Bk dk Hk; 

rFkk vU; lkekftd dkj.kksa ls iqfyl esa ntZ gh ugha fd;s tkrsA ;fn ihfM+r i{k }kjk U;k; izkfIr gsrq 

izdj.k ds lEcU/k esa iqfyl dk;Zokgh dh tkrh gS rks izfrfØ;k Lo#i vusd ckj mUgsa fofHkUu foijhr 

ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk Hkh djuk Hkh iM+rk gSA fgald i{k }kjk ihfM+r i{k dks /kedkus o vU; rjhdksa ls 

izdj.k dks izHkkfor djus dh ps"Vk dh tkrh gS] rFkk iqfyl ds lkFk feydj vFkok jktuhfrd izHkko ls 

izdj.k okilh gsrq ihfM+r i{k ij nckc cuk;k tkrk gSA vusd ckj Lo;a ds fj'rsnkj lxs lEcU/kh Hkh iqfyl 

dk;Zokgh djus ij [kkunku dh bTtr lekt esa vieku ds Hk; ls ihfM+r i{k ds fojks/kh gks tkrs gSaA 

fu"d"kZ ,oa lq>ko 

vkt L=h dh ?kj esa dksbZ fLFkfr vPNh ugha gSA og insZa esa fyiVh jgrh gS] ?kj esa jgrh gq;h Hkh og 

?kj esa ugha fn[kkbZ iM+rh ijUrq osn esa insZa dks dksbZ LFkku ugha gSA tSls iq#"k viuk eq¡g [kksydj py fQj 

ldrk gS] oSls L=h Hkh [kqys eq¡g fopj.k djrh gSA osn dk dFku gS] ^^lqeaxyhfj; o/kwfj;ka lesr i';r** & 

^^;g eaxy djus okyh o/kw gS] bls vkdj ns[kksA** 

;wjksi esa L=h dks iq#"k dh Better half ¼mrek?kZ½ dgrs gSa] ijUrq gekjs ;gk¡ mls v/kkZafxuh Equal half 

dgk x;k gSA ogka Better half gksrs gq, Hkh efgykvksa dh ;g fLFkfr gS fd dU;knku ds le; lkjk dk;Z 

yM+dh dk firk vdsyk djrk gSA og u rks yM+dh dk pkpk dU;knku dh fof/k rc rd iw.kZ ugha le>h 

tkrh] tc rd dU;k ds firk ds lkFk mldh ekrk Hkh ;K osnh ij ugha cSBrhA ftu yksxksa dh e;kZnk fdlh 

le; bruh Å¡ph jgh gks] muds ;gk¡ yM+fd;ksa dh f'k{kk rd candj nh tk,] ;g le; dh gh Qsj gS] ijUrq 

blesa lansg ugha fd oSfnd vkn'kZ esa fL=;ksa dks L=h gksus ls fdlh ckr dh :dkoV ughaA iq#"k rFkk L=h] 

mPp rFkk uhp] czkã.k] {kf=;] oS'; rFkk 'kwnz] lcdks jkT; dh rjQ ls viuh ;ksX;rk ds fodkl ds fy, 

leku volj feyuk pkfg,] mUufr dk ,d tSlk rFkk iwjk&iwjk ekSdk feyuk pkfg,] ,d rjQ iq#"k ds {ks= 

esa iq#"k pqi jgrk gSA nksuksa vius&vius {ks= esa dke djs rks os nksuksa ,d nwljs ls c<+dj gSaA fQj Hkh 

efgykvksa ij fofHkUu izdkj dh fgalk dh tkrh gSA fgalk ds vUrxZr 'kkjhfjd] ekufld] nSfgd] uSfrd] 

euksoSKkfud ,oa ySafxd gS] fgalk djrs le; fgald leLr /kkfeZd ,oa uSfrd ewY;ksa dks R;kx nsrk gSaA og 

ek= dsoy viuh ekufld lksp ds }kjk fgalk dk fØ;kUo;u djrk gS] fgalk okLro esa thou ds fy, ,d 

ck/kd gS] ftlls efgyk dh euksn'kk dks Hk;Hkhr fd;k tkrk gSA fgalk ,d fodkl ds fy, vo#) dk dk;Z 

djrh gS tks efgykvksa dks psru ls vpsru cukrh gS] mudks mis{kk ,oa ukx.M+rk dh n`f"V ls ns[kk tkrk gSa 

tks muds thou ds fodkl ds fy, ck/kk gSA 
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efgykvksa ,oa muds fgrksa dh lqj{kk gsrq lgh izFkk] ngst dh ek¡x] vuSfrd mn~ns';ksa gsrq efgykvksa 

dk O;kikj vkfn fuUnuh; lkekftd O;ogkjksa dks vijk/kksa dh Js.kh esa j[kk x;k gS ,oa fuEu lkekftd 

vf/kfu;eksa ds vUrxZr n.Muh; ekuk x;k gSA 

orZeku le; esa HkkSfrdoknh ds dkj.k vkt ;qod ,oa ;qofr;k¡ vius y{; ls HkVd x, gS ftl 

dkj.k ls vf/kdrj vijkf/kD; efLr"d ds ;qod ,oa ;qofr;k¡ viuh f'k{kk dks viw.kZ NksM+dj Hkkoqd thou 

thus yxs vkSj ckSf)d ,oa uSfrd ewY; ,oa izfrekuksa ls gV x, gSaA tks le;uqlkj ?kjsyw fgalk dk dkj.k cu 

tkrk gSA 

vk/kqfud lekt esa vLoLFk ikfjokfjd n'kk esa] ikfjokfjd ruko] efgykvksa ds izfr fo}s"k dh 

Hkkoukvksa esa lq/kkj gksA 

• efgyk fodkl fuxe }kjk lapkfyr efgyk gsYiykbZu uEcj 181 efgykvksa ds izfr tkx:d djuk 

gksxkA 

• iq#"k lekt efgykvksa dks xqykeh esa gh ns[kus dk vknh gS] blesa lq/kkj djus dh t:jr gSaA 

• ftl fn'kk esa ge lekt dks c<+kuk pkgrk gS] og Lo;a ljy rFkk fu"daVd gS] ftu lq/kkjksa dks ge 

lekt esa ykuk pkgrs gSa os Lo;a vklku gS] ijUrq L=h lekt dks cyiwoZd vyx j[kus ds dkj.k 

vkt fu"daVd ekxZ daVdkdh.k gks pqds gS ljy ekxZ nqxZe rFkk chgM+ cu pqdk gSa tks ?kjsyw fgalk 

dk dkj.k gS] mls lqpkj djuk gksxkA 

• Hkkjr dk L=h lekt vf'kf{kr gS] og iq#"k lekt esa deZ.;rk dk lapkj dSls djsaA 

• U;k;ky; esa oSokfgd thou ,oa fofHkUu izdkj ds izrkM+uk dk lkeuk djus vkSj ifr ,oa llqjky 

okyksa ds f[kykQ f'kdk;r ntZ djus okyh efgykvksa dks dkuwuh lgk;rk ,oa vkokl dh lqfo/kk 

feyuh pkfg,A 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- nSfud tkxj.k iVuk] 04@01@2021 ist la-&12 

2- nSfud tkxj.k iVuk] 11 twu] 2020 ist la-&02 

3- vafdrk Hkkj}kt dh fjiksVZ 

4- jk"Vªh; efgyk vk;ksx o"kZ 2020 

5- eaxyk vuqtk i=dkfjrk ds ;qx fuekZrk gsear dqekjh nsoh pkS/kjh] izHkkr izdk'ku] fnYyh] izFke 

laLdj.k 2010] i`"B 78&79 ij m)r 

6- pk: fgal] vkykspuk 58] vizSy&twu 2016 ¼21½ viwokZuan jktdey izdk'ku] fnYyhA 

7- lq/kk pkSgku] feyk rst ls rst] gal izdk'ku] bykgkckn izFke laLdj.k 1975] i`"B 167&168- 
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