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orZeku ;qx lwpuk çkS|ksfxdh vkSj fMftVy Økafr dk ;qx gS] tgk¡ baVjusV us f'k{kk] laokn vkSj thou'kSyh 

dks lqxe cuk;k gS] ogha blds udkjkRed igyw ds :i esa ^lkbcj vijkèk* ¼Cyber Crime½ ,d xaHkhj 

pqukSrh cudj mHkjk gSA ;qok oxZ] fo'ks"k :i ls egkfo|ky;ksa esa vè;;ujr Nk=&Nk=k,a] baVjusV vkSj 

lks'ky ehfM;k ds lcls cM+s miHkksäk gksus ds ukrs lkbcj vijkfèk;ksa ds eq[; fu'kkus ij jgrs gSaA ;g 

vè;;u o.kZukRed loZs{k.k vuqlaèkku ij vkèkkfjr gSA dksVk ftys ds fofHkUu egkfo|ky;ksa ls lekuqikfrd 

Lrjh—r ;k–fPNd U;kn'kZ fofèk ds ekè;e ls dqy 1]000 fo|kfFkZ;ksa ¼500 Nk= vkSj 500 Nk=k,¡½ dk 

U;kn'kZ p;fur fd;k x;kA blds vfrfjä] t&ijh{k.k ds fo'ys"k.k ls ;g fl) gqvk fd Nk=&Nk=kvksa dh 

lkbcj tkx:drk esa lkaf[;dh; :i ls ,d lkFkZd varj ¼t¾91-54] p<0-05½ fo|eku gS] ftlesa Nk=kvksa 

dh rqyuk esa Nk= esa rduhdh vkSj O;kogkfjd tkx:drk dk Lrj vfèkd ik;k x;kA fu"d"kZr%] 

egkfo|ky; Lrj ij fMftVy lk{kjrk vfHk;kuksa vkSj lkbcj lqj{kk çf'k{k.k dk;ZØeksa dks vfuok;Z :i ls 

ykxw djus dh vko';drk gSA çLrqr 'kksèk vkys[k dk eq[; mís'; jktLFkku ds çeq[k 'kS{kf.kd o 

vkS|ksfxd dsaæ dksVk ftys ds egkfo|ky;ksa esa vè;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds chp lkbcj vijkèkksa ds çfr 

tkx:drk ds Lrj dk ewY;kadu djuk rFkk blls tqM+s fofHkUu dkjdksa dk fo'ys"k.k djuk gSA  

 

'kCndks'k% lkbcj vijkèk] fMftVy lk{kjrk] egkfo|ky;h Nk=& Nk=k,a] dksVk ftyk] lkbcj lqj{kkA 

 
 

izLrkouk 

lwpuk çkS|ksfxdh ds rhoz foLrkj us lekt ds gj oxZ dks çHkkfor fd;k gSA vkt dk ;qok viuh 

'kS{kf.kd vkSj nSfud vko';drkvksa ds fy, baVjusV] LekVZQksu vkSj fofHkUu lks'ky ehfM;k IysVQ‚ElZ ij 

vR;fèkd fuHkZj gSA jktLFkku dk dksVk ftyk viuh fof'k"V 'kS{kf.kd laL—fr ¼dksfpax gc vkSj mPp f'k{k.k 

laLFkkuksa½ ds dkj.k iwjs ns'k esa çfl) gS] tgk¡ nwj&njkt ls yk[kksa Nk= & Nk=k mPp f'k{kk çkIr djus vkrs 

gSaA 

 gkykafd] fMftVy midj.kksa ds bl O;kid mi;ksx ds lkFk&lkFk lkbcj Bxh] fQf'kax] v‚uykbu 

foÙkh; èkks[kkèkM+h] igpku dh pksjh ¼Identity Theft½] lkbcj cqfyax vkSj e‚fQZax tSlh ?kVuk,a rsth ls c<+h gSaA 
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egkfo|ky;hu ;qok vDlj rduhdh :i ls lfØ; rks gksrs gSa] ysfdu lqj{kk ekudksa ds çfr mudh 

mnklhurk mUgsa lkbcj vijkèkksa dk vklku f'kdkj cuk nsrh gSA blfy,] ;g vè;;u djuk vfr vko';d 

gks x;k gS fd dksVk ftys ds Nk=&Nk=kvksa esa lkbcj lqj{kk dks ysdj fdruh tkx:drk gSA  

'kksèk fofèk 

• 'kksèk dk çdkj% o.kZukRed loZs{k.k vuqlaèkku ¼Descriptive Survey Research½A 

• vè;;u {ks=% jktLFkku dk dksVk ftyk ¼ljdkjh ,oa futh] xzkeh.k o 'kgjh egkfo|ky;½A 

• lexz ,oa U;kn'kZ% dqy 100]000 fo|kfFkZ;ksa ds lexz ¼Population½ esa ls 1]000 fo|kfFkZ;ksa ¼500 Nk= 

vkSj 500 Nk=k,¡½ dk U;kn'kZA 

• U;kn'kZ p;u fofèk% lekuqikfrd Lrjh—r ;k–fPNd U;kn'kZ fofèk  

• 'kksèk midj.k% LofufeZr ç'kaokyh tks dh M‚- ,l- jkt'ks[kj }kjk fodflr Cyber Crime 

Awareness Scale ij vkèkkfjr gS A 

• rF; ladyu% çkFkfed lzksr ¼ç'ukoyh@ekiuh½ vkSj f}rh;d lzksr ¼'kksèk i=] iqLrdsa] vkfèkdkfjd 

osclkbVsa vkfn½A 

• lkaf[;dh; rduhdsa% SPSS ,oa MS Excel ds ekè;e ls o.kZukRed lkaf[;dh ¼ekè;] çfr'kr] ekud 

fopyu½ vkSj vuqekukRed lkaf[;dh ¼t&ijh{k.k] çlj.k fo'ys"k.k½A 

• eki o foÜoluh;rk% dkspzu ds uewuk vkdkj lw= vkSj ØksucSd vYQk ¼Cronbach's Alpha½ dk 

mi;ksxA 

mís'; 

egkfo|ky; esa vè;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa esa lkbcj vijkèk ds çfr tkx:drk dk vè;;u djukA 

ifjdYiuk 

egkfo|ky;ksa esa vè;;ujr Nk=&Nk=kvksa esa lkbcj vijkèk ds çfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gSA 

rF;ksa dk laxzg.k ,oa fo'ys"k.k 

rkfydk 1% Nk=&Nk=kvksa esa lkbcj vijkèk ds çfr tkx:drk 

प्रतिक्रिया हााँ नह ीं 
छात्र छात्रा छात्र छात्रा 

अनाधिकृत रूप स ेडिजिटल िेटा प्राप्त करने के प्रतत िागरूकता 212 202 288 298 

सोशल मीडिया या ई -प्रतत के हैककिं ग अकाउिंट मेल  िागरूकता 209 198 291 302 

मोबाइल  /िागरूकता प्रतत के हैककिं ग किं प्यूटर  216 206 284 294 

डिजिटल उपकरणों में वायरस /प्रतत के फैलाने मैलवयेर  िागरूकता 222 211 278 289 

सोशल मीडिया पर अपशब्दों के प्रयोग से सिंबिंधित िागरूकता 204 194 296 306 

सोशल मीडिया पर दी िाने वाली िमककयों के प्रतत िागरूकता 226 216 274 284 

ऑनलाइन ववत्तीय िोखािडी की समझ 232 222 268 278 

वेबसाइट के माध्यम से नकली माल बेचने के प्रतत िागरूकता 211 200 289 300 

अश्लील एविं आपजत्तिनक सामग्री साझा करने के प्रतत िागरूकता 186 175 314 325 

कफल्मों की पायरेसी के सिंबिंि में िागरूकता 198 187 302 313 

घणृास्पद भाषण और चरमपिंथी सामग्री के प्रतत िागरूकता 227 216 273 284 
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बाल यौन शोषण सामग्री (CSAM) के प्रतत िागरूकता 243 233 257 267 

कॉपीराइट उल्लिंघन सामग्री के उपयोग के प्रतत िागरूकता 247 237 253 263 

पायरेटेि सॉफ्टवेयर और गेम के उपयोग के प्रतत िागरूकता 200 189 300 311 

साइबर मानहातन के प्रतत िागरूकता 211 201 289 299 

मॉफ्िड तस्वीरों के माध्यम से उत्पीडन के प्रतत िागरूकता 223 213 277 287 

ऑनलाइन गततववधियों में फिी पहचान के प्रतत िागरूकता 229 218 271 282 

साइबर अरेस्ट (धगरफ्तारी कानूनी  )समझ की  241 231 259 269 

फोन से िेटा डिलीट करन ेकी तकनीकी प्रकिया के प्रतत िागरूकता 239 228 261 272 

जिटल सुरक्षा हेतु हस्ताक्षररत बबल लेने के व्यवहार के प्रतत िागरूकता 205 194 295 306 
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अनाधिकृत रूप से डिजिटल िटेा प्राप्त करने के प्रतत िागरूकता

सोशल मीडिया या ई-मेल अकाउिंट हैककिं ग के प्रतत िागरूकता

मोबाइल/किं प्यूटर हैककिं ग के प्रतत िागरूकता

डिजिटल उपकरणों में वायरस/मैलवेयर फैलाने के प्रतत िागरूकता

सोशल मीडिया पर अपशब्दों के प्रयोग से सिंबिंधित िागरूकता

सोशल मीडिया पर दी िाने वाली िमककयों के प्रतत िागरूकता

ऑनलाइन ववत्तीय िोखािडी की समझ

वेबसाइट के माध्यम से नकली माल बेचने के प्रतत िागरूकता

अश्लील एविं आपजत्तिनक सामग्री साझा करने के प्रतत िागरूकता

कफल्मों की पायरेसी के सिंबिंि में िागरूकता

घणृास्पद भाषण और चरमपिंथी सामग्री के प्रतत िागरूकता

बाल यौन शोषण सामग्री (CSAM) के प्रतत िागरूकता

कॉपीराइट उल्लिंघन सामग्री के उपयोग के प्रतत िागरूकता

पायरेटेि सॉफ्टवेयर और गेम के उपयोग के प्रतत िागरूकता

साइबर मानहातन के प्रतत िागरूकता

मॉफ्िड तस्वीरों के माध्यम से उत्पीडन के प्रतत िागरूकता

ऑनलाइन गततववधियों में फिी पहचान के प्रतत िागरूकता

साइबर अरेस्ट (कानूनी धगरफ्तारी) की समझ

फोन से िटेा डिलीट करने की तकनीकी प्रकिया के प्रतत िागरूकता

जिटल सुरक्षा हेतु हस्ताक्षररत बबल लेने के व्यवहार के प्रतत िागरूकता

नहीिं हााँ
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 rkfydk l- 1 ls Kkr gksrk gS fd fofHkUu lkbcj vijkèkksa ,oa fMftVy lqj{kk ls lacafèkr fo"k;ksa ds 

çfr mÙkjnkrkvksa esa tkx:drk dk Lrj fHkUu&fHkUu gSA lokZfèkd 48-4% mÙkjnkrk d‚ihjkbV mYya?ku 

lkexzh ds mi;ksx ds çfr tkx:d gSa] tcfd 47-6% mÙkjnkrk cky ;kSu 'kks"k.k lkexzh ¼CSAM½ rFkk 47-2% 

mÙkjnkrk lkbcj vjsLV ¼dkuwuh fxj¶rkjh½ ds lacaèk esa tkx:d gSaA blds vfrfjä 46-7% mÙkjnkrk Qksu 

ls MsVk fMyhV djus dh rduhdh çfØ;k] 45-4% mÙkjnkrk v‚uykbu foÙkh; èkks[kkèkM+h] 44-7% mÙkjnkrk 

v‚uykbu xfrfofèk;ksa esa QtÊ igpku] 44-3% mÙkjnkrk ?k`.kkLin Hkk"k.k ,oa pjeiaFkh lkexzh] rFkk 44-2% 

mÙkjnkrk lks'ky ehfM;k ij nh tkus okyh èkefd;ksa ds çfr tkx:d gSaA 

 ogha nwljh vksj] 43-6% mÙkjnkrk e‚¶MZ rLohjksa ds ekè;e ls mRihM+u] 43-3% mÙkjnkrk fMftVy 

midj.kksa esa ok;jl/eSyos;j] 42-2% mÙkjnkrk eksckby@daI;wVj gSfdax] 41-4% mÙkjnkrk vukfèk—r :i ls 

fMftVy MsVk çkIr djus] 41-2% mÙkjnkrk lkbcj ekugkfu] 41-1% mÙkjnkrk osclkbV ds ekè;e ls udyh 

eky cspus] rFkk 40-7% mÙkjnkrk lks'ky ehfM;k ;k bZ&esy vdkmaV gSfdax ds çfr tkx:d gSaA blds 

vfrfjä 39-9% mÙkjnkrk fMftVy lqj{kk gsrq gLrk{kfjr fcy ysus] 39-8% mÙkjnkrk lks'ky ehfM;k ij 

vi'kCnksa ds ç;ksx] 38-9% mÙkjnkrk ik;jsVsM l‚¶Vos;j ,oa xse ds mi;ksx] 38-5% mÙkjnkrk fQYeksa dh 

ik;jslh] rFkk dsoy 36-1% mÙkjnkrk v'yhy ,oa vkifÙktud lkexzh lk>k djus ds çfr tkx:d gSaA 

 blls Li"V gksrk gS fd vfèkdka'k fo"k;ksa esa tkx:drk dk Lrj 50% ls de gS] vFkkZr~ vfèkdka'k 

mÙkjnkrk fofHkUu lkbcj vijkèkksa] fMftVy lqj{kk mik;ksa rFkk v‚uykbu dkuwuh ,oa uSfrd nkf;Roksa ds çfr 

iw.kZr% tkx:d ugha gSaA ;g fLFkfr n'kkZrh gS fd fo|kfFkZ;ksa esa lkbcj lqj{kk] fMftVy xksiuh;rk] v‚uykbu 

foÙkh; lqj{kk] d‚ihjkbV laj{k.k] lkbcj uSfrdrk rFkk lqjf{kr baVjusV O;ogkj ds lacaèk esa vHkh Hkh i;kZIr 

tkudkjh dk vHkko gSA vr% egkfo|ky; Lrj ij lkbcj lqj{kk çf'k{k.k dk;ZØeksa] fMftVy lk{kjrk 

vfHk;kuksa] tkx:drk dk;Z'kkykvksa rFkk O;ogkfjd çf'k{k.k ds ekè;e ls fo|kfFkZ;ksa esa lkbcj vijkèkksa dh 

igpku] muls cpko rFkk lqjf{kr fMftVy vkpj.k ds çfr tkx:drk dks vkSj vfèkd lq–<+ fd, tkus dh 

vko';drk gSA 

ifjdYiuk ¼H&0½% egkfo|ky;ksa esa vè;;ujr Nk= & Nk=kvksa esa lkbcj vijkèk ds çfr tkx:drk 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk 2% ifjdYiuk dk t&ifj{k.k 

 औसत प्रसरण अवलोकन 
स्वतिंत्रता की 

कोटट 

टी-
सािंजययकी 

P(टी<=टी) द्वव-

पुच्छीय 

टी-िािंततक द्वव-

पुच्छीय 

छात्र (पुरुष )  219.05 276.26 20 19 91.54 1.34×10−26 2.09 

छात्रा 
(मटहला)  

208.55 283.31 20 — — — — 

 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k% 

 pwafd gekjk ifjdfyr t&eku ¼91-54½ 0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkj.khc) Økafrd ewY; ¼2-093½ ls 

vR;fèkd vfèkd gS vkSj p&eku ¼1-34 10−26½ yxHkx 'kwU; ¼p < 0-05½ gS] vr% 'kwU; ifjdYiuk ¼H&0½ 

vLoh—r ¼Reject½ dh tkrh gSA 

fu"d"kZ  

 dksVk ftys ds egkfo|ky;ksa esa vè;;ujr Nk=&Nk=kvks esa vfèkdka'k lkbcj vijkèkksa vkSj fMftVy 

lqj{kk mik;ksa ds çfr tkx:drk dk Lrj 50% ls de ik;k x;k gSA blls Li"V gksrk gS fd Nk=&Nk=kvks 

es v‚uykbu foÙkh; èkks[kkèkM+h] MsVk xksiuh;rk] lkbcj uSfrdrk vkSj lqjf{kr baVjusV O;ogkj ds lacaèk esa iwjh 
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rjg tkx:d ugha gSaA lkaf[;dh; ijh{k.k ¼t-test½ ds vkèkkj ij 'kwU; ifjdYiuk dks vLohdkj fd;k x;k gS] 

tks ;g fl) djrk gS fd Nk= vkSj Nk=kvksa dh lkbcj tkx:drk esa lkFkZd varj gSA vè;;u esa ;g ik;k 

x;k fd Nk=kvks dh rqyuk esa Nk=ksa esa lkbcj vijkèkksa ds çfr rduhdh vkSj O;kogkfjd tkx:drk dk Lrj 

vfèkd gSA ;|fi ;qok oxZ fMftVy midj.kksa vkSj lks'ky ehfM;k dk lcls cM+k miHkksäk gS] ysfdu lqj{kk 

ekudksa ds çfr mudh mnklhurk vkSj rduhdh tkudkjh dh deh mUgsa lkbcj Bxh] gSfdax] e‚fQZax vkSj 

vU; lkbcj vijkèkksa dk vklku f'kdkj cukrh gSA 

lanHkZ xzUFk lwph 

1- vgen] ,l-] ,oa ijohu] ,l- ¼2020½- d'ehj ?kkVh ds ;qokvksa esa lkbcj lqj{kk vkSj eksckby ,si 

mi;ksx dh lqj{kk vknrsa% ,d loZs{k.k vè;;uA tuZy v‚Q fMftVy ,tqds'ku ,aM flD;ksfjVh] 

5¼2½] 45&56- 

2- tks'kh] vkj-] ,oa esgrk] oh- ¼2020½- t;iqj ftys ds d‚yst fo|kfFkZ;ksa esa lkbcj dkuwu tkx:drk 

dk ewY;kaduA Hkkjrh; fofèk leh{kk] 12¼1½] 88&97- 

3- dqekj] j-] ,oa oekZ] ,l- ¼2018½- y[kuÅ foÜofo|ky; ds Lukrd Nk=ksa esa lkbcj cqfyax 

tkx:drkA bafM;u tuZy v‚Q lks'ky lkbal fjlpZ] 7¼3½] 55&64- 

4- eYgks=k] ,-] ,oa flag] ih- ¼2019½- fnYyh foÜofo|ky; ds Nk=ksa esa bZ&d‚elZ lkbcj vijkèk 

tkx:drkA tuZy v‚Q d‚elZ ,aM fMftVy flD;ksfjVh] 4¼4½] 102&113- 

5- JhokLro] ih-] ,oa 'kekZ] ,- ¼2021½- lks'ky ehfM;k IysVQkeZ ij lkbcj vijkèk tkx:drk% mÙkj 

çns'k foÜofo|ky; dk vè;;uA tuZy v‚Q ehfM;k ,aM lkbcj LVMht] 3¼1½] 25&37- 

6- chtw] ,e-] txnh'k] ds- ds-] ,oa dkSj] ts- ¼2022½- dukZVd] Hkkjr esa d‚yst Nk=ksa ds chp lkbcj 

lqj{kk tkx:drkA jh&bUosafVax fct+usl F: fMftVykbt+s'ku ,aM buksos'ku ¼RBTDI½] 38- 

7- èkj.kh] ,l- ds-] ,oa yrk] ,l- ¼2025½- lkbcj vijkèk dk Hk;% psUubZ ds d‚yst Nk=ksa ij ,d 

vè;;uA baVjus'kuy tuZy v‚Q y‚] i‚fylh ,aM lks'ky fjO;w] 7¼2½] 104&111-  

8- in~ekoFkh] vkj- Mh- ¼2019½- foÜofo|ky; Lukrdksa dh lkbcj vijkèk ds çfr tkx:drk vkSj mlds 

'kCnksa dh ifjfprrk% ,d rqyukRed vè;;uA fFkad bafM;k ¼=Sekfld if=dk½] 22¼4½] 6521A 

9- frokjh] l-] jk;] lq- dq-] ,oa fllksfn;k] o- ¼2023½- lks'ky ehfM;k ij Hkkjrh; ;qokvksa ds fo#) 

lkbcj vijkèk dk fo'ys"k.kA ;wjksfi;u bdu‚fed ysVlZ] 13¼4½ 
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