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lkj 

 

xka/kh th ds vuqlkj ^^fofHkUUk /keZ ,d gh y{; dks izkIr djus ds fofHkUu ekxZ gSA tc gekjk y{; ,d gh gS 

rks bl ckr ls dksbZ QdZ ugha iM+rk fd ge mldh izkfIr ds fy, vyx&vyx jkLrksa ij jgs gSA2** vxj ge 

ckr djs fofHkUu /keksZs dh rks xka/kh th us ^fgUnw /keZ* dks lcls vf/kd lfg".kq ekuk gS os dgrs gS fd blesa 

dV~Vjrk dk vHkko gS tks eq>s cgqr ilUn gSA blls blds vuq;kf;;ksa dks vkRekfHkO;fDr ds fy, vf/kd 

volj feyrs gSA fgUnw /keZ ,dkadh /keZ u gksus ds dkj.k blds vuq;k;h u flQZ vU; lc /kekZs dk vknj 

djrs gS cfYd nwljs /keZ esa tks dqN vPNkbZ gks mldh iz'kalk Hkh dj ldrs gSA vfgalk Hkh /keksZ esa leku gS 

ysfdu fgUnw /keZ esa oks loksZPp :e esa izdV gqbZ gS vkSj mldk iz;ksx Hkh gqvk gSA iqutZUe dh egku /kkj.kk 

bl fo'okl dk lh/kk ifj.kke gS fd ;g /keZ izk.khek= dh ,drk vkSj ifo=rk dk O;kogkfjd iz;ksx gSA3  

^bLyke* ij xka/kh th dgrs gS fd vo'; gh eSa bLyke dks mlh vFkZ esa 'kkafr dk /keZ ekurk gw¡] ftl vFkZ esa 

bZlkbZ ckS) rFkk fgUnw /keZ 'kkafr ds /keZ gSA cs'kd ek=k dk QdZ gS] ijUrq bu lcdk mÌs'; 'kkafr gh gSA4 

Hkkjr dh jk"Vªh; laLd`fr ds fy, bLyke dh fo'ks"k nsu rks ;g gS fd og ,d bZ'oj esa 'kq) fo'okl j[krk 

gS vkSj tks yksx mlds nk;js ds Hkhrj gS muds fy, O;ogkj esa og ekuo&Hkzkr̀Ro ds lR; dks ykxw djrk gSA 

bUgs eSa bLyke dh nks fo'ks"k nsusa ekurk gw¡A xka/kh th ds vuqlkj nwljs /kekZoyfEc;ksa ds izfr lfg".kqrk] bZ'oj 

dh vfuok;Z ,drk esa fo'okl rFkk /keZ ds izzfr ,d ,slk fodsdlEer n`f"Vdks.k gS fd O;fDr fdlh 

vekuoh; vkSj vfoosdiw.kZ /kkfeZd fo'okl dks vLohdkj djus dk lkgl tqVk lds] O;fDr ds fy, /kkfeZd 

vkpj.k ds thoUr ekin.M gSA 

 

'kCndks'k% lkEiznkf;d lfg".kqrk] Hkkjrh; jktuhfr] dkSeh ,drk] lkEiznkf;d lkSâknz] lkEiznkf;d oSeuL;A 

 

 

izLrkouk 

xka/kh th ds 'kCnksa esa ^^dkSeh ;k lkEiznkf;d ,drk dh t:jr dks lc dksbZ eatwj djrs gSA ysfdu 

lc yksxkas dks vHkh rd ;g ckr t¡ph ugha fd ,drk dk eryc flQZ jktuSfrd ,drk ugha gSA eryc 

flQZ jktuSfrd ,drk ugha gSA jktuhfrd ,drk rks tksj&tcjnLrh ls Hkh yknh tk ldrh gSA exj ,drk 

ds lPps ek;us rks gS og fnyh nksLRkh] tks fdlh ds rksM+s u VwVsA bl rjg dh ,drk iSnk djus ds fy;s 

lcls igyh t:jr bl ckr dh gS fd dkaxzsltu] fQj os fdlh Hkh /keZ ds ekuus okys gks( vius dks fganq] 

eqlyeku] bZlkbZ] ikjlh] ;gwnh oxSjg lHkh dkSeksa ds uqekbUnk le>sA1** thouHkj xka/kh th ds jpukRed 

dk;ZØe dk eq[; fcanq ns'k esa lkEiznkf;d lkSâknz dks fodflr djuk jgk vius thou ds vafre pj.k esa Hkh 

xak/kh th fganw&eqfLye ,drk ds fy;s gh iz;kljr jgsA vkt xka/kh th iz;klksa dks iqu%Lej.k djus dh furkar 

vko';drk gS D;ksafd ut+j mBkdj vkt Hkkjro"kZ ds fdlh Hkh dksus esa ns[ks rks Hkkjr dh turk lkEiznkf;d 

oSeuL; dh vkx esa >qyl jgh gSA vkt vko';d gS fd fgUnqLrku ds djksM+ks vjcksa ckf'kUnksa esaaaaa ls gj ,d 
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viusiu dk] vkReh;rk dk vuqHko djs ;kfu os muds lq[k&nq[k esa vius dks nwljs dk lkFkh le>sA izR;sd 

Hkkjroklh vius ls fHkUu /keZ dk ikyu djus okys ds lkFk futh nksLrh dk;e djs] vkSj vius /keZ ds izfr 

mlds eu esa tSlk izse gks Bhd oSlk gh izse og nwljs /keZ ls Hkh djsA 

^ckS) /keZ* dh f'k{kk dk iwjk ifj.kr fodkl Hkkjr esa gh gqvk( blls fHkUu dqN gks Hkh ugha ldrk 

Fkk] D;ksafd xkSre Lo;a ,d Js"B fgUnw gh rks FksA os fgUnw /keZ esa tks dqN mŸke gS mlls vksrizkr Fks vkSj 

mUgksusa viuk thou dfri; ,slh f'k{kkvksa dh 'kks/k vkSj izlkj ds fy, fn;k] tks osnksa eas fNih iM+h Fkh vkSj 

ftUgsa le; dh dkbZ us <ad fn;k FkkA cq) us fgUnw /keZ dk dHkh R;kx ugha fd;k] mUgksusa rks mlds vk/kkj 

ij foLrkj fd;kA mUgksusa mls u;k thou vkSj u;k vFkZ fn;kA 

cs'kd mUgksusa bl /kkj.kk dks vLohdkj dj fn;k fd bZ'oj uke/kkjh dksbZ izk.kh }s"ko'k dke djrk 

gS] vius dekasZ ij i'pkrki dj ldrk gSA ikfFkZo jktkvksa dh rjg izyksHkuksa vkSj fj'orksa esa Q¡l ldrk gS 

vkSj mldk d̀ikik= cuk tk ldrk gSA mudh lkjh vkRek us bl fo'okl ds fo:) izcy fonzksg fd;k Fkk 

fd bZ'oj uke/kkjh izk.kh dks vius gh iSnk fd;s gq, thfor izkf.k;ksa dk rktk [kwu vPNkk yxrk gSA cq) us 

iqu% tks nsdj bl ckr dh ?kks"k.kk dh fd bl fo'o dk uSfrd 'kklu 'kk'or gS vkSj vifjorZuh; gSA5 

^bZlkbZ /keZ* ds ckjs esa xka/kh th us dgk fd eSa ;g ugha eku ldrk fd dsoy bZlk esa gh nsoka'k FkkA muesa 

mruk gh fnO;ka'k Fkk ftruk d"̀.k]jke]eqgEen ;k tjFkqL= esa FkkA blh rjg tSls eSa osnkas ;k dqjku ds izR;sd 

'kCn dks bZ'oj&izsfjr ugha ekurk] oSls gh ckbcy ds izR;sd 'kCn dks Hkh bZ'oj izsfjr ugha ekurkA essjs fy;s 

ckbcy mruh gh vknj.kh; /keZ&iqLrd gS] ftruh xhrk vkSj dqjku gSA6 fofHkUu /keksZ ij xka/kh th us viuk 

er j[krs gq, ;gh dgk¡ gS fd eSa ,slh vk'kk ugha djrk gw¡ fd esjs liuksa dk vkn'kZ Hkkjr esa dsoy ,d gh 

/keZ jgsxk] ;kuh og laiw.kZr% fganw ;k bZlkbZ ;k eqlyeku cu tk;sxkA eSa rks ;g pkgrk gw¡ fd og iw.kZr% 

mnkj vkSj lfg".kq cus vkSj mlds lc /keZ lkFk&lkFk pyrs jgsA 

xk¡/kh dk fgUnqRo 

 xk¡/kh th us Lo;a vius thou esa /keZ ds izfr blh mnkj vkSj foosd'khy n`f"Vdks.k dks viuk;kA 

mUgksusa ;g nkok fd;k fd os fu"Bkoku fgUnw gS] fdUrq lkFk gh mUgksusa ;g Hkh Li"V fd;k fd mudk fgUnqRo 

mUgs vfuok;Z :i ls bl ckr dh izsj.kk nsrk gS fd os nwljs /kekZoyfEc;ksa ds izfr Hkh leku Lusg vkSj 

lfg".kqrk dk Hkko j[ksA mUgksusa dgk¡ fd ^^;fn eSa fdlh eqlyeku ;k bZlkbZ dks ladV esa iM+k ns[k¡w vFkok 

mlds fo:) dksbZ vU;k; gksrs ns[kw¡ vFkok mlds vU;k; dk izfrdkj djus ds fy, vius izk.kksa dks Hkh nkao 

ij yxk nw¡ rks blls esjs fgUnqRo /keZ dh lfg".kqrk dks fuEu 'kCnksa esa Li"V fd;k gSA 

• esjk /keZ fgUnqŸo gS fdarq esjs fy, fgUnqŸo ekuork dk /keZ gS] mldh ifjf/k eas mu lkjs /keksZ ds 

vPNs fl)kar lfEefyr gS] ftUgsa eSa tkurk gw¡A 

• eSa vius /keZ ds izfr lR; vfgalk vFkkZr O;kidre vFkZ esa izse ds vkn'kZ ls iszfjr gksdj vkd`"V 

gqvk gw¡A 

• bl /keZ dk lkekftd thou esa izHkko gS bls O;fDr ds fuR;&fuR; ds lkekftd dk;ksZ dk vuqHko 

fd;k tk ldrk gSA esjk /keZ eq>s fl[kkrk gS fd lsok ls vf/kd izlUurknk;d vkSj dksbZ dk;Z gks 

gh ugha gks ldrk gSA 

• xak/kh th us Li"V 'kCnkssa eas dgk fd nqfu;k ds vU; /kekZs dh rqyuk esa nqfu;k ds vU; /keksZ ds izfr 

lfg".kqrk vkSj vknj Hkko dk mnkUr ekuoh; ewY;ksa ds izfr leiZ.k lokZf/kd ek=k esa miyC/k gqvk] 

vkSj blh dkj.k mudh fganw /keZ ds izfr vkLFkk n`<+ cuh jghA 
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xka/kh th us dgk¡ ^^esjk fgUnw /keZ loZO;kih gSA ;g nwljs /kekZs ds izfr fojks/k dk leFkZu ugha djrk 

gSA okLro% esa lHkh /keZ] 'kk'or fl)karksa dh nf̀"V ls iwjd gS ,d nwljs ds] lgh n`f"Vdks.k rks ;g gksxk fd 

fdlh fof'k"V /keZ ds fof'k"V y{k.k dks vius Lo;a ds /kkfeZd fo'oklksa ds lkFk gh ifo= ekudj Lohdkj dj 

ysuk pkfg,A7** 

/keZ ,oa jktuhfr 

xka/kh th /keZ ,oa jktuhfr ds e/; laca/k dks bruk LokHkkfod ekurs Fks fd Lo;a vius fo"k; esa 

mudk nkok ;g Fkk fd os ewyr% ,d jktuhfrd O;fDr ugha gS] vfirq jktuhfr esa rks mUgsa /keZ ds izfr 

vkLFkk gh [khap yk;h gS jktuhfr esa /keZ ds lekos'k dks vko';d ekurs gq, Hkh mUgksusa Li"V fd;k fd os 

jktuhfr esa lkEiznkf;drk ds lekos'k ds i{k/kj ugha gSA mUgksus dgk ^^/keZ dk vFkZ ladh.kZ lkEiznkf;drk 

ugha gSA ;g 'kk'or ekuo/keZ] fgUnqŸo] bLyke vkSj bZlkb;r ls ijs tkrk gSA ;g mudk fu"ks/k ugha djrk] 

mudk fojks/k Hkh ugha djrkA8 oLrqr% mUgksusa /keZ&fu"Brk dks] lkEiznkf;d ln~Hkko dh vfuok;Z iwoZ 'krZ 

ekukA 

Hkkjrh; jktuhfr ,oa lkEiznkf;d ,drk ,d vifjgk;Z vko';drk 

^^eq>s bl ckr eas japek= Hkh lUnsg ugha gS fd lkEiznkf;d erHksnksa dk dqgklk vktknh ds lw;Z 

mn; gksrs gh nwj gks tk;sxkA9 xka/kh ds bu 'kCnksa dks vkt iqu%Lej.k djs rks muds dFku vkt Hkkjrh; 

jktuhfr esa pfjrkFkZ gksrs izrhr ugha gksrs gSA vkt iwjk Hkkjr lkEiznkf;d oSeuL; esa ty jgk gSA xka/kh us 

ftl fganw] eqfLye ,drk ds fy;s thou Hkj la?k"kZ fd;k] vkt Hkkjrh; jktusrkvksa dh jktuhfr dk dsUnzfcanq 

gh tkfrxr eqn~ns gSA ge vktknh ds 70 lky ckn Hkh eafnj&efLtn fookn rd gh lhfer gSA oksV cSad dh 

jktuhfr tkfrxr lehdj.kksa ij vk/kkfjr gSA lkalnksa vkSj fo/kk;dksa dh jktuhfr fodkl vk/kkfjr ugha gksdj 

/keZ ,oa tkfr Ikj fleV dj jg x;h gSA vk;s fnu dHkh iafMrksa rks dHkh ekSyfo;ksa dh gR;k ;k ekjihV dh 

[kcjsa v[kckjksa dk fgLlk gSA vkt fgUnqLrku fgarq&eqfLye flD[k] bZlkbZ] ge lc vkil esa HkkbZ&HkkbZ okyk 

ukjk Hkwy cSBk gSA Hkkjrh; lafo/kku tgk¡ gj Hkkjroklh dks leku ekudj leku vf/kdkj o voljksa dh ckr 

djrk gS ogha ;g Hkkjr dk vke ukxfjd Lohdkj ugha dj ik jgk gSA  

vr% vkt vko';drk gS xka/kh ds /kkfeZd ,oa lkEiznkf;d ,drk ,oa lfg".kqrk laca/kh d̀R;ksa ,oa 

fopkjksa dk O;ogkfjd :Ik ls Hkkjrh; jktuhfr eas iz;ksx djus dhA xka/kh us o.kkZJe /keZ] tkr&ikr] 

L=h&iq:"k vLì';rk fuokj.k] vUrtkZrh; fookg ,oa [kku&iku] fganw eqfLye ,drk rFkk jktuhfr dk 

vk/;kfRedj.k ij foLr`r izdk'k Mkyk ,oa thou Hkj bu dk;ksZ ds fy;s iz;kljr jgsA ^tkr&ikr* ij xka/kh 

th ds fopkj Fks  fd ftl vFkZ eaas tkrik¡r dks ugha ekurkA ;g lekt dk ,d ^Qkyrw* vax gSA10 vkSj 

rjDdh ds jkLrs esa :dkoV gSA blh rjg vkneh&vkneh ds chp m¡p&uhp dk Hksn Hkh ugha ekurkA 

^o.kZ O;oLFkk* ij mUgksuas dgk gS fd o.kkZJe /keZ crkrk gS nqfu;k esa euq"; dk lPpk y{; D;k gSA 

mldk tUe blfy, ugha gqvk fd og jkst&jkst iSlk bDdBk djus ds jkLrs [kksts vkSj thfodk ds] tUe rks 

blfy;s gqvk gS fd og viuh 'kfDr dk izR;sd v.kq vius fuekZrk dks tkuus esa yxk;sA vkt rks czkã.kksa 

{kf=;ksa oS';ksa] vkSj 'kwnzksa ds dsoy uke jg x;s gSA n`f"V ls ns[ks rks o.kksZ dk iwjk ladj gks x;k gSA11 ge lc 

iwjh rjg cjkcj gS ysfdu cjkcjh vkRek dh gS 'kjhj dh ughaA o.kZ dh jpuk ih<+h&nj&ih<+h /ka/kksa dh 

cqfu;kn ij gqbZ gSA euq"; ds pkj /ka/ks lkoZf=d gS& 

fo|knku nq%[kh dks cpkuk [ksrh vkSj 'kjhj dh esgur ls lsok bUgha dks pykus ds fy;s o.kZ cuk;s 

x;s gSA tc fgUnw vKku ds f'kdkj gks x;s rc o.kZ ds vuqfpr mi;ksx ds dkj.k vufxur tkfr;k¡ cuh vkSj 

jksVh&csVh&O;ogkj ds vuko';d ca/ku iSnk gks x;s o.kZ&/keZ dk buls dksbZ ukrk ugha gSA12 
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^vLi`';rk* dks xka/khth vfHk'kki ekurs jgsA mudh jk; esa fganw /keZ esa fn[kkbZ iM+us okyk vLi`';rk 

dk orZeku Lo:Ik vkSj euq"; ds f[kykQ cuk;k x;k Hk;adj vijk/k gSA ;g ,d ,slk vfHk'kki gS tc rd 

gekjs chp jgsxk rc rd eq>s yxrk gS fd bl ikou Hkwfe esa gesa tks Hkh rdyhQ lguk iM+s og gekjs bl 

vijk/k dk ftls ge vkt Hkh dj jgs gS] mfpr n.M gksxkA13- ^gfjtu m)kj* dk;ZØe xka/kh th ds 

jpukRed dk;ZØe dk loZnk vxz.kh fgLlk jgsA izkjaHk esa vLi`';rk LoPNrk ds fu;eksa esa ls ,d Fkh ;g 

fu;e ;g fd pht xanh gks ;k vkneh tks mls Nwuk ugha pkfg, ysfdu T;ksa gh mldk xankiu nwj gks tk;s 

rks mls Nw ldrs gSA blfy;s dk;Z dksbZ Hkh cqjk ughaA ;g Hkkouk gekjs vanj cpiu ls vkuh pkfg,A14 

fu"d"kZ 

mi;qZDr foospu ls Li"V gS fd /keZ dks xka/kh th ,slh 'kfDr ds :Ikesa Lohdkj djrs gS tks lekt 

dks ,drk ds lw= esa ck¡/k ldrh gSA /keZ dh mudh /kkj.kk esa ladh.kZrk] HksnHkko vkSj oSeuL; ds fy;s dksbZ 

LFkku ugha gSA Hkkjrh; jktuhfr ,oa lkekftd O;oLFkk ds vk/kkjHkwr rRo ds :Ik esa /keZ dks mUgksusa ,d ,slh 

vkLFkk ds :Ik esa ifjHkkf"kr fd;k tks lekurk] lfg".kqrk vkSj ikjLifjdrk ds Hkko dks lqfuf'pr djsaA vkt 

xka/kh th ds mDr vkn'kZ dks Hkkjrh; jktuhfr esa vEyhtkek igukus dh vko';drk gSA rkfd lkEiznkf;d 

,drk ,oa izse cuk jgs rFkk tkfr oxZ ,oa /keZ jktuhfr dk vk/kkj u gksdj izse ln~Hkko ,oa lfg".kqrk cusA 
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