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 izkphu Hkkjrh; fparu esa O;fDr ds uSfrd o lekt lkis{k vkpj.k dks /keZ dk ewy ekuk x;k gSA 

;g dFku O;fDr dks izkIr lEifr ds vf/kdkj ij Hkh ykxw gksrk gSSA osnksa esa tgka O;fDr ds lEifÙk ds 

vf/kdkj dks ekU;rk iznku dh xbZ gS ogha O;fDr dks lEifÙk ds vtZu] /kkj.k ,oa miHkksx gsrq Li"V funsZ'k Hkh 

iznku fd;s x;s gSaA vtZu dk vk/kkj Je dks ekuk x;k gS rFkk ;g Hkyh Hkkafr izfrikfnr fd;k x;k gS fd 

O;fDr vftZr lEifÙk dk miHkksx vifjxzg dk ikyu djrs gq, lkekftd ykHk ds fy, Hkh djsxkA osnksa esa 

lEifÙk ds nku dks egÙkk iznku djrs gq, ;g dgk x;k gS fd futh lEifÙk rHkh rd oS/k gS tc rd iwjk 

lekt mlls ykHkkfUor gksrk gSA fdUrq izkphu Hkkjrh; fpUru esa lEifÙk ds vf/kdkj dks vlhfer vFkok 

fuckZ/k ugha ekuk x;k gS vfirq vko';drkuqlkj jkT; }kjk lEifÙk ds fu;eu ij cy fn;k x;k gSA izLrqr 

'kks/k i= izkphu Hkkjrh; fparu esa futh lEifÙk ds vf/kdkj dh foospuk djus dk ,d iz;kl gSA 

 

'kCndks'k% izkphu Hkkjrh; fparu] iq:"kkFkZ] futh lEifÙk] O;fDrxr fgr] lkoZtfud fgr] mÙkjkf/kdkjA 

________________ 
 

izLrkouk 

 oSfnd fparu] egkdkO;ksa ,oa uhfr'kkL=ksa esa lEifÙk ds vf/kdkj ds lEcU/k esa foLr`r foospu miyC/k 

gSA izkphu fparu esa iq:"kkFkksaZ dh flf) dks thou dk y{; ?kksf"kr fd;k x;k gSA pkjksa iq:"kkFkZ ¼/keZ] vFkZ] 

dke o eks{k½ thou dh lexz miyfC/k;ksa ds fofo/k vk;keksa o lanHkksZa dks O;Dr djrs gSaA /keZ o eks{k 

vk/;kfRed o ikjykSfdd y{; ,oa vFkZ o dke miHkksx dh o`fÙk dk cks/k djkrk gSA /keZ vkSj eks{k ds lkFk 

vFkZ o dke dk la;ksx Hkkjrh; n`f"Vdks.k dh bl fof'k"Vrk dks O;Dr djrk gS fd lEifÙk dk vHk;kZfnr 

vtZu o O;;u vLohdk;Z gSA 

osnksa esa lEifÙk ds vtZu] /kkj.k o O;;u ds vf/kdkj dh O;oLFkk dh xbZ gSA vusd izlaxksa esa ;g 

mYys[k fd;k x;k gS fd O;fDr ;k rks lEifÙk dk vtZu dj ldrk gS ;k mÙkjkf/kdkj esa izkIr dj ldrk 

gSA _xosn esa vusdksa izlax ;g Li"V djrs gSa fd O;fDr LFkkbZ lEifÙk dk Lokeh cuus dh izkFkZuk djrs gSA1 

bl izkFkZuk ls futh lEifÙk ds vf/kdkj ds Li"V ladsr fey tkrs gSaA blh izdkj ijEijk esa izkIr gksus okys 

/ku ds Lokeh gksrs gq, gekjs fogku iq= lkS o"kksZa rd Hkksxksa dks izkIr djrs jgs gSaA2 mDr izlax ls Hkh osnksa esa 

lEifÙk ds vf/kdkj dk ladsr feyrk gS] pkgs og vftZr dh xbZ gks vFkok mÙkjkf/kdkj ls izkIr gqbZ gksA 

osnksa esa ifjJe dks lEifÙk ds vtZu dk vk/kkj ekuk x;k gSA ,d LFky ij ,d O;fDr ;g izkFkZuk 

djrk gS fd ^^eSa fdlh nwljs ds }kjk dek;s x;s /ku ls Hkkstu u da:A**3 ,d vU; izlax esa ;g dgk x;k gS 

 
  lg vkpk;Z] jktuhfr foKku] jktdh; dyk egkfo|ky;] lhdj] jktLFkkuA 
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fd nso ml O;fDr ds fe= ugh gksrs tks ifjJe ugha djrkA4 ,d izlax esa ;g Hkh dgk x;k gS fd nsox.k 

mUgha O;fDr;ksa dks pkgrs gSa tks mRiknd Je esa layXu gSaA tks yksx vkyL;o'k fuf"Ø; iM+s jgrs gSa] os nsoksa 

dks fiz; ugha gksrs gSaA5 

osnksa esa lEifÙk ds vf/kdkj dks jkT; }kjk ekU;rk nsus ,oa mldk laj{k.k djus ij cy fn;k x;k gS 

rFkk bl lanHkZ esa vusd LFkyksa ij jktdh; nkf;Roksa dh vfHkO;fDr gqbZ gSA ,d izlax esa jkT; ls ;g fuosnu 

fd;k x;k gS fd og iztk }kjk oj.k djus ;ksX; /ku dk lEizs"k.k djsaA blh izdkj bUnz ls iztk dh lEifÙk 

dh lqj{kk dh ckr dh xbZ gSA6 osnksa esa tgka O;fDrxr lEifÙk ds vf/kdkj dks ekU;rk nh xbZ gS ogha ;g Hkh 

izfrikfnr fd;k x;k gS fd O;fDrxr lEifÙk dk miHkksx lkoZtfud o lkekftd fgr esa fd;k tkuk pkfg,] 

O;fDrxr fgr esa ughaA osnksa esa Li"Vr% ;g mYys[k feyrk gS fd O;fDr dh lEifÙk dk mfpr o lkFkZd 

iz;ksx rHkh gksxk] tc og nwljksa dks ykHkkfUor djsxkA vusd izlaxksa esa lEifÙk ds nku dks egRo iznku fd;k 

x;k gS tks ;gh Li"V djrk gS fd O;fDrxr lEifÙk rHkh rd oS| gS tc mlls iwjk lekt ykHkkfUor gksA 

vusd'k% ;g izfrikfnr fd;k x;k gS fd O;fDr dks vius Je }kjk vftZr lEifÙk dk ,d va'k nwljksa ds 

miHkksx ds fy, iF̀kd dj nsuk pkfg,A7 

lEifÙk }kjk lkoZtfud fgr ds lanHkZ esa osnksa esa lEifÙk dks fofu;fer djus ds izkf/kdkj dks Li"V 

fd;k x;k gSA ,d izlax esa iztk dh vksj ls lezkV ds izfr ;g izkFkZuk dh xbZ gS] ^gs lezkV! jk"Vª ds yksxksa 

ds dY;k.k ds fy, vius /ku dk nku u djus okys yksxksa eas fufgr /ku dks lcds Lokeh rqe vPNh rjg ns[k 

ysrs gks] mlds /ku dks rqe gesa ns nksA8 

mä izlax futh lEifÙk dk vf/kxzg.k dj] lkoZtfur fgr ds fy, mlds iz;ksx dks lqfuf'pr djus 

ds jktdh; izkf/kdkj dks Hkyh Hkkafr O;ä dj nsrk gSA ,d vU; izlax esa bUnz dh iz'kalk djrs gq, ;g dgk 

x;k gS fd og bUnz vius /ku dks iztk ds dY;k.k esa] nku uk nsus okys cM+s&cM+s ?kjksa ds /ku dks Nhu dj 

mRiknu ds dke esa yxs yksxksa dks ns nsrk gSSA9 

,d LFky ij bUnz dh vksj ls O;ä djok;k x;k gS fd eSa nL;q yksxksa ls /ku ysrk gw¡A10 tks O;fDr 

viuh lEifÙk dks iztktuksa ds dY;k.k ds fy, O;; ugha djuk pkgrk] mlls lEifÙk dk lkoZtfud dY;k.k 

ds fy, O;; djokuk jktdh; nkf;Ro ds :i esa izfrikfnr fd;k x;k gSA11 

mijksDr foospu ;g Li"V djrk gS fd izkphu Hkkjrh; fparu esa lEifÙk ds vf/kdkj dks ekU;rk 

iznku dh xbZ gS fdUrq mls fujis{k ugha ekuk x;k gSA ;g izfrikfnr fd;k x;k gS fd lEifÙk dk vf/kdkj 

lkekftd fu;U=.k ds v/khu gS rFkk jkT; og izkf/kd`r lÙkk gS tks lEifÙk dk lkekftd vkSj mís';ijd 

fu;eu lqfuf'pr djsxhA 

Hkkjrh; fpUru ijEijk esa pkj iq:"kkFkksZa dh ekuoh; miyfC/k;ksa ds pkj vk;keksa ds :i esa x.kuk dh 

xbZ gSA lEifÙk dh laLFkk] vko';drk o lkFkZdrk dks vFkZ o dke izLFkkfir djrs gSa ogha /keZ o eks{k ds 

lkFk bu nksuksa dk la;ksx lEifÙk ds vtZu] /kkj.k o mi;ksx dh lhek,sa vkjksfir djrk gSA /keZ ;g lqfuf'pr 

djrk gS fd lEifÙk dk vtZu mfpr o uSfrd lk/kuksa ls fd;k tkuk pkfg, rFkk mldks miHkksx lEiw.kZ 

lekt ds fgr esa gksuk pkfg,A eks{k dh e;kZnk bl :i esa ifjHkkf"kr gksrh gS fd izFker% euq"; dk ykSfdd 

vkpj.k ikjykSfdd dY;k.k ;k lR; ls lk{kkRdkj ds mís'; ls izsfjr gksuk pkfg,A f}rh;r% mldk vkpj.k 

lkalkfjd miyfC/k;ksa ds izfr eksgxzLr ugha gksuk pkfg,A ;g fLFkfr ;g O;Dr djrh gS fd l`f"V esa 

pj&vpj tks dqN Hkh fo|eku gS og lc ,d loZO;kih 'kfDr ds v/khu gS rFkk O;fDr LokHkkfod :i ls 

lEifÙk ds R;kx iwoZd miHkksx dks iz/kkurk iznku djsaA bZ'kkokL;ksifu"kn~ esa bl fLFkfr dks Li"V 'kCnksa esa 

O;Dr djrs gq, euq";ksa dks ijke'kZ fn;k x;k gS fd vf[ky czãk.M esa tks dqN Hkh tM+&psru Lo:i fo|eku 

gS] og leLr bZ'oj ls O;kIr gSA vr% euq"; mldk R;kxiwoZd miHkksx djsa rFkk blesa vklä u gks] D;ksafd 

;g /ku lEink fdldh gS] vFkkZr fdlh dh ughaA12 
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Le`fr lkfgR; esa lEifÙk ds vtZu ,oa O;fDr }kjk mlds miHkksx ,oa fu;eu djus dh jkT; dh 

lkeF;Z dh foospuk dh xbZ gSA euqLe`fr esa O;fDr ds lEifÙk ds vf/kdkj dks ekU;rk iznku djrs gq, lEifÙk 

dh lqj{kk djus dk nkf;Ro jkT; dks fn;k x;k gSA 'kklu O;fDr;ksa dks O;olk; rFkk vkthfodk ds :i esa 

lEifÙk vftZr djus dh vuqefr nsxk ,oa vftZr /ku ij uhfr vuqlkj fuf'pr dj ysxkA euqLe`fr esa ,d 

vU; izlax esa mYys[k gS fd 'kkld ,d ,slh O;kogkfjd uhfr viuk,xk ftlls turk vius ifjJe ls 

vftZr /ku o vU; lEifÙk;ksa dks vius ikl j[k ldsaA13 blls ;g Li"V gksrk gS fd euqLe`fr jkT; }kjk 

lEifÙk ds iw.kZ vf/kxzg.k dk fu"ks/k djrh gSA xzUFk esa fofHkUu oxkZsa dh lqj{kk dk nkf;Ro Hkh jkT; dks iznku 

djrs gq, ;g izfrikfnr fd;k x;k gS fd vo;Ld vkSj vukFk O;fDr dh lEifÙk dk mlds o;Ld gksus rd 

'kklu }kjk laj{k.k fd;k tk;sxkA cPpk ;k iq=ghu] ifrozrk fo/kok L=h dh lEifÙk dh j{kk djus dk nkf;Ro 

Hkh jkT; dks iznku fd;k x;k gSA14 mDr dFku ;g Li"V djrk gS fd euqLe`fr fL=;ksa dks lEifÙk dk 

vf/kdkj iznku djrh gSA xzUFk esa bl lkekftd ;FkkFkZ dks /;ku esa j[kk x;k gS fd L=h dks detksj ekudj 

cU/kq&cka/ko vFkok vU; yksx mldh lEifÙk dks gM+ius dk iz;kl djrs gSaA vr% 'kklu dks ;g fo'ks"k nkf;Ro 

fn;k x;k gS fd og ,slh ps"Vk djus okys O;fDr;ksa dks nf.Mr o fu;fU=r dj muds lEifÙk ds vf/kdkj 

dh lqj{kk djsxkA15 blls ;g Li"V gksrk gS fd xzUFk esa lEifÙk lEcU/kh fooknksa ds fuiVkjs ds fy, fuf'pr 

fl)kUrksa o lw=ksa dh O;oLFkk dh xbZ gSA tks futh lEifÙk dh laLFkk ds O;ofLFkr o lekt Lohd̀r Lo:i 

dks Li"V djrk gSA fdUrq lEifÙk ds vf/kdkj dks euqLe`fr esa e;kZnkghu vFkok fu;U=.k eqDr ugha ekuk x;k 

gSa futh lEifr dks lkekftd fu;U=.k ds v/khu ekurs gq, jktdh; izkf/kdkj dh Li"V ?kks"k.kk dh xbZ gS 

rFkk jkT; dks ;g Li"V funsZ'k fn;k x;k gS fd og vxzká lEifr dk vf/kxzg.k dHkh u djsa rFkk xzká dk 

vko';d :i ls djsaA 

euqLe`fr lEifÙk ds mÙkjkf/kdkj dks Hkh ekU;rk iznku djrh gSA blesa fL=;ksa dks Hkh lfEefyr djrs 

gq, ;g izfrikfnr fd;k x;k gS fd firk dh lEifÙk esa ls mldk prqFkkZ'ka iq=h dks iznku fd;k tk;sxkA16 

lkFk gh futh lEifÙk ds ,d va'k dks vko';d :i ls lkekftd fgr esa iz;qDr fd;k tk;sxkA 

jkek;.k ewyr% lkaLd`frd izdf̀r dk xzUFk gS fdUrq xzUFk esa ,d O;ofLFkr jktuhfrd n'kZu dh 

vfHkO;fDr gqbZ gSA xzUFk esa lEifÙk ds vf/kdkj dks ekU;rk iznku djrs gq, dgk x;k gS fd 'kkld O;fDr 

}kjk vftZr lEifÙk dk NBk Hkkx dj ds :i esa izkIr djsxk rFkk izfrQy esa iztk ds iq= ds leku j{kk 

djsxkA bl nkf;Ro ls foeq[k gksus okyk jktk v/keZ dk Hkkxhnkj cusxkA17 Li"V gS fd dj ds }kjk izkIr /ku 

lkekftd fgr esa dke esa ysus dks ekU;rk iznku dh xbZ gSA 

egkHkkjr esa lEifÙk ds vf/kdkj dks Lohdf̀r iznku djrs gq, jkT; dh LFkkiuk dk ewy iz;kstu gh 

lEifÙk dh j{kk djuk ekuk x;k gSA ;fn jkT; vius bl nkf;Ro dk fuoZgu fu"BkiwoZd ugha djrk gS rks 

O;fDr dh lEifÙk dk lqjf{kr jguk vlEHko gks tk;sxkA ;fn lektdVadksa }kjk fdlh O;fDr dh lEifÙk 

Nhu yh tkrh gS rks jkT; dk ;g dÙkZO; gS fd og lEifÙk ds Lokeh dks mldh lEifÙk ds cjkcj ewY; 

vnk;xh jktdh; dks"k ls djsaA18 lkFk gh jkT; dks Hkh e;kZfnr fd;k x;k gS fd og O;fDr ls vuqfpr djksa 

dk laxzg.k ugha djsxkA 

egkHkkjr lEifÙk dh laLFkk dk fu;eu djus dh jkT; dh 'kfDr dks ekU;rk iznku djrk gS rFkk 

izfrikfnr djrk gS fd jkT; ij vkifÙk vkus vFkok vU;Fkk vko';d gks tkus ij 'kkld iztk dh lEifÙk 

dk vf/kxzg.k dj ldrk gSA fdUrq lEifÙk dk vf/kxzg.k vLFkkbZ gh gks ldrk gS D;ksafd ;g Hkh izfrikfnr 

fd;k x;k gS fd 'kkld lEifÙk ds miHkksx dh vko';drk lekIr gks tkus ds i'pkr~ lEifÙk dks ;k rks 

okil dj ns vFkok mlds izfr dj dk Hkqxrku djsA egkHkkjr futh lEifÙk ds vf/kdkj dks ekU;rk nsrs gq, 

Hkh lEifÙk ds ,sls miHkksx dks lqfuf'pr djus ij cy nsrk gS] ftlls lkoZtfud fgr fl) gks ldsA blh 

dkj.k xzUFk esa lEifÙk dk lcds lkFk fey dj miHkksx djus dks lHkh o.kksZa ds fy, mi;ksxh /keZ ekuk x;k 

gSA19 
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o.kZ O;oLFkk ds ek/;e ls lkekftd O;oLFkk dks pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS rFkk dsoy 

oS'; o.kZ dks lEifÙk laxzg djus dk ik= ekuk x;k gSA lkFk gh ;g Li"V fd;k x;k gS fd os yksHk&ykyp 

esa o'khHkwr gksdj lEifÙk dk laxzg ugha djsaxsA lEifÙk laxzg esa ifo= Hkko dk gksuk vifjgk;Z gSA egkHkkjr esa 

nku dks egRoiw.kZ ekuk x;k gS rkfd lEifÙk dk lkewfgd miHkksx lqfuf'pr gks ldsA lHkh mPp o.kksZa ls ;g 

vis{kk dh xbZ gS fd os 'kqnzksa dk Hkj.k iks"k.k djsaxsA20 {kf=; o.kZ ls lEifÙk ds laxzg dh vis{kk ugha dh xbZ 

gS ogha czã.k o.kZ dks lEifÙk vtZu fuf"k) fd;k x;k gS rFkk 'kwnz o.kZ vius Lokfe;ksa ds v/khu ekuk x;k 

gSA 

bl izdkj egkHkkjr esa Hkh lEifÙk ds vf/kdkj dks fujis{k u ekudj vko';drkuqlkj mlds fu;eu 

dk vf/kdkj jkT; dks iznku fd;k x;k gSA 

vFkZ'kkL= esa lq[k dk vk/kkj /keZ dks] /keZ dk vk/kkj vFkZ dks o vFkZ dk vk/kkj jkT; dks ekuk x;k 

gSA21 bu rhuksa lw=ksa dh ,d lkFk ehekalk djus ij lEifÙk dh laLFkk vkSj mlls jkT; }kjk fu;eu dh 

izòfr o {ks= dk Lor% vkHkkl gks tkrk gS fd dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa futh lEifÙk ds vf/kdkj dks ekU;rk 

iznku dh xbZ gSA /keZ] vFkZ vkSj jkT; dh ftl vU;ksU;kfJr dk fu:i.k xzUFk esa fd;k x;k gS og Li"V dj 

nsrk gS fd tgka O;fDr;ksa ds }kjk lEifÙk dk vtZu o /kkj.k mfpr gSAogha vFkZ flf) iz;kstu ghu ugha ekuh 

xbZ gSA vfirq bls /keZ dh flf) dk lk/ku ekuk x;k gSA vFkZ dh jkT; ij fuHkZjrk ;g Li"V dj nsrh gS 

fd O;fDr ds }kjk lEifÙk ds vtZu ds fy, fd;s tkus okys iz;Ruksa dk /keZ ds vuqdwy fu;eu djuk jkT; 

dk izkf/kdkj gSA bl izdkj lEifÙk dk /kekZuqdwy fu;eu lEifÙk ds futh vf/kdkj dh e;kZnkvksa o lhekvksa 

dks js[kkafdr djrk gSA lEifÙk dk ,slk laxzg tks vuSfrd lk/kuksa ls fd;k x;k gks rFkk lEifÙk dk ,slk 

miHkksx tks nwljksa ds lq[k dk dkj.k u cu lds] /keZlEer ugha ekuk tk ldrkA vFkZ'kkL= esa ;g Hkh 

mYys[k fd;k x;k gS fd lEifÙkoku euq"; dk loZ= vknj gksrk gSA vr% O;fDr;ksa dks lEifÙk dk vtZu o 

laxzg djuk pkfg, fdUrq dkSfVY; us vius xzUFk esa futh lEifÙk ij lkewfgd vFkok lkekftd fu;U=.k ds 

lanHkksZa ,oa lhekvksa dh foLr`r ehekalk ugha dh gSA dsoy ;g izfrikfnr fd;k x;k gS fd jkT; }kjk O;fDr;ksa 

dh lEifÙk dh lqj{kk dh tk;sxhA ;fn fdlh O;fDr dh lEifÙk dk fdlh vU; ds }kjk vigj.k dj fy;k 

tkrk gS vkSj jkT; mls okil ugha fnyk ikrk gS rks ml lEifÙk dk ewY; jkT; jktdh; dks"k ls O;fDr dks 

iznku djsxkA22 blls lEifÙk ds lanHkZ esa jktdh; nkf;Roksa dks Hkyh Hkkafr le>k tk ldrk gSA 

fu"d"kZ 

mijksDr foospu ls ;g Li"V gksrk gS fd izkphu Hkkjrh; fparu ijEijk esa O;fDr ds lEifÙk ds 

vf/kdkj dks ekU;rk iznku dh xbZ gSA fdUrq ;g ekU;rk fujis{k vFkok vlhfer ugha gSSA vfirq ml ij 

;qfDr ;qDr fucZU/ku gSA lEifÙk ds O;fDrxr vf/kdkj dks lkekftd vFkok lkewfgd fu;U=.kksa ds v/khu j[kk 

x;k gS rFkk jkT; dk ;g nkf;Ro ekuk x;k gS fd og O;fDr dh lEifÙk dh lqj{kk djus ds lkFk&lkFk 

lEifÙk ds U;k;ksfpr fu;eu dh O;oLFkk djsxkA fdUrq izkphu Hkkjrh; fparu esa jkT; }kjk O;fDr dh lEifÙk 

ds iw.kZ vf/kxzg.k dk fu"ks/k fd;k x;k gSA Li"V gS fd lEifÙk dk vf/kdkj euq"; ds fy, vko';d gS rFkkfi 

og lkekftd fu;eu dk fo"k; gSA nk'kZfudksa esa eroSfHkU; lEifÙk ds vf/kdkj ds vfLrRo ds vkSfpR; ds 

fo"k; esa ugha jgk gS vfirq lEifÙk ds futh vf/kdkj ds lkekftd fu;eu dh ek=k o izdf̀r ds lanHkZ esa jgk 

gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- _Xosn] 7&4&7 

2- ogh] 1 

3- ogh] 2 
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4- ogh] 4 

5- ogh] 8 

6- ogh] 9] 81 

7- ogh] 10] 107 

8- ogh] 1 

9- ogh] 7 

10- ogh] 10 

11- ;tqosZn] 9 

12- bZ'kkokL;ksifu"kn] ea= 

13- euqLe`fr] lIre~ v/;k; 

14- ogh] v"V~e v/;k; 

15- ogh] v"V~e v/;k; 

16- ogh] uoe~ v/;k; 

17- okYehdh; jkek;.k] vj.;dk.M & 6 

18- egkHkkjr] 'kkafr ioZ] v/;k; & 75 

19- ogh] v/;k;&87] 70 

20- ogh 

21- dkSfVY; vFkZ'kkL=] pk.kD; iz.khr lw=e~ 

22- ogh] r`rh; vf/kdj.k- 

 

❖◆❖ 


