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cky vf/kdkjksa ds izfr tkx:d o vtkx:d v/;kidksa ds  

O;fDrxr ewY; dk rqqyukRed v/;;u 

  

vkseizdk'k egf"kZ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

izLrkouk  

ekuo ijekRek dk loksZÙke df̀r gSa ftldk ìFoh ij izknqHkkZo ckyd ds :i esa gksrk gSA uk dsoy 

Hkkjr cfYd fo'o ds yxHkx lHkh ns'kksa }kjk ijekRek dh bl df̀r ds fy, tUe ds lkFk gh dqN fof'k"V 

vf/kdkjksa dks iznr fd, tkus ds laca/k eas Lohd`fr iznku dh xbZ gSA vUrjkZ"Vªh; Lrj ij o"kZ 1989 esa rS;kj 

fd, x, ^^cky vf/kdkj dUos'ku** esa bu fof'k"V vf/kdkjksa dks ^cPpksa ds ekSfyd vf/kdkj* ds :i esa Lohdkj 

fd;k x;k gS ftldks Hkkjr lfgr yxHkx iwjs fo'o }kjk ekU;rk nh xbZ gSA 

ckydksa ds vf/kdkjksa ds izfr tkx:drk loZizFke lu~ 1924 dks tsusok ?kks"k.kk esa ifjyf{kr gqbZA 20 

uoEcj] 1959 dks la;qDr jk"Vª la?k dh egklHkk esa cky vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk dh xbZ] ftls 20 uoEcj 1989 

dks ikfjr fd;k x;k ftldk vuqleFkZu Hkkjr lfgr 151 ns'kksa us fd;kA 

ckydksa ds fy, iznÙk fd, tkus okys vf/kdkjksa ds laca/k esa lalkj ds yxHkx lHkh ns'k ;g Lohdkj 

djrs gSa fd LoLFk thou] f'k{kk] vkJ;] iks"k.k] euksjatu o fodkl ds vf/kdkjksa lfgr muds dqN tUetkr 

fo'ks"k vf/kdkj gS tks izR;sd n'kk esa mUgsa feyus gh pkfg,A 

cky f'k{kk vf/kdkj dks ckyd ds fodkl dk vk/kkj LrEHk ekuk x;k gS] blh dks cky vf/kdkj ds 

vUrxZr f'k{kk dks izeq[k LFkku fn;k x;k gSA  

v/;;u dk egRo 

dbZ ns'kksa esa cky vf/kdkj dkuwu ikl dj fn;s gS] fQj Hkh 'kS{kf.kd lqvolj rFkk ukxfjd 

vf/kdkj lEcU/kh laoS/kkfud xkjUVh ds ckotwn O;kid Lrj ij yk[kksa cPps vius bu vf/kdkjksa ls oafpr 

gSA muds lkFk HksnHkko fd;k tkrk gS rFkk muds ekSfyd vf/kdkjksa dk mYya?ku fd;k tkrk gSA blds 

ewy esa ;fn ge yksx ns[ksa rks Li"V n`f"Vxkspj gksrk gS & fd cky vf/kdkjksa dk guu vf/kdrj O;Ldksa 

dsk n`f"Vdks.k ls gksrk gSA pwafd nqfu;k esa cPpksa dh la[;k lcls vf/kd Hk kjr esa gS] blfy, gesa cky 

vf/kdkjksa ij mldh fu/kkZfjr ifj/kh ls vkxs tkdj /;ku nsus dh t:jr gSA cPpksa ds vf/kdkjksa ds ckjs 

esa fdlh Hkh le> dks fo'ks"k lewg rd lhfer ugha fd;k tk ldrkA cfYd blesa lHkh cPPks pkgs os 

fdlh Hkh lewg ds D;ksa uk gks 'kkfey gksrs gSaA 

 
  ih,p-Mh- ¼Nk=½] f'k{kk foHkkx] Jh dkS'ky nkl fo'ofo|ky;] ihyhcaxk] guqekux<+] jktLFkkuA  
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ekuo eu esa fofHkUUk izdkj ds fopkjksa dk ladyu gksrk gsSA ekuo&eu] vusd dYiukvksa dk dYio`{k 

gSA ekuo thou esa vkus okys vPNs&cqjs] lgh&xyr] uSfrd&vuSfrd] dY;k.kdkjh&vdY;k.kdkjh vkfn 

fopkj O;fDr dh ekU;rkvksa ds vuqlkj gh gksrs gSaaA ;s thou dh ekU;rk,¡ gh O;fDrxr thou ds ewY; gSA 

ewY; gh ekuo dks viuh laLdf̀r ds vuqlkj thfor jguk fl[kkrs gSA 

izR;sd O;fDr lekt ;k jk"Vª vius&vius ewY;ksa ;k vkn’kksZ ds vuq:i viuh thou O;oLFkk djrk 

gSA nwljs 'kCnksa esa thou dh mikns;rk] lkFkZdrk vkfn dk ekin.M ewY; gh gksrs gsSaaA ewY; thou dh 

ekU;rk,¡ gksrh gsS rks ih<h gLrkUrfjr gksrh jgrh gS] izR;sd lekt vius thou esa dqN u dqN u;s vuqHko 

izkIr djrk gSA bu vPNs vuqHkoksa ds tks ykHkdkjh o mikns; gksrs gsSa mUgsa vkxs vkus okys lekt ¼ih<h+½ dks 

gLrkUrfjr dj nsrk gSA lekt ;k ;qx dh vko’;drkuqlkj bu mikns;rkvksa ;k ewY;ksa esa la”kks/ku ,oa 

ifjo)Zu gksrk jgrk gSA lnSo dY;k.kdkjh fopkj ,d yEcs le;kUrj ds i’pkr lekt }kjk vR;f/kd 

mi;ksxh eku fy;s tkrs gSa vkSj ;s gh ^ewY;* dk :i /kkj.k dj ysrs gSaA 

ewY; ,d ekud gSA ewY; thou dh lHkh vPNkb;ksa dks ekiu djrs gSaA ewY; ifjorZu'khy gksrs gSa] 

ewY; ekuo izxfr ds fy, vR;Ur vko’;d gSA ewY;ksa ds izk:i lqO;ofLFkr gksrs gSaA ewY;ksa dh izkfIr esa gh 

thou dk mÌs’; ,oa y{; fughr gSA 

leL;k dFku 

^^cky vf/kdkjksa ds izfr tkx:d o vtkx:d v/;kidksa ds O;fDrxr ewY; dk rqqyukRed v/;;u** 

v/;;u ds mn~ns'; 

cky vf/kdkjksa ds izfr tkx:d o vtkx:d v/;kidksa ds O;fDrxr ewY;ksa dk rqyukRed v/;;u 

djukA 

v/;;u dh ifjdYiuk,¡ 

cky vf/kdkjksa ds izfr tkx:d o vtkx:d v/;kidksa ds O;fDrxr ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gSA 

v/;;u dk ifjlheu 

• 'kks/kdrkZ }kjk vkadM+s ,df=r djus ds fy, jktLFkku jkT; ds chdkusj laHkkx ds v/;kidksa ls nÙk 

ladyu fd;k x;k gSA 

• 'kks/k dk;Z esa ljy ,oa 'kq) fgUnh dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

• izLrqr 'kks/k dk;Z esa chdkusj laHkkx ds dqy 240 v/;kidksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA 

• v/;;u gsrq chdkusj laaHkkx ds Jhxaxkuxj] pw: ,oa chdkusj ftyksa ds v/;kidksa dk p;u fd;k 

x;k gSA 

'kks/kfof/k  

izLrqr v/;;u esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gS D;ksafd vuqla/kku dh ;g ,d oSKkfud fof/k 

gSA bl fof/k }kjk izkIr fu"d"kZ oS/k ,oa fo’oluh; gksrs gSaA  

v/;;u esa iz;qDr midj.k 

O;fDrxr ewY;   

izLrqr 'kks/kdk;Z gsrq] O;fDrxr ewY; dks Kkr djus ds fy, MkW- Tkh-ih-‘'kSjh ,oa MkW- vkj-ih-oekZ 

}kjk izekfir ekiuh dks vk/kkj ekuk x;k gSA 
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v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh e/;eku (M), izekf.kd fopyu (SD) ,oa izfr’kr ,oa 

izfr’kr dh lkFkZdrk dh x.kuk dh xbZ gSA 

leadksa dk lkj.kh;u ,oa fo’ys"k.k  

izLrqr 'kks/kdk;Z esa vuqla/kkudrkZ us ladfyr ,oa O;ofLFkr vkadM+ksa dk fo’ys"k.k ftl izdkj fd;k 

gS] mldk ifjdYiukuqlkj fooj.k fuEu izdkj gS & 

rkfydk 1% cky vf/kdkjksa ds izfr tkx:d o vtkx:d v/;kidksa ds O;fDrxr ewY; ekiuh ds izkIrkadksa dk 

izfr'kr ,oa izfr'kr dh lkFkZdrk dh x.kuk 

U;kn'kZ dk fooj.k laa[;k 

(N) 

ek/; 

(Mean) 

Ekkud 

fopyu 

(S.D.) 

dzkafrd 

vuqikr 

(C.R.Value) 

lkFkZdrk Lrj 

.05 .01 

tkx:d v/;kid 120 11.78 2.67 
1.54 

lkFkZd vUrj 

ugha gS 

lkFkZd vUrj 

ugha gS vtkx:d v/;kid 120 10.90 2.85 
 

 mDr lkj.kh esa cky vf/kdkjksa ds izfr tkx:d o vtkx:d v/;kidksa ds O;fDrxr ewY; ds 

izkIrkadksa ds vk/kkj ij cky vf/kdkjksa ds izfr tkx:d o vtkx:d v/;kidksa dk e/;eku dze'k% 11-78 ,oa 

10-90 n'kkZ;k x;k gS rFkk ekud fopyu dze’k% 2-67 rFkk 2-85 n’kkZ;k x;k gSA bu nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa 

,oa ekud fopyuksa ds vk/kkj ij x.kuk }kjk dzkafrd vuqikr eku 2-44 izkIr gqvkA vFkkZr~ cky vf/kdkjksa ds 

izfr tkx:d o vtkx:d v/;kidksa ds LokLF; ewY; esa -01 Lrj ij dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  

izLrqr v/;;u dh 'kSf{kd mi;ksfxrk 

f’k{kk vkSj vuqla/kku ds {ks= esa fujUrj vUosU"k.k ds ifj.kkeLoLi lekt esa ,d uohu oSKkfud 

n`f"Vdks.k fodflr djus ds mís'; dks iw.kZrk iznku dh tk ldrh gSA f’k{kk txr esa fujUrj vuqla/kku ds 

ek/;e ls fofHkUu 'kSf{kd] lkekftd ,oa euksoSKkkfud leL;kvksa dks fuf’pr :i ls ifjHkkf"kr djds muds 

fujkdj.k dk ekxZ fn[kk;k tk ldrk gSA izLrqr 'kks/k dk;Z esa v/;kidkas ds cky vf/kdkjksa ds izfr O;fDrxr 

ewY;ksa dks tkudj mUgs blds izfr tkx:d djus gsrq vfHkizsfjr djus dk ,d lw{e iz;kl fd;k x;k gSA 

lkFk gh v/;;u ds fu"d"kksaZ ds vk/kkj ij lajpukRed ifjorZu dks ,d ubZ fn’kk iznku djus dk iz;kl 

fd;k tk ldsxkA orZeku le; esa fo|kfFkZ;ksa] f’k{kdksa] vfHkHkkodksa ,oa lekt ds fofHkUu oxksZa dks ckydksa ds 

vf/kdkjksa dks izfr laosnu’khy o ldkjkRed gksus dh vko’;drk gSA lEHkor% bl izdkj ds 'kks/k dk;Z bl 

{ks= esa ,d ubZ fn’kk iznku djus dk dk;Z djasxsA  

'kks/kdrkZ bl izdkj dh leL;kvksa ij Hkfo"; esa fujUrj dk;Z djus dh izcy bPNqd gSA f’k{kk ds 

{ks= esa fujUrj m/oZxkeh fodkl gks] blds fy, vko’;d gS fd f’k{kk ls tqM+h fofHkUu leL;kvksa dk igpku 

dj muds dkj.kksa ,oa rF;ksa dh [kkst dh tk;sA 'kks/kdrkZ dks vk’kk gh ugha vfirq iw.kZ fo’okl gS fd izLrqr 

'kks/k dk;Z ls ckydksa ds izfr fo|ky;] lekt] ?kj&ifjokj lHkh Lrjksa ij ldkjkRed nf̀"Vdks.k dk fodkl 

lEHko gksxkA   

fu"d"kZ 

cky vf/kdkjksa ds izfr tkx:d o vtkx:d v/;kidksa ds O;fDrxr ewY;ksa esa lkFkZd vUrj dh 

tkap djus gsrq e/;eku fudkyk x;k] ftlds vuqlkj cky vf/kdkjksa ds izfr tkx:d o vtkx:d 

v/;kidksa dss ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd varj lkFkZdrk Lrj -01 rFkk -05 ij izkIr ugha gqvk gS] vr% fu/kkZfjr 'kwU; 

ifjdYiuk Lohd`r dh x;hA 
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