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lkj 

 

ia- nhun;ky mik/;k; ds ^,dkRe ekuookn n'kZu*] ^,dkRe vFkZO;oLFkk*] ,oa ^Hkkjrh; laL—frfu"B jktuhfrd 

fopkj*] ekSfyd nsu gSA* 

^,dkRe ekuookn n'kZu* if'pe fopkj/kkjkvksa ds fojks/k ,oa Hkkjrh; laL—fr ds leFkZu dk ifj.kke gSA 

if'peh fopkjksa esa 'kk'or lR; ;k iw.kZrk vkSj fLFkjrk dk vHkko ik;k tkrk gSA ogk¡ çR;sd u;s fopkj dh 

'kq#vkr çfrfØ;k dk ifj.kke gSA muds fopkjksa esa loZ= ,d:irk dk vHkko gSA [k.M&[k.M esa fopkj djus 

dh ç.kkyh ogk¡ çpfyr gSA mudh çR;sd fopkj/kkjk HkkokRed ugha vfirq Kku] cqf) ,oa rdZ dk ifj.kke gSA 

mUgksusa O;fä] ifjokj] lekt] jk"Vª ,oa fo'o dk vyx&vyx ?kVdksa ds :i esa fpUru fd;kA blesa ,drk] 

lejlrk] leUo;rk] iwjdrk] ikjLifjdrk ,oa vuqdwyrk dk vHkko eglwl rd ugha fd;kA ;g lgh gS fd 

if'peh fopkjdksa us mudk lw{erk ls v/;;u fd;k fdUrq ckgj ls vyx&vyx fn[kkbZ nsus okyh bu 

bdkb;ksa dks tksM+us okyh tks ,d lqǹ<+ vkUrfjd dM+h gksrh gS] mldks Nwus dk ç;Ru rd ugha fd;kA 

if'peh fopkjdksa us vius fpUru dk dsUæ fcUnq O;fä dks ekuk ,oa bldk fopkj fd;kA blds ckn mUgksaus 

ifjokj dk fopkj O;fä dks ifjokj ls vyx j[krs gq,] lekt dk fopkj fd;k] ifjokj dks vyx j[krs gq, 

,oa lekt dks vyx j[krs gq, jk"Vª dk fopkj fd;k vkSj bl rjg jk"Vª dks vyx j[krs gq, fo'o dk 

fpUru fd;kA 

 

'kCndks'k% ,dkRe vFkZO;oLFkk] laL—frfu"B jktuhfrd] loZ= ,d:irk] lekt] Hkkjrh; laL—frA 

 

 

izLrkouk 

  bl çdkj dk fpUru Hkkjrh; laL—fr ,oa ijEijkvksa ds fo#) gSA Hkkjrh; fpUru n`f"V euq"; dks 

dsoy O;fä u ekudj 'kjhj] eu] cqf) vkSj vkRek dk leqPp; ekurh gS vkSj blh vk/kkj ij mlds O;fäÙo 

esa ^eSa* ds LFkku ij ^ge* ds lkewfgd Hkko dk n'kZu djrh gS ftlls og vius vki dks lekt ds ,d vfHkUu 

vax ds :i esa Lohdkj djrk gS ogha if'peh esa euq"; vkSj lekt ds ckjs esa ,dkdh fpUru –f"V fn[kkbZ nsrh 

gSA if'peh fpUru ds vuqlkj lkekftd thou dh l`f"V gqbZ gSa ;g ekudj pyrk gS fd ^^lekt O;fä;ksa 

dk ,slk lewg gS ftldks O;fä;ksa us vkil esa le>kSrs ds }kjk feydj cuk;k gS] blfy, ogk¡ O;fä 

egRoiw.kZ gSA Hkkjrh; fpUru –f"V lekt dks Lo;aHkw ekurh gSA bldk ekuuk gS fd ftl çdkj O;fä iSnk 

gksrk gS mlh çdkj lekt Hkh iSnk gksrk gSA lekt çk—frd gS O;fä;ksa }kjk fufeZr ughaA lekt LFkkfir 

djus dk u rks dksbZ fuosnu i= gS vkSj u gh fdlh lHkk fu.kZ; ds mijkUr iathdj.k dh O;oLFkk ls fufeZr 

gSA lekt ,d lgt dsUnzh; tSfod l̀f"V ¼Living Organism½ gSA  

 lekt —f=e ekuoh; mik;ksa ls u rks ;g curk vkSj u gh u"V gksrk gSA okLro esa lekt ,d 

,slh lÙkk gS ftldh viuh vkRek gS] ftldk viuk ,d thou gSA lekt dh Hkh O;fä dh gh Hkk¡fr 'kjhj] 
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eu] cqf) vkSj vkRek gksrh gSA O;fä o lekt dk vVwV lEcU/k gksrk gSA gj ih<+h dk tqM+ko vkn'kZ] laLdkj] 

ijEijk;sa gekjh /kjksgj gksrh gS rFkk blh ds vk/kkj ij thfor lekt ,dkRe jgdj çxfr dj jgk jgk gSA 

bl vk/kkj ij u rks Lora=rk dk vigj.k gksrk gS vkSj u gh lektokn dk futhZo ;a= cudj O;fä 

ewY;ghu curk gSA Hkkjrh; fpUru O;fä ds vfLrÙo ij lekt ds ewY; Hkko dk çfriknu djrk gSA 

 Hkkjrh; laL—fr ,dkReoknh gSA blesa lEiw.kZ thou ,oa lEiw.kZ l`f"V dk ladfyr fopkj fd;k 

tkrk gSA ia nhun;ky mik/;k; çkphu Hkkjrh; n'kZu dh iquZO;oLFkk djrs gq, lekt dks lerk] lekurk] 

loksZn; ij vk/kkfjr thou thus dk uohu ekxZ fn;k vkSj ,d n'kZu dk çfriknu fd;k ftls ^,dkRe 

ekuookn n'kZu* ds uke ls tkuk tkrk gSA ,dkRe ekuookn] vkfFkZd] lkekftd] 'kSf{kd ,oa jktdh; 

fl)kUrksa dk ladyu gS ftlesa fo'o] ç—fr] lekt] O;fä lHkh ij lkeUtL;iw.kZ] lejl dY;k.kdkjh thou 

o O;oLFkkiu gsrq fopkj çLrqr fd;s gSA 

 ,dkRe ekuo n'kZu dk vFkZ& ,dkRe ekuo n'kZu ekuo&thou rFkk lEiw.kZ ç—fr ds ,dkRe 

lEcU/kksa dk n'kZu gSA ;|fi ;g lp gS fd ekuo&thou ds fofo/k vaxksikax rFkk ekuo ç—fr dh fofHkUu 

'kfä;ksa esa fofo/krk gksrh gS] fdUrq ;g fofo/krk vkUrfjd ,drk ds gh fofHkUu :iksa dh vfHkO;fä gqvk djrh 

gSA blhfy, bu lc esa ikjLifjd vuqdwyrk vkSj iwjdrk gksrh gSA ,dkRe ekuo n'kZu O;fä thou dk Hkh 

mlds lHkh vaxksa dks /;ku esa j[krs gq, ladfyr fopkj djrk gSA euq"; çk.kh 'kjhj] eu] cqf) vkSj vkRek dk 

ladfyr :i gSA blhfy, ekuo dk lokZaxh.k fodkl mlds 'kjhj] eu] cqf) vkSj vkRek lcdk ladfyr 

fopkj gSA ,dkRe ekuo n'kZu ds ewy esa O;fä gSA bl n'kZu esa O;fä ls ifjokj] ifjokj ls lekt] lekt 

ls jk"Vª ,oa mlds i'pkr lEiw.kZ ekuork ,oa pjkpj l`f"V ij fopkj fd;k x;k gSA ,dkRe ekuo n'kZu 

mijksä lHkh bdkbZ;ksa esa vrfuZfgr ijLij iwjd lEcU/kksa dks Li"V djrs gq, mu ij fopkj djrk gSA Hkkjrh; 

fpUru txr esa l`f"V o lef"V dks ,d iw.kZ ds :i esa ns[kkA iafMr nhun;ky mik/;k; ds vuqlkj ^euq"; 

eu] cqf)] vkRek rFkk 'kjhj bu pkjksa dk leqPp; gSA ge mls mldks VqdM+ks esa ckaVdj fopkj ugha dj 

ldrs gSA* ekuo dh ;gh lexzrk ;k iw.kZrk mls lekt ds fy, mi;qä ,oa mikns; cukrh gSA Hkkjrh; 

fpUrdksa ,oa fopkjdksa }kjk çfrikfnr /keZ] vFkZ] deZ ,oa eks{k dk fopkj Hkh ,dkRe ekuo n'kZu esa lekfo"V 

gSA ,d iw.kZ euq"; dks fufeZr djus okys bu pkj rRoksa esa ,dkRedrk vko';d gS] D;ksafd ;gh ,dkRedrk 

euq"; dks deZBrk dh vkSj çsfjr dj m|eh cukrh gS vkSj blh ls lekt dk fodkl] dY;k.k o fgr lao/kZu 

lEHko gks ikrk gSA  

 ,dkRe ekuo n'kZu dk vFkZ Li"V djrs gq, Jh 'kjn v- dqyd.khZ us fy[kk fd ^^,dkRe ekuo n'kZu 

Hkkjrh; laL—fr dk thou n'kZu gSA* Hkkjrh; laL—fr ,dkReoknh gS vr% 'kjhj] eu] cqf) ,oa vkRe dk ls 

;qä /keZ] vFkZ] dke] eks{k ds prqfoZ/k iq#"kkFkksaZ dh lk/kuk djus okyk vkSj ,d gh lkFk ifjokj] tkfr] jk"Vª 

,oa ekuo lekt vkfn fofo/k ,dkRe lef"V;ksa dk çfrfuf/kRo djus dh {kerk j[kus okyk bl n'kZu dk 

dsUæ fcUnq gSA**  

 Jh- fo- ok- usus ds vuqlkj& ^^,dkRe ekuookn n'kZu O;fä&thou dk Hkh mlds lHkh vaxksa dks 

/;ku esa j[krs gq, ladfyr fopkj djrk gSA euq"; çk.kh 'kjhj] eu] cqf) vkSj vkRe dk ladfyr :i gS 

blfy;s ekuo dk lokZaxh.k fopkj mlds 'kjhj] eu] cqf) vkSj vkRek lcdk ladfyr fopkj gSA O;fä ds bu 

pkjksa i{kksa dh leqfpr vko';drkvksa dks iwjk djuk] mudh fofOk/k ekaxksa vkSj bPNk vkdka{kkvksa dks iwjk djus 

rFkk mldk lokaZxh.k fodkl djus ds fy, Hkkjrh; laL—fr us O;fä ds lkeus drZO; ds :i esa pkj iq#"kkFkksaZ 

dk vkn'kZ j[kk gSA ;gk¡ O;fä ds lkFk&lkFk uSfrd vk/;kfRed mUufr Hkh vfHkçsr gS ftlesa lekt dh 

lq;ksX;rk /kkj.k gks ldsA**  

 ,dkRe thou n'kZu dh O;k[;k& ,dkRe ekuo n'kZu dh O;f"V rFkk fofHkUu leqnkf;d lef"V;ksa 

dk ijLij lEca/kksa dks eq[;r% fopkjksa dks fo"k; cuk;k x;k gSA bl lUnHkZ esa Hkh fo- ok- usus us fy[kk& 
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O;fä thou ds gh ugha lef"V thou ds ifjokj] jk"Vª] fo'o ekuo vkfn ògr~ ?kVdksa ij Hkh fopkj ik'pkR; 

yksxksa us i`Fkd&i`Fkd gh fd;kA ;g lgh gS fd bu lHkh bdkb;ksa dk mUgksus lw{erk ls v/;;u fd;k] fdUrq 

ckgj ls vyx&vyx fn[kkbZ nsus okyh bu bdkb;ksa dks tksM+us okyh tks ,d lq–<+ vkUrfjd dM+h gksrh gS] 

mldk fopkj gh ugha fd;kA  

ladsUæh jpuk 

 

fp= 1% ik'pkR; fparu dks çnf'kZr djus okyh O;fä vkSj lekt dh pØ xfr vkjs[k A 

 vkjs[k fp= la[;k&1 esa çnf'kZr fpUru esa ,dkRe lw= cks/k dk vHkko gSa rFkk fofHkUu bdkb;ksa dks 

tksM+us okyh vkUrfjd dM+h dk Hkh vHkko gSA tSlk ladsUæh or̀ lewgksa dh vyx&vyx o`r vk—fr ls Li"V 

gS fd O;fä ds vk—fr ds pkjksa vksj ifjokj pØ] rRi'pkr leqnk;] mlls vkxs jk"Vª dk cM+k pØ rFkk 

vUr esa fo'o ekuo pØ gSA tkfgj gS vko`fr O;fä dks dsUæ fcUnq ekudj gS fdUrq nks"k ;g gS fd pØ 

ladsUæh gSa rFkk LorU= :i ls LoPNan gSaA  

v[k.M eaMykdkj jpuk jpuk 

 

fp= 2% lef"V thou pØ] Hkkjrh; fpUru –f"V vorj.k ls 'kh"kZ dh vksj ijLij vkcn vkjs[k 

 vkjs[k fp=& 2 esa çnf'kZr ,dkRe ekuo thou ds lEc/k esa Hkkjrh; laL—fr dh bl ?kVuk dks 

v[k.M e.Mykdkj vk—fr }kjk Li"V dh xbZ x;h gSA mlesa çR;sd e.My mlds vkxs rFkk ihNs ds e.My 

ls lEcU/k j[kdj gh fodflr gksrh gSA bl jpuk dks vkjEHk O;fä ls gksrk gS fdUrq ;g O;fä dsoy HkkSfrd 

lq[k ;k vFkZ&dke ds ihNs yxk u jgdj /keZ] vFkZ] dke eks{k bu pkjksa iq#"kkFkksaZ dh flf) ds fy, fujarj 

ç;Ru'khy jgrk gSA O;fä ds ckn vxyk e.My ifjokj dk gSA ifjokj dk e.My O;fä ls çkjEHk gksrk 

fdUrq mldk lEcU/k u NksM+rs gq, mlds pkjksa vksj fodflr gksrk gqvk vkxs c<+rk gS vkSj lekt e.My dk 

lw=ikr djrk gSA lekt e.My fodflr gksdj vkxs pydj jk"Vªe.My esa ifj.kr gksrk gS] vkSj blh Øe esa 

vkxs c<+rk gqvk lEiw.kZ ekuo lewg dk rFkk fo'o dk e.My rS;kj gksrk gSA fdUrq Hkkjrh; O;fä fpUru 

;gh ij ugha #drk bldk fpUru mlls Hkh vkxs ds ,d vkSj e.My dk fopkj fd;k gS og gS ijes"Bh 
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¼czã.M½ rÙo dk e.MyA ;g e.My mlls igys ds lHkh e.Myksa dks vius esa lek ysrk gSA ;gh ugha mlesa 

Lo;a Hkh O;kIr jgrk gSA dkj.k ;g fd ijes"Bh rÙo lokZrhr gS rFkk loZO;kih] lokZUr;kZeh vkSj loZe; gS Hkh 

gSA ;g lokZUr;kZeh loZO;kih ije rÙo ,dkRe ekuo n'kZu dh vkRek gSA  

 O;fä dk lef"V ds lkFk lEcU/k tksM+us ds fy, v[kf.Mr lEcU/kksa dk lgkjk fy;k x;k gSA O;fä 

dk lEcU/k ifjokj ls] ifjokj dk lekt ls] lekt jk"Vª ls] ,d jk"Vª nwljs jk"Vª ls] ,d lEiw.kZ fo'o 

pjkpj txr ls vVwV lEcU/k gSA mlesa la?k"kZ ugha vfirq iwjdrk] ,drk] iLijkuqdwyrk] lejlrk ,oa 

leUo; dh Hkkouk fufgr gSA bl ,dkRe ekuo n'kZu esa O;f"V ls lef"V rd lc ,d gh lw= ls tqM+s gSA 

O;fä dk fodkl gksxk rks lekt fodflr gksxk] lekt fodflr gksxk rks jk"Vª dh mUufr gksxh] jk"Vª dh 

mUufr gksxh rks fo'o dk dY;k.k gksxkA bldh ewy /kkj.kk 'struggle for existence' ugha cfYd vfLrRo ds 

fy, lg;ksx gSA ekuo lekt dk vfLrRo ç—fr ds lg;ksx ds fcuk lqjf{kr ugha gks ldrkA thou dk ea= 

'Servival of the SFitest' ugha gks ldrk vfirq lHkh dk lgvfLrRo] lcdk lg;ksx] ,oa lcdk fodkl thou 

dk ewy ea= gSA ge viuk vfLrRo ç—fr ds lg;ksx ds fcuk lqjf{kr ugha j[k ldrsA ç—fr ,oa ekuo 

thou esa ;s ,dkRedrk lnSo jgsxhA ,dkRe ekuo n'kZu dh tM+s Hkkjrh; n'kZu esa gh fufgr gSA  

 orZeku ifjis{; esa ,dkRe ekuookn n'kZu dk egRo& Hkkjro"kZ viuh egku lH;rk oa laLd`fr ds 

dkj.k fo'o eap ij lnSo izfl) jgk gS ,oa viuh xfjeke;h vkHkk jf'e;ksa ls fo'o eap dks izfriy 

vkyksfdr djrk jgk gSA 

 Lora= jk"Vª Hkkjr tks yEcs xqykeh ds dkj.k vius çkphu laLdkjksa] ewY;ksa ,oa vkn'kksa dks Hkwy rks 

cSBk Fkk] ds iFk çn'kZu gsrq çkphu Hkkjrh; HkwY;ksa ij vk/kkfjr ,d n'kZu dk ç.k;u fd;k ftls fparu txr 

esa ,dkRe ekuo n'kZu dgk x;k gSA  

 LorU=rk ds ckn ns'k us yksdrU= dks lÙkk ds fy, Lohdkj fd;k vkSj dkaxzsl dbZ o"kksaZ rd lÙkk 

esa dsUæ dh lÙkk ij vklhu Hkh jghA blds ckn lÙkk esa cus jgus ds fy, vketu ds fy, dY;k.kdkjh 

jkT;] lektokn] mnkjreokn dk iaFk viuk;k tks ek= ukjk ;k feF;k çyksHku gh jgkA gesa lektokn 

vFkok iw¡thokn ugha] cfYd ^ekuo* dk mRd"kZ vkSj lq[k pkfg,A bu nksuksa us u rks ekuo dks le> ldk gS 

vkSj u mUgsa ekuo dh fpUrk gSA ekuo dks nkao ij j[k dj yM+ jgs gSaA buds }kjk fo'o 'kkfUr dh ckr dh 

tkrh gS tks dksjh dYiuk gksxh D;ksafd fo'o esa nks fo'o ;q) gks pqds gSa vkSj vusd jk"Vª ;q) >sy jgs gSaA 

budh fopkj/kkjk,¡ fo'o 'kkfUr ,oa O;fä dks lq[k ugha ns ldkA mu lcdk dkj.k ^,dkRerk* dk yksi ,oa 

^ekuookn* dk cksy ckyk gSA vkt O;fä HkkSfrd mUufr ds pjeksRd"kZ ij igq¡p x;k gSA v.kq&ijek.kq ceksa 

dk vkfo"dkj dj fy;k gSA pUæek ij fot; djus okyk euq"; viuh vkRek ij fot; ugha dj ldkA 

 ge O;fä] ifjokj] lekt] jk"Vª] fo'o ,oa l`f"V dh fLFkfr dh vksj ns[krs gSa rks gekjk eu&efLr"d 

O;kdqy gks tkrk gSA loZ= la?k"kZ] Li/kkZ] çfr;ksfxrk] /kks[kksa] Hkz"Vkpkj] vuSfrdrk] 'kks"k.k] ns'k esa vkUrfjd 

dyg] vkUnksyu] gM+rkysa] jktuhfr vkfFkZd&lkekftd Hkz"Vkpkj ns[kus dks feyrk gS ftldk dkj.k gS O;fä] 

ifjokj] lekt] jk"Vª] fo'o ,oa l`f"V esa ,dkRerk ds Hkko dh dehA bl deh dks iwjk djus ds fy, gesa 

,dkRe lekt] ,dkRe vFkZO;oLFkk] ,dkRe jktuhfr viukuh gksxh rHkh gekjk dY;k.k] mRd"kZ] fodkl gesa 

lq[k ns ldrk gSA vkt Hkh ges ia- nhun;ky }kjk lq>k;s x, ,dkRe ekuo n'kZu dh lgh fn'kk fey ldrh 

gSA vius thou ds y{;& ije lq[k dks çkIr ugha dj lds bldk dkj.k HkkSfrd lq[kksa dk ,dkdh fopkjA 

O;fä ds thou dk mís';& 'kjhj] eu] cqf) ,oa vkRek dk leUo; lq[k ¼ije lq[k½ dh çkfIr djuk tks 

prqfoZ/k iq#"kkFkZ& vFkZ] /keZ] dke] eks{k ds leUo; djus gh çkIr dj ldrk gSA lokZf/kd fodflr ,oa 

fodkl'khy jk"Vª vesfjdk ,oa vU; jk"Vª HkkSfrd çxfr mPp Lrj ij dj yh gS fdUrq vk'p;Z dh ckr gS fd 

;gk¡ loZlk/kkj.k O;fä ds vUnj lq[k] lUrks"k vkSj lek/kku dk iw.kZ vHkko gSA ogk¡ ij O;fä ds thou esa 

ijLij fojks/k] vlUrks"k] lokZf/kd vijk/k vkSj vkRe gR;k;sa fn[kkbZ nsrh gSA ogk¡ çxfr gqbZ gS rhoz jäpki 
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dh] ân; jksx dh vkSj vijkof̀rdhA lEiw.kZ lalkj dks [kjhn ldus dh {kerk j[kus okyk vesfjdk HkkSfrd 

lek/kku ls ekufld lek/kku ugha dj ldkA vkt ifjokj esa çse] lg;ksx] R;kx] lfg".kqrk ds vHkko esa 

ifjokj VwVrs fn[kkbZ ns jgs gSaA çR;sd O;fä vius vki dks iw.kZ le>rk gSA HkkbZ&HkkbZ] iq=&firk] ifr&ifRu 

vkfn esa la?k"kZ] VdjkgV] bZ";kZ] çfr;ksfxrk ds dkj.k muesa ,drk] lg;ksx] çse] R;kx] ijLijkuqdwyrk dk 

vHkko ik;k tkrk gSA ifjokj ,oa O;fä dks ,dkRe ekuo n'kZu ds fopkj gh muesa leUo; dj ldrk gSA  

 lekt ,d lkekftd le>kSrs dk ifj.kke dh fopkj/kkjk ls O;fä vius ml le>ksrs dks rksM+us dh 

lksprk gS bls d`f=e laxBu ekurk gS blfy;s lekt esa vkt Hkz"Vkpkj] vuSfrdrk ,oa çfr;ksfxrk c<+h gSA 

ia- nhun;ky mik/;k; us lekt dks ,d thoeku laxBu ekuk gS ftl çdkj euq"; ds 'kjhj ds vaxksa dk 

la?k"kZ ugha] ,drk gS mlh çdkj thoeku lekt esa O;fä&lekt esa la?k"kZ ugha ijLijkuqdwyrk gSA ,dkRe 

ekuookn n'kZu ds vk/kkj ij ge lekt esa 'kkfUr o lef̀) dk fodkl dj ldrs gSaA lekt dk fodkl 

euq"; dk fodkl gSA  

 ,d jk"Vª ds fo#) nwljk jk"Vª dk la?k"kZ] jk"Vª ds vkUrfjd la?k"kZ] vkfFkZd vlUrqyu] jktuhfrd 

Hkz"Vkpkj dk dkj.k ns'k dky ifjfLFkfr ds vuqlkj mís'; fu/kkZfjr djus ds LFkku ij nwljksa dh udy djuk 

gS tks jk"Vª dks dHkh lgh fn'kk ugha ns ldrs] blfy;s ns'k dh bPNkuqlkj] lkaLd`frd] HkkSxksfyd fLFkfr ds 

vuqlkj ¼ladYi½ lafo/kku dk fuekZ.k djuk pkfg, rHkh ns'k dh vkRek ¼jk"Vª dh LorU=rk½ lqjf{kr jg 

ldrh gS ,oa fodkl dh xfr dks cy fey ldrk gSA  

 fo'o vkt Hkh"k.k lHkze ds pkSjkgs ij [kM+k gSA fo'o&;q) dh fpuxkjh dHkh Hkh lqyxkdj lEiw.kZ 

ekuo dks u"V dj ldrh gSA bldks cpkus dk ,d gh mik; gS& ,dkRe ekuookn] fo'o&cU/kqRo] olq/kSo 

dqVqEcde] ekuo dY;k.k] ,d i`Foh ,d ifjokj dh Hkkouk dk fodkl djsaA 

 vkt fLFkfr ;gk¡ rd vk igqaph gS fd euq"; fodkl ds uke ij ç—fr ds lkFk NsM+&NkM+ dj jgk 

gSA vkt i;kZoj.k o [kfutksa dh leL;k dh fpUrk [kkbZ tk jgh gSA ekuo lekt dk vfLrÙo ç—fr ds 

lg;ksx ds fcuk ugha gks ldrkA thou dk eU= 'servival of the fitest' ugha gks ldrk vfirq lHkh dk lg 

vfLrRo] lcdk lg;ksx ,oa lcdk fodkl thou dk ewy ea= gSA ç—fr ,oa ekuo thou esa ;s ,dkRedrk 

lnSo jgsaxhA 

 ,dkRe ekuo n'kZu ds lokZUr;kZeh] loZO;kih ije rRoksa dks lekt ds ?kVdksa dks bl n'kZu ds lHkh 

vaxksa ls laLdkfjr djrs gq, thou ds HkkSfrd vH;qn; ls lEcU/k j[kus okys jktuSfrd] vFkZuhfr] lektuhfr] 

vkfn lekt thou ds lHkh {ks=ksa esa bl n'kZu ds lathod laLdkjksa dks igqapkuk pkfg, rHkh ifjiw.kZ ekuo dh 

dYiuk lkdkj gks ldrh gSA 

fu"d"kZ  

ia- nhun;ky mik/;k; dk ,dkRe ekuo n'kZu çkphu Hkkjrh; laL—fr dh vo/kkj.k ^olq/kSo 

dqVqEcde* ,oa losZ HkoUrq lqf[ku* dk nqljk :i gSA ,dkRe ekuo n'kZu vkfFkZd] lkekftd] 'kSf{kd ,oa 

jktdh; fl)kUrksa dk ladyu gS ftlls fo'o çdf̀r] lekt] O;fä] lHkh ij lkekUtL;iw.kZ] lejl 

dY;k.kdkjh thou o O;oLFkkiu gsrq fopkj jk"Vª gh ugha oju~ lEiw.kZ fo'o esa ekuork ewyd lekt dh 

LFkkiuk ds fy, iw.kZr% çklafxd gSA ik'pkR; fopkjksa ds fo#) [kksbZ gqbZ Hkkjrh; lkaL—frd ewY;ksa dks mtkxj 

dj jk"Vª ,oa fo'o dks ,d ubZ jkg fn[kkus dk iz;kl gSA Hk;eqä] {kerkewyd] yksdrkf=d] dY;k.kdkjh ,oa 

ekuoh;rk Ekwyd lekt dh jpuk djuk ,dkRe ekuo n'kZu dk mís'; gSA ekuo thou dh lqxerk o 

lkeatL; ekuo lewg] jk"Vª vkSj l`f"V ds lkFk dSls LFkkfir gksxk] thou ls nq[k] vHkko] 'kks"k.k] fo"kerk 

vkfn dks gjkdj lq[k] lef̀)] lkeatL;] lsokHkko] lerk] lekurk ykus okyh uhfr;ksa D;k gksxh] ;qxkuqdwy 

lkekftd iquZjpuk dSls lEHko gks tSls ç'uksa dk mÙkj nsus dk ç;kl gSA ,dkRe ekuo n'kZu vkt O;fä] 

ifjokj] lekt] jk"Vª] fo'o ,oa pjkpj txr ds fy;s vfr mi;ksxh gh ugha vfr vko';d Hkh gSA mudk 
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mís'; vkn'kZ jkT; dh dYiuk FkhA vius mns'; çkfIr ds fy, os çtkrU=] jk"Vªokn lekurk vkSj fo'o 

,drk ds ,dkRe dks çkIr djrs ds fy, ekuoh; psruk dk fodkl fo'o psruk ds Lrj rd djuk pkgrs FksA 

^^,dkRe ekuo n'kZu** mik/;k; th ds ekSfyd fopkj Fks tks Hkkjrh; laLd`fr dk ,d ifjp; djrk gSA 

orZeku fo'o] jk"Vª] lekt] ifjokj ,oa O;fä dh çR;sd leL;kvksa dk lek/kku çLrqr djus dk ç;kl gSA 

,dkRe ekuo n'kZu] jk"Vª gh ugh lEiw.kZ fo'o ds fy, Hkh ges'kk çklafxd jgsxkA  
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