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mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ekuokf/kdkj ds fodkl ij
ekWM~;wy f'k{k.k ds izHkko dk v/;;u

laxhrk vk;Z

izLrkouk

ekuo tkfr dks viuh izfrHkk ,oa xfjek cuk, j[kus ds fy, izd̀fr }kjk dqN lqfo/kk,¡ o lk/ku
miyC/k gSaA tc bu lk/kuksa ,oa lqfo/kkvksa dks jkT;] lekt ,oa leLr ekuo tkfr }kjk ekU;rk izkIr gks
tkrh gS rks ;s vf/kdkjksa dk :i xzg.k dj ysrs gSa] bUgha vf/kdkjksa dks ekuokf/kdkj dk uke fn;k x;k gSA
f}rh; fo'o ;q) ds ckn gq, fo/oaldkjh izHkkoksa ds dkj.k fo'o ds jk"Vªksa us ekuo xfjek] cU/kqRo] lg;ksx rFkk
lkSgkniw.kZ okrkoj.k ds fy, 10 fnlEcj 1948 dks la;qDr jk"Vª la?k ds rRok/kku esa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij
ekuokf/kdkjksa dh lkoZHkkSfed ?kks"k.kk dks tUe fn;kA ekuokf/kdkjksa dks vUrjkZ"Vªh; izlafonkvksa] vfHkle;ksa]
?kks"k.kkvksa rFkk laf/k;ksa esa izfrfcafcr fd;k x;kA jk"Vªh; Lrj ij jk"Vª ds lafo/kkuksa] vf/kfu;eksa vkSj
U;k;ikfydkvksa ds U;k; ds forj.kkRed fofu'p;ksa esa lekfgr fd;k x;kA bu ekuokf/kdkjksa dh tkudkjh
tu lkekU; rd igq¡pkus ds fy, ekuokf/kdkj f'k{kk dh O;oLFkk dh xbZ gSA

v/;;u dh vko';drk ,oa egRo

oSf'od ?kVukØeksa dks /;ku ls ns[ksa rks ge ikrs gSa fd vkjEHk ls ysdj vkt rd ekuokf/kdkjkssa dk
mYya?ku [kqysvke gks jgk gSA ftllsa orZeku esa vkradokn] vyxkookn] vjktdrk] vR;kpkj] 'kks"k.k vkfn c<+
jgs gSA bUgs £Re djus rFkk fo'o esa 'kkfUr] Lora=rk] U;k; dh LFkkiuk] ekuo xfjek] cU/kqRo] lg;ksx ,oa
lkSgknZiw.kZ okrkoj.k dks cuk;s j£us ds fy, ekuokf/kdkj f'k{kk vko';d gSA f'k{kk }kjk ekuokf/kdkjksa dh
vo/kkj.kkvksa] fl)kUrksa] laLd`fr] lH;rk] ijEijkvksa vkfn dks vkus okyh ihf<+;ksa esa bl izdkj gLrkUrfjr
fd;k tk ldrk gS ftlls lk/kkj.k euq"; dks bldk Kku gks ldsA f'k{kk og lk/ku ftlds }kjk ;g irk
yxk;k tk ldrk gS fd fo|kfFkZ;ksa esa ekuokf/kdkjksa dh fdruh tkudkjh gS \ mudks fdl izdkj dh lkekU;

tkudkjh nsus dh vko';drk gS \ f'k{kk ÁkIr djus ds mijkar gh og vius vf/kdkjksa ds lkFk-lkFk lekt ds
vU; O;fDr;ksa ds vf/kdkjksa dh j{kk esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsdj Js"B lekt dh LFkkiuk dj ldrk gSA

leL;k dk vkSfpR;

ekuokf/kdkjksa dh vko';drkvksa ds vk/kkj ij izR;sd O;fDr dks ekuokf/kdkjksa dh tkudkjh gksuk
vko';d gS] ftlls O;fDr vius O;fDrRo dk lEiw.kZ fodkl dj ldsaA ekuokf/kdkjksa ds fodkl ds fy,
fo|kfFkZ;ksa dks ekuokf/kdkj f'k{kk nh tkuh pkfg,A ;g f'k{kk fo|kfFkZ;ksa dks izkFkfed Lrj ls gh tkuh pkfg,A
f'k{kk ds ikB~;Øe dh tfVyrk dks nwwj djus ds fy, f'k{kd uokpkj dh fofHkUu rduhfd;ksa dk iz;ksx djrs
gSaA bu rduhfd;ksa esa ls ekWM~;wy rduhdh dk iz;ksx djrs gq, mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa

 'kks|kFkhZ] jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj] jktLFkkuA
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ekuokf/kdkjksa ds Kku dk fodkl lgt :i ls fd;k tk ldrk gSA mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa
ekuokf/kdkj ds fodkl ij ekWM~;wy f'k{k.k ds izHkko dk v/;;u ij vHkh rd 'kks/kd=hZ dh n`f"V esa dksbZ 'kks/k
dk;Z ugh gqvkA ;g dk;Z fo'o 'kkfUr] Lora=rk] U;k; dh LFkkiuk] ekuo xfjek] cU/kqRo] lg;ksx ,oa
lkSgknZiw.kZ okrkoj.k cuk;s j£us ds fy, vfr Qynk;h gksxkA vr% izLrqr v/;;u lkFkZd ,oa vkSfpR;iw.kZ gSA

leL;k dFku

^^mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ekuokf/kdkj ds fodkl ij ekWM~;wy f'k{k.k ds izHkko dk
v/;;uA**

'kks/k ds mÌs';

 mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ijEijkxr fof/k rFkk ekWM~;wy }kjk f'k{k.k ds i'pkr~
ekuokf/kdkj fodkl dk v/;;u djukA

 mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ijEijkxr fof/k rFkk ekWM~;wy }kjk f'k{k.k ds ek/;e ls
fo|ky; fofHkUurk ds vk/kkj ij ekuokf/kdkj fodkl dk v/;;u djukA

'kks/k dh ifjdYiuk,¡

 mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ijEijkxr fof/k rFkk ekWM~;wy f'k{k.k fof/k ds i'pkr~
ekuokf/kdkj fodkl esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA

 ljdkjh fo|ky; o futh fo|ky; esa v/;;ujr mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ijEijkxr
fof/k }kjk f'k{k.k ds i'pkr~ ekuokf/kdkj ds fodkl esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA

 ljdkjh fo|ky; o futh fo|ky; esa v/;;ujr mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ekWM~;wy }kjk
f'k{k.k ds i'pkr~ ekuokf/kdkj ds fodkl esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA

rduhdh 'kCnksa dk ifjHkk"khdj.k

 ekuokf/kdkj& ^^izkd̀frd vf/kdkj gh ekuo vf/kdkj gSA**
 ekuokf/kdkj f'k{kk & ekuokf/kdkj f'k{kk ls rkRi;Z ekuokf/kdkjksa dk Kku] le>] tkx:drk ,oa

dkS'ky dk fodkl djuk gSA
 mPp izkFkfed fo|ky;& vkSipkfjd f'k{kk dh izkfIr gsrq xfBr laLFkku] tgk¡ d{kk 6 ls d{kk 8

rd ds fo|kfFkZ;ksa dks v/;;u djk;k tkrk gS] mUgsa mPp izkFkfed fo|ky; dgk tkrk gSA
 ekWM~;wy & ekWM~;wy ,d ,slh :i js[kk ;k izk:i gksrk gS tks lEiw.kZ ikB~;Øe dks ,d fn'kk&funsZ'k

iznku djrk gSA ;g uokpkj dh fofHkUu rduhfd;ksa esa ls ,d f'k{k.k fof/k gSA ftlds }kjk 'kSf{kd
mÌs';ksa d® ÁkIr djus dk Á;kl fd;k tkrk gSA bl fof/k esa ge D;k] D;ksa vkSj dSls dks /;ku esa
j[k dj f'k{k.k esa lq/kkj djus ds fy, iz;kl djrs gSA ;g ikB~;Øe dh bdkbZ ij dke djus dk
rjhdk gSA

'kks/k dk ifjlheu
 izLrqr 'kks/k dk;Z t;iqj 'gj rd gh lhfer j[kk x;k gSA
 izLrqr 'kks/k dk;Z jktLFkku ljdkj }kjk ekU;rk izkIr fgUnh ek/;e ds fo|ky;ksa  ds fo|kfFkZ;ksa rd

lhfer j[kk x;k gSA
 izLrqr 'kks/k dk;Z ljdkjh o futh fo|ky; esa v/;;ujr mPp izkFkfed Lrj ds d{kk&7 ds

fo|kfFkZ;ksa rd lhfer j[kk x;k gSA
 izLrqr 'kks/k dk;Z esa ekWM~;wy }kjk ekuokf/kdkjksa ds fodkl ij iM+us okys izHkkoksa dk v/;;u fd;k

x;k gSA
 izLrqr 'kks/k dk;Z esa dsoy fo|ky;ksa esa fu;fer :i ls i<+us okys fo|kfFkZ;ksa dks lfEefyr fd;k

x;k gSA
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'kks/k fof/k& izLrqr 'kks/k esa 'kks/kd=hZ }kjk iz;ksxkRed vuqla/kku fof/k dk p;u fd;k x;k gSA

'kks/k v/;;u esa iz;qDr pj

 Lora= pj & O;k[;ku f'k{k.k fof/k] ekWM~;wy f'k{k.k fof/k

 vkfJr pj & ekuokf/kdkj fodkl

izLrqr 'kks/k esa iz;qDr U;kn'kZ

izLrqr 'kks/k dk;Z esa U;kn'kZ gsrq 120 fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gS ftldk fooj.k fuEu izdkj gS &

dqy U;kn'kZ

120 fo|kFkhZ

ljdkjh fo|ky; ds fo|kFkhZ

60

xSj ljdkjh fo|ky; ds fo|kFkhZ

60

O;k[;ku f'k{k.k fof/k ds
fo|kFkhZ

30

ekM~;wy f'k{k.k fof/k ds
fo|kFkhZ

30

O;k[;ku f'k{k.k fof/k ds
fo|kFkhZ

30

ekM~;wy f'k{k.k fof/k ds
fo|kFkhZ

30

izLrqr 'kks/k esa iz;qDr midj.k

 ekuokf/kdkj fodkl ekiuh& LofufeZr

 cqf) yfC/k ijh{k.k& MkW- ih- Jhfuoklu }kjk fufeZr ¼ 2000 ½

 lkekftd vkfFkZd Lrj ekiuh & lquhy dqekj mik/;k; ,oa vYdk lDlSuk }kjk fufeZr ¼SESS-BR
Hindi Version 2008 ½

'kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh

izLrqr v/;;u esa e/;eku] izeki fopyu] Vh&ewY; ,oa ,uksok ijh{k.k lakf[;dh fof/k;ksa dk iz;ksx
fd;k x;k gSA

rF;ksa dk izLrqrhdj.k] fo'ys"k.k ,oa O;k[;k

ifjdYiuk 1& mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ijEijkxr fof/k rFkk ekWM~;wy f'k{k.k fof/k ds i'pkr~
ekuokf/kdkj ds fodkl esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA

rkfydk 1

Lewg
(Group)

la[;k
(N)

e/;eku
(M)

ekud fopyu
(S.D.)

Vh&vuqikr
(t)

Lohd`r@
vLohd`r

ijEijkxr fof/k ds fo|kFkhZ 60 55-75 10-09 6-66 nksuksa Lrj ij
vLohd`rekWM~;wy fof/k ds fo|kFkhZ 60 65-28 4-50

0-05 Lrj ij Vh&eku ¾ 1-98
Lora=rk ds va'k ¾ 118
0-01 Lrj ij Vh&eku ¾ 2-62
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rkfydk la[;k 4-13 ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd ijEijkxr fof/k f'k{k.k ds i'pkr~ mPp
izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ekuokf/kdkj ds fodkl dk e/;eku 55-75 ,oa ekud fopyu 10-09 gS rFkk
ekWM~;wy fof/k f'k{k.k ds i'pkr~ mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ekuokf/kdkj ds fodkl dk e/;eku  65-28
,oa ekud fopyu 4-50 gSA Lora=rk ds va'k 118 ij Vh dk ewY; 6-66 izkIr gqvk tks 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij
rkfydk eku 1-98 ,oa 2-62 ls vf/kd gSA vr% ifjdYiuk ^^mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ijEijkxr
fof/k rFkk ekWM~;wy f'k{k.k fof/k ds i'pkr~ ekuokf/kdkj ds fodkl esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gS**
vLohd`r dh tkrh gSA

ifjdYiuk 2& ljdkjh fo|ky; ,oa futh fo|ky; esa v/;;ujr mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa
ijEijkxr fof/k }kjk f'k{k.k ds i'pkr~ ekuokf/kdkj ds fodkl esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA

rkfydk-2

Lewg
(Group)

la[;k
(N)

e/;eku
(M)

ekud fopyu
(S.D.)

Vh&vuqikr
(t)

Lohd`r@
vLohd`r

ljdkjh fo|ky; ds ijEijkxr fof/k
ds fo|kFkhZ

30 56-30 10-69 0-42 nksuksa Lrj
ij

Lohd̀rfuth fo|ky; ds ijEijkxr fof/k ds
fo|kFkhZ

30 55-20 9-61

0-05 Lrj ij Vh&eku ¾ 2-00
Lora=rk ds va'k ¾ 58
0-01 Lrj ij Vh&eku ¾ 2-66

rkfydk la[;k 4-25 ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd ijEijkxr fof/k f'k{k.k ds i'pkr~ ljdkjh
fo|ky; esa v/;;ujr mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ekuokf/kdkj ds fodkl dk e/;eku 56-30 ,oa
ekud fopyu 10-69 gS rFkk ijEijkxr fof/k ds i'pkr~ futh fo|ky; esa v/;;ujr mPp izkFkfed Lrj ds
fo|kfFkZ;ksa ds ekuokf/kdkj ds fodkl dk e/;eku 55-20 ,oa ekud fopyu 9-61 gSA Lora=rk ds va'k 58 ij
Vh dk ewY; 0-42 izkIr gqvk tks 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij rkfydk eku 2-00 ,oa 2-66 ls de gSA vr%
ifjdYiuk ^^ljdkjh fo|ky; ,oa futh fo|ky; esa v/;;ujr mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa
ijEijkxr fof/k }kjk f'k{k.k ds i'pkr~ ekuokf/kdkj ds fodkl esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSS** Lohd̀r
dh tkrh gSA

ifjdYiuk 3& ljdkjh fo|ky; o futh fo|ky; esa v/;;ujr mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ekM~;wy
}kjk f'k{k.k ds i'pkr~ ekuokf/kdkj ds fodkl esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA

rkfydk la[;k 3

ljdkjh fo|ky; o futh fo|ky; esa v/;;ujr mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ekM~;wy }kjk
f'k{k.k ds i'pkr~ ekuokf/kdkj ds fodkl ds izkIrkadksa ds Vh&eku dh x.kuk

Lewg
(Group)

la[;k
(N)

e/;eku
(M)

ekud fopyu
(S.D.)

Vh&vuqikr
(t)

Lohd`r@
vLohd`r

ljdkjh fo|ky; ds ekM~;wy fof/k ds
fo|kFkhZ

30 66-13 4-09 1-48 nksuksa Lrj
ij

Lohd̀rfuth fo|ky; ds ekM~;wy fof/k ds
fo|kFkhZ

30 64-43 4-80

0-05 Lrj ij Vh&eku ¾ 2-00
Lora=rk ds va'k ¾ 58
0-01 Lrj ij Vh&eku ¾ 2-66
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rkfydk la[;k 4-26 ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd ekM~;wy fof/k f'k{k.k ds i'pkr~ ljdkjh
fo|ky; esa v/;;ujr mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ekuokf/kdkj ds fodkl dk e/;eku 66-13 ,oa
ekud fopyu 4-09 gS rFkk ekM~;wy f'k{k.k fof/k ds i'pkr~ futh fo|ky; esa v/;;ujr mPp izkFkfed
Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ekuokf/kdkj ds fodkl dk e/;eku 64-43 ,oa ekud fopyu 4-80 gSA Lora=rk ds
va'k 58 ij Vh dk ewY; 1-48 izkIr gqvk tks 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij rkfydk eku 2-00 ,oa 2-66 ls de
gSA vr% ifjdYiuk ^^ljdkjh fo|ky; ,oa futh fo|ky; esa v/;;ujr mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa
esa ekM~;wy fof/k }kjk f'k{k.k ds i'pkr~ ekuokf/kdkj ds fodkl esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSS**
Lohd`r dh tkrh gSA

'kks/k ls izkIr fu"d"kZ

 mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ijEijkxr fof/k rFkk ekWM~;wy f'k{k.k fof/k ds i'pkr~
ekuokf/kdkj fodkl esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA

fu"d"kZr

ijEijkxr fof/k dh vis{kk ekWM~;wy }kjk f'k{k.k dk fo|kfFkZ;ksa Ikj vis{kkd̀r vf/kd ÁHkko iM+rk gSA
ftlls muesa ekuokf/kdkjksa dk fodkl rhoz xfr ls gksrk gSA D;ksafd ekWM~;wy fof/k }kjk f'k{k.k ls fo|kFkhZ
d{kk esa ewd Jksrk u cudj lfØ; :Ik ls f'k{k.k vf/kxe ÁfØ;k esa Hkkx ysrs gS ftlls mUgsa ekuokf/kdkjksa
dh lkoZHkkSfed ?kks"k.kk i= ds fofHkUu vuqPNsnksa ¼vuqPNsn 01 ls vuqPNsn 30½ ds ckjs esa tkudkjh ÁkIr gksrh
gSA ftlls fo|kFkhZ xfjek iw.kZ thou thus ds lkFk&lkFk] vius rFkk nwljksa ds Áfr gq, vR;kpkj ds fo:)
l{ke U;k;ky; ls U;k; ÁkIr djus ds vf/kdkj ds Áfr vf/kd tkx:d gq,A

 ljdkjh fo|ky; o futh fo|ky; esa v/;;ujr mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ijEijkxr
fof/k }kjk f'k{k.k ds i'pkr~ ekuokf/kdkj ds fodkl esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA

fu"d"kZr

ljdkjh fo|ky; o futh fo|ky; esa v/;;ujr mPp ÁkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ijEijkxr
fof/k }kjk f'k{k.k ds Ik'pkr~ ekuokf/kdkjksa dk fodkl leku :Ik ls gksrk gSA

 ljdkjh fo|ky; o futh fo|ky; esa v/;;ujr mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ekWM~;wy }kjk
f'k{k.k ds i'pkr~ ekuokf/kdkj ds fodkl esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA

fu"d"kZr

ljdkjh fo|ky; o futh fo|ky; esa v/;;ujr mPp ÁkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ekWM~;wy }kjk
f'k{k.k ds Ik'pkr~ ekuokf/kdkjksa dk fodkl leku :Ik ls gksrk gSA

'kSf{kd fufgrkFkZ

 izLrqr 'kks/k ds ek/;e ls uhfr&fuekZrkvksa }kjk f’k{k.k vf/kxe dks uokpkjh o jkspd cukus ds fy,
iz;kl fd;k tk ldsxk rFkk os f'k{kk esa ekWM~;wy f'k{k.k fof/k ds izHkko dks ns[krs gq, lfEefyr
djus dk iz;kl dj ldsaxsA lkFk gh ckydksa esa ekuokf/kdkj ds fodkl ds fy, mi;qDr ikB~;Øe
rFkk vU; xfrfof/k;ksa dk lapkyu lEcU/kh uhfr;ksa dk fuekZ.k dj ldsxsaA

 izLrqr 'kks/k ds ek/;e ls fo|ky; iz'kkldksa dks fofHkUu f'k{k.k fof/k;ksa dh mi;ksfxrk dk irk py
ldsxk rFkk os vius fo|ky; esa loZJs"B f'k{k.k fof/k }kjk f'k{k.k dk;Z djokus gsrq f'k{kdksa dks
izsfjr djus ds lkFk&lkFk lqfo/kk,¡ miyC/k djokus dk iz;Ru dj ldsxsaA cky vf/kdkj lEcU/kh
ekuokf/kdkjksa ds fodkl gsrq iz;Ru dj ldsaxsA
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 izLrqr 'kks/k ds ek/;e ls f'k{kd ;g irk yxk ldsaxs fd ckydksa dks i<+kus ds fy, fdl fof/k dk
iz;ksx mi;qDr gksxk ftlls ckyd 'kh?kzrk ls vf/kxe dj ldsaA vr% f'k{kd ekWM~;wy f'k{k.k dks
vius f'k{k.k dk vfHkUu vax cuk ldsxsaA f'k{kd ,slh f'k{k.k fof/k;ksa dk fuekZ.k dj ldsaxs ftlesa
ckydksa dh lgHkkfxrk gks rFkk ckydksa dks djds fl[kus ds volj iznku gksA

lUnHkZ xzUFk lwph

 vjksM+k jhVk ¼2005½ % ^^f'k{kk esa uo fpUru**] t;iqj] f'k{kk izdk'ku A

 prqosZnh lrh'k] ¼2002½] **ekuokf/kdkj vkSj la;qDr jk"Vªla?k t;iqj] iksbZUVj ifCy'klZ] O;kl

 fcfYMax A
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