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lkj 

 

 fo|kFkhZ vkUnksyu ls lEc) fdlh Hkh fl)kUr] ifjdYiuk ;k ekU;rk dk tSlk dk rSlk mi;ksx 

djus esa vusdksa dfBukb;k¡ gSaA oSls Hkh fo|kFkhZ leqnk; dh xfrfof/k;ksa esa fHkUurk] rkRdkfydrk rFkk 

vfuf'prrk dh çòfÙk jgrh gSA fo|kFkhZ vkUnksyu lqlaxfBr lewgksa }kjk lapkfyr gks ldrs gSaA vkUnksyu 

dh viuh 'krsZ gksrh gSaA QqVdfj;k fgalk] yEck la?k"kZ ;k O;kid tuleFkZu esa ls dksbZ Hkh vkUnksyu dh 

vfuok;Z vko';drk ugha gSA fo|kFkhZ vkUnksyu bl dlkSVh ds vuqlkj çfroknh vkUnksyuksa dh Js.kh ds 

?kVukØe gksrs gSaA çfrokn vkUnksyu dk dk;Z{ks= vkSj çHkko {ks= nksuksa gh lhfer gksrk gSA ,sls vkUnksyu esa 

fcuk fdlh vkSipkfjd laxBu ds vusdksa lewg leku y{; ds fy, lfØ; gks ldrs gSaA fdUrq vkSipkfjd 

laxBu ds }kjk la;ksftr çfrokn vkUnksyu lewg esa fufgr ncko ds ç;ksx dh {kerk j[krs gSaA budk 

lektewyd vkUnksyu vFkkZr~ cqfu;knh ifjorZuksa ds fy, O;kid tu vkUnksyuksa esa Hkh fodkl lEHko gSA fcuk 

lektewyd tu vkUnksyu cus dksbZ Hkh çfrokn vkUnksyu çHkko'kkyh lewg dh fLFkfr rd fodflr gksus ds 

ckn Hkh Lo;a ,d iw.kZ jktuhfrd dk;ZØe vkSj fopkj n'kZu ds ogu ;k fuekZ.k dh {kerk ugha j[krsA 

 

'kCndks'k% fo|kFkhZ vkUnksyu] vfuf'prrk dh çòfÙk] vkSipkfjd laxBu] çfrokn vkUnksyuA 

________________ 
 

izLrkouk 

fo|kFkhZ vkUnksyu dh lgh vFkksaZ esa ,d funsZf'kr vkUnksyu gksus dh {kerk fooknkLin gSA vkSipkfjd 

usr`Ro] laxBu] fuf'pr y{;] fdlh fopkjn'kZu ls [kqyk yxko vkSj ,d fuf'pr dk;ZØe dk vuqlj.k dqN 

fo|kFkhZ djrs gSaA ,sls fo|kfFkZ;ksa dh vkUnksyuksa esa lfØ; fgLlsnkjh Hkh jgrh gSA ysfdu vkSlr fo|kfFkZ;ksa esa 

lhfer rFkk rkRdkfyd ifjorZuksa dh vkdka{kk ds dkj.k fo|kFkhZ vkUnksyu dk iw.kZr% funsZf'kr vkUnksyu dk 

:i ysuk dfBu ik;k x;k gSA lEHkor% blhfy, ,d ?kVuk Jà[kyk ds nkSjku vusdksa fo|kFkhZ laxBuksa dk 

fodkl gksrk gSA fdUrq vf/kdka'k dk çHkko vkSj çklafxdrk mä fof'k"V ?kVukØe ds ckn ?kVus yxrh gSA 

 vkUnksyu dh lekt'kkL=h; ifjHkk"kk esa fufgr y{k.kksa dks fo|kFkhZ vkUnksyu ds lUnHkZ esa tksM+us ij 

çrhr gksrk gS fd fo|kFkhZ gksus ds lewg fgr ds y{;ksa ds fy, lewg psruk ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa }kjk 

fd;s x;s ijLij lEc) dk;ksaZ dh ?kVuk Jà[kyk gh fo|kFkhZ vkUnksyu gSA bl çdkj fdlh Hkh ?kVukØe dks 

fo|kFkhZ vkUnksyu ekuus ds fy, ¼d½ y{;ksa dk fo|kfFkZ;ksa dh –f"V esa lewg fgr lk/kd gksuk ¼[k½ ?kVukvksa 

 
  lekt'kkL= foHkkx] Hkkjrh; efgyk egkfo|ky;] lhdj] jktLFkkuA 
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dh i`"BHkwfe esa  lewg psruk vkSj ¼x½ fo|kfFkZ;ksa }kjk fd;s x;s dk;ksaZ esa ijLij lEc)rk dh vko';drk,a 

iwjh gksuh pkfg, vFkkZr~ ¼1½ ?kVukJà[kyk dh i"̀BHkwfe ¼2½ dkj.k ¼3½ mís'; ¼4½ okgu ¼5½ usr̀Ro ¼6½ j.kuhfr 

¼7½ vkdkj ¼8½ leFkZd ¼9½ çfri{kh ¼10½ vof/k vkSj ¼11½ ifj.kkeA fo|kFkhZ vkUnksyu ds Lo#i ds X;kjg ewy 

rRo dgs tk ldrs gSaA 

,d –f"V esa fo|kFkhZ vkUnksyu dks ifjHkkf"kr djuk dfBu ekurs gq, Hkh dgk x;k gS fd 

fo|kFkhZ vkUnksyu leku] lkekU;r;k jktuhfrd y{;ksa ls çsfjr fo|kfFkZ;ksa dk lewg gSA ;g HkkoukRed 

vuqHkwfr;k¡ ¼çk;% vUrjih<+h }U}ksa ls tqM+h½ rFkk dHkh& dHkh Li"V mís';ksa }kjk çsfjr gqvk djrh gSA 

vkUnksyudkjh fo|kfFkZ;ksa dk fo'okl gS fd iqjkuh ih<+h lekt dh vusdksa dfe;ksa dks nwj djus esa 

vlQy jgh gSA u;h ih<+h dk lpsr lnL; gksus ds ukrs iqjkuh ih<+h ds v/kwjs dk;ksaZ dks iwjk djuk 

mudh fo'ks"k ftEesnkjh gSA bl çdkj fo|kFkhZ vkUnksyu ckSf)d fo'oklksa rFkk Hkkouk Red çfrmÙkj dk 

leUo; gSA 

^^fo|kFkhZ 'kfä^^ dh vo/kkj.kk ds çfrikndksa dh –f"V esa fo|kFkhZ vkUnksyu ,d Lohdkjh tk pqdh 

O;oLFkk vFkok viuk, tk pqds ifjos'k ds vUrxZr lewgfgrksa dh j{kk rFkk c<+ksrjh ds fy, jfpr ncko lewg 

gksrk gSA ;g –f"V ,sls lHkh ?kVukØeksa dh mis{kk djrh gS tks çnÙk lajpuk ds çfrdwy ;FkkfLFkfr fojks/kh 

ek¡xksa ls tqM+s gksaA 

;FkkfLFkfr fdl lhek rd lq/kkjksa dks ipk ldrh gS] ;g tkuuk dfBu gSA ;FkkfLFkfr dks 

çHkkfor djus esa cqfu;knh rRo lÙkk dh ek=k esa ?kVko&c<+ko gSA lÙkk vleku fofue;¼xS j cjkcj 

vnyk&cnyh½ rFkk fgrlk/ku {kerk esa lekuqikr u gksus ls mRiUu gksrh gSA fo|kFkhZ vkUnksyu 

fo'ofo|ky; dh lÙkk lajpuk vkSj lÙkk forj.k dh çpfyr O;oLFkk ij ç'ufpUg gSA gj vkUnksyu 

fo'ofo|ky; dh lÙkk lajpuk dks çHkkfor djrk gSA fo|kFkhZ vkUnksyu ds QyLo#i lÙkk forj.k esa gksus 

okys ifjorZuksa dk lfEefyr çHkko ,d lhek ds ckn ;FkkfLFkfr esa Hkh cqfu;knh cnyko ykrk gSA vr% ;g 

ekuuk lrgh gS fd leLr fo|kFkhZ vkUnksyu ewyr% nh gqbZ O;oLFkk ds vUrxZr gh fgr lk/ku dh –f"V ls 

jps x, ncko lewg gksrs gSa fQj Hkh ;g ifjHkk"kk fo|kFkhZ vkUnksyu ds vfunsZf'kr pj.k vkSj çfrekuh 

çdkjksa dh dkepykÅ O;k[;k dj ldrh gSA 

vly esa fo|kFkhZ vkUnksydjdkfj;ksa ds lkeus dqy pkj fodYi gqvk djrs gSa% 

,d] vkSipkfjd f'k{kk vkSj çf'k{k.k dks fdlh vkSj lzksr tSls lekUrj fo'ofo|ky;] vU; f'k{kk 

dsUæksa vkfn ls çkIr djsaA nwljs] vkSipkfjd f'k{kk ds fcuk gh thou fuokZg djsaA rhljk] 'kfä ds tfj;s 

fo'ofo|ky;ksa dh ekU;rk ¼vkSipkfjd f'k{kk dh mikf/k lun vkfn½ dks gkfly djsaA vkSj pkSFks] fofue; 

¼vnyk&cnyh½ ds çpfyr fj'rs dks cnyus ds fy, O;oLFkk ds lÙkk lapkydksa ls vU; u;s lEcU/kksa dk 

fodkl djsaA 

fo|kFkhZ vkUnksyu dks fo|kfFkZ;ksa }kjk lewg fgr lk/kd y{;ksa ds fy, lewg psruk ij vk/kkfjr 

ijLij lEc) ?kVukØe ds :i esa ifjHkkf"kr djus esa fufgr dqN vU; rF;ksa dk mYys[k bl oäO; dks vkSj 

iq"V rFkk Li"V djsxkA 

 fo|kFkhZ vkUnksyu dk fo|kFkhZ fgr ds y{;ksa ls tqM+s gksus dh vko';drk ds lUnHkZ esa ;g uksV 

djuk pkfg, fd lekt'kkL=h; Hkk"kk esa fo|kFkhZ vkUnksyu ,d çfrokn vkUnksyu gSA dksbZ Hkh çfrokn 

vkUnksyudkjh lewg lewph lekt O;oLFkk dh ctk; mä lewg fo'ks"k ds fgrksa ls lEc) lkekftd O;oLFkk 

ds igyqvksa rd gh viuh –f"V j[krk gS] ifjorZu vkSj lq/kkj pkgrk gSA ysfdu fdlh ,d leL;k ds ckjs esa 

vkUnksyu ds nkSjku lekt ds vU; lewgksa }kjk mlh leL;k ds dqN vU; igyqvksa ij vkUnksfyr gksus dh 

fLFkfr esa vius vkUnksyu dks l'kä cukus ds fy, viuh ekaxksa rFkk –f"V esa foLrkj vo'; eqefdu gSA tSls 
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jk"Vªh; LorU=rk] Hkz"V ljdkj] csjkstxkjh] egaxkbZ vkfnA ,slh fLFkfr esa mä vkUnksyu ek= ,d lewg dk u 

gksdj lHkh fgLlsnkj lewgksa ¼tSls fo|kfFkZ;ksa] etnwjksa] fdlkuksa] ljdkjh deZpkfj;ksa] NksVs nqdkunkjksa vkfn½ dk 

feyk&tqyk vkUnksyu gksxkA 

 bl çdkj fo|kFkhZ vkUnksyuksa dh y{e.k js[kk fo|kFkhZ fgr ls tqM+s y{; gSaA^ fo|kFkhZ fgr dh le> 

fo|kfFkZ;ksa dh vius i;kZoj.k vkSj ledkyhu vkfFkZd&lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds chp ls curh gSA fdlh Hkh 

ek¡x dk fo|kFkhZ fgr lk/kd gksuk lkoZHkkSfed lR; ugha gSA lewgksa dh fgr lk/kd ek¡xksa dk vkSfpR; vkSj 

rkfdZdrk i;kZoj.k esa çpfyr ewY;ksa&çfrekuksa ls tksM+dj vkadk tkrk gSA lkekftd i;kZoj.k esa ewY;ksa vkSj 

çfrekuksa ds çfr loZlEefr ugha jgrhA ,d gh ewY; ;k çfreku ds fy,] vyx&vyx lkekftdvkfFkZd 

i`"BHkwfe dh O;fä;ksa esa fofHkUu –f"V;k¡ ik;h tkrh gSaA Qyr% lÙkk/kkjh lewgksa }kjk Loh—fr gh çpyu ds 

fy, vuqeksnu vkSj laj{k.k miyC/k djkrk gSA lÙkkghuksa vFkok lÙkk lajpuk vkSj çpfyr fofue; ls gkfu 

mBk jgs milewgksa }kjk lÙkk çfr"Bku dh ctk; vius fgr lk/kd ewY;ksa vkSj O;oLFkkvksa dh og̀r~ lekt 

}kjk Loh—r djkus dk ç;Ru fujUrj pyrk gSA bl ç;Ru dh lQyrk i;kZoj.k dh 'kfä;ksa ls fudV 

lEidZ ds tfj;s lgkuqHkwfr vftZr djus vkSj vius vkUnksyu ds fy, O;oLFkk fo'ks"k ds 'ks"k milewgksa ls 

leFkZu dh miyfC/k ij fuHkZj djrh gSA usr`Ro dh Hkwfedk blh fcUnw ij fu.kkZ;d dkjd gSA ;fn fo|kFkhZ 

vkUnksyu dk usr`Ro ¼d½ vU; mi lewgksa tSls deZpkfj;ksa] v/;kidksa vkfn ls ijLij lg;ksx dk lEcU/k 

LFkkfir djus vkSj ¼[k½ i;kZoj.k dh çHkko'kkyh 'kfä;ksa tSls jktuhfrd ny] lekpkj i=] fofHkUu tu 

laxBu fofHkUu lewgksa vkfn ls laokn lgkuqHkwfr vkSj lgk;rk vftZr djus dh t#jrksa dh mis{kk djrk gS] 

rks fu'p; gh fgr lk/ku dh lEHkkouk /kwfey gksxh vU;Fkk usr̀Ro }kjk iwjs vkUnksyu dh j.kuhfr vf/kdkf/kd 

vuqdwy okrkoj.k cukus ds y{; ls x<+h tkrh gS ftlls tuer dk vf/kdka'k fgr lewg dh ekaxksa dk 

leFkZu djsa vkSj çfri{k dh 'kfä fujUrj ?kVrh tk,A 

fdlh Hkh vkUnksyu esa mís'; vkSj vkdkj ,d nwljs ds ifjiwjd gSaA fQj Hkh fo|kFkhZ vkUnksyu ds 

fy, budk egRo vU; çfroknh vkUnksyuksa dh rqyuk esa T;knk gksrk gSA fo|kFkhZ vkUnksyu viuh fu"ks/kd 

{kerk ds vk/kkj ij gh lewg fgr lk/ku dh ps"Vk djrk gSA fdlh fuf'pr vkSj lhfer O;olk;] vkfFkZd oxZ 

vkSj lkekftd ì"BHkwfe dh ctk; fofHkUu O;olk;ksa] oxksaZ vkSj i`"BHkwfe;ksa ls ubZ ih<+h ds ;qotu fo|kdsUæksa esa 

fo|kFkhZ jgrs gSaA Qyr% budk vkUnksyu lekt ds lHkh vaxksa ls lgkuqHkwfr vkSj lfØ; leFkZu çkIr djus 

dh {kerk j[krk gSA ;fn ,d fo|kFkhZ vkUnksyu viuh ekaxksa ds fy, lekt ds vU; fgLlksa dks Hkh layXu 

dj ysa rks ekax iwfrZ ds fy, ftEesnkj oxZ ds fy, vkUnksyu dh mis{kk djuk vjktdrk ds nk;js dks foLrkj 

dk i;kZ;okph cu tk,xkA blh çdkj vU; lewgksa dks vkdf"kZr djus dh {kerk j[kus okys mís';ksa dh Hkh 

çkfIr ek= fo|kFkhZ fgrksa ls lEc) lokyksa dh rqyuk esa 'kh?kzrj gqvk djrh gSA D;ksafd vkUnksyu dks yEch 

vof/k rd pyuk vU; lewgksa dk Hkh mu mís';ksa ds fy, fo|kfFkZ;ksa ds vkUnksyu ls thoUr lEcU/k cuk,xkA 

blh çdkj yEch vof/k rd pyus okys vkUnksyu rkRdkfyd vlQyrk ds ckotwn dbZ u;s vkUnksyuksa dks 

pykus esa l{ke 'kfä rFkk çf'k{k.k çnku fd;k djrs gSaA tcfd vYikof/k ds vkUnksyuksa dh rkRdkfyd 

lQyrk ds ckotwn u, vkUnksyuksa dh i"̀BHkwfe cu ikuk cgqr fuf'pr ugha jgrkA bl çdkj bu 

fo'ofo|ky;ksa ds jgrs fo|kfFkZ;ksa dk lapkydksa ls fHkUu çdkj dk fgr lewg gksus dk rF; Hkh tkjh jgsxkA 

fo'ofo|ky; O;oLFkk ds dkj.k lapkydksa] v/;kidksa] deZpkfj;ksa vkSj fo|kfFkZ;ksa dk fofHkUu fgr lewg cus 

jguk fo|kFkhZ vkUnksyu dh mRifÙk] vlQyrk] lQyrk] vkSj iqujko`fÙk dh xaxks=h gSA bl –f"V ls vkUnksyu 

fo|kfFkZ;ksa dh fgr j{kk dk u flQZ lk/ku gS cfYd lk/; Hkh gSA 

fo'ofo|ky; lapkyu & dqN igyw 

fo'ofo|ky; lapkyu dh vo/kkj.kk lkekftd laxBuksa dh fof'k"Vrk vkSj fo'ofo|ky; O;oLFkk ds 

lEcU/k esa çpfyr –f"V;ksa dh ppkZ ds lkFk vfHkUu :i ls tqM+h gSA blfy, igyh ckrsa igys j[kh tk,xhA 
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fo'ofo|ky; mPp f'k{kk ds fu;eu ds fy, lapkfyr laxBu gSA dksbZ Hkh laxBu vis{kk—r tfVy vUrfØ;k 

O;oLFkk gksrk gSA laxBu ds lnL;ksa dh vUrfØ;k O;oLFkk esa LFkkf;Ro dh ek=k laxBu ds lapkyu vkSj 

lajpuk ij vU; çfØ;kvksa rFkk O;oLFkkvksa ds çHkko dh fHkUurk dk eq[; fu/kkZjd gksrh gSA vUrfØ;k 

O;oLFkk dh lajpukxr tfVyrkvksa rFkk fof'k"Vrkvksa ds dkj.k gh dksbZ Hkh laxBu lewgksa vkSj leqnk;ksa ls 

fHkUu gSA laxBu ds vUrxZr dk;Z foHkktu esa c<+ksrjh vUrfØ;k ds rkusckus dh tfVyrk dks c<+krs gSaA dqN 

fo'ys"k.kksa esa vkdkj dks laxBu dh tfVyrk ls tksM+dj ns[kk tkrk gSA fdUrq rF;xr losZ{k.kksa esa laxBu dh 

lajpuk dh tfVyrk ds fy, dk;Z foHkktu dks vkdkj ls T;knk egRoiw.kZ ik;k x;kA 

laxBu dh lnL;rk dh leL;k Åijh rkSj ij cgqr tfVy ugha yxrh&O;fä ;k rks lnL; gS ;k 

ugha gSA fdUrq ;g Hkh ,d rF; gS fd ,d gh O;fä ,d lkFk dbZ laxBuksa rFkk lewgksa dk lnL; gks ldrk 

gSA ;gh Hkwfedk }U} dk dkjd gSA D;ksafd fofHkUu laxBuksa dh lnL;rk ,d O;fä ls ,d gh le; esa 

vyx&vyx vkSj lEHkor% ijLij fojks/kh Hkwfedkvksa ds fy, ncko Mky ldrh gSA gkseal us lnL;rk dks 

ifjHkkf"kr djus ds fy, vUrfØ;k dh ckjEckjrk dks dlkSVh ekuk gSA bl –f"V ls eVZu dh LFkkiukvksa ls 

tksM+us ij laxBu dh lnL;rk ds nks vk/kkj ekus tk ldrs gSa% 

• vUrfØ;k dh vko`fr ¼;k ckjEckjrk½ 

• vUrfØ;k dk vuZ~rrRo ¼;k Lo#i½ 

iqujko`fÙk dh i;kZIrrk vkSj vUrrZRo dh lekurk okyh vUrfØ;k dh bdkb;k¡ gh ,d vUrfØ;k 

O;oLFkk gSA bl –f"V ls ,d laxBu ds vo;o ^O;fä^ u gksdj ^vUrfØ;k dh bdkb;k¡^ gksrh gSaA laxBu ds 

lhek fu/kkZj.k esa ewy ç'u vUrfØ;k dh vko`fÙk dh ,d ;k vf/kd O;oLFkkvksa ij fuHkZjrk gh gSA ;g vadu 

vUrfØ;k dh fujUrjrk ij eq[; ;k lEiw.kZ fu;a=.k ds vk/kkj ij fd;k tkuk pkfg,A ,d ls vf/kd 

O;oLFkkvksa }kjk fu;af=r gksus okyh vUrfØ;k,a ifjHkk"kk ds vuqlkj vUroZ~;oLFkk vFkkZr~ nks ;k vf/kd 

O;oLFkkvksa dh vUrfØ;k laxBu dk i;kZoj.k laxBu dks cgkj ls çHkkfor djus okys rF;ks a dh ljapuk dks 

fpfUgr djuk gSA laxBuksa dh Lok;Ùkrk esa i;kZoj.k ç/kku rF; gSaA fdUrq ;g lqfuf'pr ,oa LFkk;h ugha 

gksrkA i;kZoj.k dh ifjorZu'khyrk vkSj laxBu ls lEidZ ds {ks=ksa ds vk/kkj ij i;kZoj.k vkSj laxBu ds 

fj'rs cnyrs gSaA fdlh O;fä ds fy, laxBu dh lnL;rk gkfly djus dh lEHkkouk ij i;kZoj.k&laxBu 

vUrlZEcU/k dk lh/kk çHkko jgrk gSA 

bl çdkj lnL;ksa dh fØ;k lajpuk gh laxBu gSA fØ;k lajpuk vkB çfØ;kvksa esa foHkkftr dh tk 

ldrh gS&y{;] çcU/k] lapkj] fu.kZ; çfØ;k] la;kstu] fu;a=.k] vuqdwyu vkSj }U}A y{; ls tqM+h çfØ;kvksa 

esa ,slh lHkh xfrfof/k;k¡ 'kkfey gSa] tks laxBu ds cqfu;knh y{; ls lEcfU/kr gksaA y{; i;kZoj.k ds pkj 

vo;o gSa % miHkksäk] vko';d lalk/kuksa ds vkiwfrZdrkZ] miHkksäk ,oa lalk/kuksa ds çfr}U}h rFkk fu;kstd 

lewg ¼tSls la?k] ,tsafl;ksa vkfn½A lekthdj.k rFkk u;h HkrhZ tSls dk;ksaZ dks çcU/k ds vUrxZr ekuk tkrk 

gSA lnL;ksa esa ijLij lEidZ rFkk lapkj ds vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd nksuksa gh çdkj ds ek/;e jgrs gSaA 

laxBu ds ç/kku y{; ds lUnHkZ esa fofHkUu ifjfLFkfr;ksa ,oa fodYiksa ds chp fu.kZ; dh O;oLFkk Hkh fØ;k 

lajpuk dk vax gSA la;kstu çfØ;kvksa dk mís'; ijLij lEcfU/kr ?kVukvksa ds rkus&ckus dh ns[kHkky gSA 

fu;a=.k çfØ;k,a la;kstu dk;ksaZ dh gh iwjd gksrh gSaA vuqdwyu çfØ;k i;kZoj.k lEcU/kh dkjdksa ls lEcfU/kr 

gSA vkUrfjd vkSj cká }U}] vlgefr;ksa vkSj }U} lek/kku ds ç;Ruksa ls tqM+s O;ogkj çdkjksa dks }U} dh 

çfØ;k,a dgrs gSaA ,d laxBu ds lnL; nwljs laxBuksa ls Hkh vUrfØ;k djrs gSaA blfy, laxBu O;ogkj ds 

v/;;u ds çk:i esa i;kZoj.k ds lkFk ds lEcU/k dh O;k[;k dks Hkh lfEefyr djuk pkfg;sA 

fo'ofo|ky; dk laxBu eSDloscj dh Hkk"kk esa oS/kkfud lÙkk dh —fr gSA jkT; ljdkj ds 

vf/kfu;e }kjk bldk mís';] dk;Z{ks=] vf/kdkj ,oa Lo#i ifjHkkf"kr gksrk gSA blds lapkyu dks lqO;ofLFkr 

j[kus ds fy;s fofHkUu lfefr;ksa ,oa inksa dh lÙkk çnÙk jgrh gSA fo'ofo|ky; dk thou bUgha lÙkkoku 
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lfefr;ksa ,oa inksa ij vklhu O;fä;ksa ds funsZ'ku esa lapkfyr gksrk gSA lkekU;r;k fo'ofo|ky; dh 

xfrfof/k;k¡ fofHkUu mikf/k;ksa ds fy, ikBîØe fu/kkZj.k] fo|kfFkZ;ksa dh HkrhZ] v/;kidksa&deZpkfj;ksa dh fu;qfä] 

f'k{k.k çcU/k] ijh{kk vk;kstu ,oa mikf/k nku ds :i esa gksrh gSA 

fu'p; gh fo'ofo|ky; O;oLFkk vkSj n¶rj'kkgh ç'kklfud laxBuksa esa lkQ Hksn ds ckotwn dbZ 

lekurk,a gSaA ;g vU; dbZ ç'kklfud bdkb;ksa dh Hkkafr jkT; }kjk vf/kfu;fer gksrh gSA vkSipkfjd 

Lrjhdj.k tSls çk/;kid ¼çksQslj½] lgk;d çk/;kid ¼vflLVsaV çksQslj½] O;k[;krk ¼ysDpjj½] 'kks/k Nk=] xSj 

f'k{kd deZpkjh] prqFkZ Js.kh deZpkjh vkfn Hkh gSaA ijLij lEidZ] vUrfØ;k rFkk fu;a=.k dh vkSipkfjd 

i)fr;k¡ çnÙk gksrh gSaA ,d lnL; dks nwljs lnL; ds lUnHkZ esa fuf'pr lÙkk çnÙk jgrh gS vkSj mlh ds 

vuqdwy vkpj.k visf{kr gSaA fu;qfä;ksa esa ;ksX;rk ,dek= dlkSVh jgrh gS] vf/kdkfj;ksa dk fuokZpu dh ctk; 

p;u fd;k tkrk gSA iwoZ fu/kkZfjr osru] laxBu }kjk osru Hkqxrku] lÙkk Lrjksa dk egRo vkSj lEeku rFkk 

fu;qä O;fä;ksa }kjk iwjs le; fo'ofo|ky; ds gh dk;Z esa layXurk Hkh bl /kkj.kk dks iq"V djrs gSaA 

ç'kklfud bdkbZ dh –f"V ls fo'ofo|ky;ksa dk v/;;u djus ij Lok;Ùkrk ls tqM+h lapkyu 'kSyh 

rFkk laxBu jpuk dh le> esa ugha gks ldrhA ç'kklfud bdkb;k¡ Lok;Ùk ugha gksrhA fo'ofo|ky; dh 

fofHkUu bdkb;ksa esa Hkh lh<+hokj lÙkk forj.k ugha gksrk cfYd vk/kkj dh bdkb;ksa dks Hkh lÙkk forj.k esa 

i;kZIr LFkku feyrk gSA bl çdkj lÙkk forj.k rFkk lÙkk dsUæ ds Lo:i esa vUrj gSA fo'ofo|ky;ksa dh 

lsokvksa dk ,d Li"V miHkksäk lewg gksrk gSA blfy, fo'ofo|ky; laxBu tuer fuekZ.k ds ek/;eksa ds 

çfr ljdkjh n¶rj ls T;knk laosnu'khy Hkh gSA oSls ;g Hkh lp gS fd ljdkjh vuqnkuksa ij iwjh rjg 

vkfJr gksus dh fLFkfr esa fo'ofo|ky;ksa dh Lok;Ùkrk rFkk lÙkk lajpuk dh fof'k"Vrk ?kwfey iM+ tkrh gSA 

ml n'kk esa fu'p; gh fdlh fo'ofo|ky; vkSj ljdkjh n¶rj esa cgqr Qklyk ugha cp ikrkA 

fo'ofo|ky; ds ç'kklfud çfr:i ls vlger dqN lekt oSKkfudksa us bldks ^'kS{kf.kd leqnk;^ 

ds :i esa fo'ysf"kr djuk pkgk gSA ;g –f"V fo'ofo|ky; lapkyu dks leqnk; ds lHkh lnL;ksa dh iwjh 

fgLlsnkjh ds vk/kkj ij la;ksftr djus dh leFkZd gSaA ;kuh ç'kklfud vf/kdkfj;ksa dk fo'ks"kkf/kdkj] lÙkk 

laLrj.k esa fof'k"V LFkku vkSj çcU/k esa ç/kku Hkwfedk vfgrdkjh gSA O;fä ds insu xq.kksa ,oa futh Kku rFkk 

dkS'ky ds chp ds vUrj ds egRo dh vksj /;ku nsrs gq, ekuk x;k gS fd oSKkfud] v/;kid] bathfu;j] 

MkDVj tSls dk;ksaZ&O;olk;ksa esa vkSipkfjd in dh ctk; Kku ,oa dq'kyrk T;knk çHkko'kkyh rRo gSaA ,sls 

O;fä;ksa ds laxBuksa dk ç'kklfud laxBuksa dh Lrjh—r lajpuk ls vyx <kapk gksrk gSA ;g laxBu 

n¶rj'kkgh ç'kklu ds Å¡p&uhp] laLrj.k dh ctk; çk;% leku O;fä;ksa dk lewg gksrs gSaA vU;Fkk 

fo'ofo|ky; lapkyu esa ç'kklfud rRoksa dh cgqyrk f'k{kk çfØ;k ds voS;fädj.k rFkk fo|kfFkZ;ksa esa 

O;oLFkk ls vyxko iSnk djrh gSA 

fo'ofo|ky; lapkyu ds lUnHkZ esa }U} fl)kUr ds bLrseky dk vFkZ LFkkfXuRo dh txg ifjorZu] 

ewY;ksa dh loZekU;rk dh ctk; lewgxr fHkUurk] ijLij lgefr dh ctk; O;oLFkk esa O;o/kku vkSj fgrlewgksa 

dh Hkwfedk ij çdk'k Mkyuk gksrk gSA 

leqnk; 'kfä ds lUnHkZ esa fd, x, v/;;uksa ls fo'ofo|ky; laxBu ds fo'ys"k.k esa ¼1½ O;oLFkk esa 

'kfä ds Lo:i ¼2½ fgrlewgksa dh Hkwfedk vkSj ¼3½ y{; fu/kkZjd çfØ;kvksa ds v/;;u dk funsZ'k fy;k tk 

ldrk gSA bl v/;;u 'kSyh dh ekU;rk gS fd fo'ofo|ky; ,dkf/kd rFkk vLi"V y{;ksa okys laxBuksa ds 

Js.kh dh O;oLFkk gSA 

fgrlewg fl)kUr dh LFkkiuk,a fo'ofo|yk; O;oLFkk esa fgrlewgksa ds fuekZ.k dh vifjgk;Zrk] 

fo'ks"kkf/kdkjksa ,oa lqfo/kkvksa ds fy, }U} dh vfuok;Zrk vkSj cká lewgksa }kjk fo'ofo|ky; lapkyu dks 

çHkkfor djus dh rkfdZd O;k[;k lEHko cukrh gSaA ;g –f"Vdks.k fo'ofo|ky; dks ,d ^lkeUrh O;oLFkk 

rFkk ^volj lzksr dh lajpuk^ ds :i esa ns[krk foDVj ckYMfjt us bu rhuksa ifjçs{;ksa ds leUo; ls 
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fo'ofo|ky; O;oLFkk ds v/;;u ds fy, jktuhfrd çfr:i fodflr fd;k gSA jktuhfrd çfr:i esa 'kfä 

ds Lo#i] }U} dh çfØ;kvksa vkSj vkUrfjd lewgksa rFkk cká lewgksa dh Hkwfedk ij –f"V dsfUær dh x;h gSA 

ckYMfjt dh –f"V esa lewph O;oLFkk dk dsUæ y{; vkSj uhfr ds fu.kZ;ksa dh çfØ;k esa fufgr jgrk gSA ;g 

–f"V laxBuksa dks vUrfØ;k dh tfVy O;oLFkk ekuus ds lcls utnhd gSA ysfdu bl –f"V dk dqN gh 

lUnHkksZ esa ç;ksx gqvk gS] blfy, ,sls çfr:i ij vk/kkfjr fo'ys"k.kksa ds ewY;kadu ds fy, fofHkUu ns'k] dky] 

ik= ds lUnHkZ esa dqN vkSj v/;;u vko';d gksaxsA 

fo'ofo|ky; ls lEc) reke çfØ;k ,d fuf'pr vkSj tfVy <kaps ds vUrxZr gh lEiUu gksrh gSA 

;g laxBuxr lajpuk vkSipkfjd lÙkk forj.k ds vfrfjä }U} lek/kku] uhfr fu#i.k vkSj fu.kZ; 

dk;kZUo;u dk ek/;e çnku djrh gSA laxBu ds lÙkk forj.k dk Lo:i lewph vUrfØ;k ds :i dks 

çHkkfor djrk gSA ,d vR;f/kd oxhZ—r tfVy laxBu esa bdkb;ksa dh vf/kdrk vkSj Lok;Ùkrk ds dkj.k 

ijLij nwjh c<+ tkrh gS vkSj }U} esa deh vkrh gS fdUrq ijLij lapkj vo#) gksus vFkok laxBu dh 

fofHkUu bdkb;ksa }kjk ,d nwljs ds çHkko {ks= esa gLr{ksi dh ps"Vk,a }U} dh lEHkkouk dks c<+k nsrh gSaA ¼1½ 

'kS{kf.kd lajpuk ¼2½ ç'kklfud O;oLFkk ¼3½ uhfr fu/kkZj.k ¼4½ lÙkk laLrj.k vkSj ¼5½ çHkko{ks=A fo'ofo|ky; 

dh lkekftd lajpuk ds çeq[k vaxksa esa ls gSaA bu rF;ksa dh tkudkjh fofHkUu milewgksa dh fgrxr fHkUurk 

rFkk i;kZoj.k ds çHkko dh lEHkkouk dks vkadus dk lzksr gSaA mnkgj.k ds fy, v/;kiu vkSj 'kks/k ¼dk;Z ds 

vk/kkj ij½ foKku ,oa ekufodh ¼fo"k; Kku ds vk/kkj ij½ 'kgjh vkSj xzkeh.k ¼futh ì"BHkwfe ds vk/kkj ij½ 

O;kolkf;d vkSj xSj O;kolkf;d ¼fof'k"Vrk ds vk/kkj ij½ tSls dbZ çdkj ds milewg vyx vyx ewY;ksa 

vkSj mís';ksa ij jfpr gksrs gSaA dksbZ Hkh laxBu ,d fuf'pr i;kZoj.k ls layXu jgrk gSA laxBuksa tksM+rh gS] 

y{;ksa dh çkfIr dh j.kuhfr cukrh gSA bl çdkj laxBuksa dh fu;fr fu/kkZjd uhfr;k¡ gh gSaA uhfr fuekZ.k 

laxBu dks ,d lqfuf'pr dk;ZØe ls tksM+us okyh çfØ;k gSA iwoZ Loh—r dk;ZØeksa dks iwjk djus ds fy, 

fd;s tkus okys jkstejkZ ds fu.kZ;ksa ls ;g fHkUu gSA lHkh O;fä ,oa fgrlewg uhfr&fuekZ.k ds volj ij 

vius ewY;ksa ds vuqdwy fu.kZ; ds fy, lps"V jgrs gSa A vFkkZr~ uhfr }U} dk ç/kku fcUnq gksrh gSA 

fo'ofo|ky; lapkyu dh ewy 'kSyh jkT; dh Hkwfedk ls tqM+h jgrh gSA turkaf=d O;oLFkk okyh 

ljdkjsa Hkh fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx tSlh lfefr;ksa dh vkM+ ls f'k{kk lapkyu dks dkcw esa j[krh gSaA ;g 

O;oLFkk baxyS.M vkSj Hkkjr esa ns[kh tk ldrh gSA dE;qfuLV vkSj QkSth rkuk'kkgh okys lektksa esa f'k{kk 

jkT; ds lEiw.kZ fu;a=.k esa gSA xSj ljdkjh lzksrksa ls /ku çkIr djus okys f'k{kk dsUæksa dk lapkyu /kuifr;ksa 

ds chp ls pquh x;h O;oLFkkfidk ;k çcU/k lfefr djrh gSA ;g lHkh i;kZoj.k ds rRo gSaA ysfdu buesa ls 

,d dh mifLFkfr ;k nwljs dh xSjgkftjh iwjh lÙkk lajpuk vkSj lapkyu çfØ;k dks cnyus dh {kerk j[krh 

gSA blfy, mijksä lHkh igyqvksa ds lkFk gh ;g Hkh ns[kuk t#jh gks tkrk gS fd fo'ofo|ky; dk vkfFkZd 

vk/kkj fdu lzksrksa ls iqf"V ikrk gSA blh çdkj i;kZoj.k esa miyC/k vU; f'k{kk dsUæksa dk Hkh fdlh ,d 

fo'ofo|ky; ds lapkyu ij iM+us okyk vlj ,d vyx 'kks/k dk fo"k; cu ldrk gSA 

fo'ofo|ky; v/;;u ds jktuhfrd çfr:i esa ;g ekU;rk fufgr gS fd ,d tfVy lkekftd 

lajpuk laxBuxr milewgksa ij fofHkUu çdkj ds ncko mRiUu djrh gSA vfgr dh fujUrjrk ls milewg ds 

lnL;ksa esa ,dtqVrk c<+rh gSA fgrlewgksa ds :i esa uhfr fu/kkZjdksa ij fofHkUu çdkj ds nckoksa dk mi;ksx 

djds fgr lk/ku dh ps"Vk,a dh tkrh gSaA fgrlk/ku dh bl çfr}fU}rk dk lek/kku uhfr fu;eu çfØ;k 

}kjk bu nckoksa dks uhfr;ksa esa cnydj gksrk gSA fdUrq uhfr dk;kZUo;u dk pj.k iqu% u;s }U} mRiUu djrk 

gSA bldh lgh le> ds fy, uhfr dk;kZUo;u dh vkSipkfjd vkSj fu;fer vFkkZr~ n¶rj'kkgh ç'kklfud 

i)fr dh ctk; uhfr fu#i.k dh çfØ;k ls tqM+h xfrfof/k;ksa ds v/;;u dks ç/kkurk nsuk gksxkA blhfy, 

fo'ofo|ky; tSls laxBuksa ds v/;;u ds lUnHkZ esa ^çcU/k^ ;k ^O;oLFkkiu^ dh ctk; ^fo'ofo|ky; lapkyu^ 

dh tkudkjh T;knk lkFkZd gSA 
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