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uxjh; 'kklu ds fofo/k eqn~ns ,oa izLrko & lekt'kkL=h; ifjizs{;

MkW- jatuk egkoj

izLrkouk

orZeku le; esa Hkkjr tSls fodkl'khy ns'kksa esa uxjhdj.k dh izof̀Ùk rsth ls c<+ jgh gSA
uxjhdj.k ,slh izfØ;k gS ftlds fodkl ds lkFk dbZ izdkj dh leL;k,¡ Hkh vkrh gSA uxjhdj.k dh izfØ;k
dk ,d igyw fodkl o [kq'kgkyh ykuk ;k lqfo/kkiw.kZ vkjkenk;d xq.koÙkkiw.kZ thou thus ds lk/kuksa dks
c<+kuk gS rks ogha nwljk igyw udkjkRed :i fy;s gq;s gS ftlesa fodkl ds lkFk&lkFk fouk'k vO;oLFkk]
vijk/k] vlkekftdrk] vfo'okl o vjktdrk Hkh c<+us yxh gSA lekt'kkL=h; n`f"V ls uxjh; dk vFkZ
uxj esa jgus okys leqnk; ls gSaA uxj {ks= dh vo/kkj.kk Li"V gks tkus ds ckn uxjh; dh lekt'kkL=h
vo/kkj.kk Li"V dh tk ldrh gS vFkkZr~ uxjh; 'kCn dk izFke LFkku gSA ;g leqnk; fo'ks"k dk lwpd 'kCn
gSA lEiw.kZ ekuo lekt dks fdUgha yk{kf.kd vk/kkjksa ij uxjh; rFkk xzkeh.k leqnk;ksa easa foHkkftr fd;k tk
ldrk gS tks uxjh; {ks= esa fuokl djrk gSA jkstxkj ds volj rFkk ukxfjd lqfo/kkvksa ds dkj.k Hkkjr esa
uxjksa dh tula[;k rsth ls c<+h gSA  vR;f/kd tula[;k cks> ls uxjksa easa vkfFkZd leL;k,¡]
lkekftd&lkaLd`frd leL;k,¡ i;kZoj.k lEcU/kh leL;k,a rFkk vU; dbZ leL;k,¡ mRiUu gksrh gSA Hkkjr esa
uxjksa ls lEcfU/kr leL;k,¡ fuEu gS&

vkfFkZd leL;k,¡

uxjksa esa vkus okyh vf/kdka'k tula[;k vdq'ky Jfedksa dh gSA blls os jkstxkj ds mfpr volj
izkIr ugha dj ikrs vkSj vkfFkZd leL;kvksa ls tw>rs jgrs gSaA blds vykok dk;Z dh cnyrh izd`fr ds dkj.k
csjkstxkjh c<+rh gS ftlls uxjksa esa vkfFkZd leL;kvksa esa o`f) gksrh gSA

i;kZoj.k lEcU/kh leL;k,¡

uxjh; dsUnzksa esa tula[;k ds yxkrkj c<+rs jgus ,oa vkS|ksfxdj.k ds QyLo:i i;kZoj.k iznw"k.k
rFkk vou;u dh dbZ leL;k,¡ mRiUu gks xbZ gSA lcls T;knk iznw"k.k ok;q rFkk ty esa ns[kus dks feyrk
gSA vR;f/kd tula[;ka ncko ds dkj.k 'kgjh tula[;k dk ,d cM+k oxZ xUnh cfLr;ksa easa jgus ds fy,
vfHk'kIr gSA Hkkjr esa vf/kdka'k egkuxjksa ds 25 izfr'kr fuoklh voS/k cfLr;ksa esa jgrs gSaA

tula[;k of̀) ds dkj.k ;gk¡ izkdf̀rd lalk/kuksa dks mi;ksx vR;f/kd rhoz xfr ls gksrk gSA blls
vkt vf/kdka'k egkuxj ty dh deh dh leL;k ls tw> jgs gSaA fnuksa fnu uxjksa esa iDds vkoklksa dh la[;k
c<rh tk jgh gS ftlls o"kkZ dk ty fjldj vUnj ugha tk ikrk gSA QyLo:i /kjkryh; ty&Lrj esa
deh vk jgh gSA blds vykok voS/k cfLr;ksa esa LoPNrk lEcU/kh lqfo/kkvksa ds vHkko ds dkj.k uxjksa esa
iznw"k.k dh leL;k c<+h gSA blds vykok ifjogu ds lk/kuksa dk vR;f/kd iz;ksx 'kgjksa eas /ofu rFkk ok;q
iznw"k.k dk ,d cM+k dkj.k gSA blls Xykscy okfeZax tSlh leL;kvksa esa o`f) gksrh gSA egkuxjksa esa /ofu
iznw"k.k dk Lrj Hkh dkQh Å¡pk gks x;k gSA buesa vck/k xfr ls tula[;k esa òf) ds dkj.k Lopkfyr okguksa
rFkk vU; /ofu iznw"k.kksa esa rsth ls o`f) gqbZ gSA Hkkjr ds vf/kdka'k egkuxjksa esa /ofu dk Lrj 70&80
Mslhcy rd igqap x;k gS ftlls Jo.k lEcU/kh leL;k,¡ mRiUu gks xbZ gSA

 ih-Mh-,Q- ¼vkbZ-lh-,l-,l-vkj-½] lekt'kkL= foHkkx] jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj] jktLFkkuA
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vkokl dh leL;k

i;kZoj.k ds ckn lcls egRoiw.kZ leL;k vkokl dh gSA ;g leL;k vkokl dh xq.koÙkk ,oa ek=k
nksuksa esa ns[kus dks feyrh gSA orZeku le; esa Hkkjr esa 3 djksM+ 10 yk[k vkoklh; bdkb;ksa dh deh gS
ftlesa 206 yk[k vkokl dh deh xzkeh.k {ks= esa rFkk 104 yk[k 'kgjh {ks= esa gSA blds vfrfjDr lEiw.kZ
lqfo/kk;qDr edkuksa dh ek=k Hkh dkQh de gS rFkk lu~ 2020 rd yxHkx 7 fefy;u vkoklksa dh deh dh
lEHkkouk gSA uohure vuqekuksa ds vuqlkj dqy uxjh; vkcknh dk 14-68 izfr'kr >qXxh&>ksifM;ksa esa fuokl
djrk gSA Hkkjr ds fofHkUu egkuxjksa dh dqy uxjh; vkcknh dk ,d cM+k Hkkx >qXxh >ksifM+;ksa esa fuokl
djrk gSA

jkstxkj dh leL;k

ftl vuqikr esa uxjksa easa tula[;k dh o`f) gks jgh gS] mlh vuqikr esa jkstxkj esa o`f) ugha gks jgh
gSA xkaoksa ls 'kgjksa esa vkus okys yksxksa dh vf/kd la[;k ds dkj.k mUgsa 'kgjksa esa de etnwjh ij dk;Z djuk
iM+rk gS ftlls lkekftd vO;oLFkk c<+rh pyh tkrh gSA

fu/kZurk

fu/kZurk lkoZHkkSfed leL;k gSA Hkkjr esa fu/kZurk eq[; :i ls gekjh ijEijkxr lkekftd lajpuk
dk ifj.kke gSA fu/kZurk dk lEcU/k fofHkUu izdkj ds vHkkoksa ls gksus ds lkFk gh lkekftd vHkko ls Hkh gSA
lHkh fofHkUu Lrj ds yksxksa ds fy, fu/kZurk dk Lrj vyx&vyx gks ldrk gSA U;wure vko';drkvksa dh
iwfrZ u gksuk gh fu/kZurk gSA bls ,d lkisf{kd fLFkfr Hkh dgrs gSaA uxjksa esa dbZ Jfed ,sls gksrs gSa ftudks
;fn fu;fer jkstxkj izkIr u gks rks Hkkstu izkfIr esa Hkh eqf'dy vkrh gSA uxj o xzkeksa esa xjhch dk izfr'kr
ds vk/kkj ij lexz vkadyu fd;k tk, rks uxjksa esa foiUurk vf/kd ik;h tkrh gSA ogk¡ lEiUurk vkSj
foiUurk esa tks vUrj izk;k tkrk gS oks xzkeh.k {ks=ksa esa vf/kd gksrk gSA

efyu cfLr;k¡

Hkkjr esa 'kgjhdj.k rsth ls c<+ jgk gSA ijUrq blds fy, i;kZIr :i ls uhfr;k¡ ugha cukbZ xbZ gSA
izfrfnu gtkjksa yksx 'kgjksa dh vksj iyk;u djrs gSaA vf/kdka'kr% jkstxkj dh ryk'k vkSj xjhch ls mHkjus ds
fy, xkaoksa ls iyk;u djus okys le`) 'kgjksa dh rjQ gh :[k djrs gSaA buesa ls vf/kdÙkj 'kgjksa dh efyu
cfLr;ksa esa jgrs gSaA ;s lky nj lky jgrs pys tkrs gSa] ijUrq vius fy, ?kj ugha tqVk ikrsA tks yksx bu
efyu cfLr;ksa esa jgrs gSa] os cqfu;knh t:jrksa vkSj lqfo/kkvksa ls oafpr gSA v/;;uksa ls irk pyrk gS fd
xjhc o efyu cfLr;ksa esa jgus okys yksx dtZ vkSj lkekftd vkfFkZd Bgjko ds nq"pØ easa Qals jgrs gSaA ;gk¡
jgus okys ujdh; thou xqtkjus dks etcwj gSA lQkbZ dh leqfpr O;oLFkk u gksus ds dkj.k xUnxh vkSj
ty Hkjko dh ;s leL;k ges'kk cuh jgrh gSA bl izdkj buds thou Lrj esa dHkh lq/kkj ugha gks ikrkA

LokLF; leL;k,¡

uxjh; lekt dh LokLF; leL;kvksa ds fy, ekuo thou dh ewyHkwr vko';drk gSa Hkkstu] oL=
vkSj vkoklA ikSf"Vd Hkkstu] LoPN oL= rFkk lkQ lqFkjk vkokl ekuo dh dk;Z{kerk ,oa thou dks lqpk:
:i ls lfØ; j[kus ds fy, U;wure okaNuh; vko';drk gSA orZeku ;qx e'khuhdj.k dk ;qx gSA
vkS|ksfxdj.k ds ftrus Hkh vk;ke gS] lc e'khu ij fuHkZj gS] ysfdu bu e'khuksa dh dk;Z{kerk dks cuk;s
j[kus vFkok vuqdwy n'kkvksa ds fodkl ds Jfedksa dk larqfyr ,oa ikSf"Vd vkgkj] 'kjhj <dus dks i;kZIr
oL= vkSj izkdf̀rd vkinkvksa ls lqjf{kr j[kus ds fy, LokLF;dj vkokl dh miyfC/k furkUr vko';d gSA
ysfdu vkS|ksfxd izxfr ds ckn vkt LokLF; o vkokl dh O;oLFkk vPNh ugha gSA



MkW- jatuk egkoj% uxjh; 'kklu ds fofo/k eqn~ns ,oa izLrko & lekt'kkL=h; ifjizs{; 267

fuj{kjrk

Hkkjr esa fuj{kjrk dk izfr'kr fparktud gSA Hkkjr esa nl esa ls ik¡p O;fDr fuj{kj gS a 'kgjksa dh
rqyuk esa xkaoksa dh gkyr T;knk [kjkc gS tcfd Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksa esa dbZ izkFkfed fo|ky; LFkkfir
djok, x;s gSa] fQj Hkh leL;k tSlh dh rSlh cuh gqbZ gSA blds vykok dsoy cPpksa dks f'k{kk iznku djus
ls fuj{kjrk dh leL;k dk lek/kku ugha gks ldrk] D;ksafd Hkkjr esa cgqr ls o;Ld Hkh fuj{kj gSA

f'k{kk O;oLFkk

Hkkjr dh f'k{kk iz.kkyh dks nks"kh Bgjk;k tkrk gS D;ksafd ;g vc Hkh O;kogkfjd vkSj dkS'ky
vk/kkfjr u gksdj lS)kfUrd gSA Nk=&Nk=k,¡ Kku izkIr djus ds fy, ugha cfYd vad izkIr djus ds fy,
i<+kbZ dj jgs gSaA ge blh izdkj dh f'k{kk iz.kkyh dk vuqlj.k dj jgs gSaA vkSifuos'kd Lokeh }kjk bl
rFkkdfFkr vk/kqfud f'k{kk iz.kkyh dks bl izdkj izLrqr fd;k x;k gS fd Nk= ukSdjh rks dj lds ysfdu
fdlh dk usr`Ro u dj ldsA johUnzukFk VSxksj us Hkkjr dh f'k{kk iz.kkyh dks cnyus ds fy, dbZ ys[k fy[ks
Fks vkSj lq>koksa dks izLrqr fd;k Fkk ysfdu lQyrk vHkh Hkh ges'kk dh rjg ,d fn[kkok gSA

efgyk lqj{kk

iq:"k vkSj efgyk nksuksa gh leku voljksa dk vkuUn ysrs gSa] ysfdu tc ckr vkrh gS efgykvksa dh
lqj{kk dh rks bl ekeys esa Hkkjr cgqr ihNs gSA ?kjsyw fgalk] cykRdkj ds ekeys] ehfM;k esa efgykvksa dk
fp=.k vkfn tSls eqn~nksa ij rqjUr dkjZokbZ dh tkuh pkfg,A

cqfu;knh <kapk

Hkkjr dks vius cqfu;knh <kaps tSls csgrj lM+ds] ikuh vkSj LoPNrk vkfn lsokvksa ij rsth ls dke
djus dh vko';drk gSA

lkekftd&lkaLd`frd leL;k,¡

uxjksa dh ,d cM+h leL;k lkekftd&lkaLdf̀rd leL;k gSA okLro esa uxjksa easa fofHkUu {ks=ksa ls
fHkUu&2 leqnk;ksa ds yksx vkrs gSa ftuds jhfr&fjokt] Hkk"kk rFkk /kkfeZd fo'okl ,d nwljs ls vyx gksrs gSaA
;g fofo/krk vkfFkZd ,oa jktuSfrd dkj.kksa ls lkekftd foHksn mRiUu djrh gSA blds vykok 'kgjksa esa f'k{kk
rFkk LokLF; dh lqfo/kkvksa ds egaxs gksus ds dkj.k detksj oxZ ds yksx vPNh f'k{kk rFkk LokLF; lqfo/kkvkssa
ls oafpr jg tkrs gSaA blds vykok xzkeh.k {ks=ksa esa vkus okyh tula[;k esa iq:"kksa dh vf/kdrk ds dkj.k
uxjksa dh tula[;k dk ySafxd vuqikr Hkh vlarqfyr gks tkrk gSA vkfFkZd vHkko] ifjokj ls nwjh rFkk
miHkksDrkoknh ǹf"Vdks.k ds dkj.k 'kgjksa esa lkekftd vijk/k dh la[;k c<+rh tk jgh gSA

;krk;kr dh leL;k

izR;sd 'kgj esa csrjghc ;krk;kr ,d xEHkhj leL;k cu x;k gS D;ksafd lkoZtfud ifjogu lsokvksa
dks yxHkx lekIr dj fn;k x;k gSA 'kgj esa jgus okys le`) yksx viuh 'kfDr vkSj lEiUurk ds izn'kZu ds
fy, ;krk;kr fu;eksa dk mYya?ku djrs gSa vkSj blls cM+h la[;k esa lM+d gknls gksrs gSaA

uxjhdj.k ,oa dPph cLrh dh efgykvksa dh leL;k,¡ &

uxjhdj.k vkSj vkS|ksfxdj.k esa xgjk lEcU/k gSA uxjh; fodkl vkS|ksfxdj.k dh izfØ;k ds
ifj.kkeLo:i gh lEHko gSA jkstxkj dh ryk'k esa xkaoksa ls iyk;u dj 'kgjksa esa vkus ds dkj.k uxjksa esa
dPph cfLr;ksa dh la[;k c<+rh tk jgh gSA dPph cfLr;ksa esa fuEu vkoklh; n'kkvksa tSls izdk'k ,oa /kwi dk
vHkko] ?kj ds fudV ty Hkjko dh fLFkfr] ?kjksa esa jks'kunku ,oa f[kM+dh dk vHkko] dejksa ds Nrksa dh de
Å¡pkbZ] NksVs dejksa esa vR;f/kd HkhM+] fVu ,oa ikWyhfFku dh Nrsa] /kq,a¡ dk fudkl u gksuk] ?kjksa ds lehi
dwMk&dpjs dk teko ,oa nqxZU/k;qDr xUnh ukyh dk izHkko muesa fuokl djus okys yksxksa ds LokLF;
fo'ks"kdj efgykvksa ds LokLF; ij vf/kd n`f"Vxr gksuk gSA ftldk izR;{k izHkko mudh dk;Z{kerk]
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iztuurU= cPpksa ds ikyu&iks"k.k] O;fDrxr ,oa lkekftd izfr"Bk ij Hkh iM+rk gSA dPph cfLr;ksa dh
efgykvksa dk thou 'kkjhfjd ekufld] lkekftd rFkk vkfFkZd leL;kvksa ds dkj.k ukjdh; cuk gqvk  gS A
uxjhdj.k ds dkj.k dkSulh leL;k,¡ iSnk gks jgh gS\

uxjhdj.k ls tqM+h eq[; leL;kvksa esa 'kkfey gS&

 'kgjh QSyko
 vkokl vkSj efyu cfLr;ksa dk foLrkj
 HkhM+ vkSj O;fDrokn dh HkkoukA
 ikuh dh vkiwfrZ vkSj ty fudklh dk csgrj u gksuk
 'kgjh ck<
 ifjogu vkSj ;krk;kr dh leL;k
 fctyh dh deh
 iznw"k.k
 'kgjh xzh"enhi izHkko
 vijk/k vkSj cky vijk/k
 Hkh[k
 'kjkc vkSj MªXl dh leL;k
 Hkz"Vkpkj

uxjhdj.k dh leL;k ls fuiVus ds fy, ljdkj }kjk fd;s x;s mik; &
 LekVZ flVh fe'ku
 LoPN Hkkjr vfHk;ku
 gsfjVst flVh MsoyiesUV ,aM vkWXesVs'ku ;kstuk ;kuh ân;
 iz/kkuea=h vkokl ;kstuk
 dk;kdYi vkSj 'kgjh :ikUrj.k ds fy, vVy fe'ku ;kuh vèr ;kstuk
 iwoksZÙkj {ks= ds 'kgjh fodkl dk;ZØe ¼,ubZvkj;wMhih½
 jktho vkokl ;kstuk
Hkkjr easa uxjh; 'kklu [kjkc D;ksa gS\

 foÙkh; vkSj iz'kklfud Lok;Ùkrk dk vHkko
 iSlksa dh deh
 tokcnsgh vkSj ikjnf'kZrk dk vHkko
 fofHkUu ,tsfUl;ksa ¼tSls ikuh] ifjogu vkfn½ ds chp csgrj leUo; dk u gksuk
 leqfpr 'kgjh fodkl uhfr dk vHkko
 vuqfpr 'kgjh fu;kstu
 ifj;kstukvksa dk [kjkc dk;ZUo;u
vU; lkekftd leL;k,¡

bu mijksDr eq[; leL;kvksa ds vfrfjDr Hkh dbZ leL;k,¡ gSA pwafd xzkeh.k {ks=ksa ls vkus okys yksx
vf/kdrj xjhc gksrs gSa vr% iSls dh deh ds dkj.k os vehj yksxksa dh cfLr;ksa ds fdukjs >ksiM+h cukdj jgus
yxrs gSaA bu xjhc oxZ ds yksxksa dk 'kS{kf.kd Lrj Hkh fuEu gksrk gS rFkk uxjksa dh lkQ lQkbZ dh O;oLFkk
dk cks> ugha gksus ds dkj.k 'kgjh okrkoj.k muds fy, ladVe; gks tkrk gSA ;g ladV dHkh&dHkh fodjky
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:i /kkj.k dj ysrk gSA mnkgj.k ds rkSj ij tuojh 1995 esa fnYyh dh ,d e/;eoxhZ; dkWyksuh easa xjhc
yksxksa ds lewg us ogk¡ fLFkr ikdZ dk mi;ksx 'kkSpky; ds :i esa djuk 'kq: dj fn;kA QyLo:i mRiUu
gq, >xM+s esa pkj yksxksa dh e`R;q gks xbZ rFkk tku&eky dk dkQh uqdlku gqvkA ;gk¡ ij Lo- Jherh bfUnjk
xka/kh dh ;g mfDr fd ^^xjhch gh lcls cM+k iznw"k.k gS** dkQh izklafxd gksrh gSA blds vfrfjDr xjhch ,oa
vehjh dh c<+rh gqbZ [kkbZ ds dkj.k xjhc yksxksa esa vf/kdkf/kd iSls dh izkfIr ds fy, vkijkf/kd Hkkouk Hkh
iui mBrh gS ftlesa 'kgjh thou rukoxzLr gks tkrk gSA

dqN vU; leL;k,¡

 gekjs ns'k dk yxHkx gj 'kgj lkoZtfud LokLF; lsokvksa ls oafpr gSA LokLF; lsokvksa ds
futhdj.k ,oa O;olk;hdj.k us 'kgjksa esa vlekurk dks tUe fn;k gSA

 'kgjksa dh lM+dksa ij xM~Ms] lhoj iz.kkyh dk vHkko ,oa ty teko ls gksus okyh ijs'kkfu;k¡]
fctyh] ikuh ,oa lapkj lqfo/kkvksa dk vLr&O;Lr o vleku :i 'kgjh thou dks bruk vf/kd
leL;kewyd cuk nsrk gS fd dbZ 'kgjksa esa tkus dh dYiuk ek= ls flgju gksus yxrh gSA

 vijk/k dh n`f"V ls Hkh 'kgj rqyukRed :i ls vf/kd vlqjf{kr gSA dafØV ds taxy esa jgus okys
yksx vius iM+kslh dks Hkh ugha tkursA

 Hkkouk 'kwU;rk] laoknghurk vkSj O;fDrokfnrk dh izòfÙk 'kgjh tula[;k ds thou dk fgLlk cu
xbZ gSA
uo mnkjokn vkSj oS'ohdj.k ds ckn vc xkao dsoy [kk|] Je ,oa dPps mRiknksa ds vkiwfrZdrkZ

cudj jg x, gSA 'kgj vk/kqfudhdj.k o miHkksDrkoknh lH;rk dks iznf'kZr djrs gSa vkSj vf/kdka'k xkao vius
vfLrRo ds fy, bu 'kgjksa ls tqM+s gq, gSA 'kgjhdj.k] vkS|ksxhdj.k] lkekftd xfr'khyrk ,oa iyk;u dh
izfØ;k esa of̀) gqbZ gS vkSj ubZ ih<+h xkaoksa ls 'kgjksa dh vksj iyk;u djus yxh gSA

uxjh; 'kklu dh bu leL;kvksa ds lek/kku gsrq ,dhd̀r rFkk fu;ksftr uhfr cukus dh vko';drk
gSA 'kgjksa ds vklikl ds {ks=ksa dks fodflr dj ogk¡ tula[;k esa deh ykbZ tk ldrh gS] ogh tyok;q
ifjorZu lEcU/kh leL;k ds izfr yksxksa dks tkx:d djds 'kgjksa esa iznw"k.k dh leL;k dk lek/kku fd;k tk
ldrk gSA ljdkjh ;kstukvksa ds fØ;kUo;u ds fy, ikjn'khZ iz;kl fd, tk, rFkk futh {ks=ksa dh Hkkxhnkjh
dks Hkh c<+kuk gksxkA tula[;k dks dkcw esa djuk gksxk rFkk xzkeh.k {ks=ksa ls 'kgjh {ks=ksa esa LFkkukUrj.k jksdus
ds fy, dqN Bksl dne mBkus gksaxsA blds fy, ljdkj us xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj ds dbZ volj& tSls
usg: jkstxkj ;kstuk] Vªkblse] vkj-,y-bZ-th-ih- bR;kfn iznku fd;s gSaA blds lkFk&lkFk uxjh; cká {ks= esa
fodkl /kzqo dsUnz dh LFkkiuk djuh gksxhA uxjh; {ks=ksa esa fLFkr vkS|ksfxd izfr"Bkuksa dks Hkh cká {ks=ksa esa
LFkkukUrfjr dj fn;k tkuk pkfg,A xzkeh.kksa dks 'kgjksa dh rjQ iyk;u ls jksdk tk,A xzkeh.kksa dks xkaoksa esa
gh vf/kd jkstxkj ds volj fn;s tk;sA ljdkj 'kgjh xjhcksa dks vkokl ds fy, lLrh njksa ij tehu
miyC/k djok,A mlds dksbZ deZpkjh efyu cfLr;ksa esa ugha jgs blds fy, vkokl lqfo/kk nsA ljdkj
vLi`';rk vkSj xjhch mUewyu dk;ZØe pykdj leL;k dks dkcw esa yk,A ;kstukvksa ds fØ;kUo;u ds fy,
ikjn'khZ iz;kl 'kq: gksA ljdkj }kjk vkoafVr /ku dk mfpr lnqi;ksx djok;k tk,A xyh&xyh vkSj
ekSgYyksa esa dpjk] dwMk&djdV o vif'k"Vksa dks mBkus ds fy, LoPNrk&fe= ,oa okguksa dh i;kZIr O;oLFkk
dh tk,A ljdkj }kjk fofHkUu ;kstuk,¡ ,oa dk;ZØe pyk;s tk,A uxjh; ,oa xzkeh.k fu/kZurk dks nwj djus
ds mik; fd;s tk,¡ tSls cSadksa dk jk"Vªh;dj.k] chl lw=h; dk;ZØe] fu/kZurk jkgr dk;ZØe] ,dhd`r xzkeh.k
fodkl dk;ZØe] bfUnjk vkokl ;kstuk] iz/kkuea=h xzkeksn; ;kstuk] xzkeh.k vkokl vUR;ksn; ;kstuk]
Lo.kZt;Urh Lojkstxkj ;kstuk] Lo;a lgk;rk lewg] eujsxk] [kk| lqj{kk ;kstuk vkfn dk;ZØeksa ds }kjk
xjhch dks nwj djus esa enn feysxhA LokLF; ds iSekuksa dks r; djuk vko';d gS vkSj bl fn'kk esa LoPNrk
ij xgurk ls fopkj djuk o viuk lg;ksxh ;ksxnku nsuk izR;sd ukxfjd dk drZO; curk gSA ftlls vius
O;fDrxr LokLF; gh ugha cfYd lkekftd vkfFkZd] jktuSfrd] /kkfeZd o jk"Vª dh lEiw.kZ lEink dh j{kk dh
tk ldsA



270 International Journal of Education, Modern Management, Applied Science & Social Science (IJEMMASSS) - Oct. - Dec., 2020

vU; iz;kl

xzkeh.k {ks=ks aesa jkstxkj iSnk djus ds lkFk&lkFk iyk;u dks de djus ds fy, xzkeh.k d`f"k
vFkZO;oLFkk dk fofo/khdj.k djus dh t:jr gSA bl ekeys esa eujsxk us xkaoksa ls 'kgjh dh vksj iyk;u de
djus esa vge Hkwfedk fuHkkbZ gSA

 PURA vkSj ';kek izlkn eq[kthZ --- fe'ku tSls dk;ZØeksa ds tfj, xzkeh.k {ks=ksa esa cqfu;knh
lqfo/kkvksa ds fodkl ij tksj nsuk gksxkA

 'kgjksa dh yksdy Iykfuax vkSj lkoZtfud mi;ksfxrk ds fy, LVS.MMZ O;oLFkkvksa dks fodflr fd;k
tkuk pkfg,A

 lekos'kh 'kgjhdj.k dh rjQ /;ku fn;k tkuk pkfg, rkfd 'kgjh xjhc vkSj vU; detksj lewgksa
dh vkokl] f'k{kk] LokLF; ns[kHkky] lEekutud jkstxkj vkSj lqjf{kr okrkoj.k tSlh t:jrsa iwjh
dh tk,¡A

 i;kZoj.kh; :i ls /kkj.kh; 'kgjhdj.k % 'kgjhdj.k csgrj izcU/ku] xzhu iSpst dk fodkl] vknzZHkwfe]
mfpr vif'k"V izcU/ku

 lkoZtfud ifjogu esa fuos'k
 csgrj <kapkxr lqfo/kk,¡ & ikuh] lhojst vkSj fctyh lqfuf'pr djukA
 csgrj vcZu xousZal dks lqfuf'pr djuk blds rgr fuEufyf[kr dne mBk, tk ldrs gSa&
 jktdks"kh; fodsUnzhdj.k vkSj i;kZIr /ku dh miyC/krk
 uxj fuxeksa vkSj uxjikfydk ifj"knksa dk lapkyu
 ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh
 ukxfjd Hkkxhnkjh

bu mik;ksa dks lQyrkiwoZd dk;kZfUor djds gh ge bu leL;kvksa ls eqfDr ik ldrs gSaA
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