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yksd dh ok.kh] ukjh dh psruk%  

eSfFkyh vkSj Hkkstiqjh yksdxhrksa esa L=h vuqHko dk rqyukRed fo'ys"k.k 

  

uhye >k 

MkW- fjrq 'kekZ** 

 
 

 

 

 

 

lkj 

 

;g ys[k eSfFkyh vkSj Hkkstiqjh yksdxhrksa ds ekè;e ls ukjh psruk ds mn~Hko] Lo:i vkSj fodkl dk 

rqyukRed vè;;u çLrqr djrk gSA bu xhrksa esa fL=;k¡ dsoy lkaL—frd ik= ugÈ] cfYd lkekftd 

vuqHkwfr;ksa] çfrjksèkksa vkSj HkkoukRed vuqHkoksa dh laokgd gSaA ys[k pkj Hkkxksa esa foHkkftr gS% igys Hkkx esa 

yksdxhrksa dh ç—fr vkSj L=h Lo:i dh iM+rky dh xÃ gS( nwljs Hkkx esa fookg] ekr`Ro vkSj ikfjokfjd 

lanHkks± esa L=h&vuqHko dh foospuk dh xÃ gS( rhljs Hkkx esa çfrjksèk ds Loj vkSj ukjhoknh –f"Vdks.k ls 

iquikZB fd;k x;k gS( rFkk vafre Hkkx esa ledkyhu lanHkZ esa bu xhrksa dh Hkwfedk vkSj rqyukRed Lo:i dk 

fo'ys"k.k çLrqr gSA bl vè;;u ls Li"V gksrk gS fd tgk¡ eSfFkyh yksdxhr vfèkd lkaL—frd lyhds vkSj 

dksey çfrjksèk dh 'kSyh esa L=h vuqHko dks mdsjrs gSa] ogÈ Hkkstiqjh yksdxhr vfèkd la?k"kZ'khy] çoklh vkSj 

eq[kj psruk dks O;ä djrs gSaA fMftVy ;qx esa Hkh ;g psruk foyqIr ugÈ gqÃ gS] cfYd u;k :i ysdj mHkjh 

gSA ;g vkys[k yksd lkfgR; esa L=h vè;;u dh ledkyhu vko';drk dh vksj ladsr djrk gS vkSj ;g rdZ 

j[krk gS fd yksdxhr ek= lkaL—frd ijaijk ugÈ] vfirq L=h&Loj dh thoar jktuhfrd vkSj lkekftd 

mifLFkfr gSaA  

 

'kCndks'k% ukjh psruk] eSfFkyh yksdxhr] Hkkstiqjh yksdxhr] rqyukRed yksd lkfgR;] yksd lkaL—frd foe'kZ] 

L=h vuqHko] ukjhoknh –f"Vdks.k] çfrjksèk] ledkyhu yksdèkkjk] efgyk l'kfädj.kA 

_______________ 

izLrkouk 

yksd ijaijk vkSj L=h dh ok.kh ,d ,sfrgkfld i`"BHkwfe 

 Hkkjrh; yksdlaL—fr esa yksdxhr dsoy euksjatu dk ekè;e ugÈ] cfYd lkekftd psruk] 

HkkoukRed vuqHko vkSj lkewfgd Le`fr ds laçs"k.k dk l'kä midj.k jgs gSaA fo'ks"k :i ls Hkkstiqjh vkSj 

eSfFkyh yksdxhrksa esa fL=;ksa dh Hkwfedk nksgjh jgh gSA ,d vksj os bu xhrksa dh jpf;rk] xkf;dk vkSj 

lajf{kdk jgh gSa] rks nwljh vksj muds vuqHko] la?k"kZ vkSj laosnuk,a bu xhrksa ds ewy Loj dks vkdkj nsrh jgh 

gSaA ;g }a}kRed mifLFkfr gh yksdxhrksa dks thoar cukrh gSA 

 
  'kks/kkFkhZ] dyk] ekufodh ,oa lkekftd foKku ladk;] fuokZ.k fo’ofo|ky; t;iqj] jktLFkkuA 
**  lg vkpk;Z] dyk] ekufodh ,oa lkekftd foKku ladk;] fuokZ.k fo’ofo|ky; t;iqj] jktLFkkuA 
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 Hkkjrh; yksdijaijk dh vkRek yksdxhrksa esa clrh gS] vkSj bu xhrksa dh lcls eq[kj vkSj HkkoukRed 

vkokt+ ukjh dh jgh gSA eSfFkyh vkSj Hkkstiqjh tSlh Hkk"kkvksa ds yksd esa ;g Hkwfedk vkSj Hkh vfèkd xgu gSA 

;gk¡ L=h dsoy xhr dh xkf;dk ugÈ gS og jpukdkj gS] laosnukvksa dh okgd gS vkSj lkekftd psruk dh 

lw=èkkj HkhA ijarq ;g le>uk vko';d gS fd ;g L=h psruk fdlh ,d ;qx dk çLQqVu ugÈ] cfYd ,d 

,sfrgkfld ijaijk esa fodflr gksrh psruk gS] tks ekSf[kdrk] vuq"Bku] Le`fr vkSj vuqHko ls iksf"kr gqÃ gSA 

yksdxhrksa dh mRifÙk vkSj L=h Hkkxhnkjh 

 Hkkjr dh lH;rkvksa esa tc fyfi dk fodkl ugÈ gqvk Fkk] rc Hkh fL=;k¡ vius vuqHkoksa dks èofu 

vkSj Loj ds ekè;e ls O;ä djrh FkÈA fL=;ksa dh ihM+k] çse] çlo] Je vkSj mRlo ds voljksa ij tUes xhr 

ekSf[kd ijaijk ds :i esa çlkfjr gq,A bl ijaijk esa eSfFkyh vkSj Hkkstiqjh {ks= dh fL=;k¡ vf}rh; 

;ksxnkudrkZ jgh gSaA fo}ku MkW- lR;ukjk;.k >k ¼^^Hkkstiqjh yksdlaL—frÞ] 1995½ ds vuqlkj] ^^L=h dk vuqHko 

tc lekt dh ihB ij cks> cu tkrk gS] rc og yksdxhr cudj QwVrk gSA** 

eSfFkyh vkSj Hkkstiqjh vapyksa dh L=h&dsfUær yksd foèkk,¡ 

 eSfFkyh vkSj Hkkstiqjh nksuksa vapy L=h thou dh fofoèk voLFkkvksa dks ysdj fofoèk foèkkvksa ds xhrksa 

ls le`) gSa% 

• xkjh xhr% tks fookg ds le; fL=;ksa }kjk xk, tkrs gSa] ftuesa os lkekftd vlarks"k vkSj ifjgkl 

ds ekè;e ls fir`lÙkkRed lÙkk dks pqukSrh nsrh gSaA 

• lksgj% tUeksRlo ds xhr] tgk¡ L=h ek¡ ds :i esa Lo;a dks ns[krh gS vkSj vius vuqHko lk>k djrh 

gSA 

• fonkÃ xhr% fookg ds i'pkr tc csVh dks llqjky Hkstk tkrk gS] rks mlesa L=h thou ds foLFkkiu] 

nnZ vkSj lkekftd ;FkkFkZ dh >yd gksrh gSA 

• dtjh vkSj lkouh xhr% tgk¡ fL=;k¡ _rq ifjorZu vkSj çse dh vuqHkwfr;ksa dks ck¡èkrh gSaA 

• cjgeklk% o"kZ ds ckjg eghuksa esa çse ;k çrh{kk ds vuqHkoksa dks lesVus okys xhrA 

 bu foèkkvksa dh yksdfç;rk bl ckr dh xokgh nsrh gS fd L=h thou ds gj pj.k dks xhrksa ds 

ekè;e ls vfHkO;ä djus dh lkaL—frd yyd bu lektksa esa fdruh xgjkÃ ls jph&clh jgh gSA 

çkphu vkSj eè;dkyhu L=h Loj 

,sfrgkfld –f"V ls ns[kk tk, rks jkek;.k] egkHkkjr ;k iqjk.kksa ls brj fefFkyk {ks= esa fo|kifr 

tSls dfo gq,] ftudh jpukvksa esa jkèkk ;k L=h Loj cgqr l'kä jgkA ;|fi os iq#"k dfo Fks] Çdrq mudh 

'kSyh L=h dh HkkoukRed nqfu;k ls tqM+us dh xgjh dksf'k'k FkhA 

fo|kifr dh inkoyh dk ,d va'k ns[ksa 

^^dfg u ldÇg fcuq jksou jkèkk] fi;k fcljy] dbls jgc॥Þ 

¼lanHkZ% fo|kifr inkoyh laxzg] la- ujsUæ >k] 1963½ 

 Hkkstiqjh vapy esa Hkh fHk[kkjh Bkdqj tSls yksdukVddkjksa us ^^fcnsfl;kÞ] ^^xcjf?kpksjÞ tSls ukVdksa esa 

L=h dks ,d ,slh vkokt nh tks vius ifr dh cs#[kh vkSj lekt ds vU;k; ds f[kykQ eq[kj FkhA 

^fcnsfl;k* dh ukf;dk ds Loj esa tks ihM+k gS] og dkyt;h gS% 

^^fi;k fonsf'k;k xsyu] fNuys ltuh ds pSuAÞ 

 fHk[kkjh Bkdqj dh ;g iafä 1920 ds n'kd esa Hkh L=h dh mis{kk vkSj ekufld ihM+k dks mruh gh 

etcwrh ls j[krh gS ftruh vktA 
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L=h ekSf[kdrk vkSj oa'kkuqxr ijaijk 

 ,d fo'ks"k ckr ;g gS fd eSfFkyh vkSj Hkkstiqjh yksdxhrksa esa vfèkdrj xhr ih<+h&nj&ih<+h fL=;ksa 

ds ekè;e ls ekSf[kd :i ls çlkfjr gq,A nknh&ukuh dh xksn esa cfPp;k¡ tks lullabies lqurh FkÈ] ogh 

dkykarj esa mudh psruk dk fgLlk cu tkrh FkÈA MkW- eèkqfjek >k ¼^^eSfFkyh L=h yksdxhrksa dh ijaijkÞ] 

2017½ ds vuqlkj 

^^fefFkyk esa dksÃ L=h ;fn fookg ds le; fonkÃ xhr u xk lds] rks mldh lkekftd ifjiDork 

ij ç'u mBrs FksA** 

 yksdxhrksa dh ;g vfuok;Zrk fL=;ksa dks dsoy xk;d ugÈ] laL—fr dh okgd Hkh cukrh gSA 

L=h vuqHko dk lkekftd ikB 

 yksdxhr dsoy Hkkoukvksa ds laçs"k.k dk ekè;e ugÈ gSa] os lkekftd ikB Hkh gSaA bu xhrksa ds ekè;e 

ls ge L=h thou dh ikjaifjd lhekvksa] la?k"kks± vkSj vkdka{kkvksa dks i<+ ldrs gSaA mnkgj.kLo:i% 

^^lklq dgs – jksfV;ka csy] uun dgs – ikuh HkjA , cgw! rksjk dc fefygS pSu\Þ 

¼laxzg% Hkkstiqjh yksdxhrksa esa ukjh Loj] M‚- joÈæukFk Çlg] 2009½ 

;g xhr mu vuns[ks dk;ks± vkSj Hkwfedkvksa dks mtkxj djrk gS tks fL=;k¡ fnuHkj fuHkkrh gSa] fQj 

Hkh mUgsa Js; ugÈ feyrkA 

L=h Loj dh cgqvk;keh ç—fr 

 bu xhrksa esa L=h dsoy ,d ihfM+rk ;k oafprk ugÈ gS og ftKklq gS] vkykspd gS] foæksgh gS vkSj 

çse dh dof;=h Hkh gSA og fojg esa jksrh gS] ij lkgl ls yM+rh Hkh gSA 

fdlh xhr esa og dgrh gS% 

^^ge uk djc ngst ds fc;kg] ft;r&ft;r nsg tjhAÞ 

¼fcgkj ckfydk foæksg lEesyu] 2018½ 

rks fdlh vU; xhr esa% 

^^cksy lf[k! rksgds fcvkg esa dk HksVkby\ ,d dksBjh pqIih] nqÃ vk¡lwAÞ 

¼;g xhr yksdxkFkk% L=h Loj] la- vpZuk jk;] 2015 esa ntZ gS½ 

 bu nks xhrksa ls Li"V gksrk gS fd yksdxhrksa esa L=h dsoy ihM+k dk foyki ugÈ djrh] og 

lkekftd ;FkkFkZ dks lkeus j[kdj lekt ls laokn djrh gSA 

 eSfFkyh vkSj Hkkstiqjh yksdxhrksa dh ijaijk esa L=h psruk dk Loj 'krkfCn;ksa ls cg jgk gSA ;g Loj 

dHkh èkhek] dHkh eq[kj jgk gS] ysfdu dHkh foyqIr ugÈ gqvkA ;g psruk le;&le; ij u, :iksa esa 

vfHkO;ä gksrh jgh gS vkSj vc 21oÈ lnh dh fL=;k¡ mls fMftVy eapksa ls ysdj foÜofo|ky;ksa rd yk jgh 

gSaA 

 igyk Hkkx bl ,sfrgkfld xkFkk dh vkèkkjHkwfe cukrk gSA vkxkeh Hkkxksa esa ge ns[ksaxs fd bu xhrksa 

dh HkkoHkwfe esa L=h vuqHko dSls cnyrs gSa] vkSj fdl çdkj ;g psruk vkt lkekftd foe'kZ dk Hkh fgLlk 

curh tk jgh gSA 

vuqHko dh Hkk"kk% eSfFkyh vkSj Hkkstiqjh yksdxhrksa esa L=h thou dk fp=.k 

 yksdxhrksa esa ukjh vuqHkoksa dk fp=.k ml lkekftd lajpuk dks mtkxj djrk gS] ftlesa ,d L=h 

dk tUe] mldk fodkl] mldh Hkwfedk vkSj mlds vfèkdkj lc dqN iwoZ fuèkkZfjr gSaA fQj Hkh] bu xhrksa esa 
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ukjh vius vuqHkoksa dks ftl laosxkRed vkSj vFkZxÆHkr 'kSyh esa çdV djrh gS] og mldh psruk dh 

ifjiDork dks n'kkZrh gSA eSfFkyh vkSj Hkkstiqjh yksdxhrksa esa L=h thou dh gj voLFkk dks lesVk x;k gS 

cpiu ls ysdj fookg] xHkZèkkj.k] ekrR̀o] ifjR;kx vkSj ò)koLFkk rdA 

fookg vkSj foLFkkiu dk vuqHko 

 fookg L=h thou dk lcls cM+k lkekftd eksM+ gS] vkSj yksdxhrksa esa bldh Nk;k xgjh gSA eSfFkyh 

esa xk, tkus okys fonkÃ xhrksa esa og nnZ Li"V gS tks ,d yM+dh dks vius ek;ds ls tqnk djrs gq, gksrk gSA 

^^ckck ds vkaxu NksM+c] ub gjlkbr gsA lf[k;u laxs [ksyc] ub ân; jklkbr gsA** 

¼laxzg% fefFkyk dh yksdok.kh] laiknd% jRus'k feJk] 2006½ 

Hkkstiqjh xhrksa esa ;g Loj dHkh Hkkoqd gS] rks dHkh rhoz Hkh 

^^gekj ckcqy ds vkaxuk uk Hkkos llqjkjh] dkgs rw fcnsfl;k cuoys fi;k\** 

¼fHk[kkjh Bkdqj] fonsfl;k½ 

 ;gk¡ L=h dsoy çsfedk ugÈ] ,d lkekftd bdkÃ gS ftls ,d uÃ O;oLFkk esa fcuk mldh etÊ ds 

lfEefyr fd;k x;k gSA ;s xhr 'kknh dks L=h ds fy, ^uSfrd ftEesnkjh* ls T+;knk ,d HkkoukRed foLFkkiu 

dh rjg ns[krs gSaA 

ekr`Ro vkSj tuuh dh Hkwfedk 

 lksgj xhrksa esa ekr`Ro dks ysdj nksgjs vuqHko feyrs gSaA tgk¡ iq= tUe ij mYykl gksrk gS] ogÈ 

dqN xhrksa esa dU;k tUe dks Hkh Lohdk;Zrk feyrh gS] fo'ks"kdj u, nkSj ds yksdxhrksa esaA 

^^csVh tuey ?kj esa y{eh vbyh] lq?kj lqjfr;k ls mtkl HkbyhA** 

¼ladyu% Hkkstiqjh lksgj xhr] 'kkjnk nsoh] 2018½ 

 ;g n'kkZrk gS fd L=h vc dsoy tuuh ugÈ] og ml lÙkk dh okgd Hkh gS tks lkekftd ifjorZuksa 

dks tUe ns ldrh gSA 

Je vkSj L=h dk v–'; ;ksxnku 

 Hkkstiqjh vapy esa —f"k] i'kqikyu vkSj ?kjsyw Je esa fL=;ksa dh Hkkxhnkjh vR;fèkd jgh gS] ijarq 

yksdxhrksa esa dHkh&dHkh gh mudk Je çR;{k :i ls LFkku ikrk gSA fQj Hkh dqN xhr ,sls gSa tks mudh 

Hkwfedk dks js[kkafdr djrs gSa% 

^^nwèk nqgc ge] xkscj ikFkc] vaxuk >kjc] pwYgk rkicAß 

¼Hkkstiqjh —f"k xhr laxzg] MkW- çfeyk Çlg] 2014½ 

 ;gk¡ ukjh vius dk;ks± dh lwph çLrqr djrh gS] tSls og lekt dks mldk fjiksVZ dkMZ fn[kk jgh 

gksA eSfFkyh yksdxhrksa esa Hkh xksèku iwtk ;k èkku jksiuh ds volj ij fL=;k¡ vius Je dks xhrksa esa O;ä 

djrh gSaA 

çse] vfèkdkj vkSj vfHkO;fä 

 çse xhrksa esa L=h dk Loj dÃ ckj foæksgh gksrk gSA og çse dks dsoy iq#"k dsafær ugÈ jgus nsrh] 

cfYd viuh 'krks± ij çse pkgrh gSA 

^^fi;k ds fcuq jkr uS dVS] gegq pkgh usfg;k ds vfèkdkjA** 

¼eSfFkyh çsexhr laxzg] fo|qr >k] 2012½ 

;gk¡ ^vfèkdkj* 'kCn ek= HkkoukRed ugÈ gS ;g L=h ds vkRecksèk dk çrhd gSA 
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fir`lÙkk ds fo#) Loj 

dqN xhrksa esa Li"V :i ls firl̀ÙkkRed lÙkk ds fojksèk esa Loj eq[kj gksrs gSaA tSls% 

^^ngst esa ekaxsyl xkM+h] ge nsc Nwêh ds ykBhA** 

¼yksd foæksg xhr laxzg] lfork jk;] 2020½ 

 ;s xhr fookg] ngst] cky&fookg tSlh dqçFkkvksa ij Li"V ç'u mBkrs gSaA blesa yksdxhr ,d 

lkekftd nLrkost dh rjg dk;Z djrk gSA 

L=h dk foæksg vkSj vkRefuHkZjrk 

 orZeku le; esa tc yM+fd;k¡ f'k{kk] ukSdjh vkSj Lokoyacu dh vksj c<+ jgh gSa] rks bu xhrksa esa 

mudh uÃ igpku Hkh mHkjus yxh gSA 

^^gekj ckcqy i<+oyl geds] vHkh ys[kiky cu ds jgcA** 

¼u;k eSfFkyh tkxj.k xhr laxzg] 2023½ 

 ;g L=h dh vkRefuHkZjrk vkSj LokfHkeku dk mRlo gSA ;g og L=h gS tks vc u dsoy vfèkdkj 

pkgrh gS] cfYd mls vÆtr Hkh djrh gSA 

çfrjksèk vkSj psruk ukjhoknh –f"Vdks.k ls yksdxhrksa dk iquikZB 

 Hkkjrh; yksdijaijk esa yksdxhrksa dk lacaèk dsoy jhfr&fjokt] mRlo vkSj HkkoukRed çlaxksa rd 

lhfer ugÈ jgk] cfYd ;s xhr L=h dh psruk] mlds çfrjksèk vkSj mlds vuqHkoksa dks Loj nsus okys thfor 

nLrkost+ cu pqds gSaA eSfFkyh vkSj Hkkstiqjh yksdxhrksa esa L=h us ftl çdkj vius nq[kksa] vkdka{kkvksa vkSj 

foæksg dks 'kCn fn;k gS] og mUgsa ukjhokn ds egRoiw.kZ lzksrksa esa fxukrk gSA 

O;aX; vkSj çfrjksèk dh lw{e 'kfä 

 fir`lÙkkRed lekt esa tgka çR;{k Vdjko fL=;ksa ds fy, laHko ugÈ Fkk] ogka O;aX;kRed yksdxhrksa 

us mUgsa laokn vkSj çfrjksèk dk ,d xqIr gfFk;kj çnku fd;kA xkjh xhr blds lcls çHkko'kkyh mnkgj.k 

gSaA bu xhrksa esa fL=;k¡ gkL; vkSj O;aX; ds ekè;e ls lkekftd vlekurkvksa vkSj ikfjokfjd vR;kpkjksa ij 

çgkj djrh gSaA 

^^lklq eksj cM+ cSjh] dgs fnu esa pkj csj] csaxu ds Hkjrk ij djr c[ksM+k ?ku?kksjA** 

¼lzksr% eSfFkyh xkjh xhr ladyu] la- fo|kifr yksd laLFkku] 2009½ 

 bl xhr esa ^csaxu ds Hkjrk* dsoy Hkkstu ugÈ] cfYd ?kjsyw lÙkk dk çrhd gS] ftls ysdj L=h 

la?k"kZ djrh gSA xkus okyh L=h bl la?k"kZ dks gkL; esa yisVdj fojksèk dk lkèku cuk nsrh gSA 

Hkkstiqjh esa Hkh ^dtjh* vkSj ^Qxqvk* tSls mRloh xhrksa esa fL=;k¡ iq#"kksa dh neudkjh lksp ij rat 

dlrh gSaA tSls% 

^^rksgkj ?kj nqvkj Hkys lksuk ds gksÃ] geds pkgh euok ds eksrhA** 

¼Hkkstiqjh yksdxhrksa esa ukjh Loj] çks- eèkq pkSèkjh] 2017½ 

 ;gk¡ L=h dsoy oSokfgd laiUurk ugÈ] çse] lEeku vkSj euksoSKkfud Lora=rk dh ekax djrh gSA 

fookg laLFkk dh vkykspuk vkSj L=h dh Lok;Ùkrk 

eSfFkyh vkSj Hkkstiqjh nksuksa Hkk"kkvksa ds xhrksa esa fookg laLFkk ds varxZr L=h dh fLFkfr dks ysdj 

xgjh vlgtrk vfHkO;ä gksrh gSA ,d eSfFkyh xhr esa uofookfgrk dgrh gS% 

^^lklq ds Mj] uun ds rkuk] d[ku lqrc eksj eu Hkkuk\** 

¼laxzg% eSfFkyh fookg xhrksa esa L=h LoHkko] MkW- uhfyek >k] 2011½ 
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 ;gk¡ 'kknh ,d LoIu ugÈ] ,d fujarj pqukSrh cu tkrk gSA L=h ds ikl u dksÃ futrk gS] u 

Lora=rkA bl rjg ds xhr ,d çdkj dh lkekftd vkRekykspuk gSaA 

Hkkstiqjh xhrksa esa Hkh ,d uofookfgrk dgrh gS 

^^, ckcqy eksj] rw geds fcnsfl;k ds gkFk csp nsyw] uS iwNyw eu ds ckrA** 

¼fHk[kkjh Bkdqj] fcnsfl;k½ 

 ;gk¡ ^fcnsfl;k* çoklh iq#"k ds :i esa dsoy ifr ugÈ] cfYd L=h dh fu;fr cu x;k gS ftlesa 

mldh lgefr dk dksÃ LFkku ugÈA 

Je vkSj vfLerk dk ç'u 

Hkkstiqjh yksdxhrksa esa L=h }kjk fd, tkus okys Je dks ysdj psruk Li"V gSA og Lo;a dks dsoy 

iRuh ;k ek¡ ugÈ] cfYd Je'khy bdkÃ ekurh gS] ftldh mis{kk mls Lohdkj ugÈA 

^^gej esgur ds Hkko ub[ks] Hkksj ls la>k rd Nk¡g ub[ksA** 

¼Hkkstiqjh yksdxhrksa dh ukjh psruk] la- mÆeyk f=ikBh] 2015½ 

 ;g Je L=h dh vfLerk dk vkèkkj gS vkSj tc og bldk ewY; ugÈ ikrh] rks xhrksa esa çfrjksèk 

eq[kj gks mBrk gSA 

L=h] nsoh] çfrjksèk% èkkÆed çrhdksa dk iquikZB 

 ukjhoknh –f"Vdks.k ls ns[kk tk, rks nsoh xhrksa esa L=h ,d n;kyq] ekr`or] 'kkar çfrek ugÈ jgrhA 

og 'kfä] j{k.k vkSj çfr'kksèk dh ewrZ gSA tSls% 

^^nqxkZ ekÃ ds :i ns[kyÈ] Çlg ij cbBy] [kIij ysyÈA** 

¼eSfFkyh nsoh xhr laxzg] la- M‚- fouksn feJk] 2002½ 

 ;gk¡ L=h Lo;a dks nsoh ds :i esa ns[krh gS] tks vU;k; ds fo#) 'kL= mBk ldrh gSA ;g ,d 

çdkj dk l'kfädj.k gS] tks èkkÆed ijaijk ls gksdj lkekftd psruk esa ifjoÆrr gksrk gSA 

vkèkqfud L=h Loj dk ços'k 

 fiNys dqN o"kks± esa dqN yksdxkf;dkvksa }kjk xk, x, xhrksa esa L=h psruk vkSj Hkh eq[kj gqÃ gSA tSls 

xkf;dk 'kkjnk flUgk }kjk xk;k x;k ;g eSfFkyh xhr% 

^^ge ukjh Nh] vc pqi uS jgc] viu ckr lcds dgcA** 

¼,Yce% ukjh tkxj.k] 2019½ 

;g Li"V :i ls yksdxhrksa dh ikjaifjd Hkwfedk dks pqukSrh nsrk gS vkSj mlesa vkèkqfud L=hoknh 

Hkkf"kd lajpuk tksM+rk gSA 

ledkyhu Loj vkSj rqyukRed fo'ys"k.k 

yksdxhrksa esa ukjh psruk dh ppkZ dsoy vrhr dh Le`fr ugÈ gS] cfYd ;g lrr fodkl'khy 

çfØ;k gS tks vkt Hkh eSfFkyh vkSj Hkkstiqjh {ks=ksa dh fL=;ksa ds lkekftd] lkaL—frd vkSj ekufld thou dks 

çHkkfor dj jgh gSA bl vafre [kaM esa] ge bl psruk dh ledkyhu mifLFkfr] rqyukRed Lo:i] vkSj 

cnyrs lkekftd ifjçs{; esa mlds egRo dk fo'ys"k.k djsaxsA 

yksd ijaijk vkSj vkèkqfudrk dk laokn 

 chrs ,d n'kd esa lkekftd xfr'khyrk] fMftVy Økafr vkSj L=h f'k{kk ds foLrkj us yksdxhrksa ds 

Lojksa esa mYys[kuh; ifjorZu yk;k gSA ikjaifjd xhr tgk¡ fookg] larkuksRifÙk vkSj nsoh&iwtu rd lhfer Fks] 
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ogÈ vc L=h&Loj esa jkstejkZ dh vlekurk] ?kjsyw Çglk] ukSdjh] eksckby&Lora=rk tSls u, fo"k;ksa dh 

>yd feyus yxh gSA 

mnkgj.k% 2020 esa f'koppkZ vkSj lkouh yksdxhrksa dh 'kSyh esa jfpr ,d u;k xhr ok;jy gqvk% 

^^eksckbyok ns nk jktk th] gejk Hkh Qslcqfd;k ns[ks ds eu djsykA** 

 ;g xhr ikjaifjd èkqu esa gksus ds ckotwn vkèkqfud L=h dh fMftVy vkdka{kk dks n'kkZrk gSA ;g 

dsoy euksjatu ugÈ] cfYd efgyk dh vkRe&vfHkO;fä dh bPNk gSA 

Hkkstiqjh vkSj eSfFkyh esa ukjh psruk% rqyukRed foospu 

lkekftd lajpuk esa varj 

 eSfFkyh lekt vis{kk—r vfèkd 'kkL=h; ijaijkvksa ls tqM+k gqvk jgk gS] tgk¡ fo|kifr] dkyhnkl 

vkSj yksdk;ru ijaijk dk çHkko jgk gSA ogÈ Hkkstiqjh lekt esa vfèkd —f"k&vkèkkfjr] la?k"kZ'khy vkSj çoklh 

vuqHkoksa dh Nk;k gSA 

 bldk lhèkk çHkko ukjh psruk ds Lo:i ij iM+k gS% 

• eSfFkyh yksdxhrksa esa L=h dh vkokt+ vfèkd vkfHktkR;] dksey vkSj lkaLd`frd :i ls foU;Lr gksrh 

gSA 

• Hkkstiqjh yksdxhrksa esa L=h dh vkokt+ vfèkd eq[kj] foæksgh vkSj Jfed psruk ls ;qä fn[krh gSA 

foæksg dh rhozrk vkSj O;atuk 

 eSfFkyh esa xkjh xhr ;k cjgeklk esa O;Fkk ukVdh; 'kSyh esa vkrh gS tSls% 

^^ckSvk tuey] eksu gÆ"kr Hksy] iq=h tuefy] pqIis jgyh lHkA** 

tcfd Hkkstiqjh esa ogh laosnuk vfèkd lhèkh yydkj esa cny tkrh gS— 

^^dkgs fcfV;k ds tue is Nkrh ihVsy] ÅgS r cq<+kik esa rksgjk ds jksVh nsÃA** 

¼lzksr% Hkkstiqjh tuxhrksa esa L=h foe'kZ] uhyw prqosZnh] 2019½ 

yksdxk;dksa dh Hkwfedk 

 eSfFkyh esa 'kkjnk flUgk] dkafr nsoh] vkSj rqylh nsoh tSls yksdxk;dksa us ikjaifjd xhrksa dks lgstrs 

gq, L=h&laosnuk dks fu[kkjkA 

 ogÈ Hkkstiqjh esa dYiuk iVokjh] nsoks eqjkjh tSlh xkf;dkvksa us ^QsfefuLV Qksd* 'kSyh dks 

yksdfç;rk fnykÃ] ftlesa fookg fojksèk] ?kjsyw Çglk vkSj L=h&Je tSls fo"k; çeq[k jgsA 

ehfM;k vkSj eap ij yksd fL=;ksa dh ok.kh 

 Vhoh] ;wVîwc vkSj lks'ky ehfM;k us bu nksuksa yksdxhr ijaijkvksa dks u, Jksrkvksa rd igq¡pk;k gSA 

blesa eSfFkyh yksdxhr vfèkd laj{k.koknh <ax ls eap ij vk,] tcfd Hkkstiqjh xhrksa esa ,d nksgjh çòfÙk 

ns[kh xÃ ,d vksj L=h l'kfädj.k ds xhr] nwljh vksj v'yhyrk ls f?kjs efgyk&fojksèkh LojA 

 bl fojksèkkHkkl ds chp ls ,d rhljh èkkjk fudyh ftlesa yksdxhrksa dk mi;ksx çsjd L=h pfj=ksa 

dks çLrqr djus ds fy, fd;k x;kA tSls% 

^^lhrk ugÈ vc lhèkh ugÈ** ¼Hkkstiqjh eap xhr] 2021½ 

^^ge ukjh Nh] vkokt+ nsc** ¼eSfFkyh ,Yce] 2020½ 
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 bu xhrksa esa ukjh psruk vkt ds lkekftd lanHkks± ls tqM+rh gS og vc nsoh ;k nklh ugÈ] cjkcjh 

dk vfèkdkj ek¡xus okyh ^ukxfjd* curh gSA 

Hkfo"; dh vksj ladsr% D;k yksdxhr ukjhoknh lkfgR; dk u;k lzksr gSa\ 

 ukjhoknh vkykspuk dk {ks= vc dsoy dFkk&lkfgR; rd lhfer ugÈ] og yksd dh ok.kh esa Hkh 

viuk LFkku ryk'k jgk gSA eSfFkyh vkSj Hkkstiqjh yksdxhrksa esa fNih ;s vkoktsa ftUgsa vc rd ^laosnuk* ;k 

^vuqHko* Hkj ekuk x;k vkt ^jktuhfrd* vkSj ^lkaL—frd çfrjksèk* ds nLrkost+ cu jgh gSaA 

 vr% ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd% 

• yksdxhr L=h ds fy, u dsoy ok.kh gSa] cfYd ;knnk'r] çfrjksèk vkSj LoIu dk ekè;e gSaA 

• eSfFkyh vkSj Hkkstiqjh dh ;g yksd ijaijk L=h foe'kZ dks ,d ns'kt] vkReh; vkSj thoar vk;ke 

çnku djrh gSA 

fu"d"kZ 

 vkys[k us ;g fl) fd;k fd eSfFkyh vkSj Hkkstiqjh yksdxhrksa esa ukjh psruk ,d LFkk;h] fodflr 

gksrh vkSj fofoèko.kÊ èkkjk gSA og u dsoy lkekftd lajpuk dk çfrfoEc gS] cfYd mls cnyus okyh 

varèkkZjk Hkh gSA ;fn yksd gh Hkkjr dk lcls cM+k lkekftd nLrkost+ gS] rks ;s xhr mlds gkf'k, ij iM+h 

fL=;ksa dh lcls eq[kj vkokt+ gSa tks vkt Hkh xwat jgh gSa] dHkh fonkÃ esa jksrh] dHkh xkjh esa g¡lrh] dHkh 

lkou esa rM+irh vkSj dHkh nqxkZ cu 'ksj ij lokj gksrhA 
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