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MkW- ih;w"k dqekj ikjhd 

 
 

 

lkj 

 

 ^^vkykspukRed ;FkkFkZokn^^ dk ukedj.k ewyr% nks 'kCnksa ds feJ.k ls gqvk gS igyk vkykspukRed 

vkSj nwljk ;FkkFkZokn A lkfgR; ;k vkykspuk ds {kS= esa ekDlZoknh fopkjkdksa us ;FkkFkZokn dh ,d fof'k"V –

f"V ds :i esa bldh ppkZ dh gSA laHkor;k :lh ys[kd eSfDle xksdhZ us 1934 esa ys[kdksa dh çFke dkaxzsl esa 

bl 'kCn dk igyh ckj ç;ksx fd;k Fkk A oLrqr% ;g ç—frokn vkSj LoPNanrkokn ls vyx ,d –f"V gS tks 

thou dks mldh lexzrk esa Hk; ,oa i{kikr ls jfgr gksdj iwjh oLrqijdrk ds lkFk fp=.k djus dh 

fgek;rh gS A gaxjh ds vkykspd t‚tZ yqdkp us bldh lS)kfUrdh dk e‚My rS;kj fd;k gSA vr% bls 

yqdkp dk egku ;FkkFkZokn Hkh dgk tkrk gSA vkykspukRed ;FkkFkZokn ds mn; ds ihNs tks egRoiw.kZ dkj.k 

ftEesnkj ekus tkrs gSa muesa 1789 dh Ýkal dh jkT; Økafr] lkezkT;okn ,oa mifuos'kokn dk fojksèk] iwathifr 

oxZ dk lekt ij ,dkfèkdkj] oSKkfud uohu [kksts] eè; oxZ dk mn; rFkk ekDlZokn dk mRFkku vkfn 

mYys[kuh; ?kVuk,a gSA vkykspukRed ;FkkFkZokn –f"V j[kus okys ys[kdksa esa iqf'du] okYVj LdkV] ckytkd 

vkSj VkyLVk; ds uke ,sfrgkfld egRo j[krs gSaA 

 

'kCndks'k% vkykspukRed ;FkkFkZokn] izdf̀rokn] LoPNanrkokn] euksfo'ys"k.kkRed ;FkkFkZokn] vUrfoZjks/kA 

________________ 
 

izLrkouk 

vkykspukRed ;FkkFkZokn (Critical Realism) ;FkkFkZoknh vkanksyu dh lcls iqjkuh ,oa vkjafHkd izòfÙk 

gS rFkk ekDlZoknh lkSan;Z'kkL= ds {ks= esa 19oha 'krkCnh dh ,d egÙoiw.kZ miyfC/k gSA tgk¡ rd blds 

ukedj.k ,oa 'kkfCnd vFkZ dh ckr gS( izdf̀rokn vkSj ;FkkFkZokn dh rjg ;g Hkh n'kZu 'kkL= dk gh ,d in 

gSA lkfgR; ,oa vkykspuk ds {ks= esa laHkor;k ekDlZoknh fopkjdksa us gh ;FkkFkZokn dh ,d n`f"V fo'ks"k ds 

fy, bldk iz;ksx fd;k gSA ftu nks 'kCnksa ds la;ksx ls bl la;qDr in dk fuekZ.k gqvk gS muesa izFke gS 

^vkykspukRed^ vkSj nwljk gS ^;FkkFkZokn^ A vkykspukRedrk ;FkkFkZokn dh ,d vfuok;Z izo`fÙk gS] tcfd 

;FkkFkZokn dks ;FkkFkZ&fp=.k dh fof'k"V nf̀"V ,oa i)fr nksuksa ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA vULVZ 

fQ'kj ^vkykspukRed^ 'kCn dks ,d joS;s ds :i esa] rFkk ^;FkkFkZokn^ dks ,d i)fr ds :i esa xzg.k djrs 

gSaA
i
 oLrqr% eSfDle xksdhZ us 1934 esa lksfo;r ys[kdksa dh izFke dkaxszl esas ;FkkFkZokn ds ml Lo:i ds fy;s 

^vkykspukRed ;FkkFkZokn^ 'kCn dk iz;ksx fd;k tks ^izd̀frokn^ ls fHkUu rFkk ^lektoknh nf̀"Vdks.k^ ls jfgr 

Fkk] bl ukedj.k ds ihNs mldh eq[; fo'ks"krk ^vkykspukRedrk^ dks vk/kkj cuk;k x;k FkkA dqN ekDlZoknh 

vkykspdksa us blds iwathokn fojks/kh #[k dks dsanz esa ekurs gq, bls ^cqtqZvk ;FkkFkZokn^ dh laKk Hkh nh gS] ogha 

xksdhZ bls ;nk&dnk ^Økafrdkjh LoPNanrkokn^ Hkh dgrs gSaA f'kodqekj feJ ds vuqlkj ^^nwljs izdkj ds 

cqtqZvk ys[kd os gSa] ftUgksaus vius oxZ&LokFkZ rFkk oxZ&fgrksa dk vfrØe.k djrs gq, vius oxZ dh [kjh 

vkykspuk dh gSA ,sls gh ys[kdksa dks xksdhZ us ^vkykspukRed ;FkkFkZokn^ rFkk ^Økafrdkjh LoPNanrkokn^ dk 

l`"Vk dgk gS] vkSj mudh vlk/kkj.k izfrHkk dks viuh Lohdf̀r nh gSA^^
ii
 Lo;a f'kodqekj feJ bls izd̀frokn 

ls fHkUu] ftanxh dks mldh ^oLrqijdrk^ esa ns[kus] le>us vkSj ij[kus okyh ;FkkFkZ&ǹf"V ds :i esa lacksf/kr 

 
  lg vkpk;Z] fgUnh] jktdh; dU;k egkfo|ky;] Vkasd] jktLFkkuA 
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djrs gSaA yqdkp }kjk bldk lS)kafrd izfreku fodflr fd;k x;k gS] vr,o bls ^yqdkp dk egku~ 

;FkkFkZokn^ Hkh dgk tkrk gSA la{ksi esa ^vkykspukRed ;FkkFkZokn^ 19oha lnh esa izofrZr ;FkkFkZoknh vkanksyu dh 

og izòfÙk gS tks ^izdf̀rokn^ ls fHkUu rFkk ^lektoknh n`f"Vdks.k^ ls jfgr gksdj thou dh okLrfodrk dk 

lexz vkykspukRed fo'ys"k.k djrh gSA blesa ;FkkFkZ ds izfr ys[kd ds vkykspukRed joS;s dk ijh{k.k fd;k 

tkrk gSA tktZ yqdkp blds eq[; fl)kardkj rFkk okytkd blds lkfgR; ds izeq[k iqjLdrkZ gSaA 

vkykspukRed ;FkkFkZokn ds mn; dh i`"BHkwfe 

vkykspukRed ;FkkFkZokn ds mn~Hko ,oa fodkl ds ihNs tks dkj.k ,oa ifjfLFkfr;k¡ mÙkjnk;h ekuh 

tkrh gS] mUgsa tkuus ds fy, gesa iqu% ;FkkFkZokn dh vksj ykSVuk gksxkA pw¡fd vkykspukRed ;FkkFkZokn 

;FkkFkZoknh vkanksyu dh lcls iqjkuh vkSj izkjafHkd izòfÙk gS] mlds ihNs Hkh ogh dkj.k vkSj ifjfLFkfr;k¡ 

ftEesnkj gSa] ftudk laca/k ;FkkFkZokn ds mn; ls gSA oSKkfud vkfo"dkj] bZ'oj ,oa /keZ dh vkykspuk] 

vkS|ksfxd Økafr] iw¡thokn dk mn;] e/;oxZ dk tUe] miU;kl dk fodkl] jktuSfrd Økafr;k¡ ,oa ifjorZu] 

ekDlZokn dh yksdfiz;rk rFkk cqf)thfo;ksa esa O;oLFkk ds fo#) vlarks"k ds Tokykeq[kh dk foLQksV ,sls 

rkRdkfyd dkj.k gSa] ftudh otg ls 19oha lnh ds iwokZ)Z esa 1830 ds ckn ^vkykspukRed ;FkkFkZokn^ dh 

izòfÙk tksj idM+rh gSA mDr dkj.kksa dh vksj ladsr ek= djrs gq, dqN vfregRoiw.kZ rFkk vifjgk;Z 

ifjfLFkfr;ksa dh gh ppkZ ge djsaxs tks blds fodkl vkSj pfj= dks tkuus ds fy, t:jh gSA 

vkykspukRed ;FkkFkZokn ds mn; dh i"̀BHkwfe esa tks lcls cM+k dkj.k utj vkrk gS] og 1789 dh 

Ýakl dh jkT; Økafr ls tqM+k gqvk gSA jkT; Økafr us iwjs fo'o esa Lora=rk&lekurk&ca/kqRo ds ukjs dh tks 

vuqxwat mRiUu dh] mldk lkezkT;okn rFkk mifuos'kokn ds fo#) okrkoj.k cukus esa Økafrdkjh ;ksxnku 

jgkA Ýkalhlh jkT; Økafr ds QyLo:i Ýkal esa lkearoknh 'kklu O;oLFkk dk ijkHko gqvk] ftldk LFkku 

iw¡thoknh O;oLFkk us fy;kA gkykafd u;h iwathoknh O;oLFkk iwoZorhZ lkearh O;oLFkk dh rqyuk esa dkQh 

izxfr'khy Fkh ftldk vkjaHk esa ys[kdksa&dykdkjksa us viwoZ Lokxr fd;k] ysfdu dkykarj esa cqtqZvk oxZ dh 

vkfFkZd mUufr ds lkFk&lkFk mlds varfoZjks/kksa rFkk vlaxfr;ksa ds mtkxj gksus ls ys[kdksas&dykdkjksa esa ?kksj 

vlarks"k Hkh Nk x;kA ;g vlarks"k ^cqtqZvk ;FkkFkZokn^ ds mn; esa lcls mYys[kuh; dkj.k ekuk tk ldrk 

gSA jkT; Økafr] iwathokn dk mn;] miU;kl dk fodkl e/; oxZ dh mRifÙk vkfn lHkh dkj.k ijLij 

lEc)rk fy, gq, gS ftudh ;FkkFkZokn ds fodkl esa egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA ,axsYl us iwathokn ls ek sgHkax dh 

?kVuk dks foLrkj ls fy[kk gS] ftls ;gk¡ mn~/k`r fd;k tkuk vko';d gS& ^^ftl jkT; dks ^foosd^ ds vk/kkj 

ij dk;e fd;k x;k Fkk] og fcydqy <g x;kA :lks ds lkekftd le>kSrs dh ifj.kfr vkrad jkT; esa gqbZ 

vkSj iawthifr oxZ us] ftls viuh jktuhfrd ;ksX;rk esa fo'okl u jg x;k Fkk] bl vkrad ls cpus ds fy, 

igys rks ^MkbjsDVsªV^ ds Hkz"Vkpkj dk lgkjk fy;k vkSj fQj usiksfy;u dh LosPNkpkfjrk dh 'kj.k yhA---------

tksj] tqYe] tcjnLrh dh txg Hkz"Vkpkj us ys yhA ca/kqRo dk Økafrdkjh vkn'kZ gksM+ ds Ny&diV vkSj 

bZ";kZ&}s"k ds :i esa QyhHkwr gqvkA [kM~x dh txg Lo.kZ lekt dk izFke mÙkksyd cu x;kA igyh jkr 

fcrkus dk vf/kdkj lkearh izHkqvksa ds gkFk ls fudy dj iwathoknh dkj[kkusnkjksa ds gkFk esa vk x;kA os';kof̀Ùk 

vHkwriwoZ :i ls c<+ x;hA--------la{ksi esa nk'kZfudksa us tks lqanj vk'kk,a ca/kk nh Fkh] mudh rqyuk esa ^foosd dh 

fot;^ }kjk mRiUu lkekftd rFkk jktuhfrd laLFkk,¡ ?kksj fujk'kk tud Fkha] vkSj bu vk'kkvksa dk e[kkSy 

Hkj FkhaA deh dsoy mu yksxksa dh Fkh tks bl fujk'kk dks ok.kh ns ldsaA vBkjgoha 'krkCnh dk var gksrs&gksrs 

,sls yksx Hkh vk x,A^^
iii
 ;s yksx vkykspukRed ;FkkFkZoknh jpukdkj gh Fks ftudh laosnu'khy dye us 

iwathifr cqtqZvk oxZ dh vlfy;r dk inkZQk'k fd;kA vULVZ fQ'kj LoPNanrkokn dks vkykspukRed 

;FkkFkZokn dk vkjafHkd nkSj ekurs gSaA fQ'kj ds eqrkfcd iwathoknh lekt dk LoPNanrkoknh fojks/k mÙkjksÙkj 

lekt dh vkykspuk esa cny x;kA fQ'kj ds er esa& ^^,dkdh ^eSa^ ds LoPNanrkoknh fonzksg ls] iw¡thoknh 

ewY;ksa ds vfHktkroxhZ; rFkk fuEuoxhZ; vLohdkj ds feJ.k ls] vkykspukRed ;FkkFkZokn dk tUe gqvkA^^
iv
 

f'kodqekj feJ us Hkh vius xzaFk ^;FkkFkZokn^ esa iwathokn ds bl dykfojks/kh #[k dks vkykspukRed ;FkkFkZokn 
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ds fodkl esa lgk;d eku dj fy[kk gS& ^^---------fdarq lu~ 1848 bZ0 rd vkrs&vkrs iwathoknh lH;rk ds nkoksa 

dk [kks[kykiu cgqr dqN Li"V gks pqdk Fkk] vkSj yksx mlds pfj= ls mlds 'kks"kd pfj= ls ifjfpr gksus 

yxs FksA ;g ,d tcnZLr eksgHkax Fkk ftlds lcls fueZe f'kdkj bZekunkj rFkk laosnu'khy ys[kd gh 

cusA^^
v
 1917 dh :lh lektoknh Økafr dk Hkh iwathokn dh pwysa fgykus esa rFkk ;FkkFkZokn dks vkxs c<+kus esa 

cgqr cM+k gkFk jgk gSA jkYQ QkWDl us Hkh vkykspukRed ;FkkFkZokn ds mn; ds ihNs dykdkjksa dk ^iwathokn 

ls eksgHkax gksuk^ ,d izeq[k dkj.k ds :i esa Lohdkj fd;k gS& ^^mUuhloha 'krkCnh ds l`tukRed dykdkjksas 

dks iwath ds dsUnzhdj.k ls mRiUu ekuo&laca/kksa dk u;k] viuRoghu :i cqjh rjg v[kjrk FkkA bruh gh cqjh 

rjg og ;g vuqHko djrs Fks fd iwathoknh cktkj us mudh df̀r;ksa dks Hkh ,d gh rjktw ls rksyh tkus okyh 

oLrq cuk fn;k gSA---------mUuhloha 'krkCnh dk miU;kldkj u;s cqtqZvk oxZ ds izfr cuSyh ?k̀.kk ds lkFk bl 

lh/ks le:ihdj.k dk fojks/k djrk FkkA^^
vi
 bl izdkj ;FkkFkZoknh vkanksyu ds izeq[k fpardksa dh utj esa 

Ýkalhlh jkT; Økafr rFkk iawthoknh O;oLFkk dk mn; vkykspukRed ;FkkFkZokn ds fy, lcls egRoiw.kZ rFkk 

iszj.kknk;h ?kVuk gSA iwathokn ds mn; ls e/;oxZ dk tUe] e/;oxZ ds ek/;e ls miU;kl dk fodkl rFkk 

miU;kl dh dks[k ls ;FkkFkZokn dh fu"ifÙk vkSj fQj mldh ,d izeq[k izòfÙk rFkk 'kSyh ds :i esa 

vkykspukRed ;FkkFkZokn dk fodkl] blds bfrgkl dh ,d vfr laf{kIr :ijs[kk gSA 

vkykspukRed ;FkkFkZokn ds izeq[k fopkjd  

fopkj/kkjk vkSj lkfgR;&n`f"V ds fuekZ.k esa mlds izorZd dk LFkku ,sfrgkfld egÙo j[krk gSA bl 

n`f"V ls vkykspukRed ;FkkFkZokn dk izoÙkZd fdls Lohdkj fd;k tk;s] ;g iz'u Hkh egRoiw.kZ gSA vkfne ;qx 

esa xqQkfp=ksa ds ek/;e ls euq"; us vius ftl ;FkkFkZcks/k dk ifjp; fn;k Fkk] og igys n'kZu rFkk ckn esa 

dyk vkSj lkfgR; esa izos'k djrk gSA n'kZu ds {ks= esa vBkjgoha 'krkCnh esa nsdkrZ] ykWd vkSj csdu tSls 

fpardksas us blds fy, tehu rS;kj djuh 'kq: dj nh FkhA csdu dk uke bl n`f"V ls lcls egÙoiw.kZ gSA 

,axsYl ds eqrkfcd lalkj dh HkkSfrd lÙkk dks izfrikfnr djus okyk og igyk vaxszt nk'kZfud FkkA 

vysDtsaMj gtZu us mldk egÙo bu 'kCnksa esa izfrikfnr fd;k gS& ^^csdu us va/klw=okn dh tM+sa fgyk nh] 

iqjkus vf/kHkwrokn ds fy, vc bTtr ds lkFk lj mBkuk laHko u jgkA csdu ds ckn gj dgha] Kku ds lHkh 

{ks=ksa esa foraMkokfn;ksa ds bafnz; cks/kkrhr fl)kUrksa ds fo:) izfrfØ;k dh ck<+ lh meM+ iM+hA^^
vii
 n'kZu ds 

ckn dyk esa ;FkkFkZ&fp=.k dh izfr"Bk dk Js; Ýkalhlh fp=dkj dkscsZ dks fn;k tk ldrk gS] ftlus 1855 

bZ- esa loZizFke ^fj;fyTe^ 'kCn dk iz;ksx fd;k FkkA vULVZ fQ'kj us dkscsZ dh ;FkkFkZoknh dyk dh iz'kalk esa 

dgk Fkk& ^^ljdkjh izfr"Bk ls viuk ukrk rksM+ ysus okyk dkscsZ] ftlus viuh jaxksa dh dwph dks [kqjih dh 

rjg pykdj fdlkuksa vkSj etnwjksa ds] izkd`frd n`';ksa ds] Qyksa vkSj Qwyksa ds fp= cM+s thoUr izd`roknh <ax 

ls cuk, Fks] Lo;a dksbZ izHkkooknh dykdkj ugha Fkk( ysfdu og laxzgky; dh nhokjksa dks yka?kdj izdf̀r ds 

chp] tux.k ds chp] izdk'k vkSj jaxksa dh rktxh ds chp tk igq¡pk vkSj izHkkookfn;ksa ds fy, ,d mnkgj.k 

cu x;kA^^
viii

 n'kZu vkSj dyk dh mijksDr ;FkkFkZoknh iszj.kk,a lkfgR; ds fy, Hkh iszj.kklzksr cuhA 

vkykspukRed ;FkkFkZokn dh vkjafHkd >yfd;k¡ miU;kl ds vkfn laLFkkid MhQks] fjpMZlu] rFkk 

QhfYMax ds miU;klksaa esa lkQ ns[kh tk ldrh gS] jschys vkSj losZUVht ds miU;kl Hkh blds vPNs mnkgj.k 

gSaA fdarq tgk¡ rd vkykspukRed ;FkkFkZokn ds lkfgR; ds izorZd dk iz'u gS] bldk mÙkj iqf'du vkSj 

ckytkd ds lkfgR; esa [kkstk tk ldrk gSA :lh vkykspd cksfjl lq[kkso us ^fgLVªh vkWQ fj;fyTe^ esa 

lkfgR; dks LoPNanrkokn ls eqDr djus rFkk vkykspukRed ;FkkFkZokn dh uhao Mkyus dk Js; ;wjksih; 

miU;kldkj iqf'du dks fn;k gSA lq[kkso us iqf'du dks izorZd ds :i esa Lohdkj djrs gq, okYVj LdkV ds 

vU;re ;ksxnku dk Hkh Lej.k fd;k gS& ^^iqf'du rFkk okYVj LdkV dk d̀frRo bl rF; dks Hkh izekf.kr 

djrk gS fd LoPNanrkokn dh ,dkaxh thou&n`f"V ls vius dks Øe'k% eqDr djrs gq, fdl izdkj ,d loZFkk 

u;s izdkj ds ;FkkFkZokn dk tUe gqvk vkSj ;qx thou ds dfri; ,sls {k.kksa dks igyh ckj Li'kZ fd;k x;k 
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ftu rd u rks LoPNanrkokfn;ksa dh gh nf̀"V igq¡p ldh Fkh vkSj u iwoZorhZ ;FkkFkZokfn;ksa dhA^^
ix
 

LoPNanrkokn dh Nk;k ls ckgj vkrk ;g ^u;s izdkj dk ;FkkFkZokn^ vkykspukRed ;FkkFkZokn gh FkkA dqN 

fo}ku vkykspdksa us okYVj LdkV dks Hkh blds laLFkkidksa esa 'kqekj fd;k gSA ^vkykspuk^ esa ladfyr ,d ys[k 

eas jked`iky ikaMs; LdkV ds ckjs eas fy[krs gSa& ^^19oha 'krh esa okYVj LdkV us ;FkkFkZokn dks vkSj vkxs 

c<+k;k rFkk mUur fd;kA LdkV ds ,sfrgkfld miU;klksa esa dkj.k&dk;Z dh lqlac) Üka`[kyk ds :i esa 

lkekftd thou fpf=r gqvk gSaA ;gha ls vkykspukRed ;FkkFkZokn dh 'kq:vkr gksrh gSA^^
x
 dbZ ;wjksih; 

fo}kuksa us LrkU/kky dks dkyØe dh n`f"V ls ckytkd dk iwoZorhZ ekurs gq, 19oha 'krh ds vkykspukRed 

;FkkFkZokn dk izorZd ekuk gS] gkykafd ;g er bruk yksdfiz; rFkk rdZlaxr ugha gSA ,axsYl] jkYQ Qk WDl 

vkSj yqdkp tSls fo'oLrjh; ekDlZoknh vkykspdksa us Ýasp miU;kldkj ckytkd ¼1799&1850½ ds miU;klksa 

esa cqtqZvk thou dh ?ku?kksj fueZe vkykspuk rFkk vU; nwljh lac) izof̀Ùk;ksa dks /;ku esa j[krs gq, mls gh 

vkykspukRed ;FkkFkZoknh lkfgR; dk izorZd ,oa lcls cM+k jpukdkj Lohdkj fd;k gSA bldk lcls mRd`"V 

izek.k yqdkp }kjk vkykspukRed ;FkkFkZokn ds fl)kar&i{k ds fuekZ.k esa ckytkd ds miU;klksa dh 

vk/kkj&xzaFkksa ds :i esa Lohdf̀r Hkh gSA  

mijksDr foLr`r foospu ds ckn csdu dks n'kZu esa rFkk dkscsZ  dks dyk esa ;FkkFkZokn dk iqjLdrkZ 

ekuk tk ldrk gSA tgk¡ rd lkfgR; esa vkykspukRed ;FkkFkZokn ds izorZd dk loky gS] Lrka/kky dh 

jpuk,a euksfo'ys"k.kkRed ;FkkFkZokn ls T;knk esy [kkrh gSa] vkykspukRed ;FkkFkZokn ls ughaA Lrka/kky dks 

euksfo'ys"k.kkRed ;FkkFkZoknh lkfgR; dk iqjLdrkZ ekuk tk ldrk gSA dkyØe esa iwoZorhZ gksuk T;knk ek;us 

ugha j[krk] loky izòfÙk ds izfrfuf/k :i dk rFkk lexzrk esa mlds lekos'k dk gSA jgh ckr iqf'du ,oa 

okYVj LdkV dh rks mudh egRoiw.kZ jpuk,a 1830 ds ckn ¼^nqoksRldh^ 1833] ^, dSIVsUl MkWVj^] 1836½ 

izdk'k esa vkbZ gS ftuesa vkykspukRed ;FkkFkZoknh lkfgR; dk vkjafHkd cks/k gh gS] os lexzrk esa mldk 

izfrfuf/kRo ugha dj ldrhA ckytkd 19oha lnh ds nwljs n'kd ls gh viuh izfrfuf/k jpuk,a nsus yxs FksA 

1816 ls 1848 rd ckytkd us vius jpukdeZ dk ,sfrgkfld vonku gesa fn;k ftlesa rRdkyhu Ýkalhlh 

lekt dk lkQ vkSj lPpk fp=] cqtqZvk thou dh fueZe vkykspuk] varfoZjks/kksa rFkk vlaxfr;ksa ls tw>rs 

leL;k/kehZ pfj= ,oa vkykspukRed ;FkkFkZokn dh vU; oLrqxr ,oa :ixr fo'ks"krk,a vius izfrfuf/k :i esa 

fn[kkbZ nsrh gSa] ftlds vk/kkj ij ge ckytkd dks fuLladksp vkykspukRed ;FkkFkZoknh lkfgR; dk izorZd 

;k iqjLdrkZ eku ldrs gSaA mudh rqyuk fganh esa izsepan dh fLFkfr ls dh tk ldrh gSA MhQks] fjpMZlu 

QhfYMax ls vkjaHk gksus okyh vkykspukRed ;FkkFkZoknh lkfgR; dh fodkl;k=k ckytkd] Lrka/kky] VkYlVk; 

vkSj VkWel eku esa vius pje mRd"kZ ij igq¡prh gSA bl l`tu ;k=k eas iqf'du] okYVj LdkV] pkYlZ 

fMdsUl] FkSdjs] czks.Vs flLVlZ] tktZ bfy;V] rqxZuso] VkWel gkMhZ] vkj-,y- LVhosU'ku] xksUdksVZ ca/kq] tktZ ewj] 

xksxksy] ¶ykscVZ vkfn ds miU;kl ^ehy ds iRFkj^ ekus tk ldrs gSaA  

1920 esa lkr vejhdu nk'kZfudksa }kjk ,d ny dk xBu blds bfrgkl esa cM+h mYys[kuh; ?kVuk 

gS ¼ftlesa 'kkfey gSa& lh-,- LVªkax] th- lUVk;kuk] yo Tok;] izksMªsd] iszV jksxlZ rFkk lsylZ½ ftlds la;qDr 

iz;kl ds vaarxZr ^vkykspukRed ;FkkFkZokn (Critical Realism) ij xzaFk dk izdk'ku fd;k x;k gSA
xi
 mUgksaus 

bls ^oSKkfud ;FkkFkZokn^ ds :i esa viuh Lohdf̀r Hkh nh gSA  

vkykspukRed ;FkkFkZokn dh eq[; izo`fÙk;k¡ 

t‚tZ yqdkp vkSj vU; çfrfufèk vkykspdksa us egku jpukdkjksa ckytkd] VkWYlVk;] LrkUèkky ,oa 

VkWel eku vkfn ds leqfpr vè;;u ds ckn vkykspukRed ;FkkFkZokn dk tks çfreku [kM+k fd;k gS og 

vkykspuk dh fof'k"V –f"V gS A bl çfreku ds vuqlkj ;FkkFkZoknh jpuk esa lekt dk vè;;u vkSj fp=.k 

gh i;kZIr ugÈ gS oju mldk fo'ys"k.k ¼,ukfyfll½ Hkh gksuk pkfg,A  egku jpuk,a thou ds vPNs&cqjs 

nksuksa i{kksa dks leku Hkko ls fpf=r djrh gSA ,slk lkfgR; le>kSrk ugÈ djrk cfYd folaxfr;ksa ds f[kykQ 



MkW- ih;w"k dqekj ikjhd% vkykspukRed ;FkkFkZokn 349 

çfrjksèk dh vkokt cu tkrk gSA ,d ;FkkFkZoknh d`fr viuh turk ls cgqr xgjs tqM+h gksrh gS tSls fd 

VkyLVk; vkSj çsepan dh jpuk,aA ekDlZokn ls çHkkfor ,sls ys[kd xjhc] loZgkjk vkSj nfyr oxZ ds çfr 

cgqr laosnu'khy gksrs gaSA ;FkkFkZoknh jpukdkj tu&eu dh lcls rhoz] egRoiw.kZ vkSj vkèkkjHkwr leL;k dks 

vius lt̀u esa LFkku nsrk gS ijarq og leL;k dk vkn'kZoknh dkYifud gy ;k lekèkku ugÈ nsrk vkSj u gÈ 

ân; ifjorZu djokrk gS A budh jpukvksa esa iwathifr oxZ ds çfr xgjh uQjr dk Hkko ns[kk tkrk gS A 

t‚tZ yqdkp ds eqrkfcd egku ys[kd ds ikl oLrqijd] fueZe ,oa rdZ ;qDr vkykspukRed –f"V gksuh 

pkfg,A è;krO; gS fd bls udkjkRed utfj;k dgus ls cpuk gksxk A egku jpuk,a O;fä vkSj lekt ds 

varÆojksèkksa dks igpku dj mudk lVhd mn~?kkVu vkSj fo'ys"k.k djrh gSa A ;FkkFkZoknh jpukdkj dks 

fopkjèkkjk ds çpkj dk lhèkk okgd ugÈ cuuk pkfg,] ys[kdh; –f"V ik=ksa vkSj ifjfLFkfr;ksa ls O;aftr gks 

rks gh Js;Ldj gSA LoPNanrkokn dk fojksèk] çfrfufèk ifjfLFkfr;ksa vkSj ik=ksa dk fp=.k] ;wVksfi;k dk 

ifjR;kx] çfrjksèk dh Hkkouk ,oa yksd thou ls tqM+s Hkk"kk] çrhdksa vkSj fcEcksa  dk l`tu vkfn fo'ks"krk,a 

vkykspukRed ;FkkFkZokn dh –f"V dh vU; eq[; dlkSfV;ka gSA 

vkykspukRed ;FkkFkZokn dk iru vkSj mldh lhek,¡ 

;FkkFkZoknh nf̀"Vdks.k fo'o dks xq.k ,oa nks"k rFkk varfoZjks/kksa dk iqat ekudj pyrk gS] rnuq:i 

vkykspukRed ;FkkFkZokn Hkh fparu dh lhekvksa ls eqDr ugha gSA 19oha 'krh esa ckytkd] VkWYlVk; vkSj 

Vkeleku ds miU;klksa esa tks izo`fÙk cqtqZvk ;FkkFkZokn dh loZJs"B vfHkO;fDr cudj vius pje ij igq¡ph Fkh] 

¶ykcs;j yxHkx mlds vafre izeq[k jpukdkj fl) gq, ftlds ckn vkykspukRed ;FkkFkZokn vkxs ugha c<+ 

ik;kA blds iru ds dkj.kksa dh [kkst dh tk;s rks rRdkyhu ifjfLFkfr;k¡ rFkk fparu dh [kkfe;k¡ nksuksa gh 

utj vkrh gSA 

20oha lnh esa vkykspukRed  ;FkkFkZokn dks lkfgR; esa ckytkd ds eqdkcys dh mRd̀"V izfrHkk,sa 

ugha fey ik;h] ¶+ykcs;j tSls jpukdkj fny ls bZekunkj gksrs gq, Hkh [kqn vius fl)kUrksa ij [kjs ugha 

mrjsA vkykspukRed ;FkkFkZokn ,d ckj vius mRd̀"V :i esa vkus ds ckn izdf̀roknh izòfÙk;ksa dk f'kdkj gks 

x;k rFkk thou ds izd̀roknh] ,dkaxh] ohHkRl ,oa udkjkRed tSfod fp=.k ds jkLrs ij HkVd x;kA 

izd̀frokn ds ckn lektoknh ;FkkFkZokn dk mn~Hko Hkh mlds iru dk ,d mYys[kuh; dkj.k gSA lektoknh 

;FkkFkZ vkykspukRed ;FkkFkZokn dh lhekvksa] detksfj;ksa rFkk [kkfe;ksa ls loZFkk eqDr gksdj lkeus vk;k] ftls 

vkykspukRed ;FkkFkZokn ds iqjLdrkZ Lo;a yqdkp us mlds Hkfo"; ds :i esa ekU;rk nhA lektoknh 

;FkkFkZokn ds fodYi :i esa vkus ds ckn vkykspukRed ;FkkFkZokn dh rwQkuh xfr Lo;a gh BaMh iM+ x;hA 

ijorhZ jpukdkj VkWYLVk; dh rjg xgjh tu lai`fDr ls vuqizkf.kr Hkh ugha FksA Vkeleku 20oha lnh ds 

^vk[kjh egr vkykspukRed ;FkkFkZoknh^ fl) gq,A bu lcds ihNs dqN rkRdkfyd ?kVuk,sa Hkh ftEesnkj gSaA 

Ýakl ls gVdj ;FkkFkZokn dk dsUnz :l ds cu tkus ls lektoknh lkfgR; dk gh fodkl gks ldk] tgk¡ dh 

ns'kdky ,oa ifjfLFkfr;ksas esa fnu&jkr dk varj FkkA nwljs fo'o;q) ds ckn Ýkal esa ^u;k miU;kl^ vkanksyu 

}kjk ;FkkFkZokn dk fojks/k] Ýkalhlh lajpukokn rFkk ^vejhdh u;h&leh{kk^ ds vkus ls vkykspukRed 

;FkkFkZokn dh jpuk izfØ;k Lor% gh detksj iM+ x;hA vtuchiu] ,dkfUrdrk rFkk la=kl dks izLrqr djus 

okyh vk/kqfudrkoknh izof̀Ùk us Hkh vkykspukRed ;FkkFkZokn ls yksxksa dk /;ku gVk;kA 

mDr izfrdwy ifjfLFkfr;ksa ds vykok vius fparu dh vk/kkjHkwr [kkfe;k¡ Hkh vkykspukRed ;FkkFkZokn 

ds iru dk vge dkj.k FkhaA bl izòfÙk ds eq[; fl)kardkj tktZ yqdkp dk fparu Lo;a esa xq#Roiw.kZ gksrs 

gq, Hkh fparu dh tfVyrk ds dkj.k oSpkfjd HkVdko dk f'kdkj rFkk varfoZjks/kksa ls xzLr fn[kkbZ iM+rk gS] 

tks lS)kafrd <k¡ps dks detksj djrk gSA vius LFkkfir fl)karksa ds izfr gh fojks/kkHkkl vkykspukRed 

;FkkFkZoknh fparu dks varfoZjks/kh izekf.kr djrk gSA LoPNanrkokn dk fojks/kh gksus ij Hkh jksekuh fdLe dh 

izfrfØ;kvksa ls fufgr gksuk] ys[kdh; fopkj/kkjk vkSj jpuk ds ;FkkFkZ esa ijLij fojks/k dks vfuok;Z crkuk 

vkSj mls ;FkkFkZ dh fot; le>uk rFkk lqLi"V bfrgkl psruk dk cks/k ugha gksuk ,slh [kkfe;k¡ gS] tks 
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vkykspukRed ;FkkFkZoknh fopkj/kkjk dks detksj djrh gSA vlgefr] fojks/k] O;aX; rFkk izfrjks/k psruk dks 

egRoiw.kZ ekurs gq, dbZ ckj ^usxsfVo vizksp^ dk f'kdkj gks tkus ls ;s jpukdkj u rks dqN mYys[kuh; dh 

izfr"Bk dj ik;s vkSj u gh Hkfo"; ds izfr jpukRed dYiuk ds lk{kh cu ldsA lek/kkuijdrk dks 

vkn'kZoknh le>us ds dkj.k iw¡thoknh leL;k dks fpf=r rks fd;k ij mls tl dk rl NksM+ fn;kA 

lkekftd fodkl ds izfr oSKkfud le> dk vHkko rFkk Hkfo"; ds izfr ikWthfVo lksp dk u gksuk ,slh 

vk/kkjHkwr detksfj;k¡ gSa ftud dkj.k vkykspukRed ;FkkFkZokn dh txg lektoknh ;FkkFkZokn us ys yhA 

mijksDr varfoZjks/kksa rFkk oSpkfjd [kkfe;ksa ds ckotwn mldk egku~ ;FkkFkZoknh lkfgR;] lexzrk dh 

/kkj.kk] izkfrfuf/kdrk] cqtqZvk&fojks/k] lkekftd fo'ys"k.k] ekuorkokn] xgjh tu laìfDr rFkk oLrq vkSj f'kYi 

dh ,drk ,sls jpukRed igyw gSa tks vkykspukRed ;FkkFkZokn ds lS)kafrd rFkk dykRed ewY; dks mUur 

djus okys gh ugha cfYd lewph dyk vkSj lkfgR; ds fy, izklafxd gSaA Hkys gh vkt vkykspukRed ;FkkFkZokn 

gekjs fy, Ms<+ lkS lky iqjkuh pht gks x;h gks ij Hkwe.Myhdj.k&oS'ohdj.k ds orZeku ifjǹ'; esa iw¡thokn 

dk opZLo vkSj mlds laHkkfor [krjs vkt iwokZis{kk vf/kd gS] nwljh vksj lkfgR; ,oa dykvksa esa vk/kqfudrkokn 

Hkh flj mBk jgk gS] ,sls esas vkykspukRed ;FkkFkZokn dh izklafxdrk vlafnX/k gSA vkykspukRed ;FkkFkZokn ds 

egRo vkSj izklafxdrk ds lanHkZ esa tktZ yqdkp dh ;g fVIi.kh mn~/k̀r djus ;ksX; gS& 

^^lewph nqfu;k dh fuxkgsa vkt ,d ,sls lkfgR; dh izrh{kk esa yxh gS tks ,d 'kgrhj dh Hkk¡fr 

gekjs vius le; ds my>koksa ls Hkjs taxy ds Hkhrj rd fca/krk pyk tk;sA egku~ ;FkkFkZoknh lkfgR; gh ;g 

Hkwfedk fuHkk ldrk gSA ogh jk"Vªksa ds iztkrkaf=d iqutZUe dh vxqokbZ Hkh dj ldrk gSA^^
xii
 

fu"d"kZ 

vkykspukRed ;FkkFkZokn ekDlZoknh lkSan;Z'kkL= ds {ks= esa 19oÈ 'krkCnh dh ,sfrgkfld miyfCèk gS 

ftldk mn~Hko ,oa fodkl ç—frokn] jksekafVflTe ,oa vkn'kZokn ds fo#) ,d çfrfØ;k ds :i esa gqvk FkkA 

blds ihNs vusd jktuhfrd] lkekftd vkSj vkÆFkd ifjfLFkfr;ka mÙkjnk;h jgh gSaA egku miU;kldkj 

VkWYlVk;  vkSj ckytkd vkfn dk fo'kn vè;;u dj t‚tZ yqdkp us bls vkykspuk vFkok leh{kk ds u, 

çfreku ds :i esa fodflr fd;k gSA mudh –f"V esa og ys[kd ;k jpuk lQy vkSj lEeku ds ;ksX; gS 

ftlesa ;FkkFkZ dh lexz] oLrqijd] fu"i{k Hk; ,oa i{kikr ls jfgr dykRed vfHkO;fä gksrh gS rFkk tks 

turk ls xgjkÃ ls tqM+dj mldh çfrfufèk leL;kvksa dks iwjs izfrjks/k ds lkFk mBkrh gSaA 

lanHkZ xzUFk lwph 
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v   f'kodqekj feJ % ;FkkFkZokn] ì0 102 

vi   jkYQ QkWDl % miU;kl vkSj yksd thou] ì0 37&38 
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