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'kghnksa dh fo/kokvksa esa l'kDrhdj.k dh vko';drkvksa dk ,d lekt'kkL=h; leh{kkRed 

foospuk ¼jktLFkku ds tks/kiqj ftys ds 'ksjx<+ rglhy ds fo'ks"k lanHkZ esa½ 
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;q) pkgs fdlh Hkh ns'k esa gks jgk gks] blds fouk'kdkjh ifj.kkeksa dk izHkko lEiw.kZ lekt] ifjokj] 

ns'k ij iM+rk gSA Hkkjr 'kwjohjksa dk ns'k gS] ;gk¡ vla[; 'kwjohjksa us ns'k dh j{kk djrs gq, vius izk.kksa dh 

vkgwfr nh gSA bu 'kghnksa ds ifjokjksa dks viwj.kh; {kfr gksrh gS] [kklrkSj ls 'kghnksa dh fo/kokvksa dk nq[k 

HkkoukRed vf/kd gksrk gSA 'kghnksa dh fo/kokvksa] vkfJrksa dks vf/kd HkkoukRed] lkekftd] vkfFkZd] 

jktuhfrd 'kks"k.k dk f'kdkj gksuk iM+rk gSA izse ds LFkku ij izrkM+uk] eku ds LFkku ij vieku] lg;ksx 

ds LFkku ij frjLdkj] lqfo/kk ds LFkku ij vlqfo/kk dks lguk iM+rk gSA orZeku esa 'kghnksa dh fo/kokvksa ds 

fy, dkuwu vkSj vf/kdkj cgqr ls dkxtksa ij fn[kkbZ nsrs gS fdUrq okLrfodrk dqN vkSj gh gSA dHkh 

jhfr&fjokt] izFkk] ijEijkvksa ds uke ij rks dHkh Hkkjrh; fi= lÙkkRed O;oLFkk 'kghnkas dh fo/kokvksa dks 

cafn'kksa dh csfM+;kas ls tdM+ dj j[krh gSA vkt ds bl vk/kqfud] oSf'od] HkkSfrdoknh ;qx esa jktLFkku ds 

tks/kiqj ftys ds 'ksjx<+ rglhy ds bu 'kghnksa dh fo/kok,¡ 'kks"k.k] cykRdkj] ?kjsyw] lkekftd fgalk dh 

f'kdkj gksrh jgrh gSA vkt Hkh lekt bu fo/kokvksa dks ghu] frjLdkj dh n`f"V ls ns[krk gSA fo/kokvksa dks 

l'kDr djus dh vko';drk gS rkfd ;g vius vf/kdkjksa dh j{kk dj lds] vius f[kykQ gks jgs 'kks"k.k] 

vR;kpkjksa ds f[kykQ vkokt mBk ldsA blh dkj.k efgyk l'kDrhdj.k o"kZ 2001 euk;k tkrk gSA izLrqr 

'kks/k i= esa tks/kiqj ftys ds 'ksjx<+ rglhy dh 'kghnksa dh fo/kokvksa dh lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd] 

jktuhfrd] 'kS{kf.kd 'kks"k.k] vR;kpkjksa esa l'kDrhdj.k ds ek/;e ls gks jgs :ikUrjksa dh ppkZ dh gSA bu u;s 

:ikUrj.kksa us muesa vk/kqfud rRoksa dk lekos'k dj fn;k gS tks muds ewY;ksa] fo'oklksa esa igys fLFkr ugha 

FkkA izLrqr 'kks/k i= bUgha lUnHkksZ dk ,d leh{kkRed foospuk djrk gSA 

 

'kCndks'k % l'kDrhdj.k ewY;] fo'okl] leh{kkRed] izrkM+uk] 'kks"k.k] cafn'ks] csfM+;kaA 

________________ 
 

izLrkouk 

Hkkjrh; fi=lÙkkRed lekt esa izkphu dky ls gh efgykvksa] fo/kokvksa dh izfLFkfr mÙke ntsZ ij 

ugha jgh gSA L=h&iq:"k ds chp HksnHkko izkphudky ls ysdj vk/kqfud dky rd gesa fn[kkbZ nsrk gSA Hkkjrh; 

lekt esa ukjh fo/kokvksa dh fLFkfr vusd izdkj ds fojks/kksa ls xzLr jgh gSA ,d rjQ og ijEijk esa 'kfDr] 

nsoh ds :Ik esa ns[kh xbZ gS] ogh nwljh rjQ 'krkfCn;ksa ls og vcyk ek;k ds :Ik esa ns[kh xbZ gSA nksuksa gh 

vfroknh /kkj.kkvksa us ukjh o fo/kok efgykvksa ds izfr lekt dh le> dks muds fodkl dks my>k;k gSA 

 
  'kks/kkFkhZ] lekt 'kkL= foHkkx] t;ukjk;.k O;kl fo'ofo|ky;] tks/kiqj] jktLFkkuA  
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efgykvksa dks fo'ks"k rkSj ls fo/kok efgykvksa dks ,d lgt euq"; ds :Ik esa ns[kus dk iz;kl iq:"kksa us rks 

fd;k gh ugha Lo;a L=h us Hkh ugha fd;kA lEiw.kZ Hkkjrh; lkekftd lajpuk eas fo"kerk ,d vfuok;Z vax ds 

:Ik esa lnSo fo|eku jgh gSA dHkh bldk vk/kkj /keZ tkfr rks dHkh fyax jgk gSA orZeku esa vk/kqfudhdj.k] 

oS'ohdj.k] ik'pkR; laLd`fr] lH;rk dk mn; gksus ds ckotwn Hkh ckyd dh rqyuk esa ckfydkvksa dh mis{kk 

gSA f'k{kk dh nf̀"V ls yM+dh dks fuj{kj j[kus ;k yM+dks dh rqyuk esa lk/kkj.k lh f'k{kk nsus dh 

vkSipkfjdrk gSA jktuhfr] O;kikj] vU; lkoZtfud xfrfof/k;ksa esa mls ihNs j[kus dk cjkcjh dk gd ekaxus 

ij 'kkjhfjd] ekufld ;kruk nsus dk Øe vHkh Hkh tkjh gSA vkt 'kghnksa dh fo/kok,¡ ?kj vkSj ckgj laLd`fr 

dh iksf"kdk] vFkZO;oLFkk dh /kwjh] uhfr vk/kkfjr jktuhfr dh lajf{kdk cuus dk lkeF;Z j[kus ds ckotwn 

lekt esa mfpr LFkku izkIr ugha dj ldh gSA Hkkjrh; lafo/kku ns'k ds dkuwu us ns'k ds lHkh ukxfjdksa dks 

lekurk dk vf/kdkj fn;k gS fdarq fQj Hkh ns'k lekt esa efgykvksa] fo/kokvksa] 'kghnksa dh fo/kokvksa ds lkFk 

gksus okys vijk/kksa dh lwph de ugha gks jgh gSA ?kj dh pkjnhokjh ls ysdj xyh] dqph] lM+d] fo|ky;ksa] 

dk;ZLFkyksa ij Hkh 'kghnksa dh fo/kokvksa ds lkFk NsM+NkM+] ;kSu mRihM+u] Øwjrk] fgalk] ,flM vVSd] os'oko`fÙk] 

gR;k] ?kjsyw fgalk bR;kfn ,sls dbZ vijk/k gS tks gksrs jgrs gSA bu fo/kokvksa dks gj {ks= esa l'kDr djuk 

vko';d gSA Hkkjr esa gj efgyk dks l'kDr djus gsrq efgyk l'kDrhdj.k o"kZ 2001 Hkh euk;k tkrk gSA   

• fo/kok dk vFkZ] fLFkfr] vo/kkj.kk% oS/kO; ,d efgyk ds thou esa ?kksj dfBukbZ;ksa Hkjk {k.k gS ftlesa 

Lo;a ,oa ifjokj ds lkFk u;k lkekftd lketaL; LFkkfir djuk gksrk gS ¼vjk/;k ch-,e-,e-½A1 

fo/kok efgykvksa dh fLFkfr lekt esa ,d ,slk fo"k; gS] ,slh leL;k,a gS ftl ij bfrgkldkj 

efgyk lEcfU/kr eqn~nksa ls tqM+s fo"k;ksa ij ppkZ djrs gs] oS/kO; ds fo"k;ijd oLrqijd nksuksa izdkj 

ds izHkko] ifj.kke gksrs gSA tgk¡ rd fo"k;ijd ifj.kke dh ckr gS] fo/kok vkSj fo/kqj nksuksa ds fy, 

yxHkx leku gS] ysfdu oLrqijd ifj.kke fo'ks"k :Ik ls iq:"kksa vkSj efgykvksa ds e/; ,dne fHkUu 

Hkwfedk vnk djrk gSA oS/kO; ds lEcU/k esa tks lkekftd ifj.kke vkrk gS oks ,d fo/kok dh 

Lo&vo/kkj.kk ij gkfudkjd izHkko NksM+rk gSA ¼xksnkojh½A2 fo/kok ,d ,slk lEizR;; gS] ftldk 

mnHko lekt dh ijEijkxr jhfr fjoktksa ds dkj.k gqvk gS tks vkt ds oSf'od ;qx esa Hkh ftlesa 

lekt rduhdh lksp] vk/kqfudrk] ik'pkR; laLd`fr lH;rk] lkaLdf̀rd ewY;ksa esa ifjorZu dh ckr 

djrk gSA bu ifjorZuksa dks Lohdkjrk gSA vkt Hkh fo/kok lEizR; ls tqM+h Hkzakfr;ksa dks dk;e j[kk 

gqvk gS fo/kok gksrs gh ,d efgyk lqgkxu ls vHkkxu cu tkrh gSA ml efgyk dks vi'kxquh ekuk 

tkrk gSA e`R;q mlds ifr dh gksrh gS ltk fo/kok efgyk dks feyrh gSA  

jkek;.k esa Hkh dgk x;k gS fd ,d xgjk [krjk tks fd efgykvksa rd igqaprk gS mUgsa ;dk;d 

tdM+ ysrk gS] oks gS fo/kokiu ¼fo/kok gksus dk [krjk½ ¼jktdqekj½A3  fo/kok gksus ds 12 fnu ds vanj ml 

efgyk dks lqgkx dh reke izrhdkss dks Lo;a ls vyx djuk iM+rk gSA ekax dk flanwj] gkFkks ds daxu] ekFks 

dh fcfUn;k] eaxylw=] jaxhu diM+s bR;kfnA Hkkjrh; lekt ds laLdkjksa ds vuqlkj ,d efgyk lqgkx dh 

fu'kkfu;k¡ vius ifr ds uke ls xzg.k djrh gS vr% lqgkx ds izrhdksa dks vius ifr dh e`R;q ds ckn /kkj.k u 

djuk rks lVhd izrhr gksrk gS ysfdu dqN ,slh dq:fr;k¡ Hkh gS] tks lekt dks tdM+s gq;s gS] tSls& fo/kok 

efgyk ds ckyksa dks NksVk djuk] nf{k.k ds :f<+oknh czkã.k ifjokjksa esa ,d fo/kok dks viuk flj eqaMokuk 

vfuok;Z gksrk gS] jaxhu diM+ksa dsa LFkku ij lQsn lkM+h iguuk t:jh gksrk gSA oSokfgd ekaxfyd dk;ksZ esa 

Hkkx ysuk oftZr gSA fgUnw ifjokj esa lHkh fo/kok efgykvksa dks pkgs og fdlh Hkh tkfr /keZ dh gks bu lHkh 

:f<+oknh izfØ;kvksa ls xqtjuk iM+rk gS] fgUnw fo/kokvksa dk thou] rhoz osnuk] nq[ke;] nnZukd] d"Viw.kZ] 

dBksj la;e dk thou gS] tks fd lkekftd izFkkvksa }kjk mu ij Fkksik x;k gS ¼dsVu] eSfj;yh½A4 oS/kO; dks 

,d izdkj dh lkekftd eR̀;q ekuk A fo'ks"k rkSj ls Åijh tkfr;ksa esa ;g lkekftd eR̀;q dbZ ifj.kke ysdj 

vkrh gS& tSls lUrku dk iqu:Riknu] lSDlqvfyVh ls mldk vyxko] ifjokj dh lkekftd bdkbZ ds :Ik 

esa mldk iF̀kDdj.k bR;kfnA ,d iRuh ds :Ik esa igpkuh tkus okyh efgyk vc flQZ ,d O;fDr gS vkSj 
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;g leL;k mRiUu gksrh gS] czkgE.koknh fir̀lÙkkRed <+kWps esa ¼mek pØorhZ½A5 foMksgqM iwoZ Hkwfedkvksa vkSj 

lEcU/kksa dks jksddj u;s lEcU/kksa] vis{kkvksa dh 'kq:vkr dk izfrfuf/kRo djrk gSA ,d fo/kok efgyk ds fy, 

lrh /keZ dk ikyu djuk vifjgk;Z gS blfy, mldk lkekftdj.k bl izdkj ls fd;k tkrk gS fd og 

ifjokj ds vU; ukrsnkjksa ds lkFk csgrj <+ax ls lkeatL; LFkkfir dj ldsA fu"ks/kkRed lEcU/kksa dks fuHkkrs 

gq, vxj og oS/kO; ds fu;eksa dk ikyu djsxh rks vxys tUe esa iqu% vius ifr dks izkIr dj ldsxh vkSj 

lnk lqgkfxu jgsxh ¼vjfoUn 'kekZ½A6 bZlkbZ /keZ foMksgqM] fo/kok iqu% fookg nksuksa dks lkekU; :Ik ls Lohdkj 

djrk gS foMksgqM dh ,d cgqr cM+h leL;k ds :Ik esa ugha ns[krk gSA bZlkbZ lk/kkj.k efgyk] fo/kok nksuksa ds 

lkFk leku O;ogkj fd;k tkrk gS ¼tksxqyk½A7 fnojkyk esa :Ik d¡oj lrh gqbZ Fkh Hkkjrh; lekt esa fo/kok gj 

Lrj ij misf{kr gS lEifRr lEcU/kh ekeys] [kku&iku ,oa miHkksx tSls eqn~ns ij jfr&izdf̀r ds ekeys esa iwjh 

rjg misf{kr gSA lkekftd Lrj ij lkekftd lEeku] izfr"Bk ikus esa vleFkZ gS] os lekt dh mis{kk dk 

f'kdkj gS bl lUnHkZ esa tuer Hkh mldk lkFk ugha nsrk gS] D;ksafd jktuhfrd :Ik ls lqn`<+ O;fDr Hkh 

lkekftd :Ik ls :f<+oknh gSA vr% jkT; vkSj iz'kklu ra= Hkh bu laosnu'khy eqn~nksa ij gLr{ksi dh uhfr 

ls cprk gS D;ksafd og vius oksV cSad ds izHkkfor gksus dk [krjk eglwl djrs gS ¼ekFkkZ vYVj psu½A8 

Hkkjrh; fgUnw lekt esa iafr dh e`R;q ds ckn L=h dks ¼1½ czãp;Z dk ikyu djuk iM+rk Fkk ¼2½ vius e`r 

ifr ds lkFk fprk esa lrh gksuk iM+rk FkkA bu nksuksa esa ls fdlh ,d dk ikyu djuk vfuok;Z FkkA 

'kkL=dkjksa us ,slh O;oLFkk blfy, dh D;ksafd fo/kok dk pfj=] vkpj.k 'kq) jg lds] lekt dk uSfrd 

lkekftd Lrj Å¡pk jgsA czgep;Z dk thou fganw lekt esa fo/kok ds fy, 'kq)] ifo= thou thus ds fy, 

funsZf'kr fd;k x;k Fkk muds fy, vusd fu;e cuk;s x;s Fks ftudk ikyu djuk vko';d Fkk ifr ds ejus 

ij tks ifrozr] czgep;Z dk ikyu djrh gS og lc ikiksa dks NksM+dj ifryksd dks izkIr gksrh gS ¼cg̀Lifr 

Le`fr ds vuqlkj½ fuR; ozr] miokl czgep;Z esa O;ofLFkr n;k vkSj nku esa jr L=h viq=k gksrs gq;s Hkh LoxZ 

dh vksj izLFkku djrh gSA euqLe`fr ds vuqlkj ifr ds ej tkus ij fo/kok iq"i] dUn] Qy ds vkgkj ls 

viuk 'kjhj detksj djs] nwljs iq:"k dk uke Hkh u ysA /keZ'kkL=ksa us blds fy, vusd fu;e cuk;s tSls 

cky dks u laokjs iku] lqxaf/kr phtsa] lqxaf/kr nzO;] Qwy] vyadkj dk iz;ksx u djs] fnu esa nks ckj u [kk;sA 

iqjk.kksa esa Hkh fo/kok ds fy, dBksj thou viukus ds fy, dgk x;k FkkA Hkwfe ij 'k;u djuk] Øks/k ls nwj 

jguk] 'osr oLr igukuk] bfUnz;ksa dks fu;af=r j[kuk ,d fo/kok dk ije drZO; Fkk] vkHkw"k.k dk R;kx] ds'k 

u j[kuk] eyhu oL= iguuk vfuok;Z FkkA Lèfrdky ls vkxs rd fo/kokvksa dks iquZfookg dh vuqefr ugha 

FkhA euq ds vuqlkj ,d fo/kok iqu% fookg djrh gS] og Lo;a dks viekfur djrh gS ¼euq½A9 _Xosn dky esa 

fo/kok dks fu;ksxk izFkk Fkh ftlesa fo/kok L=h dks iq= izkfIr ds fy, vius nsoj vFkok vU; fdlh vU; 

O;fDr ds lkFk iRuh ds :Ik esa jgus dh Lohd̀fr izkIr Fkh of'k"B xkSre Le`fr ,d fo/kok ds fy, fo'kq) 

thou dh flQkfj'k djrs gS ysfdu fo/kok efgyk ;fn iq= dh bPNk j[krh gSa] ;fn mlds izFke ifr ls dksbZ 

iq= ugha gS rks og fu;ksxk izFkk ds rgr iq= izkIr dj ldrh gS vius ifr ds NksVs HkkbZ dks izkFkfedrk nsrs 

gq;s ,slk dj ldrh gSA egkHkkjr esa Hkh fu;ksxk ds mnkgj.k feyrs gS] /k`rjk"Vª vkSj ik.Mq dk tUe fu;ksxk 

izFkk dk mnkgj.k gSA Le`fr dky esa yxHkx 200 oh-lh-& 1200 Mh ¼,d ,slh lkekftd /kkj.kk dk tUe gqvk 

tks efgykvksa ds izfr udkjkRed Fkh euq us efgykvksa ds O;fDrxr vfLrRo dks udkjk gS mUgsa iq:"k ds 

fu;a=.k esa jgus dh odkykr dhA efgykvksa dks fnu jkr iq:"k ds fu;a=.k esa jgupk pkfg;s ¼vthr dqekj 

jk;½A10 xqIrdkyhu vusd Le`fr;ksa esa thfor fo/kok ds fy, czgep;Z dk ozr] lnpfj=] vkpj.k lEcU/kh 

fu;e dk ikyu djuk vfuok;Z crk;k x;k gSA miu;u] fookg tSls 'kqHk voljksa ij dsoy l/kok efgyk, 

o/kq dks ltk ldrh Fkh ¼Jàxkj½ dj ldrh Fkh fo/kokvksa dk ogk¡ tkuk euk FkkA euq us fo/kokvksa ij vusd 

izfrca/k yxk, Fks tSls & ¼1½ ifr dh e`R;q ds ckn og vius vkidks ifo= cuk, j[ksxh ¼2½ fo/kok iqu% fookg 

ugha djsxh ¼3½ ifr dh eR̀;q ds ckn og fdlh vU; iq:"k ls ckr ugah djsxh ¼4½ ;fn fo/kok ds mlds ifr 
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ls dksbZ lUrku ¼iq=@iq=h½ ugha gS rc Hkh mls vU; iq:"k ds ikl ugha tkuk pkfg;s ¼e/kq'kkL=h½A11 blds 

lkFk gh ,sls dbZ lkekftd ekin.M] ewY; Fks tks ,d fo/kok efgyk ij tcjnLrh Fkksis x;s Fks tSls&  

1- lQsn oL= iguuk t:jh FkkA 2- tehu ij lksuk] lknk [kkuk [kkukA 3- fofHkUu /kkfeZd] lkaLd`frd 

dk;ZØeksa esa mldk gksuk veaxydkjh ekuk tkrk FkkA lqcg ;k=k ij tkus okys ;kf=;ksa ds lkeus vxj fo/kok 

fn[kkbZ ns tkrh Fkh rks ;g ekuk tkrk Fkk v'kqHk gks x;k gS] vc dksbZ Hkh 'kqHk dk;Z ugha gksxkA  

efgyk l'kDrhdj.k dh vo/kkj.kk] vfHkizk; 

vkt efgyk l'kDrhdj.k dh vo/kkj.kk ,d izpfyr vo/kkj.kk gks xbZ gSA igys bl vo/kkj.kk dks 

jktuSfrd oSKkfudksa ds }kjk mi;ksx esa yk;k tkrk Fkk] os bls lhfer nk;js esa lksprs FksA lk/kkj.kr;k 'kfDr 

ls rkRi;Z jktuSfrd 'kfDr ;k fdlh laLFkk dks laoS/kkfud] iz'kkldh; fu;eksa dks jktuSfrd :Ik nsus ls Fkk 

ckn esa bl vo/kkj.kk dk mi;ksx lekt foKku ds {ks=kas esa gksus yxkA efgyk l'kDrhdj.k dh vo/kkj.kk iwjs 

fo'o esa gq, efgyk vkUnksyuksa fo'ks"k rkSj ls rhljh nqfu;k ds efgyk okfn;ksa ls mRiUu vusd egRoiw.kZ 

vkykspukvksa] okn&fookn dk ifj.kke izrhr gksrk gSA bldk L=ksr ySfVu vesfjdk gSA ¼1960&70½ ds n'kd esa 

fodflr efgykokn o yksdfiz; f'k{kk dh vo/kkj.kk ds e/; ikjLifjd fØ;kvksa ds :Ik esa fpfUgr fd;k tk 

ldrk gS ¼lq"kek lgk;½A12 l'kDrhdj.k dh vo/kkj.kk dk mn; rhljs fo'o ds ukjhokn dk fo'ks"k ;ksxnku 

FkkA Hkkjr esa l'kDrhdj.k dk vFkZ detksj oxZ dk :ikUrj.k gSA lkekftd] jktuhfrd] lkaLd`frd 

l'kDrhdj.k gS ¼tsuscw ckuw½A13 l'kDrhdj.k dh izd̀fr ds dkj.k bls ifjHkkf"kr djuk dfBu gS] ,d vkSj 

tgk¡ bls fodkl laLFkk,] dk;ZØe viuk eq[; y{; ?kksf"kr djrs gS nwljh vksj ;g ,d ,slh izfØ;k gS 

ftlesa ls O;fDr xqtj jgs gS og izfØ;k oLrqr% ifjorZu dh vksj vxzlj gS ¼fMxqerh HkkLdj jko] fMxqerh 

iq"ikyrk jko½A14 l'kDrhdj.k ds fuEufyf[kr vax crk;s gS& vkRe lEeku] Lora=rk dh ykylk] lewg psruk 

c<+kuk] vkRe{kerk c<+kuk] vkRe fo'okl] Ik;kZoj.k ds ckjs esa Kku] leL;k fuokj.k dh lksp] vkReo`f)] 

vkfFkZd izfLFkfr] ifjokjtuksa ds lkFk vPNk O;ogkj] yM+fd;ksa dh pkgr] f'k{kk] muds Hkfo"; dh lksp 

yM+fd;ksa ij /ku [kpZ] LokLF; ns[kHkky cPpksa dh i<+kbZ ij [kpkZ] lkeqnkf;d lEcU/k] ifjokj fu;kstu 

bR;kfnA  

l'kDrhdj.k dh vko';drk   

jktLFkku ds tks/kiqj ftys ds 'ksjx<+ rglhy dh 'kghnksa dh fo/kokvksa dks bl vk/kqfud] oS'ohdj.k 

;qx esa vf/kd l'kDr djus dh vko';drk gS] D;ksafd jktLFkku esa jhfr&fjokt] ijEijkvksa] izFkkvkas dks vf/kd 

ekuk tkrk gS bUgha ds vk/kkj ij O;fDr ds O;fDrRo dk fu/kkZj.k gksrk gSA ;gka rd fd jgus] iguus] cksyus 

vkfn lcdk fu/kkZj.k ijEijkvksa] lkaLd`frd ewY;ksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA jktLFkku esa bu dqizFkkvksa ds 

dkj.k fo/kok efgykvksa] jktiwr fo/kok efgykvksa] 'kghnks dh fo/kokvksa ds lkFk vf/kd 'kks"k.k gksrk vk jgk gSA 

blh dkj.k vkt Hkh fo/kok efgykvksa dh fLFkfr ugha lq/kjh gSA fo/kok dks dyafduh] Mkdu] Mk;u] jk.M tSls 

'kCnksa ls iqdkjk tkrk gSA fo/kokvksa dks 'kqHk dk;ksZ ls nwj j[kk tkrk gSA 'kqHk dk;ksZ esa fo/kokvksa dk vkxs vkuk 

vi'kxqu ekuk tkrk gSA ,d efgyk dh fLFkfr mlds thou 'kSyh] nSfud fnup;kZ esa mlds ifr dh eR̀;q ds 

ckn vufxur ifjorZu vkrs gS mldk viuk oSokfgd thou lekIr gks tkrk gS ifr dh e`R;q ,d efgyk dks 

euksoSKkfud] lkekftd thou 'kSyh ij xgjk izHkko Mkyrh gSA ,d fo/kok udkjkRed Hkkoukvksa dh fLFkfr esa 

vk tkrh gSA Lo;a dks vyx&Fkyx] vyxko dh fLFkfr esa ikrh gSA oS/kO; ,d lkekftd dyad ds :Ik esa 

,d efgyk dh igpku ds lkFk tqM+ tkrk gSA fo/kokvksa dks lrh gksus ds fy, mdlk;k tkrk gSA 'kghnksa dh 

fo/kok,¡] fo/kok,¡ lxs lEcfU/k;ksa] llqjky i{k ds yksxksa dh vekuoh; ;krukvksa ls cpus ds fy, Lo;a LosPNk 

ls lrh gks tkrh gSA lekt ifjokj ls fdlh Hkh izdkj dh mUgsa lgkuqHkwfr ugha feyrhA ;fn ge jktLFkku 

ds tks/kiqj ftys ds 'ksjx<+ rglhy ds 'kghnksa dh fo/kokvksa dh izfLFkfr dks ns[ks rks 'ksjx<+ rglhy jktiwr 

ckgqY; {ks= gS% 'ksjx<+ fdys dk fuekZ.k tks/kiqj ds jkBkSM+ oa'k ds egkjktk ekynso us djok;k Fkk jktk] 
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egkjktkvksa ds le; ;g lSfud Nkouh ds :Ik esa dke esa fy;k tkrk FkkA 'ksjx<+ rglhy 'ksjksa dh /kjrh 

vFkkZr lwj ohjksa dh /kjrh ds :Ik esa e'kgwj gSA ;gak¡ dh ohj izlwrk tufu;ksa us vius iq=ksa dks vius dysts ls 

u fpidk dj mUgas ns'k lsok gsrq lhek ij Hkstk 'ksjx<+ ohj&ohjkxaukvksa dh Hkwfe gSA ;gak lSfudksa dh la[;k 

lokZf/kd gSA ;gka 'kghnksa dh fo/kokvksa dh la[;k dkQh la[;k esa gSA ;gk¡ dh 'kghnksa dh fo/kokvksa dh lekt 

esa izfLFkfr mÙke ntsZ ij ugha gS] lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd {ks= esa fu.kZ;] usr`Ro ysus esa bruh l{ke ugha 

gS ftruk fd mUgsa gksuk pkfg;s bUgsa ljdkjh] xSj ljdkjh laLFkkuksa }kjk buds fgrksa ds fy;s pyk;s tk jgs 

dY;k.k iquZokl ;kstukvksa ds izfr tkx:drk de gSA bu 'kghnksa dh fo/kokvksa dks iqu%fookg djus esa dbZ 

ck/kkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA ;g fo/kok,¡ fgalk] vR;kpkj] 'kks"k.k] mRihM+u ds fo:) vkokt ugha mBk 

ikrh gSA laoS/kkfud] dkuwuh vf/kdkjksa ds izfr tkx:d ugha gSA 'ksjx<+ rglhy dh 'kghnksa dh fo/kokvksa ds 

fy, tks dY;k.k] iquZokl gsrq dk;ZØe pyk;s tk jgs gS] mu ij jktuhfrd izHkko vf/kd ik;k tkrk gSA bu 

'kghnksa dh fo/kokvksa ds fy, tks Lo;a lsoh laxBu ¼N.G.O.½ }kjk dk;ZØe pyk;s tk jgs gS mudk ykHk bu 

'kghnksa dh fo/kokvksa dks ugha fey ik jgk gSA blfy, 'ksjx<+ rglhy dh 'kghnksa dh fo/kokvksa dks gj {ks= esa 

l'kDr djus dh vko';drk gSA orZeku ds bl vk/kqfud ik'pkR; rduhdh ;qx esa tks/kiqj ftys ds 'ksjx<+ 

rglhy dh fo/kokvksa dh izfLFkfr esa ifjorZu gqvk gSA lekt esa fLFkfr lq/kjh gS fdUrq ;g ifjorZu Å¡V ds 

eq¡g esa thjk gSA jktLFkku ds tks/kiqj ftys ds 'ksjx<+ rglhy ds 'kghnksa dh fo/kokvksa ls lEcfU/kr leL;k,¡ 

fuEufyf[kr gS &  

1- bu 'kghnksa dh fo/kokvksa dh osnuk dk Lo:Ik vkfFkZd gksus dh vis{kk HkkoukRed] euksoSKkfud 

vf/kd gksrk gS vius thou lkFkh dks [kks pqdh ;g ;g 'kghnksa dh fo/kok,¡ HkkoukRed :Ik ls fo[kf.Mr gks 

tkrh gSA 2- Hkkjrh; lekt fo/kokvksa dks vfHk'kki ds :Ik esa ns[krh gSA  3- bu fo/kokvksa dk O;fDrRo dk 

iru gksrk gSA 4- bUgsa lekt esa vieku] frjLdkj] 'kks"k.k] vlg;ksx] izrkM+uk >syuh iM+rh gSA 5-budk 

vkfFkZd l'kDrhdj.k gks blds fy, ?kjsyw m|ksx /kU/kksa dk vHkko gksrk gSA 6-lkekftd igpku dk vHkkoA 7- 

lkekftd lg;ksx dk vHkkoA 8- vkfFkZd lalk/kuksa dh mi;ksfxrk lEcU/kh Kku@tkx:drk dk vHkkoA 9- 

lkekftd] lkeqnkf;d] ljdkjh dk;ZØeksa es lgHkkfxrk dk vHkkoA 10- LokLF; lEcU/kh leL;k,¡A 11- dbZ 

lektksa esa vkt Hkh fo/kok iqu% fookg dks ekU;rk ugha nh xbZ gSA 12- vf/kdka'k 'kghnksa dh fo/kok,¡ xzkeh.k 

{ks= ls lEcU/k j[krh gS os v'kDr ;k de f'kf{kr ;k vf'kf{kr gksrh gSA ljdkjh ;kstukvksa] dk;ZØEkksa ds ckjs 

esa mfpr tkudkjh ugha gksrh gSA 13- vf/kdka'k 'kghnksa dh fo/kok,¡ bruh l{ke ugha gksrh gS fd og viuh 

ckr dks ehfM;k rd igqapk ldsA i=&if=dk,¡] lekpkj i=] lkfgR;dkj ys[kdksa ds }kjk Hkh budh 

leL;kvksa dks mtkxj djus esa leL;k dk lek/kku djus esa dksbZ :fp ugha fn[kkbZ tkrh gSA 14- dqy] 

ikfjokfjd] lkekftd izfr"Bk] izsj.kk ds uke ij 'kghn izfrek dk fuekZ.k djds] mlds j[kj[kko esa yk[kksa 

[kpZ fd;s tkrs gSA bu [kpZ esa ljdkj dksbZ [kpkZ ugha nsrh gSA ;g jkf'k 'kghnksa dh fo/kokvksa }kjk gh O;; 

dh tkrh gSA 'kghnksa dh fo/kokvksa dks l'kDr djus gsrq dh xbZ dY;k.kdkjh ;kstuk,¡& lSfud dY;k.k cksMZ 

dh LFkkiuk dh xbZA ftyk Lrj ij ftyk lSfud dY;k.k dk;kZy; dh LFkkiuk dh xbZ tks iwoZ lSfudksa dks 

jkstxkj@Lo jkstxkj miyC/k djkus ds lkFk fofHkUu ;q)ksa esa 'kghn lSfudksa ds ifjtuksa dks jkT; 

ljdkj@dsUnz ljdkj }kjk le;&le; ij tkjh vkns'kksa] fu;eksa ds vuqlkj lqfo/kk,¡ miyC/k djokdj muds 

fy, dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk lapkyu djrk gSA 'kghnksa dh fo/kokvksa dks lSfud dY;k.k foHkkx }kjk fo'ks"k 

igpku i= fn;k tkrk gSA bu igpku i= dks ljdkjh dk;kZy; esa fn[kkus ij fo'ks"k lEeku fn;k tkrk gSA 

muds dk;ksZ dks izkFkfedrk nh tkrh gSA ¼2½ f}rh; fo'o ;q) ¼1939&45½ esa Hkkx ysus okys lSfudksa dh 

fo/kok,¡ ftUgsa fdlh Hkh vU; lzksr ls isa'ku lgk;rk ugha feyrh gS mUgsa foÙkh; lgk;rk nh tkrh gSA lEeku 

HkÙkk] d̀f"k Hkwfe dk vkoaVu] 'kghnks ds ifjtuksa dh fu;qfDr] 'kghnksa ds ifjtuksa dks fo|qr dusD'ku] 'kghnks 

ds vkfJrksa dks fu%'kqYd f'k{kk] Nk=of̀Ùk] fu;kstu gsrq vkj{k.k] HkwriwoZ lSfudksa dh fo/kokvksa dks nksgjh isa'ku 

nh tkrh gSA 1- lSfud lsok dh ikfjokfjd isa'ku ds lkFk 2- jkT; ljdkj esa dh xbZ lsok ds cnys Hkh 
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ikfjokfjd isa'ku feyrh gSA iwoZ lSfudksa] 'kghnksa ds cPpksa gsrq 'kS{kf.kd lqfo/kk,¡ miyC/k djkbZ tkrh gSA 

ohjkaxuk Nk=kokl] iquZokl dsUnz] ckyd ckfydk,¡ Nk=kokl dh LFkkiuk dh xbZ gS] HkwriwoZ lSfudksa ds 

dY;k.k gsrq vexyesvsM Q.M dh LFkkiuk dhA 'kghnksa ds ifjtuksa] iwoZ lSfudksa] lsokjr lSfud] fo/kokvksa dh 

leL;kvksa ds lek/kku ds fy, ftyk lSfud cksMZ dh LFkkiuk dh xbZ] dsUnzh; lSfud cksMZ ds ek/;e ls 

'kghnksa dh fo/kokvksa muds ifjtuksa gsrq fuEu ;kstukvksa dk lapkyu fd;k tkrk gS ¼A½ Nk=o`fÙk ¼B½ isU;wjh 

xzkUV ¼C½ fnO;kax cPpksa dks vkfFkZd lgk;rk ¼A½ iqf=;ksa ds fookg gsrq vuqnku ¼E½ fpfdRlk lgk;rk ¼F½ 

edku ejEer gsrq vuqnku ¼G½ jk"Vªh; j{kk vdkneh ¼,u Mh ,½ izf'k{k.k ds nkSjku vuqnku ¼H½ vafre 

laLdkj gsrq vuqnku ¼I½ vukFk cPpksa dks vuqnku ¼J½ O;kolkf;d izf'k{k.k gsrq ¼K½ xaHkhj chekfj;ksa ds bykt 

ds fy, ¼L½ eksfMQkbZM LdwVj gsrq de _.k ij C;kt gsrq vuqnku fn;k tkrk gSA ¼M½ dkjfxy iSdst esa 

'kghnksa dh ohjkaxukvksa dks vkfFkZd ykHk fn;k tkrk gSA efgykvksa dks pkgs og l/kok gks ;k fo/kok mUgsa 

l'kDr djus gsrq Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 14] 15] 15¼3½] 15¼4½] 16] 21¼d½] 21] 42] 43] 44] 45] 51] 

325] 326 dk izko/kku fd;k x;k gSA dbZ vf/kfu;e cuk;s x;s gS tSls lrh izFkk fuokj.k vf/kfu;e 1987] 

ngst izFkk fuokj.k vf/kfu;e 1961 la'kks/ku ¼1966½ cky fookg vojks/k vf/kfu;e 1929 la'kks/ku ¼1976½ L=h 

vf'k"V :i.k ¼izfrca/k½ vf/k- 1966 vkS"kf/k;ksa }kjk xHkZ fxjkus ls lEcfU/kr vf/k- 1971] fo'ks"k fookg vf/kfu;e 

1954 vuSfrd O;kikj fuokj.k vf/kfu;e 1956 la'kksf/kr ¼1986½ 73] 74oka la'kks/ku] fganw mRrjkf/kdkj la'kks/ku] 

fgUnw mRrjkf/kdkj la'kks/ku vf/kfu;e 2005] ekr`Ro ykHk vf/k- 1961] ngst fu"ks/k vf/k- 1961 lrh izFkk fu"ks/k 

vf/k- 1987] leku etnwjh vf/k- 1976] ?kjsyw fgalk ls efgykvksa dk laj{k.k vf/k- 2005] dk;ZLFky ij 

efgykvksa ds lkFk ;kSu mRihM+u ¼jksdFkke] fu"ks/k] fuokj.k vf/k- 2013½ fofHkUu iapo"khZ; ;kstukvksa esa Hkh bu 

yksxksa dks l'kDr djus gsrq izko/kku fd;k x;k gSA  

fu"d"kZ  

fo/kok efgykvksa 'kghnks dh fo/kokvks] muds vkfJrksa] xkSjo lSukfu;ksa dks lekt ds lg;ksx] 

lgkuqHkwfr dh vR;f/kd vko';drk gSA buesa 'kghnksa dh fo/kok,¡] lekt dk lokZf/kd misf{kr] oafpr fiNM+k 

vax gS vkt Hkh bl vk/kqfudhdj.k oS'ohdj.k ds ;qx esa tgk¡ efgyk l'kDrhdj.k o"kZ euk;k tkrk gS ogk¡ 

fo/kok efgykvksa] 'kghnksa dh fo/kokvksa dks fodkl ds vf/kdkj ls gh ugha cfYd thou ds ewyHkwy vf/kdkjks] 

lqfo/kkvksa ls Hkh oafpr dj fn;k tkrk gS budh lkspuh; fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, lekt dh nfd;kuwlh 

ladh.kZ lksp tks efgykvksa ds izfr gS mlesa ifjorZu ykuk t:jh gSA 'kghnksa dh fo/kokvksa dh lqj{kk dk eqn~nk 

vkt iwjs Hkkjr esa egRoiw.kZ fo"k; curk tk jgk jgk gSA foxr dqN o"kksZ esa fo/kk;u] fodkl dk;ZØeksa] 

dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk lapkyu fd;k tk jgk gS rkfd 'kghnksa dh fo/kokvksa dks lqj{kk iznku djds muds 

thou Lrj esa lq/kkj yk;s] mUgs lq<̀<] vkRefuHkZj cuk;k tk lds rkfd jk"Vª ds fodkl esa 'kghnksa dh 

fo/kokvksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr gks ldsA orZeku esa Hkkjr efgykvksa ds lqj{kk dh n`f"V ls dkQh fiNM+k gqvk 

gSA orZeku esa efgyk lqj{kk ls lEcfU/kr lkekftd fo/kk;u dks lS)kfUrd ifjizs{; ls fudkydj O;ogkfjd 

cukus o muds mfpr fØ;kUo;u dh vko';drk gsA ¼ds-,y- 'kekZ½ 
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