
International Journal of Education, Modern Management, Applied Science & Social Science (IJEMMASSS) 51
ISSN : 2581-9925, Impact Factor: 5.143, Volume 02, No. 03, July - September, 2020, pp.51-57

orZeku ;qx esa f'k{kk euksfoKku ds 'kSf{kd fufgrkFkZ

Ekerk 'kekZ

'kks/k lkjka'k

f'k{kk euksfoKku dks O;ogkj dk foKku tc ls ekuk x;k gS] rc ls gh bldk egRo cgqr vf/kd
c< x;k gSA f'k{kk ds {ks= esa bldk egRo lokZf/kd f'k{kdksa ds fy;s gSA f'k{k.k esa v/;kid dk lh/kk lEcU/k
Nk=ksa ls gksrk gSA og Nk=ks dks izxfr dh jkg fn[kkus okyk ,d ekxZ izn'kZd gSA ;fn og mfpr rFkk
oSKkfud fof/k;ksa ls vius fo"k; dk Kku Nk= rd igq¡pkrk gS rks og fu%lUnsg gh mlds O;fDrRo dk fuekZ.k
djrk gSA bl izdkj ds Kku ls og f'k{kd vius f'k{k.k dks i;kZIr ek=k esa lq/kkj ldrk gS rFkk vius
f'k{k.k dks izHkkoiw.kZ cuk ldrk gSA vr% dgk tk ldrk gS fd orZeku le; esa f'k{kk euksfoKku dk mn~ns';
cnyrh gq;h lkekftd O;oLFkk esa dq'ky vkRe funsZ'ku dh ;ksX;rk esa o`f)] O;fDrRo dk vfHko)Zu vkSj
mldk lUrqfyr fodkl djuk rFkk ekuo LoHkko dks le>us esa v/;kid dh lgk;rk djuk gSa ekuo LoHkko
ds Kku ds }kjk v/;kid ckydksa dks mfpr funsZ'k nsus vkSj mudk iFk&izn'kZu djus lQy gksrk gSA mfpr
ekxZ izn'kZu feyus ij ckyd lkekftd ifjfLFkfr;ksa ls lkekatL; LFkkfir djus vkSj lkekftd nkf;Roksa dk
Hkyh&HkWkfr fuokZg djus lQy gksrk gSA vr% f'k{kk euksfoKku dk mn~ns'; ckydksa esa lnkpkj dh Hkkouk
fodflr djuk gSA f'k{kk euksfoKku dk eq[; mn~ns'; v/;kid dks rF;ksa vkSj lkekU;hdj.k ls voxr
djokdj mlds dk;Z esa lgk;rk nsuk gS ftlls og ckyd dks mlds lUrqfyr O;fDrRo ds fuekZ.k esa
lgk;rk ns ldsA orZeku ;qx dh vko’;drkvksa dks vuqHkwr djrs gq;s eSaus f’k{kk euksfoKku ds ’kSf{kd
fufgrkFkZ dks vius ’kks/kkys[k dk fo"k; cukrs gq;s f’k{kk euksfoKku ds 'kSf{kd fufgrkFkZ dks lelkef;d n`f"V
ls izLrqr djus dk iz;kl fd;k gSA

eq[; ’kCn% fufgrkFkZ] funZs’ku] vfHko)Zu] vuqla/kku] lek;kstu] ewY;kadu] izf’k{k.k] vkykspukRed] fuxZrrkA
________________

izLrkouk

Hkkjr esa f’k{kk euksfoKku ds fodkl us ,d fofHkUu ekxZ viuk;kA iqjkru ds _f"k;ks us vius
vkRe dks le>us dh ps"Vk dh rFkk u’ojoku lalkj ls mudk D;k lEcU/k gS bls tkuus dh vksj iz;kl
fd;sA bl izdkj dh [kkst mUgs ekuo O;fDrRo ds Kku dh vksj ys x;hA mUgksus tkuuk pkgk fd ekuo
O;fDr dk fodkl dSls gksrk gS vkSj og fdl izfØ;k }kjk ije lR; dh vksj vkdf"kZr gks tkrk gSA ;g
izfØ;k gh f’k{kk dgh x;h vkSj ekuo O;fDrRo dk Kku euksfoKku dgk x;kA bl izdkj ls Hkkjr o"kZ esa
f’k{kk euksfoKku dk izkjaHk ije lR; dh nk’kZfud [kkst ls tqMk ca/kk gS f’k{kk euksfoKku ,d cgqr iqjkru
euksoSKkfud fo"k; gS blesa 'kkfey gS og euksoSKkfud izdj.k tks f’k{kk ls lEcU/k gSA ;g yxHkx 100
o"kZ igys vius ewy:i esa lkeus vk;kA ;g le; iz;ksxkRed euksfoKku ds izkjaHk ls esy [kkrk gS fofy;e
cqUV dh euksfoKku laLFkk fyfiXt esa 1879 esa LFkkfir gqbZ ml le; ls blds fo"k; ds lEcU/k esa vusd
ifjorZu vk;sA

 izoDrk] Jh laLdkj f’k{k.k izf’k{k.k egkfo|ky;] cLlh] t;iqj] jktLFkkuA
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izkjaHk esa f’k{kk euksfoKku ls rkRi;Z lkekU; euksfoKku ds Kku dk iz;ksx f’k{kk ds fl)kUr vkSj
vH;kl ls djuk FkkA ;g n`f"Vdks.k fiNyh ’krkCnh ds nwljs v)Zdky esa fodflr gqvk tcfd euksfoKku
,d foKku dh HkkWafr n’kZu’kkL= ls vyx gksdj iuius yxkkA ,d LorU= oSKkfud fo"k; dk mHkjuk
iz;ksxkRed euksfoKku us cgq/kk mu elyks ij vuqla/kku fd;s tks fd izR;{k vFkok vizR;{k :i ls ’kSf{kd
leL;kvksa ls tqMs gq;s FksA iz;ksxkRed euksfoKku us Hkh f’k{kk fo"ks’kKksa dk lg;ksx vius iz;ksxks ds Qykas ds
ewY;kadu ds fy;s fd;kA muds Qyks dh lR;rk ij fopkj djus dks dgk x;k vkSj mudh lgk;rk bl vksj
ekaxh fd D;k og Qy f’k{k.k esa lgk;d gSA iz;ksxkRed euksfoKku ds Qyks us f’k{kdksa dk /;ku euksfoKku
dh vksj vkdf"kZr fd;k vkSj mudh :fp us ml euksfoKku dh ml ’kk[kk ds fodkl dks izksRlkfgr fd;k
ftldk fu’kkuk f’k{kk foKku dks lgk;rk nsuk Fkk A bl euksfoKku dks f'k{kk euksfoKku dgk x;kA

f’k{kk euksfoKku dk fodkl lu 1950 ds Ik’pkr cgqr rsth ls gqvk gSA fofHkUu {ks=ks a f’k{kk
euksfoKku ij vuqla/kku cgqr rsth ls gks jgs gSA vuqla/kku dk;Z vusd  fn’kkvksa esa gks jgs gSA bles ls pkj
egRoiw.kZ fn’kk,Wa ftles cgqr ls vuqla/kku gks jgs gS os gaS%&

¼v½ lh[kuk vFkok vf/kxe

¼c½ lh[kus ds fy;s rS;kjh ftles :fp izjs.kk bR;kfn mi fo"k; vkrs gS

¼l½ ekufld LokLF; ,ao lkekftd lek;kstu ,ao

¼n½ ekiu rFkk ewY;kdau buds vfrfjDr vc ’kSf{kd rduhdh lEcU/kh Hkh cgqr lk Kku laxzg
gks jgk gSSA orZeku dky esa eq[; /;ku bl vksj gS fd vk/kqfud rduhdh fodklksa dk
O;fDr;ksa dh ’kSf{kd ;ksX;rk c<kuss esa fdl izdkj mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

f’k{kk euksfoKku dh vo/kkj.kk& f’k{kk euksfoKku euksfoKku dh og ’kk[kk gS tks euksfoKku ds
vk/kkjHkwr fl)kUrksa rFkk fu;eksa dk iz;ksx ’kSf{kd ifjfLFkfr;ksa esa djrk gSA f’k{kk euksfoKku esa fo’ks’k
O;fDr;ksa ¼f’k{kd rFkk f’k{kkFkhZ½ ds O;ogkj dk v/;;u fo"ks’k 'kSf{kd ifjfLFkfr;ksa ¼d{kk ifjfLFk;ksa½ esa fd;k
tkrk gS fdUrq vktdy f’k{kk euksfoKku euksfoKku dh ,d vfr fodflr 'kk[kk ekuh tkrh gSA orZeku
le; esa f’k{kk euksfoKku ds ,d LorU= foKku cuus ds ekxZ ij gSA vc og euksfoKku ds fu;eksa rFkk
fl)kUrks dk vU/kkuqdj.k ugh djrk cfYd Lo;a iz;ksx rFkk vuqla/kku ds }kjk mudh izekf.kdrk dh tkWap
djrk gSA tc tkWap djus ij os fl)kUr lgh mrjrs gS rc mudk iz;ksx ’kS{kf.kd ifjfLFkfr;ksa esa fd;k tkrk
gS bl izdkj lkekU; euksfoKku ds izfr mldk ǹf"Vdks.k vkykspukRed gSA nwljh ckr ;g gS fd f’k{kk
euksfoKku dk dk;Z {ks=] leL;k,Wa ,ao fof/k;kWa fof’k"V gSA vkt dk f’k{kk euksfoKku ij iw.kZ :is.k fuHkZj ugh
gS ;s nksuksa ijLij fudV vo’; gSa ij nksuksa LorU= ekxZ dk vuqlj.k dj jgs gSA

xsV~l o vU; dk dFku gS fd Þf’k{kk lEcU/kh ,sls dbZ rF; gS ftudk lkekU; euksfoKku ls dksbZ
lEcU/k ugh gS] tSls&ikB~; fo"k;ksa dk v/;kiu] izf’k{k.k lEcU/kh dfBukbZ;ksa dk funku rFkk fujkdj.k] f’k{k.k
miyfC/k;ksa dk ekiu] izkS<f’k{kk] ’kSf{kd funZs’ku vkfn fo’ks"k leL;kvksa dk fujkd.k f’k{kk euksfoKku ds }kjk
gksrk gSAß1

f’k{kk euksfoKku dh ifjHkk"kk ij fofHkUu euksfoKkfudks rFkk f’k{kk ’kkfL=;ksa us vius vius fopkj
izdV fd;s gS tks bl izdkj gSA

fLduj ds vuqlkj& Þf’k{kk euksfoKku dk vFkZ f’k{kk esa lkekftd izfØ;k rFkk euksfoKku esa O;ogkfjd
foKku ls gSAÞ2

,u-Mh-ysfoVkso foLr`r iz;kstu lEcU/kh /kkj.k djrs gS fd ßf’k{kk euksfoKku gekjs foKku dh og
’kk[kk gS ftldk dk;Z f’k{kk rFkk f’k{k.k ds euksoSKkfud vk/kkjksa dk v/;;u gSAß3
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vkSlqoy ds ’kCnksa esa& Þf’k{kk euksfoKku euksfoKku dh og ’kk[kk gS tks fd fo|ky;h vf/kdre dh
izd̀fr n{krk] fuxZrrk ,ao ewY;kadu ls tqM+h gSAÞ 4

f’k{kk euksfoKku ds dsUnzh; {ks= dk Li"Vhdj.k djrs gq;s

,e- lh- fy.Mxzsu & us dgk fd ßf’k{kk ds lEcU/k esa rhu dsUnzh; {ks=ksa dk o.kZu fd;k tkrk gS tks
fd f’k{kk euksoSKkfudksa ds eryc ds gSA ;s gS ¼1½ lh[kus okyk ¼2½ lh[kus dh izfØ;k rFkk ¼3½ lh[kus dh
fLFkfrAß5

lh- ,p- tqM- ds vuqlkj & Þf’k{kk euksfoKku dh ifjHkk"kk tUe ls izkS<Ro rd fodkl dh fofo/k
voLFkkvksa ls vkxas c<rs le; O;fDr;ksa esa vkus okys ifjorZuksa  dk o.kZu ,oa O;k[;k djus okys foKku ds
:Ik esa nh tk ldrh gSAÞ6

mi;qZDr ifjHkk"kkvksa ls Li"V gS fd f’k{kk euksfoKku ,d O;ogkfjd fo"k; gS tks fd euksfoKku rFkk
f’k{kk nksuksa {ks=ksa ds ikjLifjd lEcU/kksa dks n’kkZrk gSA ekuo O;ogkj dk ;g ,d oSKkfud v/;;u gSa] ftlds
}kjk f’k{kk ls thou ds mn~ns’;ksa dh izkfr esa fn’kk] funZs’k] Hkfo"; ok.kh ,oa vkRek cks/k gksrk gSA

f’k{kk euksfoKku ds mn~ns’;&

 lkekU; mn~ns'; & v/;kid dks ,sls laxfBr rF;ksa vkSj lkekU;hdj.kksa ls ifjfpr djuk tks fd
mlds fy, O;kolkf;d vkSj lkaLd`frd mn~ns’;ksa dh miyfC/k gsrq vf/kdkf/kd lgk;d cu ldsA

 fof’k"V mn~ns’; &

 ckydkas esa ;g /kkj.kk mRiu djuk fd&
o vfHkòf) dks fn’kk iznku dh tk ldrh gSA
o lh[kk tk ldrk gSA
o lkekftd O;ogkj esa lq/kkj lEHko gSaA
o O;fDrRo dks lek;ksftr fd;k tk ldrk gSA
 visf{kr O;ogkj] tks fd ’kSf{kd iz;Ruksa ds y{; gksus pkfg,] dks fufeZr ,oa ifjHkkf"kr djus esa

lgk;d gksukA
 ckydksa ds izfr i{kikr jfgr vkSj lgkuqHkwfriw.kZ O;ogkj fodflr djus esa enn djuk rkfd

muds O;ogkj dks oLrqfu"B cuk;k tk ldsA
 ckydks ds lkekftd lEcU/kksa esa mi;qDr tkudkjh gsrq lgk;rk iznku djukA
 f’k{k.k dh leL;kvksa ds gy djus ds fy;s rF; vkSj fl)kUr izLrqr djuk tSls &
o vuqns’ku lkexzh dk mRre <aax ls p;u dSls fd;k tk ldrk gSA
o bl lkexzh dk mi;ksx cqf)erkiwoZd dSls fd;k tk ldrk gSA
o vf/kxe izfØ;k dks dSls fufnZ"V fd;k tk, rkfd fof/k vkSj lkexzh vf/kxe ds fy, ck/kd u

cu ldsA
o izxfr’khy f’k{k.k] izfof/k;ksa] funsZ’ku] fØ;kRed iz’kklu ,oa laxBu dks LFkkfir djus vkSj

ifjHkkf"kr djus esa v/;kid dh lgk;rk djukA
f'k{kk euksfoKku dk fo"k; {ks= & fdlh fo"k; ds {ks= ls rkRi;Z v/;;u dh lhek ls gksrk gS ftl

lhek rd ml fo"k; ds vUrxZr v/;;u fd;k tk ldrk gS vkSj fo"k; lkexzh ls rkRi;Z ml lhek ls gksrk
gS ftl rd mlds {ks= esa v/;;u fd;k tk pqdk gksrk gS f’k{kk euksfoKku esa euq"; dh vfHkòf)] fodkl
,oa ekufld ;ksX;rkvksa ,oa {kerkvksa ds Lo:Ik mudh ekiu fof/k;ksa dk v/;;u fd;k tkrk gS rFkk euq";
dh f’k{kk ds {ks= esa mudk vuqiz;ksx dj mldh f’k{kk dks izHkko’kkyh cukus dh fof/k;kWaa Li"V dh tkrh gSA
;gh bldk {ks= gS vkSj blh {ks= ls lEcaf/kr bldh fo"k; lkexzh gSA
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izkjfEHkd rkSj ij f’k{kk euksfoKku dk fo"k; {ks= fuEukafdr rF;ksa ij dsfUnzr gksrk gS&

 f’k{kkFkhZ dh izdf̀r rFkk mlds y{k.kA

 ekuoh; òf) vkSj fodklA

 vf/kxe izfØ;k dks lq/kkjus laokjus rFkk vPNk cukus ds fy;s lqfo/kk,¡ iznku djukA

 cPpksa dk ekufld fodkl rFkk ekufld LokLF; foKkuA

 O;fDrRo fodkl rFkk lek;kstuA

 fof’k"V ckyd & izfrHkk’kkyh] i<kbZ esa fiNMs ckydkas vipkjh ckydksa ls lEcaf/kr KkuA

 ekiu rFkk ewY;kaduA

 O;fDrxr fofHkUurkvksa ds }kjk f’k{kkFkhZ dh izd̀fr dks n’kkZuk& mldh cqf)] vrhr ds vuqHkoksa vkfn
dk v/;;u djukA

 f’k{kd rFkk ekxZn’kZu dk;ZØeA

 vfHkizsj.kk rFkk vf/kxe dk vUrj.kA

f'k{kk euksfoKku ds ’kSf{kd fufgrkFkZ &

,fyl us dgk fd & ßf’k{kdksa dks vius f’k{k.k esa mu euksoSKkfud fl)kUrksa dk iz;ksx djrs jguk
pkfg, tks lQy f’k{k.k vkSj izHkko’kkyh vf/kxe ds fy, vfuok;Z gSAß7

v/;kid ds fy, f’k{kk euksfoKku dk Kku vR;Ur ykHknk;d gh oju vko’;d Hkh gSA dsoy f’k{kk
euksfoKku gh v/;kid dks O;olk; esa fuiq.k curk gSaA v/;kid dks lHkh izdkj dh fo|ky; ifjfLFkfr;ksa esa
f’k{kk esa euksfoKku dk Kku mi;ksxh fl) gksrk gSA f’k{kk euksfoKku dh egRork dks Li"V djrs gq;s Fkkel
Qqyj us dgk gS fd Þv/;kid dks Nk=ksa ds LoHkko dk mruk gh v/;;u djuk pkfg, ftruk v/;;u og
iqLrdksa dk djrk gSAÞ 8

f’k{kk euksfoKku ds ’kSf{kd fufgrkFkZ dks vxzfyf[kr {ks=ksa dh tkudkjh izkIr djus ds vk/kkj ij
Li"V fd;k tk ldrk gSaA

 vUrfuZfgr izd̀fr dk Kku & f’k{kk euksfoKku dk Kku v/;kid dks Nk=ksa dh lgt izd̀fr dks
le>us esa lgk;rk nsrk gSA ckydks esa dbZ tUetkr izòfr;kWa izsj.kk;sa rFkk :fp;k¡ gksrh gSA dsoy
ogh v/;kid bu ewy izòfŸk;ksa  ds leqfpr fodkl esa lQy jgrk gS ftldks fd f’k{kk euksfoKku
dk Kku gksrk gSA

 O;fDrxr fofHkUurkvksa dk Kku & f’k{k.k dks izHkkoh rHkh cuk;k tk ldrk gS tcfd v/;kid dks
izR;sd ckyd dh ;ksX;rk] dq’kyrk] :fp] LoHkko] fo’ks"krkvksa rFkk dfe;ksa dk Kku gksA bu lHkh
izdkj dh O;fDrxr fofHkUurkvksa dk Kku v/;kid dks f’k{kk euksfoKku ds v/;;u ls gh gksrk gSA
d{kk esa dqN Nk= vR;Ur izfrHkk’kkyh dqN lkekU; rFkk dqN detksj gksrs gS A ;fn v/;kid dks
bu fofHkUurkvksa dk Kku gksxk rks og vius f’k{k.k dks Nk=ksa ds vuq:Ik <kyus esa lQy gksxkA

 O;ogkj dk Kku & fodkl dh fofHkUu voLFkkvksa esa ckyd ds LoHkko esa Hkh ifjorZu vkrs jgrs gSA
f’k{kk euksfoKku bu fofHku fodkl dh voLFkkvksa esa ckyd ds LoHkko dks tkuus esa v/;kid dks
Nk=ksa ds LoHkko dk Kku gksrk gSaA dsoy ogh v/;kid vius f’k{k.k dks Nk=ksa ds LoHkko rFkk
:fp;ksa ds viq:Ik <ky ldrk gSA ftls f’k{kk euksfoKku dk Kku gksrk gSaA ,sls v/;kid ftUgs
f’k{kk euksfoKku dk Kku ugh gksrk gS ,slk djus esa iw.kZr;k vlQy jgrs gSA

 vf/kxe dk Kku & f’k{kk euksfoKku v/;kid dks f’k{kk ls lEcaf/kr vf/kxe ds fofHkUu igyqvksa ds
fo’ys"k.k rFkk le>us esa lgk;rk iznku djrk gSA f’k{kk euksfoKku ds Kku ls v/;kid vius
f’k{k.k ds le; vf/kxe dh vuqdwyre ifjfLFkfr;k¡ cuk;s j[k ldrk gSaA og viuh fo"k; oLrq dks
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fofHkUu izdkj dh n`’; JO; lkexzh ds mi;ksx vf/kd izHkko’kkyh lq:fpiw.kZ cukdj Nk=ksa dks
lh[kus ds fy;s izsfjr dj ldrk gSaA f’k{kk euksfoKku ds Kku ds vHkko esa ,slk djus esa og
vlQy jgsxkA

 vpsru eu dk Kku & f’k{kk euksfoKku v/;lid dks Nk=ksa ds vpsru eu dks tkuus esa lgk;rk
iznku djrk gSaaaA vpsru eu] O;fDr ds O;fDrRo ds fodkl dh n`f"V vR;Ur egRoiw.kZ gksrk gSA ;gh
O;fDr ds eu dk egRoiw.kZ Hkkx gksrk gSA f’k{kk euksfoKku f’k{kk euksfoKku dk Kku v/;kid dks
Nk=ksa ds vpsru eu dh tkudkjh izkIr djus esa lgk;d gksrk gS rFkk v/;kid bldk mi;ksx
Nk=ksa ds O;fDrRo ds fodkl esa leqfpr :Ik ls dj ldrk gSA

 ekufld LokLF; dk Kku & f’k{kk euksfoKku dk Kku:i v/;kid dks Nk=ksa ds ekufld LokLF;
dh tkudkjh iznku djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrk gSaA ekufld :Ik ls LoLFk gksuk mruk gh
egRoiw.kZ gS ftruk fd ’kkjhfjd :Ik ls A f’k{kk euksfoKku ds Kku ls v/;kid Nk=ksa ds lHkh
izdkj dh ekufld leL;kvksa tSls fujk’kk] fPkUrk] Hk;] ruko vkfn dk leqfpr lek/kku dj ldrk
gS vkSj Nk=ksa ds ekufld LokLF; ds mÙke cukus esa lgk;rk iznku dj ldrk gSA

 f’k{kk ds fofHkUu i{kksa dk Kku & f’k{kk euksfoKku dk Kku v/;kid dh f’k{kk ds fofHkUu i{kksa tSls
&f’k{k.k] dkS’ky f'k{k.k fl)kUr] f’k{k.k fof/k;kW O;fDrRo lek;kstu] ekiu rFkk ewY;kdau vkfn dk
Kku iznku djrk gSA

f'k{kk euksfoKku dh ch- ,M- ikB~;Øe esa mi;ksfxrk & orZeku le; esa f’k{kk ckyd ds lokZxh.k
fodkl ij cy nsrh gSaA vktdy v/;kid ds lkeus vusd d{kkxr leL;k,Wa mifLFkr gksrh gSa ftudk
fujkdj.k djuk v/;kid dk nkf;Ro gks tkrk gSaA bl nkf;Ro dk fuokZg djus ds fy, v/;kid dks f’k{kk
euksfoKku ls cgqr f’k{kk feyrh gSA vr% euksfoKku v/;kid dks ,d vPNk v/;kid cukus esa lgk;rk nsrk
gSA f’k{kk lEcaf/kr gj leL;k dk lek/kku euksfoKku ds vUrxZr vk tkrk gSA f’k{kd vius dk;Z esa jgrs
gq;s euksfoKku dk iz;ksx fdl izdkj dj ldrk gS ;k mls euksfoKku }kjk fdruh lgk;rk fey ldrh gS
vkfn vusd fo"k;ksa ij vxzfyf[kr iafDr;ksa esa fopkj fd;k x;k gSA

 vius Lo:Ik dh tkudkjh izkIr djuk & v/;kid cuus ds igys ;g tku ysuk vko’;d gS fd
O;fDr esa O;kolkf;d ;ksX;rk,W gS ;k ugh] f’k{kk euksfoKku v/;kid dks vius LoHkko] cqf)] Lrj]
O;ogkj ,oa ;ksX;rk vkfn dk Kku izkIr djus esa lgk;rk iznku djrk gSa rFkk f’k{k.k dk;Z dks
lQyrk iwoZd pykus esa mldh lgk;rk djrk gS] D;ksfd f’k{kk euksfoKku esa ,slh ekiu dh fof/k;kW
fodflr gqbZ gS ftuds }kjk v/;kid vius Kku dh O;fDrRo dh] cqf) Lrj dh] leku :fp;ksa rFkk
lEeku dh fof/kor tkudkjh izkIr djrk gSA f’k{kk euksfoKku v/;kid dks cPpksa ds lkeus ,d
vkn’kZ izLrqr djus ds fy;s lykg nsrk gS rFkk mls vius Lo:Ik dks igpkuus esa lgh tkudkjh
nsrk gSA

 ckyd ds Lo:Ik dh tkudkjh izkIr djuk &  bl lEcU/k esa tkWu ,Mel us crk;k gS fd
fdlh Hkh fo"k; dh tkudkjh ds ctk; ckyd dh tkudkjh izkIr djuk vf/kd egRoiw.kZ gSA
,d lQy v/;kid dks fdlh ckyd ds  ekufld Lrj] cqf) Lrj] lQy ;ksX;rk Lrj rFkk
mldh :fp;ksa o O;fDŸkRo dh fofHkUurkvksa dks igpku ysuk vko’;d gSA bu lc ckrksa dh
tkudkjh og euksoSsKkfud fof/k;ksa ds ckrks dh tkudkjh og eukssosKkfud fof/k;ksa ds ek/;e ls
izkIr dj ldrk gSA

 d{kkxr leL;kvksa dk funku o lek/kku & d{kkd{k dh fLFkfr esa tks leL;k,¡ mifLFkr gksrh gS
muesa [kkl rkSj ls vuq’kklughurk] cky vijk/k] lkekU; ckyd] fof’k"V ckyd vkSj fiNMs+ ckydksa
vkfn ls lEcaf/kr gksrh gSaA f'k{kk euksfoKku v/;kid ds le{k mifLFkr gksus okyh bu leL;kvkssa ds
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dkj.kks dks [kkstus ;k funku djus rFkk budk lek/kku <w<us esa dkQh gn rd lgk;rk djrk gSA
,slh ifjfLFkfr;ksa ls xqtjus okys v/;kid ds fy, ;g vko’;d gS fd og og ckyd ds lh[kus dh
izfØ;k esa lgk;d cus o muds lkFk vuqdwyu djus dh izòfr tkx`r djsA bl ckr ds fy;s
vko’;d gS fd f’k{kdksa dks euksfoKku ds fofHkUu fl)kUrksa dk O;ogkfjd Kku gksuk pkfg, rFkk
mlesa cky O;ogkj dks le>us dh {kerk gksuh pkfg,A

dksyslfud ds vuqlkj ßf’k{kk euksfoKku f’k{kd fo’ks"k dks ;g fu.kZ; djus esa lgk;rk ns ldrk gS
fd og fof’k"V ifjfLFk;ksa esa viuh fof’k"V leL;kvksa dk lek/ku fdl izdkj djsAß 9

 ckyd ds O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl djuk& f’k{kkfonksa dk dguk gS fd gekjh f’k{kk dk eq[;
mnns’; ckyd dk lokZaxh.k fodkl djuk gSA ckyd dk lokaZxh.k fodkl rHkh lEHko gS tcfd
mlds O;fDrRo dk Hkyh Hkkafr fodkl gks lds vkSj O;fDrRo dk fodkl f’k{kk euksfoKku ds Kku
ij fuHkZj djrk gSA ;fn v/;kid dks euksfoKku dh fof/k;ksa o fl)kUrks dk iw.kZ:is.k Kku gksrk gS
rks og ckyd ds fodkl esa cgqr lg;ksxh curk gSA vr la{ksi esa ;g dgk tk ldrk gS fd ckyd
ds O;fDrRo dk lokaZxh.k fodkl f’k{kd ds euksoSKkfud Kku ij vk/kkfjr gksrk gSA

 mi;qDr ikB;Øe fuekZ.k esa lgk;rk djuk& ckyd ds fodkl dh voLFkkvksa ds le; mlesa vusd
izdkj dh :fp;ksa izof̀r;ksa rFkk vko’;drkvksa dk fodkl gksrk gSA f’k{kk euksfoKku bl lc ckrksa
dk /;ku j[krs gq;s ,d v/;kid dks ckyd ds fy, mi;ksxh ikB;Øe rS;kj djus esa lgk;d gksrk
gSA fLduj egksn; us bUgh ckrksa dks bl izdkj O;Dr fd;k gS ßmi;qDr ikB;Øe ckydks ds fodkl
O;fDrxr fofHkUurkvksa izjs.kk vkSj vf/kxe ds fl)kUrksa ds vuqlkj euksfoKku ij vk/kkfjr gksuk
pkfg,Aß10

fu"d"kZ

f’k{kk euksfoKku dk Kku gh f’k{kd dh lQyrk dk ,d egRoiw.kZ jgL; gSA bl Kku dk lgkjk
fy, fcuk O;kolkf;d thou dh ;k=k lekIr dj nsuh iMrh gSA gekjk ;g vdkV~; rdZ gS fd euksfoKku
mls vius drZO;ksa vkSj nkf;Roksa dk ikyu djus esa gj {k.k] gj ?kM+h lgk;rk vkSj ekxZ izn’kZu djrk gSA
vr% lkj :Ik esa dgk tk ldrk gS fd f’k{kk euksfoKku us f’k{kd dk ekxZ gh dsoy d{kkxr f’k{k.k ds
fy;s iz’kLr ugh fd;k gS cfYd mlus f’k{kdksa vfHkHkkodksa] Nk=ksa ,oa lekt esa O;kIr ’kSf{kd leL;kvksa dks
igpku dj muds fujkdj.k djus ds fy;s Hkh tkx:d fd;k gSA mlus lek;kstu dh {kerk Hkh fodflr
dh gS] dk;Z dq’kyrk dk fodkl Hkh fd;k gS vkSj ubZ ih<h ds fuekZ.k esa f’k{kd dh Hkwfedk dks Hkh l{ke
cuk;k x;kA
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2- ikjk’kj] MkW izfrHkk HkkxZo] MkW lquhrk] ßckY;koLFkk ,oa vfHkof̀)Þ] i`-la-39
3- Leyitoy,N.D.: Essentionals of Educational Psychology Bratis lawa SPN , 1951, Page No.-18 1951
4- ikjk’kj] MkW izfrHkk HkkxZo] MkW lquhrk ÞckY;koLFkk ,oa vfHkof̀)ß] i`-la- 40
5- Lindgren,M.C. : Educational Psychology in the class – room (Fourth edition) wiley International

ed., page No. 5
6- pkSgku jhrk] ikBd ih- Mh] ßckY;koLFkk ,oa mldk fodklÞ] i`-la- 13
7- ikjk’kj] MkW izfrHkk HkkxZo MkW lquhrk ßckY;koLFkk ,oa vfHkof̀)Þ] i`-la- 57
8- jktksfj;k] v:.k dqekj] vjksMk izhfr] Þvf/kxe drkZ dk fodkl ,oa f’k{k.k vf/kxe izfØ;kß] i`-la- 47
9- jktksfj;k] v:.k dqekj] vjksMk izhfr] Þvf/kxe drkZ dk fodkl ,oa f’k{k.k vf/kxe izfØ;kß] i`-la- 51
10- ikjk’kj] MkW izfrHkk] HkkxZo MkW lquhrk ßckY;koLFkk ,oa vfHkof̀)Þ] i`-la- 60



Ekerk 'kekZ% orZeku ;qx esa f'k{kk euksfoKku ds 'kSf{kd fufgrkFkZ 57

lUnHkZ xzaFk&lwph

 jktksfj;k v:.k dqekj]vjksMk izhfr Þvf/kxe drkZ dk fodkl ,oa f’k{k.k vf/kxe izfØ;kß] 2007

 ikjk’kj MkW izfrHkk] HkkxZo MkW lquhrk ßckY;koLFkk ,oa vfHkof̀)Þ] 2016

 ekFkqj ,l-,l- ßf’k{kk euksfoKkuß fouksn iqLrd eafnj 2003

 HkVukxj] lqjs’k ßf’k{kk euksfoKkuß vkj-yky cqd fMiks 1995

 ’kekZ xaxkjke] HkkxZo foosd ßf’k{kk euksfoKku ,l-ih-HkkxZo cqd gkml 2007

 pkSgku jhrk] ikBd ih- Mh] ßckY;koLFkk ,oa mldk fodklÞ 2016

 Leyitoy,N.D.: Essentionals of Educational Psychology Bratis lawa SPN, 1951, Page No.-18 1951
 Lindgren,M.C.: Educational Psychology in the class – room (Fourth edition) wiley International

ed.,  page No. 5




