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Hkkjr esa yksd miØeksa dh Lok;Ùkrk 

 

MkW- txnh’k izlkn ehuk 
 

 
 
 
 

 lkj 

 

 çk;% lkoZtfud miØeksa dh Lok;rrk ls rkRi;Z budh dk;Z dh Lok;rrk ls ekuk tkrk gSA vkt 

;g Hkkouk izcy gksrh tk jgh gS fd yksd {ks= esa gksus okys m|ksxksa dks Lok;Ùkrk çnku dh tk;sA yksd 

m|ksxksa ds lEcUèk esa Lok;Ùkrk ds uke ij fooknkLin fLFkfr jgh gSA lkekU;rrk Lo;Ùkrk ls rkRi;Z yksd 

miØeksa dh LorU=rk ,d cgqr gh foLr`r {ks= gS] ftlesa Lo;a Lok;Ùkrk Hkh lek tkrh gSA Lok;Ùksrk dk 

vFkZ gS fd mls fdlh dh dk;Z esa [kqyh NwV nh tk,] fdUrq Lok;Ùkrk esa foÙkh; ,oa ifjpkyu Lok;Ùkrk vkrh 

gSA Lok;Ùkrk ds lEcUèk esa ;g fopkj&foe’kZ fuLrj xfr’khy jgk gS fd lkoZtfud miØeksa dks fdruh ek=k 

esa Lok;Ùkrk nh tk,A fofHkUu lfefr;ksa ds çfrosnu vkfn ds ckjs esa fu"d"kZ :i esa ;g dgk x;k fd yksd 

miØeksa ds nSfud dk;ks± esa gLr{ksi ugÈ fd;k tk,a ,oa dsoy miØe ls lEcfUèkr egRoiw.kZ ekeyksa rd gh 

lhfer j[kk tk;A Lok;Ùkrk ls ladh.kZ vFkZ lsa vk'k; fdlh miØe dks ifjpkyu Lok;Ùkrk ,oa foÙkh; 

Lok;Ùkrk çnku djus ls gS ,oa foLr`r –f"Vdks.k esa Lok;Ùkrk ls rkRi;Z miØe }kjk fuèkkZfjr mís';ksa dh 

çkfIr ds fy, rFkk O;olk; dk fuckZ/k xfr esa dq'ky lapkyu gsrq lEcfU/kr vfèkfu;e ,oa lEcfUèkr 

eU=ky; ds fu;U=.k esa fnu çfrfnu ds dk;ks± esa lalnh; gLr{ksi ls LorU= jgdj miØe dk çcU/k ,oa 

lapkyu dk;Z djus ls gSA yksd miØeksa dh Lok;rrk ds lEcU/k esa 1959 esa bdkQs esa dgk x;k Fkk fd 

Lok;Ùkrk dk leFkZu djus dk vk'k; ljdkj ds mÙkjnk;h mPp vaxksa esa bl ckr ds fy, f'kf{kr djus dh 

vko';drk ij cy nsuk gS fd la;e ls dke ysa ,oa okLrfod egRoiw.kZ ckrksa esa gLr{ksi djus rd gh vius 

dks lhfer j[ksaA Lok;Ùkrk ds fy, ;g t:jh gksxk ds Øe esa mls lgh y{; rd fd mls mlh ek=k esa 

vuqikr esa vfèkdkj ,oa mÙkjnkf;Ro Hkh lqiqnZ fd;s tk;A çR;sd miØe dks dk;Z çkjEHk djus ds lkFk gh 

mldh fØ;kvksa ds lEcU/k esa dksÃ Li"V fooj.k çLrqr djuk vko';d gSA ljdkj dsoy ek= lkef;d 

çfrosnuksa ds ekè;eksa ls fuèkkZfjr mís';ksa dks è;ku esa j[krh gqÃ lEcfUèkr miØeksa ds fØ;k&dykiksa dk 

ewY;kadu djsxh tks viuk ,d vyx gh eRoiw.kZ –f"Vdks.k j[krs gSA 

 

'kCndks'k% yksd miØe] Lok;Ùkrk] izkDdyu lfefr] fofu;ksx] ykyQhrk'kkgh] dsUnzh;dj.k] dY;k.kdkjh jkT;A 
________________ 

 

 

çLrkouk 

Lok;Ùkrk ds egRo ,oa vko';d nqf"Vdks.k dks ns[krs gq, ,oa mldh 'kkfCnd O;k[;k ds] vk/kkj ij 

;g dgk tk ldrk gS fd yksd miØeksa dh lQyrk ds fy, ,oa fuckZ/k dk;Z lapkyu ds fy, yksd miØeksa 

dks muds dk;Z dh LorU=rk çnku dh tk;sa ,oa ljdkj buds nSfud dk;ks± esa dksÃ #dkoV iSnk u djsaA Hkkjr 
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esa yksd miØeksa dh Lok;Ùkrk ds lEcUF; esa cgqr lh ckj bl rF; dks  lS}kfUrd :i ls Lohdkj fd;k tk 

pqdk gS fdUrq nqHkkZX; ls bls O;kogkfjdrk dk tkek vHkh rd ugÈ iguk;k tk ldk gS] Hkkjr esa yksd miØeksa 

dh Lok;Ùkrk ds lEcUèk esa xksjokyk lfefr us viuh fjiksVZ esa bUgsa Lok;Ùk;k nsus ds lEcUèk esa lcls T;knk 

egRo fn;k gS ,oa vius fopkj O;ä fd;s fd Lok;Ùk laLFkk,¡ laln ds iw.kZr% mÙkjnk;h Hkh gksuh pkfg,A Hkkjr 

ds lUnHkZ esa izkDdyu lfefr us Hkh vius çfrosnu esa yksd miØeksa dks Lok;Ùkrk nsus ds lEcUèk esa vko';drk 

ij tksj fn;k o Li"V# dgk fd laln esa viuk budh uhfr fuèkkZj.k dk dk;Z djsa nSfud dk;Z gLr{ksi ugÈ 

djsaA Eksuu lfefr us Hkh yksd miØeksa ls lEcf/kr eU=ky; ,oa lalnh; fu;U=.k ds v/khu Lok;Ùkrk çnku 

djus dk lq>ko 1959 esa fn;kA lfefr ds vuqlkj yksd miØeksa dks izfr&fnu vkUrfjd ekeyksa esa iw.kZ 

Lok;Ùkrk gksuh pkfg, ysfdu egRoiw.kZ fo"k; tSls uhfr fuekZ.k lEcU/kh fo"k;ksa esa eU=h egksn; }kjk funsZ'k nsus 

,oa laln dks buds dk;ZØeksa ds ckjs esa iw.kZ tkudkjh dk vfèkdkj gksuk pkfg,A 

 vr% fofHkUu lfefr;ksa us Lok;Ùkrk dh vko';drk dks yksd miØeksa esa egRoiw.kZ crk;k fdUrq [ksn dk 

fo"k; gS fd efU=;ksa dh LokFkZijrk ,oa vfèkdkjksa ds eksg ds dkj.k dsoy Lo;Ùkrk dks la)kfUrd :i ls ekU;rk 

nh x;hA O;kogkfjd :i esa budk ç;ksx bUgsa ugÈ djus fn;kA vkt Hkh lEcfUèkr eU=ky; budh dk;Z ç.kkyh 

esa gLr{ksi djuk viuk tUe fl) vf/kdkj le>rs gSaA tcfd ;g buds fodkl ,oa foLrkj esa ck/kd gh gS 

lgk;d ugÈA vko';drk ge ckr dh gS fd Hkkjr esa yksd miØeksa dks lQyrk ds f'k[kj ij igqapkus ds fy, 

bUgsa mi;qä Lok;Ùkrk çnku dh tk,A 

 ;kstuk dky esa Hkkjr esa lkoZtfud miØeksa dh la[;k rFkk muesa fofu;ksx ftu iw¡th dh ek=k esa 

fujUrj òf) gqÃ gSaA lkoZtfud {ks=ksa }kjk jkstxkj miyC/k djkus] mRiknu c<+kus rFkk vkS|ksfxd fodkl djus 

dh –f"V ls egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k x;k gSA lkoZtfud {ks= esa vkÆFkd fodkl dh uÃ lEHkkoukvksa dk irk 

yxkus rFkk lk/kuksa dh [kkst djus dh [kkst djds mudks vkÆFkd fodkl dh vksj çokfgr djus dh fn'kk esa Hkh 

egRoiw.kZ dk;Z fd;k gSA lkoZtfud {ks= dk foLrkj gksus ls ns'k esa vkS|ksfxd fodkl ds u;s }kj [kqys gSaA ns'k 

dks rduhdh ,oa çks|kSfxdh –f"V ls vkRe fuHkZj cukus ds fy, Hkh lkoZtfud {ks= dk iw.kZ ;ksxnku jgk gSA 

lkoZtfud {ks= ds miØeksasa }kjk egRoiw.kZ ;|fi i;kZIr ek=k esa çxfr dh xÃ gS] ysfdu okLrfodrk ;g gS fd 

lkoZtfud {ks= ds miØe vius ewyHkwr mís';ksa dks çkIr djus esa dsoy vkaf'kd :i ls gh lQy gq, gSA 

lkoZtfud {ks=ksa esa miØeksa dk fodkl ftu y{;ksa ,oa Hkkoukvksa dks è;ku esa j[kdj fd;k x;k Fkk] os y{; iwjs 

ugÈ gq, gSaA lkoZtfud miØe ljdkjh [ktkus ds Åij ,d tksad ds leku cu x;s gSa rFkk mu miØeksa esa 

O;kIr ukSdj'kkgh ,oa ykyQhrk'kkgh ds dkj.k tu&lk/kkj.k dks vusd dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

dqN {ks=ksa esa lkoZtfud {ks= dk ,dkfèkdkj LFkkfir gks x;k gS] tks dÃ ekeyksa esa futh ,d ,dkfèkdkj ls Hkh 

gkfudkjd fl) gqvk gSA lkoZtfud miØeksa esa ftruh iw¡th fofu;ksftr gS mldh rqyuk esa muls feyus okyk 

çfrQy cgqr gh de gksrk gSA jkstxkj miyCèk djkus ds uke ij mu miØeksa dh vko';drk ls vfèkd 

Jfedksa ,oa deZpkfj;ksa dh fu;qfä dj nh xÃ gSA Qyr% muds dk;ZLrj esa fxjkoV vk;h gS blh çdkj 

ykyQhrk'kkgh ,oa ukSdj'kkgh dh çòfÙk ds dkj.k lkoZtfud {ks= ds miØeksa dh dk;Zdq'kyrk ,oa mRikndrk 

esa deh vk;h gSA  

 yksd miØe ls vk'k; ,sls {ks=ksa ls ftudk LokfeRo ;k çcUèk lapkyu ,oa fu;U=.k nksuksa ljdkj ds 

v/khu gksrk gS] pkgs dsUæh; ;k jkT; ljdkj vFkok nksuksa gksA vFkkZr lkoZtfud {ks=ksa dk vfHkçk; mu 

O;kolkf;d ,oa vkS|ksfxd bdkb;ksa ls gSa] ftudk oLrqvksa ,oa lsokvksa ds fuekZ.k ;k çcU/k&lapkyu ,oa fu;U=.k 

ljdkjksa ds gkFk esa gksrk gSA yksd miØe dks le>us ds fy, bl 'kCnkoyh esa ç;qä nksuksa 'kCnksa&yksd ,oa 

miØe ds vFkZ ,oa çHkko dks le>uk vko';d gSA yksd miØe esa ç;qä *yksd* 'kCn dh voèkkj.kk esa fuEu 

rhu ckrsa gSa& çFke miØe gh mRiUu gksus okys 'kq) ykHkksa dh vfHkòf) ls fdlh futh] O;fäxr lewg dks 

ykHkkofUr u gksukA nwljs] miØe ls lEcfUèkr lkgfld dk;ks± ,oa uhfr fu.kZ;u ds vf/kdkj dk futh O;fä;ksa 
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dk lewg esa dsfUnzr u gksukA bl çdkj ds miØeksa esa dk;Z ,oa vfèkdkj yksd Lrj ij dqN O;fä;ksa] lewgksa ;k 

laxBuksa dks lkSai fn;s tkrs gS] ftudk bu dk;ks± ,oa fu.kZ;u esa dksÃ O;fäxr fgr ugÈ gksrkA rhljs] bu 

miØeksa dh vius dk;ks± ,oa fu’iknu ds fy, tu lkekU; ds izfr tokcnsgh gksrh gSA nwljs 'kCnksa bldk vFkZ 

;g gS fd ;s miØe tufgr ;k tu lkekU; dh vk'kkvksa ,oa vis{kkvksa dks è;ku esa j[kdj LFkkfir ,oa 

lapkfyr fd;s tkrs gSaA vr% yksd miØe loZçFke rks ,d miØe gksuk pkfg, vFkkZr~ mlesa vkÆFkd thou 

{kerk ,oa ykxr ewY; lehdj.k okys nksuksa rRo fo|eku gksus pkfg,A nwLkjs ykHk çkfIr ,oa fu.kZ;u dk vf/kdkj  

yksd Lrj ij lfUufgr gks vkSj os miØe tu lkekU; ds çfr vius dk;ks± ,oa fu’iknu ds fy, mÙkjnk;h gksA 

yksd miØe esa iw¡th dk cM+k Hkkx ljdkj }kjk yxk;k tkrk gSA vr% LokfeRo ds lkFk&lkFk çcU/k Hkh ljdkj 

ds gkFk esa gh gksrk gSA ljdkj pkgs rks çcUèk ds lEcU/k esa m|ksx dks Lok;Ùkrk ns ldrh gS] ysfdu mPp 

Lrjh; çcU/k rks ljdkj Lo;a vius gkFkksa esa gh j[krh gSA vr% yksd miØe loZizFke rks] ,d miØe gksuk 

pkfg, vFkkZr~ mlesa vkÆFkd thou {kerk ,oa ykxr ewY; lehdj.kk okys nksuksa rRo fo|eku gksus pkfg,A nwljs 

ykHk çkfIr ,oa fu.kZ;u dk vfèkdkj yksd Lrj ij lfUufgr gks vkSj os miØe tu lkekU; ds çfr vius dk;ks± 

,oa fu"iknu ds fy, mÙkjnk;h gSaA 

Hkkjrh; vFkZO;LFkk esa lkoZtfud miØeksa dh Hkwfedk ,oa egRo  

 Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa yksd miØeksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA ;kstukdky esa ns'k esa lektoknh 

lekt dh LFkkiuk djus] rhoz xfr ls vkÆFkd fodkl djus rFkk vU; vkÆFkd ,oa lkekftd mís'kksa dh çkfIr 

ds fy, yksd {ks= dk i;kZIr ek=k esa foLrkj fd;k x;kA Hkkjr esa f}rh; iapo"kÊ; ;kstuk ds çk:i esa 

lektoknh lekt dh LFkkiuk dk y{; j[kk x;k Fkk] ftudh çkfIr ds fy, vkS|ksfxd uhfr esa ifjorZu fd;k 

x;kA 1956 esa ?kksf"kr vkS|ksfxd uhfr esa lkoZtfud {ks= dks fo’ks"k LFkku çnku fd;k x;k FkkA Hkkjrh; 

vFkZO;oLFkk esa lkoZtfud miØeksa dh Hkwfedk dks Lohdkj djrs gq, if.Mr tokgjyky usg: us dgk Fkk 

ÞlkoZtfud miØe ml lektoknh lekt dh xfr'khy çsj.kk ds ifjpk;d gS ftlds fuekZ.k ds fy, ge 

ç;Ru’khy gSA bu miØeksa dk vko';d :i ls fodkl fd;k tkrk gS vkSj ;g midze gekjs vkÆFkd fodkl esa 

fo'ks"k LFkku j[krs gSA 

• lekTkoknh lekt dh LFkkiuk  

Hkkjr esa lektoknh lekt dh LFkkiuk dk y{; j[kk x;k gSA ns'k esa lektoknh lekt dh LFkkiuk 

dsoy lkoZtfud {ks= dk foLrkj djus ls gh lEHko gSA lkoZtfud {ks= dk foLrkj gksus ls /ku dk ladsUnz.k 

dqN gh gkFkksa esa gksus ls #drk gS vkSj xjhc ,oa loZgkjk oxZ dks vfèkdkfèkd lqfo/kk,¡ miyCèk djkdj muds 

thou Lrj dks Å¡pk mBk;k tkuk lEHko gksrk gSA 

• jkstxkj ds vf/kdre lk/kuksa esa of̀)  

yksd miØeksa dh LFkkiuk gks tkus ls ns'k dk rhoz xfr ls vkS|ksfxd ,oa vkÆFkd fodkl gksxk] ftles 

jkstxkj ds vfèkdre lk/ku miyC/k gks ldsaxs] O;fä viuk jkstxkj çkIr djds viuk thou Lrj cuk;s j[k 

ldsxk ,oa lektoknh lekt dh LFkkiuk dh iwfrZ esa iw.kZ lg;ksx djsxkA 

• vkÆFkd 'kfä esa dsUæh;dj.k ij fu;U=.k  

yksd miØe ,slh O;oLFkk gS ftldk lapkyu ljdkjh e'khujh }kjk turk ds dY;k.k ds fy, gh 

fd;k tkrk gS ftlesa futh m|ksxifr ,sls miØe ds ykHkksa dks izkIr ugha dj ldrs gS] blls vkÆFkd lÙkk dk 

dsUæh;dj.k futh {ks= esa vfèkd ugÈ gks ikrk gS ;fn vkÆFkd lÙkk dk dsUæhdj.k dqN gh gkFkksa esa gks tk;s tks 

;g ns’k esa lektoknh lekt dh LFkkiuk esa ck/kd gSA  
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• {ks=h; vlekurkeksa dks nwj djuk 

 lektoknh lekt dh LFkkiuk ds fy, ;g t:jh gS fd ns’k dk {ks=h; ǹf"V ls fodkl fd;k tk;sa 

,oa tks çknsf'kd leekurk,¡ gS mu nwj fd;k tk;saA yksd miØe ds m|ksxksa dk dsUæh;dj.k ugÈ gks ikrk 

D;ksafd ljdkj vko';drk okys LFkkuksa ij çknsf'kd fodkl dh ǹf"V ls lekurk ds vkèkkj ij ç;ksx LFkkfir 

djrh gS] tcfd futh {ks= ds m|eh vius vf/kdre ykHk ds fl)kUr dks /;ku esa j[kdj m|ksXk [kksyrs gS 

tcfd yksdmiØe fiNMs+ {ks= esa [kksys tkrs gS ftlls ns’k dk lokZaxh.k fodkl gksrk gSA  

• jk"Vªh; lalkèkuksa dk leqfpr fonksgu 

 Hkkjr esa futh {ks= ds m|fe;ksa }kjk jk"Vªh; lalk/kuksa dk leqfpr :i esa fonksgu ugÈ fd;k x;k gS 

D;ksafd futh m|eh viuh ykHk dekus dh Hkkouk ls HkkSfrd] çk—frd ,oa vU; lalk/kuksa dk mi;ksx djrs gSaA 

ysfdu lkoZtfud miØe ykHk dekus dh Hkkouk ls çsfjr gksdj dk;Z ugÈ djrs gS vr% ;s ns'k ds jk"Vªh; 

lalk/kuksa dk leqfpr fuokZgu djus dks gj lEHko ç;kl djrs gSA  

• ns'k dk lUrqfyr vkÆFkd fodkl djuk 

 ns'k dk lUrqfyr vkÆFkd fodkl djuk rFkk fiNM+s {ks=ksa esa vkS|ksxhdj.k djuk dsoy lkoZtfud {ks= 

ds miØeksa }kjk gh lEHko gSA futh m|eh fodflr rFkk lHkh lqfo/kkvksa okys LFkkuksa ij m|ksx LFkkfir djrs 

gSA ftlls ns'k ds vkÆFkd ,oa vkSèkksfxd lUrqyu mRiu gks tkrk gSA vr% bl vlUrqyu dks lekIr djus ds 

fy, lkoZtfud {ks= dk fodkl djuk vko';d gksrk gSA 

• Jfedksa ,oa miHkksäkvksa ds fgrksa dh j{kk  

 futh m|fe;ksa }kjk Jfedksa ,oa miHkksäksa dk vusd çdkj ds 'kks"k.k fd;k tkrk gSA lkoZtfud {ks= 

dh foLrkj djds bu nksuksa oxks± dks 'kks"k.k ls cpk;k tk ldrk gSA D;ksafd lkoZtfud miØeksa mís’; vius 

ykHkksa dks c<+uk ugÈ gksrk gSA lkoZtfud miØe foHksnkRed ewY; dh uhfr dks viukdj miHkksäkvksa dks fo'ks"k 

jkgr igqapkrs gSA 

fu"d"kZ 

 fdlh Hkh dY;k.kdkjh jkT; dk ;g çkFkfed nkf;Ro gS fd- og vius ukxfjdksa dh mudh 

vko';drkvksa dh oLrq ,oa lsok, de ls de ewY; Ikj miyC/k djk;s ns'k ds rhoz vkÆFkd fodkl dks /;ku esa 

j[kdj ,sls yksd miØeksa dh LFkkiuk dh tkrh gS tks ns'k dh turk dh Hkkoukvksa ,oa bPNkvksa ds vuqdqy gks 

,oa ,sls miØe LFkkfir fd;s tkrs gSa ftuesa vYidky esa gkfu gksrh gSA fdUrq futh {ks= muesa viuh #fp ugÈ 

j[krk gksA lkoZtfud miØeksa dh LFkkiuk] lkekftd] jktuSfrd ,oa vkÆFkd mís';ksa dh çkfIr ds fy, Hkh dh 

tkrh gSA jk"Vª esa fofHkUu lzksrksa ls çkIr vk; dk fofu;ksx jktdh; miØe ,o vU; fØ;k dykiksa esa fd;k 

tkrk gS vr% ljdkj dk ;g Hkh ,d mÙkjnkf;Ro gks tkrk gS fd turk ls ,df=r dh xÃ vk; dh jkf’k] 

turk ds çfrfufèk;ksa ds le{k iwjk ys[kk&tks[kk çLrqr djsaA yksdmiØe ,oa futh miØe ds lEcU/k esa usg: 

us dgk Fkk fd Hkkjr ds vkfFkZd fodkl ds egku dk;Z esa yksd rFkk futh miØeksa dks Hkkxhnkjh dh Hkkouk ls 

dk;Z djuk pkfg,A dkj.k ;g gS fd vkfFkZd mRFkku dk dk;Z bruk egku ,oa O;kid gS fd nksuksa izdkj ds 

miØekas ds fy, dk;Z ds i;kZIr volj gSA ,slh ifjfLFkfr esa Vdjko dh ckr lkspuk Hkh xyr gSA yksd 

miØeksa ij ljdkjh lalnh; ç.kkyh vuqlkj fu;U=.k gksrk gSA bu miØeksa dh LFkkiuk ljdkj lekt dh 

vko’;drkvksa ,oa bPNkvksa dks /;ku esa j[kdj djrh gSA bu miØeksa dk izkFkfed /;s; lekt lsok gksrk gSA 

tcfd futh {ks= ds miØeksa dk mís’; ykHk dekuk gksrk gS] fdUrq cnyrs ifjos'k esa futh {ks= m|ksx dks Hkh 

lsok ds mís'; ds fy, etcwj dj fn;k gSA tks vkt miHkksDrk dh lsok djds gh ykHk dekuk pkgrs gSaA 

yksdmiØeksa dh LFkkiuk dqN fof’k"V vkn’kksZa dks izkIr djus ds fy, dh tkrh gSA ftuesa ns’k dh fo’kky iw¡th 

dk fofu;ksx gksrk gSA ftlls ;g t#jh gS fd ;s yksx m|ksx lEcfU/kr i{kdkjksa ds izfr tokcnsg gks ,oa jk"Vª 

dh iw¡th dk nq#i;ksx u gks blfy, mu ij mfpr fu;U=.k j[kk tk ldsA  
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3- eqnzk] cSaÇdx ,oa jktLo % M‚- oh-,l- eUth] M‚- ts-ds-V.Mu] dSyk'k cqd fMiks] t;iqjA 

4- Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dk fo'ks"kkad % çfr;ksfxrk niZ.k 

5- Hkkjr % 2024 

6- eSxthu % ;kstuk] dq#{ks=A 

7- lekpkj i= % jktLFkku ikf=dk] nSfud HkkLdj 
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