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lkj 

 

ifjokj ekuo lekt dh lcls çkphu] vkèkkjHkwr ,oa lkoZHkkSfed lkekftd laLFkk gSA O;fä dk tUe] 

ikyu&iks"k.k] lekthdj.k] uSfrd fodkl] lkaL—frd ijaijkvksa dk gLrkarj.k rFkk O;fäRo fuekZ.k ifjokj ds 

ekè;e ls gh gksrk gSA Hkkjrh; lekt esa ifjokj dsoy jä&lacaèkksa dk lewg ugha gS] cfYd ;g HkkoukRed] 

lkaL—frd] èkkfeZd rFkk vkfFkZd lacaèkksa dk ,d l'kä ra= gSA cnyrs lkekftd ifjos'k] vkS|ksxhdj.k] 

uxjhdj.k] oSÜohdj.k] lwpuk&çkS|ksfxdh] f'k{kk ds çlkj rFkk efgykvksa dh vkfFkZd vkRefuHkZjrk us Hkkjrh; 

ifjokj dh lajpuk ,oa dk;Zç.kkyh esa O;kid ifjorZu mRiUu fd, gSaA la;qä ifjokjksa dk fo?kVu] ,dy 

ifjokjksa dk foLrkj rFkk ikfjokfjd lacaèkksa esa c<+rh tfVyrk,¡ vkt ds lekt dh çeq[k lkekftd 

okLrfodrk,¡ cu pqdh gSaA çLrqr 'kksèk&i= esa eèkq dkadfj;k ds çeq[k miU;klksa—lst ij laL—r] lyke 

vk[kf+jh] lw[krs fpukj] [kqys xxu ds yky flrkjs rFkk ge ;gk¡ Fks—ds vkèkkj ij ifjokj dh cnyrh 

voèkkj.kk dk lekt'kkL=h; fo'ys"k.k fd;k x;k gSA vè;;u esa xq.kkRed 'kksèk&fofèk] fo"k;oLrq fo'ys"k.k 

rFkk lekt'kkL=h; ,oa L=hoknh –f"Vdks.k dk mi;ksx fd;k x;k gSA vè;;u ls Li"V gksrk gS fd eèkq 

dkadfj;k ifjokj dks fLFkj laLFkk ugha ekurha] cfYd mls fujarj ifjorZu'khy lkekftd O;oLFkk ds :i esa 

ns[krh gSaA muds vuqlkj ifjokj dh okLrfod 'kfä dsoy ijaijk esa ugha] cfYd lekurk] laokn] lfg".kqrk] 

ikjLifjd lEeku] HkkoukRed fudVrk rFkk ekuoh; laosnukvksa esa fufgr gSA 

 

'kCndks'k% eèkq dkadfj;k] la;qä ifjokj] ,dy ifjokj] fo?kfVr ifjokj] L=h foe'kZ] vkèkqfudrk] uxjhdj.k] 

oSÜohdj.k] fir̀lÙkk] ikfjokfjd ewY;A 

 
 

izLrkouk 

 ledkyhu fganh dFkk&lkfgR; esa eèkq dkadfj;k dk uke mu 'kh"kZLFk jpukdkjksa esa ifjxf.kr gksrk 

gS] ftUgksaus lekt ds uXu ;FkkFkZ] HkweaMyhdj.k ds nq"çHkkoksa] vkSj gkf'k;s ds leqnk;ksa ds thou&la?k"kZ dks iwjh 

çkekf.kdrk ds lkFk mdsjk gSA bDdhloha lnh ds cnyrs lkekftd ifjos'k esa] tgk¡ ,d vksj miHkksäkokn 

vkSj egkuxjh; laL—fr us ekuo thou dks ubZ HkkSfrd lqfoèkk,¡ çnku dh gSa] ogha nwljh vksj blus ekuoh; 

lacaèkksa vkSj fo'ks"k :i ls ^ifjokj* uked çkFkfed lkekftd laLFkk dks xgjkbZ ls fo[kafMr fd;k gSA eèkq 

dkadfj;k dk lkfgR; dsoy L=h&foe'kZ] jktuhfrd foe'kZ ;k vkfnoklh psruk rd lhfer ugha gS( cfYd ;g 
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ikfjokfjd lajpukvksa esa vk jgs vkewy&pwy ifjorZuksa dk ,d vR;ar lw{e] lekt'kkL=h; vkSj euksoSKkfud 

vè;;u çLrqr djrk gSA    

 fdlh Hkh lH;rk dh ewy bdkbZ mldk ifjokj gksrk gSA Hkkjrh; lekt] tks ,sfrgkfld :i ls 

vius foLr`r] lfg".kq vkSj lq–<+ la;qä ifjokjksa ds fy, tkuk tkrk Fkk] vkt vkèkqfudhdj.k] 'kgjhdj.k vkSj 

csyxke O;fäokn ds çHkko esa laØe.k ds ,d tfVy vkSj =kln nkSj ls xqtj jgk gSA dkadfj;k ds 

dFkk&lkfgR; esa ifjokj ds rhu çeq[k :i—la;qä ifjokj] ,dy ifjokj vkSj fo?kfVr ¼;k VwVrs½ ifjokj—

iwjh Li"Vrk ds lkFk ifjyf{kr gksrs gSaA mudk lkfgR; ;g mn~?kkfVr djrk gS fd ikfjokfjd laLFkk dk iru 

dsoy ,d vkdfLed ?kVuk ugha gS] cfYd ;g uo&iw¡thoknh O;oLFkk] fir̀lÙkkRed dqaBkvksa] vkSj ihf<+;ksa ds 

eè; c<+rs oSpkfjd varjky dk LokHkkfod ifj.kke gSA    

eèkq dkadfj;k dh –f"V esa ^ifjokj cksèk* vkSj ^jk"Vª cksèk* ,d&nwljs ls fofPNUu ugha gSaA lekt dk 

cqfu;knh <kapk ifjokj ls gh fufeZr gksrk gS vkSj mudk –<+ er gS fd L=h ;k iq#"k dh eqfä vdsys 'kwU; esa 

laHko ugha gS( ;fn dksbZ L=h Lo;a dks eqä djrh Hkh gS] rks mls mlh lekt vkSj ikfjokfjd <kaps ds Hkhrj 

viuk lg&vfLrRo [kkstuk iM+rk gSA vr%] mudk ys[ku ,dkaxh L=hokn dk i{kèkj u gksdj lexz ^ekuo 

eqfä* vkSj ^lH;rk foe'kZ* dk çLrkod gS] tgk¡ ifjokj ,d 'kks"k.kdkjh laLFkk ls eqä gksdj ,d 

lg;ksxkRed bdkbZ cu ldsA    

eèkq dkadfj;k ds lkfgR; esa ikfjokfjd lekt'kkL= dh :ijs[kk 

eèkq dkadfj;k us vius miU;klksa vkSj dgkfu;ksa esa lekt ds fofHkUu oxksZa] i`"BHkwfe;ksa vkSj HkkSxksfyd 

{ks=ksa ds ifjokjksa dk fp=.k fd;k gSA mudh jpukvksa esa –f"Vxkspj gksus okyh ikfjokfjd lajpukvksa vkSj muesa 

O;kIr tfVyrkvksa dks fuEufyf[kr :i esa oxÊ—r fd;k tk ldrk gS% 

क्र.सं. उपन्यास / रचना 
का नाम 

चचत्रित पाररवाररक 

संरचना का प्रकार 
मुख्य समाजशास्त्िीय समस्त्या / ववषय-वस्त्तु 

1 सेज पर संस्कृत विघटित / पुरुष-विहीन 

पररिार 
वपतसृत्तात्मक समाज में असुरक्षा, आर्थिक विपन्नता, अस्स्तत्ि 

रक्षा हेतु धार्मिक आडंबरों की शरण। 
2 खुल ेगगन के 

लाल र्सतारे 
संयुक्त एिं मध्यिगीय 

पररिार 
पाररिाररक घुिन, पीट़ियों का अंतराल, बेमेल वििाह, नक्सलिाद 

का पाररिाररक जीिन पर प्रभाि। 
3 पत्ताखोर एकल / महानगरीय 

पररिार 
कामकाजी माता-वपता की 'समय की विपन्नता', बच्चों में 
भयंकर अकेलापन, युिा पी़िी में ब़िती नशे की लत। 

4 हम यहााँ थ े विघटित एिं नि-एकल 

पररिार 
िैिाटहक िूिन, मायके में पररत्यक्ता बेिी का ततरस्कार, र्सगंल 

मदर का संघषि, आटदिासी संयुक्त पररिार का र्मथक। 
5 सलाम आख़िरी पररिार-विहीन / तिन्न-

र्भन्न 

िेश्यािसृ्त्त, पाररिाररक संरचना स ेपूणि अलगाि, सामास्जक 

बंधनों से मुस्क्त परंतु देह का घोर बाजारीकरण। 
6 सूखते र्चनार सैन्य पररिार / विद्रोही 

संतान 

पाररिाररक व्यापार (तराजू) स ेविद्रोह कर सेना (बंदकू) अपनाना, 
शहादत के बाद पररिार का मनोिैज्ञातनक विघिन। 

7 रेशे (कहानी) भािनात्मक रूप स े

विघटित पररिार 
पतत-पत्नी के मध्य संिादहीनता, असहमतत स ेगभिपात, 

विश्िासघात और मानर्सक अलगाि। 
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 ;g oxÊdj.k bl rF; dks fufoZokn :i ls js[kkafdr djrk gS fd dkadfj;k ds lkfgR; esa ^ifjokj* 

dksbZ fLFkj] vkn'kZ ;k ok;oh; laLFkk ugha gSA blds foijhr] ;g ,d ,slk j.k{ks= gS tgk¡ O;fäokn] iw¡thokn] 

iqjkuh lkearh ekufldrk vkSj vkèkqfudrk ds chp fujarj] jä&jaftr la?k"kZ py jgk gSA 

la;qä ifjokj% ijEijkxr vkn'kksZa dk {kj.k vkSj ;kFkkFkZoknh fp=.k 

 ikjaifjd Hkkjrh; lekt'kkL= esa la;qä ifjokj dks laL—fr dh jh<+ ekuk tkrk jgk gS] tgk¡ lHkh 

lnL; ,d lkFk fuokl djrs gSa] lk>k pwYgk gksrk gS] vkfFkZd lg;ksx djrs gSa] vkSj ihf<+;ksa dk Kku Lor% 

gLrkarfjr gksrk gSA ijarq] eèkq dkadfj;k dk iSuk ;FkkFkZokn la;qä ifjokj ds bl :ekuh vkSj ;wVksfi;u 

Lo:i dks iwjh rjg èoLr dj nsrk gSA os la;qä ifjokj ds Hkhrj iyus okyh ?kqVu] 'kks"kd òfÙk;ksa] vkSj 

fo'ks"kdj fL=;ksa rFkk o`)ksa ds çfr gksus okys vekuoh; O;ogkj dks csudkc djrh gSaA    

• eè;oxÊ; la;qä ifjokj esa L=h dh fLFkfr vkSj ?kqVu 

 uDlyckM+h vkanksyu dh ,sfrgkfld ì"BHkwfe ij vkèkkfjr muds cgqpfpZr miU;kl ^[kqys xxu ds 

yky flrkjs* esa dydÙkk ds ,d eè;oxÊ; ifjokj dh ne?kksaVw vkSj xyk?kksaVw ifjfLFkfr;ksa dk vR;ar ltho 

vadu fd;k x;k gSA miU;kl dh eq[; ik= ef.k dk ifjokj blh eè;oxÊ; la;qä ekufldrk dk ohHkRl 

f'kdkj gSA ef.k ds ekrk&firk dh vk;q esa Hkkjh varj gSA ef.k dh ek¡] tks fookg ls iwoZ ,d vkfFkZd :i ls 

le`) ekjokM+h ifjokj ls vkbZ Fkh] vius orZeku llqjky dh vkfFkZd foiUurk ds dkj.k Hkhrj gh Hkhrj 

dqafBr vkSj ddZ'k gks pqdh gSA ;gk¡ ;kSu lq[k dk vHkko vkSj èku dh deh—bu nksuksa vHkkoksa us ,d ,slk 

ikfjokfjd okrkoj.k fufeZr dj fn;k gS tgk¡ çse] d#.kk vkSj lkSgknZ ds LFkku ij dsoy ruko] dVqrk vkSj 

varghu Dys'k dk lkezkT; gSA    

 blh la;qä ifjokj esa ef.k dh cM+h cgu eqUuh dk fookg ,d ,sls O;fä ls dj fn;k tkrk gS tks 

xaHkhj ekufld chekjh dk f'kdkj gSA llqjky esa eqUuh dks vius fof{kIr ifr ds lkFk 'kkjhfjd lacaèk cukus 

ds fy, foo'k fd;k tkrk gS] ftls ukf;dk ef.k ^i'kqor O;ogkj* dh laKk nsrh gSA ;g ân;fonkjd çlax 

la;qä ifjokj vkSj fookg laLFkk dh ml Øwjrk dks m?kkM+rk gS tgk¡ ifjokj dh rFkkdfFkr ^çfr"Bk* ;k 

^lkekftd nkf;Ro* dh iwfrZ ds uke ij ,d L=h ds 'kkjhfjd vkSj ekufld vfLrRo dks fcuk fdlh 

fgpfdpkgV ds nk¡o ij yxk fn;k tkrk gSA blh çdkj] ef.k dh nwljh cgu ikjlh] tks ekaxfyd gksus ds 

dkj.k fookg ds fy, la?k"kZ djrh gS vkSj ,d gknls esa ty tkus ds i'pkr ftldk fookg VwV tkrk gS] 

varr% fojä gksdj nh{kk ¼laU;kl½ ys ysrh gSA ;g n'kkZrk gS fd fir`lÙkkRed la;qä ifjokj ,d ^vlQy* 

;k ^vokafNr* L=h dks dksbZ vkJ; ugha nsrk] cfYd mls lekt ls fu"dkflr dj èkeZ dh vaèkh lqjax esa èkdsy 

nsrk gSA    

^ukeZn* dgkuh esa xaxkckbZ ¼lksuw dh ek¡½ ds ekè;e ls dkadfj;k us la;qä ifjokj esa ,d x`fg.kh dh 

n'kk dk ekfeZd fp=.k fd;k gS] tgk¡ fnu&jkr dksYgw ds cSy dh rjg [kVus ds ckotwn mls ifjokj esa dksbZ 

lEeku çkIr ugha gksrk vkSj viuh gh nknh }kjk mls gj ckr ds fy, nks"kh Bgjk;k tkrk gSA    

• o`)ksa dh gkf'k;s ij tkrh fLFkfr vkSj mi;ksfxrkokn 

 la;qä ifjokjksa ds fo[kaMu dk ,d lcls cM+k vkSj ihM+knk;d y{k.k ?kj ds o)̀ lnL;ksa dk gkf'k;s 

ij tkuk gSA ^mM+ku* dgkuh esa ysf[kdk us ,d ,sls la;qä ifjokj dk fp=.k fd;k gS tgk¡ lehj uked ik= 

vius nks csVksa] cgqvksa vkSj iRuh ds lkFk jgrk gSA fjVk;jesaV ds nks o"kZ i'pkr gh lehj dk vius gh ?kj esa 

dksbZ lEeku 'ks"k ugha jg x;k gSA mldh iRuh fujarj dsoy vius dekus okys csVksa dk xq.kxku djrh gS 

vkSj thou Hkj ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k djus okys ifr dks ^^nks dkSM+h dk** le>rh gSA ;g fp=.k bl dVq 

lR; dks LFkkfir djrk gS fd ledkyhu la;qä ifjokjksa esa ^eqf[k;k* og ugha gS tks vk;q ;k vuqHko esa cM+k 

gS] cfYd og gS tks vkfFkZd :i ls l'kä gS vkSj tks ckt+kj esa ^mRiknd* gSA    
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 blh çdkj ^dhM+s* dgkuh esa çksQslj oekZ dh =klnh ikfjokfjd LokFkZ&òfÙk dk pje çLrqr djrh 

gSA ftl ifjokj ds fy, çksQslj oekZ us vius thou ds ckou lky dBksj ifjJe fd;k] mlh ifjokj dks 

vkt mudh dksbZ vko';drk ugha gS] ftlds pyrs mUgsa ^elÊ fdfyax* ¼bPNk e`R;q½ tSls pje fu.kZ; ds ckjs 

esa lkspuk iM+rk gSA ckt+kjokn us ikfjokfjd lacaèkksa dks Hkh ^ykHk&gkfu* vkSj ^mi;ksfxrk* ds Øwj rjktw ij 

rkSyuk 'kq: dj fn;k gSA    

• vkfnoklh lkewfgdrk% la;qä ifjokj dk ,d fHkUu vkSj ldkjkRed :i 

 la;qä ifjokj dk ,d loZFkk fHkUu] çk—frd vkSj ldkjkRed :i dkadfj;k ds miU;kl ^ge ;gk¡ 

Fks* rFkk ^[kqys xxu ds yky flrkjs* esa vkfnoklh lekt ds lanHkZ esa mHkjrk gSA ysf[kdk vkfnoklh usrk 

djek vkSj èkjek dh fdaonarh ds ekè;e ls ;g nk'kZfud fl)kar LFkkfir djrh gSa fd tc rd vkfnoklh 

lekt esa la;qä O;oLFkk Fkh] lkr HkkbZ ,d lkFk jgrs Fks] rc rd ?kj esa [kq'kgkyh FkhA ijarq tc djek 

vfèkd dekus yxk vkSj vfHkekuo'k vyx ¼,dy½ gks x;k] rc ls gh muds nqfnZu 'kq: gks x, vkSj lekt 

dk iru vkjaHk gks x;kA    

 vkfnoklh lekt dh 'kfä mudh lkewfgdrk vkSj la;qä ifjokj O;oLFkk esa fufgr gS] tks dsoy 

euq";ksa rd lhfer ugha gS] cfYd ^ty] taxy vkSj t+ehu* rd foLr̀r gSA ^[kqys xxu ds yky flrkjs* esa 

vkyksd th Hkxr tc ,d xjhc vkfnoklh ifjokj esa cPps dh e`R;q ij 'kksd laosnuk O;ä djus tkrs gSa] rks 

ogk¡ dh vj.; laL—fr vkSj xjhch ds ckotwn muds ikfjokfjd tqM+ko dk ;FkkFkZ lkeus vkrk gSA 

HkweaMyhdj.k] osnkar tSlh d‚ikZsjsV daifu;ksa ds >wBs okns] vkSj fodkl ds uke ij tc bl vkfnoklh 

lkewfgdrk dks rksM+k tkrk gS] rks iwjk lekt foLFkkiu] Hkq[kejh vkSj èkekZarj.k dh vksj vxzlj gks tkrk gSA    

,dy ifjokj% vkèkqfudrk] egkuxjh; vyxko ,oa cky&euksfoKku 

 'kgjhdj.k] vkS|ksxhdj.k vkSj dkedkth thou'kSyh us fo'kky la;qä ifjokjksa dks rksM+dj ,dy 

ifjokjksa dks tUe fn;k gSA lS)kafrd :i ls ,dy ifjokj dks L=h&iq#"k lekurk] O;fäxr Lora=rk vkSj 

vkfFkZd çxfr ds fy, vfèkd vuqdwy ekuk tkrk gS] fdarq dkadfj;k dk dFkk&lkfgR; bu ,dy ifjokjksa ds 

Hkhrj iuirs xgu ,dkdhiu] vlqj{kk vkSj Hk;adj euksoSKkfud fo—fr;ksa dh fueZe 'kY;&fpfdRlk djrk gSA 

• ^iÙkk[kksj*% dkedkth ekrk&firk] le; dh foiUurk vkSj ;qok ih<+h dk HkVdko 

 ^iÙkk[kksj* miU;kl vkèkqfud egkuxjh; ,dy ifjokj dh =klfn;ksa dk ,d vR;ar çkekf.kd vkSj 

Mjkouk nLrkost+ gSA bl miU;kl dk dsaæfcanq ,d ;qok Nk= vkfnR; gSA vkfnR; ds ekrk&firk&gsear ckcw 

vkSj ouJh&nksuksa dkedkth gSaA ukSdjh] dfj;j vkSj HkkSfrd lQyrk dh vaèkh nkSM+ esa muds ikl vius gh 

bdykSrs iq= ds fy, le; ugha gSA ;gk¡ vkfFkZd foiUurk ugha] cfYd ^le; dh foiUurk* vkSj HkkoukRed 

fjfä vkfnR; ds ifjokj dh 'kkafr] lq[k vkSj vkuan dks lekIr dj nsrh gSA    

 ?kj ds bl uhjl] laoknghu vkSj e'khuh okrkoj.k ls =Lr gksdj vkfnR; vius fe=ksa ds lkFk 

gsjksbu tSls ?kkrd u'ks dk lsou djus yxrk gSA og èkhjs&èkhjs xgjs volkn] grk'kk vkSj vkRe&fouk'k ds 

xrZ esa Mwc tkrk gSA lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls ;g miU;kl ,d Toyar mnkgj.k gS fd dSls vkèkqfud 

,dy ifjokj] tks vkfFkZd lqj{kk rks Hkjiwj çnku djrs gSa] HkkoukRed lqj{kk vkSj ekxZn'kZu nsus esa iwjh rjg 

foQy fl) gks jgs gSaA ifjokj :ih ^çkbejh lks'kykbts'ku ,tsalh* ds foQy gksus ij] ;qok ih<+h eknd 

æO;ksa] Hkzked laxfr vkSj vijkèk dh vksj eqM+ tkrh gSA ;|fi] dkadfj;k bl miU;kl dk var iwjh rjg 

fujk'kkoknh ugha djrha( vkfnR; varr% QqVikFk ij thou ;kiu djus okys xjhc] fdarq ekuoh; laosnukvksa ls 

Hkjs yksxksa ¼dkfynkl] gfj;k] ykycgknqj] brokjh½ ls çsj.kk ysdj u'ks dh yr ls ckgj vkrk gSA og vius 

ekrk&firk ds vèkwjs liuksa dks iwjk djrk gS] tks ;g çrhd gS fd ;fn laosnukvksa dks iqutÊfor fd;k tk,] 

rks ,dy ifjokj ds HkVds gq, ;qokvksa dks Hkh lgh ekxZ ij yk;k tk ldrk gSA    
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• flaxy pkbYM flaMªkse vkSj cky&euksfoKku ij vk?kkr 

,d lk{kkRdkj esa eèkq dkadfj;k vkSj ysf[kdk paædkark caly ,dy ifjokjksa esa rst+h ls iui jgs 

^flaxy pkbYM* ¼,dy larku½ ds pyu ij xaHkhj fpark O;ä djrh gSaA mudk euksoSKkfud fo'ys"k.k gS fd 

flaxy pkbYM vR;fèkd vdsyk gksrk gSA pw¡fd mlds ikl [ksyus] yM+us&>xM+us] ;k vius lq[k&nq%[k lk>k 

djus ds fy, dksbZ HkkbZ&cgu ugha gksrk] og ^varrksxRok vius vki ls gh yM+rk gS vkSj Hkhrj gh Hkhrj 

fc[kj tkrk gS*A cpiu esa ,d cPpk tks [kksrk gS] mlh dh fgald çfrfØ;k mlds Hkfo"; esa ns[kus dks 

feyrh gSA    

 ysf[kdk dh ,d eeZLi'kÊ Mk;jh çfof"V ¼^catkjk eu vkSj cafn'ksa*½ bl egkuxjh; =klnh dks iwjh 

uXurk ds lkFk m?kkM+rh gSA os viuh ,d dkedkth iM+kslu dk ft+Ø djrh gSa] ftldh pkj o"kÊ; uUgha 

csVh ^f[kyh* nksigj nks cts ls 'kke rd ?kj esa ckgj ls rkyk can djds vdsyh NksM+ nh tkrh gSA ,d fnu 

vpkud fctyh pys tkus ¼yksM'ksfMax½ ds dkj.k og cPph ?kqIi vaèksjs esa] Hk;Hkhr gksdj nhokj ls fpid dj 

jksrh jgrh gSA dkadfj;k lekt ls ,d rh[kk ç'u mBkrh gSa fd ^D;k vkèkqfudrk vkSj eqfä dk eryc 

ekr`Ro dk xyk ?kksaVuk gS\*A tc ?kj esa dksbZ vkfFkZd vHkko ugha gS] rks HkkSfrd çkfIr dh fdl vaèkh [kkst esa 

,d uUgha cPph ds cpiu dks >qylk;k tk jgk gS\ dkadfj;k Li"V djrh gSa fd ,slh ?kksj mis{kk ds f'kdkj 

cPps gh cM+s gksdj fpM+fpM+s] vareZq[kh] cnfet+kt] ghu Hkkouk ls xzLr vkSj vijkèkh curs gSaA blh çdkj 

^nkf[kyk* dgkuh esa ,dy ifjokj ds Hkhrj ifr&iRuh ds fujarj gksrs Dys'k vkSj dyg ds dkj.k cPps 

¼foØe½ dk euksoSKkfud fodkl vo#) gks tkrk gS vkSj mldk cpiu ges'kk ds fy, fNu tkrk gSA    

• varjkZ"Vªh; ifjçs{; esa ifjokj: d+kuwu cuke ekuoh; laosnuk 

ikfjokfjd ewY;ksa ds fo?kVu dh leL;k dsoy Hkkjr rd lhfer ugha gSA eèkq dkadfj;k us vius 

;k=k&laLej.kksa esa v‚LVªsfy;k dh ;k=k ds nkSjku feys LVho vkSj fØLVh uked ik=ksa ds ekè;e ls if'peh 

lekt esa ikfjokfjd fo?kVu dk ,d rqyukRed fp= çLrqr fd;k gSA fØLVh dh ek¡ us mls cpiu esa gh 

NksM+ fn;k Fkk] vkSj dBksj dkuwuksa ds dkj.k og viuh ek¡ ls fey rd ugha ikbZA nwljh vksj fe- LVho gSa] 

ftUgsa rykd'kqnk iRuh us thou Hkj muds csVs ls feyus ugha fn;k] vkSj vc os vius uotkr iksrs ls feyus 

ds fy, rjl jgs gSaA LVho ;g Lohdkj djrs gSa fd v‚LVªsfy;k esa c<+rs euksjksxksa vkSj fgalk dk eq[; dkj.k 

VwVrs&fc[kjrs ifjokj] Hkko'kwU;rk vkSj vlqj{kk cksèk esa chrrk cpiu gh gSA dkadfj;k ;g fparu çLrqr djrh 

gSa fd tks lekt mUur vkSj vkèkqfud gksus dk nkok djrk gS] og Hkwy x;k gS fd ^ifjokj gh vkneh dks 

vkneh cukrk gS]* vkSj thou ds eeZ dks dsoy dBksj dkuwuksa }kjk ugha idM+k tk ldrkA    

fo?kfVr ifjokj% lkekftd ncko] fir`lÙkk vkSj vfLrRo dk ladV 

 fo?kfVr ifjokj os gSa tgk¡ ikfjokfjd lajpuk iwjh rjg fNUu&fHkUu gks pqdh gS—pkgs og eqf[k;k dh 

e`R;q ds dkj.k gks] oSokfgd vyxko ¼rykd½ ds dkj.k gks] ;k fQj HkkoukRed 'kwU;rk ds dkj.kA eèkq 

dkadfj;k ds miU;klksa esa fo?kfVr ifjokjksa dk vadu vR;ar ç[kj] laosnukRed vkSj lekt dks >d>ksjus 

okyk gSA 

• iq#"k&foghu ifjokj vkSj lekt dh fgald fx)&–f"V% ^lst ij laL—r* 

 miU;kl ^lst ij laL—r* ,d ,sls fo?kfVr ifjokj dh nnZukd xkFkk gS ftlds eqf[k;k ¼firk½ vkSj 

toku iq= ¼_f"k½ dh vlkef;d e`R;q gks pqdh gSA ifjokj dk laiw.kZ mÙkjnkf;Ro ek¡ iwf.kZek nsoh ij vk x;k 

gS] ftudh nks ;qok iqf=;k¡ gSa&la?kfe=k vkSj NqVdhA fir`lÙkkRed Hkkjrh; lekt esa ,d iq#"k&foghu ifjokj 

dh fLFkfr vR;ar vlqjf{kr vkSj Hk;kog gksrh gSA lekt dh ekufld fLFkfr ,slh fo—r gS fd ?kj esa lqj{kk 

çnku djus okyk dksbZ iq#"k u gksus ds dkj.k ^f'kdkjh dqÙkksa dh rjg yksxksa dh ut+j ml ?kj ij jgrh gS*A    



226 International Journal of Education, Modern Management, Applied Science & Social Science (IJEMMASSS) July-September, 2026 

;g fujarj vlqj{kk cksèk] nfjærk] vkSj lkekftd fx)&–f"V iwf.kZek nsoh dks bl dnj Hk;Hkhr vkSj 

fof{kIr dj nsrh gS fd og Lo;a Hkh tSu lkèoh cuus dk fu.kZ; ysrh gS vkSj viuh nksuksa csfV;ksa dks Hkh nh{kk 

fnyokdj lkalkfjd caèkuksa ls ges'kk ds fy, eqä djuk pkgrh gSA ;gk¡ ysf[kdk èkeZ vkSj ifjokj ds ,d 

vR;ar tfVy varlZacaèk dks mn~?kkfVr djrh gSaA iwf.kZek nsoh dk laU;kl fdlh mPp oSjkX; ;k vkè;kfRed 

tkxj.k dk ifj.kke ugha gS] cfYd ;g ,d vlqjf{kr] fo?kfVr ifjokj dh cscl L=h dk Øwj lekt ls Hkkxus 

dk ,d ^,Ldsi eSdsfuTe* gSA ijarq mldh csVh la?kfe=k bl iyk;uokn vkSj èkkfeZd ik[kaM dk iqjtksj 

fojksèk djrh gSA la?kfe=k tSu eqfu;ksa ¼tSls vHk; eqfu½ }kjk lkfèo;ksa ¼tSls fnO;çHkk½ ds ;kSu 'kks"k.k dk 

;FkkFkZ ns[k pqdh gS] tgk¡ fnO;çHkk dks ikih vkSjr lkfcr dj la?k ls fudky fn;k tkrk gSA la?kfe=k ?kks"k.kk 

djrh gS fd ^gesa u ifr pkfg, u ?kj--- cl FkksM+k&lk Hkjkslk nks--- ge viuk vkleku [kqn <w¡< ysaxh*A ;g 

,d ubZ] foæksgh ih<+h dk mn; gS tks fo?kfVr ifjokj dh det+ksjh dks viuh rkdr esa cnyuk tkurh gSA    

• oSokfgd VwVu] ifjR;äk L=h vkSj ek;ds dh foMacuk% ^ge ;gk¡ Fks* 

 ^ge ;gk¡ Fks* dh ukf;dk nhif'k[kk ?kjsyw fgalk] ekufld çrkM+uk vkSj oSokfgd 'kks"k.k ls rax vkdj 

vius ifr dk ?kj NksM+ nsrh gS vkSj vius NksVs csVs lksuw ds lkFk vius ek;ds vk tkrh gSA Hkkjrh; 

lkekftd lajpuk esa ek;ds dks L=h dk vafre vkJ; ekuk tkrk gS] ijarq dkadfj;k ;gk¡ ;FkkFkZ dk fueZe 

lR; çLrqr djrh gSaA nhif'k[kk dh ek¡ viuh csVh ds nq%[k vkSj la?k"kZ ls vfèkd lekt dh ^bt+~t+r* vkSj 

iM+ksfl;ksa ds rkuksa dks ysdj fpafrr jgrh gSA ek¡ fujarj nhif'k[kk dks rkus ekjrh gS vkSj mldh n;uh; 

fLFkfr ds fy, mls gh nks"kh Bgjkrh gS ¼^^dkSu NksVs cki dh gks xbZ] [kqn ls rks bruk Hkh ugha gksrk vkSj 

pkgrh gS fd eSa nqfu;k ds vkxs tyhy gksÅ¡--- cSBs ikÅaxh iM+ksfl;ksa ds chp rkuk ekj&ekjdj Nyuh ugha 

djsaxs\**½A nhif'k[kk dh ek¡ dk ;g nfd;kuwlh joS;k ¼tSls fupyh tkfr ds lqnkek ds çfr NqvkNwr dh 

Hkkouk½ nhif'k[kk ds [kqys fopkjksa ls lhèks Vdjkrk gSA    

 ;g çlax ,d xaHkhj lekt'kkL=h; varnZ`f"V çnku djrk gS% fir`lÙkkRed O;oLFkk esa ,d ^ifjR;äk* 

;k rykd'kqnk L=h dks mldk viuk ewy ¼tSfod½ ifjokj Hkh lgtrk ls Lohdkj ugha dj ikrkA csVh dk 

ek;ds ykSVuk ikfjokfjd ^lkekftd iw¡th* ds fy, ,d Hkkjh [k+rjk eku fy;k tkrk gSA ,sls fo?kfVr 

ikfjokfjd ekgkSy ls =Lr gksdj gh nhif'k[kk ,d laLFkk ds ekè;e ls vkfnokfl;ksa ds chp tkrh gSA ogk¡ 

taxy dqekj ds lkFk feydj og vkfnokfl;ksa ds vfèkdkjksa ds fy, la?k"kZ djrh gS vkSj ogha mls ,d ògr] 

Lusgh lkekftd ifjokj çkIr gksrk gS] tks mls ,d ^ek¡* dk ntkZ nsrk gSA    

• HkkoukRed fo?kVu% ^js'ks* 

fo?kVu lnSo dkuwuh ¼rykd½ ;k HkkSfrd ugha gksrk( dbZ ckj ifjokj ,d gh Nr ds uhps jgrs gq, 

Hkh iwjh rjg VwV pqdk gksrk gSA eèkq dkadfj;k dh mR—"V dgkuh ^js'ks* oSokfgd lacaèkksa dh lw{e tfVyrk vkSj 

larkuksRifÙk ij L=h dh Lora=rk ds vfèkdkj dks ç'ukafdr djrh gSA dgkuh esa egqvk vkSj mldk ifr 

vR;fèkd çse esa Mwcs gksrs gSaA ijarq tc egqvk xHkZorh gksrh gS] rks og ifr dh lgefr ;k tkudkjh ds fcuk] 

ek;ds ¼vtesj½ tkdj xHkZikr djok ysrh gSA    

 ifr] tks firk cuus ds vkSj viuh ek¡ dks nknh cukus ds lius latks jgk Fkk] iRuh ds bl ,drjQk 

—R; ls Hkhrj rd VwV tkrk gSA og eglwl djrk gS fd iRuh us u dsoy ,d H:.k dh gR;k dh gS] cfYd 

Hkjksls] lk>k fu.kZ;ksa vkSj çse dh Hkh gR;k dj nh gS ¼^^dks[k pkgs vkSjr dh gks ;k èkjrh dh] mlls NsM+[kkuh 

Bhd ugha**½A bl ?kVuk ds i'pkr mudk oSokfgd thou ^^vèkj esa gh >wyrk jgk** u iwjh rjg tek] u iwjh 

rjg mtM+kA ,d gh ?kj esa jgrs gq, Hkh nksuksa ds chp vkRek] fopkjksa] vkSj laosnukvksa dk Hk;adj vdky iM+ 

tkrk gS ¼^^fj'rksa dk vdky**½A ysf[kdk ;gk¡ ;g fopkj.kh; ç'u NksM+ tkrh gSa fd D;k ^^futhdj.k** ds nkSj 

esa L=h ds 'kjhj ij mldk ,dkfèkdkj] ikfjokfjd lg&vfLrRo vkSj ifr dh Hkkoukvksa dks dqpy dj gh 
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LFkkfir fd;k tk ldrk gS\ D;k lg&fu.kZ; flQZ 'kCnksa dh ehukj gSa\A ;g dgkuh vkèkqfud fookg laLFkk 

ds Hkhrj c<+rs euksoSKkfud vyxko vkSj lw{e fo?kVu dk vf}rh; uewuk gSA    

• ifjokj&foghurk dk pje fcanq% ^lyke vk[k+fjh* 

 fo?kfVr ifjokj dk lcls Hk;kog] vaèkdkje; vkSj ân;fonkjd :i ogk¡ –f"Vxkspj gksrk gS tgk¡ 

ifjokj uked laLFkk dk otwn gh iwjh rjg feV tkrk gSA eèkq dkadfj;k dk pfpZr miU;kl ^lyke vk[kf+jh* 

dydÙkk ds lksukxkNh] cgqckt+kj] vkSj dkyh?kkV tSls jsMykbV bykdksa esa jgus okyh os';kvksa ¼uwjh] —".kk] 

jek] ufyuh] tqyh] paik½ ds thou dk eeZLi'kÊ vkSj çkekf.kd nLrkost+ gSA    

 bu cfLr;ksa esa jgus okyh fL=;ksa dks e;kZnkvksa] lkaL—frd ijaijkvksa] vkSj ^^ifjokj** dk dksbZ caèku ;k Hk; 

ugha gksrk( os ifjokj dh fdyscanh dk ^ck;&çksMDV* vkSj lH; lekt dk xVj cu pqdh gSaA lekt'kkL=h; –f"V 

ls] os';kòfÙk ds ewy dkj.kksa esa fuèkZurk] csjkstxkjh vkSj ikfjokfjd fo?kVu lcls çeq[k gSaA lqdhfrZ ¼i=dkj½ vkSj 

baæk;.kh nh ¼lektlsfodk½ ds ekè;e ls ysf[kdk Li"V djrh gSa fd dksbZ Hkh ukjh viuh etÊ ls os';k ugha curh( 

;g çk;% ifjokj ds gh fdlh lnL; ¼ifr] çseh ;k nyky fj'rsnkj½ }kjk csps tkus] ;kSu 'kks"k.k] ;k ikfjokfjd 

lqj{kk ra= ds iwjh rjg èoLr gks tkus dk ifj.kke gksrk gSA ,d ckj nsg&O;kikj ds bl nyny esa Q¡lus ds ckn] 

L=h dHkh ykSVdj lkekU; ikfjokfjd thou esa ugha tk ldrh vkSj varr% ,p-vkbZ-oh- ;k xqIr jksxksa ls rM+idj 

ej tkrh gSA ;gk¡ ifjokj ,d j{kd laLFkk u jgdj] L=h dks oLrq esa rCnhy djus okyh ,d 'kks"kd ç.kkyh cu 

tkrk gS] tgk¡ nsg dh fQy‚lQh gh ,dek= ;FkkFkZ jg tkrh gSA    

gkf'k;s dh fL=;k¡ vkSj ikfjokfjd mÙkjnkf;Ro dk cks> 

 eèkq dkadfj;k ds miU;klksa esa ,slh fL=;ksa vkSj ifjokjksa dk Hkh fo"kn o.kZu gS tks lekt vkSj jk"Vª 

ds fy, viuk loZLo U;ksNkoj dj nsrs gSa] ijarq cnys esa mUgsa ,dkdhiu] volkn vkSj jkT; dh mis{kk gh 

çkIr gksrh gSA 

• vfookfgr ;qofr;ksa dk ekSu cfynku 

 Hkkjrh; ifjokjksa esa vDlj yM+fd;ksa ds fookg dks ysdj dbZ vkfFkZd vkSj lkekftd leL;k,¡ vkM+s 

vkrh gSaA dkadfj;k vius lkfgR; esa js[kkafdr djrh gSa fd dbZ ckj ifjokj dh vkfFkZd foiUurk ds dkj.k] 

vius ekrk&firk vkSj HkkbZ&cguksa dk mnj&fuokZg ¼Hkj.k&iks"k.k½ djus ds fy, yM+fd;k¡ ukSdjh djus yxrh 

gSaA ifjokj dk [kpZ mBkrs&mBkrs muds ;kSou dk Lof.kZe le; ;w¡ gh O;rhr gks tkrk gSA tc rd ifjokj 

dh fLFkfr;k¡ lqèkjrh gSa vkSj muesa fookg dh bPNk tkxzr gksrh gS] rc rd cgqr foyac gks pqdk gksrk gSA 

varr% ,slh yM+fd;ksa dks 'ks"k thou ,d vR;ar n;uh;] ,dkdh vkSj dqafBr fLFkfr esa xqt+kjuk iM+rk gSA ;g 

ikfjokfjd lajpuk ds ml nksgjs vkSj LokFkÊ ekinaM dks n'kkZrk gS] tgk¡ ,d vksj csVh dks ^vkfFkZd lacy* 

ekudj mldk mi;ksx fd;k tkrk gS] fdarq mldh O;fäxr] HkkoukRed vkSj tSfod bPNkvksa dks ifjokj dh 

osnh ij pqipki cfy p<+k fn;k tkrk gSA    

• lSU; ifjokjksa dk nnZ vkSj euksoSKkfud fo?kVu% ^lw[krs fpukj* 

 ^lw[krs fpukj* miU;kl esa dkadfj;k us ,d furkar vNwrs fo"k; dks mBk;k gSA blesa ,d ekjokM+h 

;qod lanhi ¼dFkkuk;d½ vius ikjaifjd O;kikfjd ifjokj ls cx+kor dj lsuk esa HkrÊ gksrk gSA og ifjokj 

tgk¡ iqj[kksa ds gkFkksa esa lnk O;kikj dk ^rjktw* gqvk djrk Fkk] ogk¡ lanhi ds gkFkksa esa ^canwd* vk tkrh gSA 

og ^us'ku uhM~l ;w* dk foKkiu i<+dj lsuk esa tkrk gSA    

 lSU; thou vkSj vkradokn dh =klfn;k¡ dsoy d'ehj dh ljgnksa ij ugha] cfYd ?kj dh pkjnhokjh 

ds Hkhrj Hkh ?kfVr gksrh gSaA estj lanhi ds 'kghn gksus ij] frjaxs esa fyiVdj vkus okys mlds 'ko ¼tks lkcqr 

ugha Fkk] cfYd dVs&QVs dVihl esa Fkk½ dks ns[kdj ifjokj dk tks Hk;adj ekufld fo?kVu gksrk gS] mldk 



228 International Journal of Education, Modern Management, Applied Science & Social Science (IJEMMASSS) July-September, 2026 

vR;ar ekfeZd fp=.k ysf[kdk us ^;q) vkSj cq)* rFkk lacafèkr dgkfu;ksa esa fd;k gSA ;qok foèkok dk 'ks"k thou 

Lèfr;ksa ds VqdM+ksa ds lgkjs dVrk gS] tcfd nsoj] tks ckgj ls fcydqy lkekU; fn[krk gS] Hkhrj gh Hkhrj 

ekufld volkn vkSj Xykfu ¼fd og vius HkkbZ dks ugha cpk ldk½ ds dkj.k tkuysok chekjh ¼OgkbV CyM 

lsy de gksuk½ dk f'kdkj gksdj fry&fry dj ejrk gSA ;gk¡ ifjokj ,d ,slk v[kkM+k cu tkrk gS tgk¡ 

jk"Vª&çse vkSj 'kgknr dh dher ihf<+;ksa ds ewd] fjlrs gq, nnZ ds :i esa pqdkbZ tkrh gSA    

• jktuSfrd foLFkkiu vkSj ikfjokfjd fo[kaMu dh =klnh 

 jktuhfr vkSj ljgnsa fdl çdkj ifjokjksa dks phj dj j[k nsrh gSa] bldk mR—"V mnkgj.k 

dkadfj;k dh ,d dgkuh esa feyrk gS tgk¡ ^LVªSaMsM ikfdLrkuh* leqnk; dh O;Fkk O;ä gqbZ gSA lhoku 

¼fcgkj½ dk ,d lè) eqfLye ifjokj c¡Vokjs ds le; <kdk pyk tkrk gSA ogk¡ tqM+oka cgusa&b'kjr vkSj 

dFkkokfpdk cM+h gksrh gSaA b'kjr dk fookg dydÙkk esa gks tkrk gS] tcfd nwljh cgu <kdk esa gh jgrh gSA 

1971 ds ;q) vkSj ckaXykns'k fuekZ.k ds ckn] tks cgu <kdk esa Fkh] og ^fcuk ns'k dh* gks tkrh gSA jktuSfrd 

ljgnksa us ,d g¡lrs&[ksyrs ifjokj dks bl dnj ck¡V fn;k fd nksuksa tqM+oka cgusa thou Hkj ,d&nwljs ls 

feyus ds fy, rjlrh jgrh gSaA ^^ikuh ls ikuh D;k vyx gks ldrk gS\ ysfdu gks x;k**A ;g çlax fl) 

djrk gS fd og̀r jktuhfrd mFky&iqFky lcls igyk vkSj lcls xgjk vk?kkr ^ifjokj* :ih laLFkk ij gh 

djrh gSA    

ikfjokfjd fo?kVu ds varfuZfgr dkjd% f}rh;d ,oa r`rh;d varnZ`f"V  

 eèkq dkadfj;k ds laiw.kZ dFkk&lkfgR; dk lekt'kkL=h; vuq'khyu djus ij ikfjokfjd fo?kVu ds 

tks f}rh;d vkSj r`rh;d dkj.k Li"V gksrs gSa] os Hkkjrh; lekt ds orZeku laØe.k dky dks Hkyh&Hkkafr 

ifjHkkf"kr djrs gSa% 

• ckt+kjokn vkSj mi;ksfxrkoknh –f"Vdks.k% oSÜohdj.k vkSj uo&mnkjokn us ekuoh; fj'rksa esa xgjh 

?kqliSB dj yh gSA ^mM+ku* dgkuh dk fjVk;j cqtqxZ gks ;k ^ge ;gk¡ Fks* ds foLFkkfir vkfnoklh 

tc O;fä ;k lewg vkfFkZd :i ls vuqRiknd gks tkrk gS] rks ifjokj vkSj lekt mls cks> ekuus 

yxrk gSA ifjokj vc Hkkoukvksa dk ugha] cfYd ^lokZboy v‚Q+ n fQVsLV* dk dsaæ cu x;k gSA 

dkadfj;k ds 'kCnksa esa] fj'rs vc ^ihry ds crZuksa* dh rjg ugha jgs tks vkil esa [kVdrs gq, Hkh 

bdës jgrs Fks( vc os vkèkqfud miHkksäkoknh laL—fr ds dk¡p dh rjg gks x, gSa tks t+jk lh Bsl 

yxus ij VwVdj fc[kj tkrs gSaA    

• Nn~e L=h&eqfä cuke okLrfod larqyu% dkadfj;k L=h&foe'kZ dh çcy leFkZd gSa] ijarq os 

ik'pkR; vaèkkuqdj.k vkSj ^Nn~e vkèkqfudrk* dk dM+k fojksèk djrh gSaA mudk Li"V ekuuk gS fd 

;fn L=h&eqfä dk vFkZ dsoy iq#"kksa dh rjg LoNan gksuk] flxjsV&'kjkc ihuk] ;k vius dfj;j 

dh vaèkh nkSM+ esa cPpksa dks vaèksjs dejksa esa can djuk gS] rks ;g okLrfod eqfä ugha gSA ,d 

dkedkth ek¡ tc ^^c‚l ds fy, Qqy&Vkbe] ifr ds fy, gkQ&Vkbe vkSj cPpksa ds fy, 

ikVZ&Vkbe** gks tkrh gS] rks ifjokj dk xq#Rokd"kZ.k dsaæ u"V gks tkrk gSA dke vkSj ekr`Ro ds 

chp larqyu dh ;g deh ,dy ifjokjksa esa cPpksa dks volkn vkSj u'ks dh vksj èkdsy jgh gSA 

bldh r`rh;d varnZ`f"V ;g gS fd vkt dh ih<+h dk ;g ^daMh'kUM* vyxko Hkfo"; esa ,d 

vR;fèkd vlfg".kq] fgald vkSj fo?kfVr lekt dk fuekZ.k djsxkA    

• iq#"k&çèkku vgadkj vkSj nsg dk oLrqdj.k% ifjokj ds VwVus dk ,d cM+k dkj.k iq#"k dk ;g 

vgadkj gS fd og ^vkJ;nkrk* vkSj lÙkk dk dsaæ gSA ^ge ;gk¡ Fks* esa nhif'k[kk dk 'kks"kd ifr gks] 

^lst ij laL—r* ds ik[kaMh èkeZxq# gksa] ;k ^lyke vk[kf+jh* ds nyky ;s lHkh fir̀lÙkkRed 

lajpuk,¡ L=h dks dsoy miHkksx dh oLrq ekurh gSaA tc L=h f'k{kk vkSj tkx:drk ds dkj.k bl 



lqfurk jko ,oa MkW- jktckyk% eèkq dkadfj;k ds miU;klksa esa fpf=r ifjokj% la;qä] ,dy ,oa fo?kfVr ifjokj 229 

oLrqdj.k dk fojksèk djrh gS] rks ikfjokfjd <k¡ps esa Hk;kud Vdjko mRiUu gksrk gS tks varr% 

ifjokj ds fo?kVu esa ifj.kr gksrk gSA    

• laoknghurk vkSj c<+rh vlfg".kqrk% ^js'ks* dgkuh dh rjg] vkèkqfud ifjokjksa esa laoknghurk ,d 

ykbykt dSalj dk :i ys pqdh gSA yksx lks'ky ehfM;k vkSj fMftVy nqfu;k ls rks tqM+s gSa] ijarq 

,d gh Nr ds uhps jg jgs ifr&iRuh ds chp ehyksa dh euksoSKkfud nwfj;k¡ gSaA vlfg".kqrk bruh 

c<+ xbZ gS fd le>kSrs ds fy, dksbZ Hkh i{k rS;kj ugha gS] ftlds ifj.kkeLo:i rykd] vyxko 

vkSj ekufld volkn dh njsa rst+h ls c<+ jgh gSaA    

fu"d"kZ 

 eèkq dkadfj;k dk foiqy dFkk&lkfgR; dsoy Hkkjrh; lekt dk ,d fuf"Ø; niZ.k ugha gS] cfYd 

;g ,d lpsr vkSj lfØ; ^lH;rk foe'kZ* gSA muds miU;klksa esa fpf=r ifjokj pkgs og ^[kqys xxu ds yky 

flrkjs* dk ewY;&ghu gksrk eè;oxÊ; la;qä ifjokj gks] ^iÙkk[kksj* dk HkVdko ls Hkjk egkuxjh; ,dy 

ifjokj gks] ;k ^lst ij laL—r* dk iq#"k&foghu fo?kfVr ifjokj gks&lHkh vkèkqfud lH;rk ds Hkh"k.k laØe.k 

dky dh O;Fkk dks iwjh f'kír ls O;ä djrs gSaA 

 bl foLr̀r vè;;u ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd dkadfj;k ikfjokfjd VwVu dk ek= foyki ugha 

djrhaA os vR;ar rkfdZd :i ls ;g ekurh gSa fd tks ikjaifjd ikfjokfjd lajpuk,¡ L=h ds 'kks"k.k] ?kjsyw 

fgalk vkSj neu ij fVdh Fkha] mudk VwVuk ,sfrgkfld :i ls vifjgk;Z vkSj çxfr'khy dne gSA la?kfe=k 

¼^lst ij laL—r*½ vkSj nhif'k[kk ¼^ge ;gk¡ Fks*½ tSlh ukf;dk,¡ fo?kfVr ifjokjksa dh jk[k ls QhfuDl i{kh 

dh rjg mBdj vius fy, u;k vkleku ryk'krh gSaA nhif'k[kk dk futh ikfjokfjd nq%[k vkSj fo{kksHk mls 

vkfnokfl;ksa ds o`gÙkj lkekftd ifjokj ls tksM+ nsrk gS] tgk¡ og muds ^ty] taxy vkSj t+ehu* ds la?k"kZ 

dh Hkkxhnkj curh gSA ;g eèkq dkadfj;k ds lkfgR; dh lcls cM+h oSpkfjd 'kfä gS&os vR;ar lgtrk ls 

^ikfjokfjd cksèk* dks ^jk"Vª cksèk* vkSj oSfÜod ekuoh; d#.kk esa :ikarfjr dj nsrh gSaA    

 varr%] eèkq dkadfj;k dk lekt'kkL=h; lkfgR; gesa ;g xaHkhj psrkouh nsrk gS fd fodkl] 

vkèkqfudhdj.k vkSj ukjh&eqfä ds uke ij ;fn ge ^ifjokj* uked ml çk—frd ulZjh dks gh u"V dj nsaxs 

tgk¡ çse] d#.kk vkSj laLdkj tUe ysrs gSa] rks ge ,d ,slk fgald] volknxzLr vkSj fNUu&fHkUu lekt 

cuk,¡xs ftldk dksbZ ekuoh; Hkfo"; ugha gksxkA vr%] orZeku ;qx dh lcls cM+h vko';drk ,d ,sls 

larqfyr ikfjokfjd ikfjfLFkfrdh ra= ds fuekZ.k dh gS] tgk¡ u rks L=h dh Lora=rk vkSj xfjek ckfèkr gks] u 

o`)ksa dk lEeku de gks] vkSj u gh vkèkqfudrk dh vaèkh nkSM+ esa cPpksa dk cpiu fNusA    
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