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lkj  
 

orZeku lkekftd ifj–'; esa fnO;kaxtuksa dh fLFkfr ,oa muds vfèkdkjksa dh j{kk ,d vR;ar 

egRoiw.kZ fo"k; cu x;k gSA Hkkjrh; lafoèkku us lHkh ukxfjdksa dks leku vfèkdkj çnku fd, gSa] fdUrq 

fnO;kaxtu vDlj HksnHkko] mis{kk vkSj lkekftd fo"kerk dk lkeuk djrs vk, gSaA bl 'kksèk i= esa 

fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds laj{k.k esa U;kf;d ç.kkyh vkSj ç'kklfud <kaps dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k fd;k 

x;k gSA Hkkjr esa fnO;kax O;fä;ksa ds vfèkdkj vfèkfu;e] 2016 ¼RPwD Act, 2016½ ds ykxw gksus ds ckn 

muds vfèkdkjksa dh lqj{kk vkSj lkekftd lekos'ku ds fy, ubZ O;oLFkk,¡ ykxw dh xbZ gSaA bl vè;;u esa 

lokZsPp U;k;ky; vkSj fofHkUu mPp U;k;ky;ksa }kjk fn, x, fu.kZ;ksa rFkk ç'kklfud ra= dh uhfr;ksa vkSj 

;kstukvksa dk foospu fd;k x;k gS] ftudk mís'; fnO;kaxtuksa ds lkFk HksnHkko lekIr dj mUgsa f'k{kk] 

jkstxkj] lkoZtfud lqfoèkkvksa] ,oa jktuhfrd&lkekftd thou esa leku volj çnku djuk gSA U;kf;d 

ç.kkyh us le;&le; ij vius lfØ; fu.kZ;ksa vkSj funZs'kksa ds ekè;e ls fnO;kaxtuksa ds fgrksa dh j{kk dh gSA 

ogha] ç'kklfud <kaps us fofHkUu dY;k.kdkjh ;kstukvksa] vkj{k.k uhfr] ,oa tkx:drk vfHk;kuksa ds ekè;e ls 

bl oxZ ds l'kfädj.k dk ekxZ ç'kLr fd;k gSA 'kksèk ds fu"d"kZ crkrs gSa fd U;k;ikfydk vkSj ç'kklfud 

laLFkku] nksuksa dh Hkwfedk ijLij lg;ksxh vkSj vko';d gSA lkFk gh] dqN O;kogkfjd pqukSfr;k¡ Hkh fpfUgr 

dh xbZ gSa] tSls ;kstukvksa dk leqfpr fØ;kUo;u] tu&tkx:drk dk vHkko vkSj HkkSfrd lajpukvksa esa 

lqxE;rk dh dehA vr% ;g 'kksèk fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa dh j{kk gsrq U;kf;d vkSj ç'kklfud leUo; dks 

vkSj vfèkd çHkkoh cukus dh vko';drk dks js[kkafdr djrk gSA 

'kCndks'k% fnO;kaxtu] lkekftd lekos'ku] l'kfädj.k] U;kf;d fu.kZ;] ç'kklfud uhfrA  

________________ 
 

izLrkouk 

 fdlh Hkh yksdrkaf=d jk"Vª dh igpku ogk¡ ds çR;sd ukxfjd dks leku vfèkdkj vkSj volj çnku 

djus dh {kerk ls gksrh gSA Hkkjrh; lafoèkku us ßlekurk dk vfèkdkjß] ßvolj dh lekurkß] rFkk ßHksnHkko 

ds fo#) laj{k.kß tSls ewy vfèkdkjksa dks lqfuf'pr djrs gq, çR;sd O;fä dks xfjekiw.kZ thou thus dk 

vfèkdkj çnku fd;k gSA blds ckotwn Hkkjrh; lekt esa vkt Hkh dqN oxZ ,sls gSa] tks lkekftd] 'kS{kf.kd] 

vkfFkZd vkSj jktuhfrd :i ls oafpr rFkk misf{kr gSaA bUgha oxksZa esa fnO;kaxtu ¼Persons with Disabilities½ 

Hkh lfEefyr gSa] ftUgsa u dsoy 'kkjhfjd ;k ekufld pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] cfYd lkekftd 

HksnHkko vkSj lajpukRed vlekurkvksa ls Hkh tw>uk iM+rk gSA 

 

 'kks/kkFkhZ] egkjktk N=lky cqansy[kaM fo'ofo|ky;] Nrjiqj] e/;izns'k] 'kks/k dsUnz] ia- eksrhyky usg: fof/k egkfo|ky;] 

Nrjiqj] e/;izns'kA 
**  i;Zos{kd ,oa izHkkjh izkpk;Z@lgk;d izk/;kid] 'kkldh; fof/k egkfo|ky;] Vhdex<+] e/;izns'kA 
***  lg&i;Zos{kd ,oa lgk;d izk/;kid] ia- eksrhyky usg: fof/k egkfo|ky;] Nrjiqj] e/;izns'kA
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 fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa dh j{kk vkSj muds lkekftd lekos'ku gsrq jk"Vªh; ,oa varjjk"Vªh; Lrj 

ij vusd fofèkd vkSj uhfrxr ç;kl fd, x, gSaA la;qä jk"Vª la?k us o"kZ 2006 esa ßfnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa 

ij la;qä jk"Vª lEesyuß ¼United Nations Convention on the Rights of Persons with Disabilities - 

UNCRPD½ dks vaxh—r fd;k] ftls Hkkjr us o"kZ 2007 esa vuqeksfnr fd;kA blds rgr Hkkjr us viuh 

uhfr;ksa vkSj dkuwuksa esa O;kid ifjorZu fd, vkSj o"kZ 2016 esa ßfnO;kaxtu vfèkdkj vfèkfu;eß ¼Rights of 

Persons with Disabilities Act, 2016½ ikfjr dj fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa dh j{kk gsrq ,d lexz vkSj 

çHkko'kkyh fofèkd lajpuk dk fuekZ.k fd;kA 

 bl fofèkd lajpuk ds çHkkoh fØ;kUo;u vkSj laj{k.k esa U;kf;d ç.kkyh rFkk ç'kklfud <kaps dh 

Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gSA U;k;ikfydk us fofHkUu ekeyksa esa vius fu.kZ;ksa ds ekè;e ls u dsoy fnO;kaxtuksa 

ds vfèkdkjksa dh iqf"V dh gS] cfYd muds lkFk gksus okys HksnHkko vkSj mis{kk ds fo#) dBksj #[k viuk;k 

gSA lokZsPp U;k;ky; vkSj fofHkUu mPp U;k;ky;ksa us fnO;kaxtuksa ds f'k{kk] jkstxkj] lkoZtfud ifjogu] 

LokLF; lsok,¡ rFkk jktuhfrd Hkkxhnkjh ds vfèkdkjksa dks lqjf{kr djus gsrq fn'kk&funZs'k vkSj vkns'k tkjh 

fd, gSaA 

 nwljh vksj] ç'kklfud <kapk] ftlesa dsaæ vkSj jkT; ljdkjksa dh fofHkUu laLFkk,¡] foHkkx vkSj vk;ksx 

lfEefyr gSa] us fnO;kaxtuksa ds l'kfädj.k gsrq dbZ ;kstuk,¡ vkSj dk;ZØe lapkfyr fd, gSaA fnO;kaxtu 

l'kfädj.k foHkkx] lqxE; Hkkjr vfHk;ku] fo'ks"k f'k{kk ;kstuk,¡] fnO;kaxtuksa ds fy, vkj{k.k uhfr rFkk 

isa'ku vkSj fpfdRlk lqfoèkk tSlh O;oLFkk,¡ ç'kklu }kjk dh xbZa ldkjkRed igysa gSaA 

gkyk¡fd] bu fofèkd ,oa ç'kklfud ç;klksa ds ckotwn O;kogkfjd Lrj ij vusd pqukSfr;k¡ vc Hkh 

fo|eku gSaA fnO;kaxtuksa dks muds vfèkdkjksa dh tkudkjh dk vHkko] uhfr;ksa dk leqfpr fØ;kUo;u u gksuk] 

lkekftd tkx:drk dh deh] HkkSfrd volajpukvksa esa lqxerk dk vHkko vkSj uhfr&fuekZ.k çfØ;kvksa esa 

fnO;kaxtuksa dh lhfer Hkkxhnkjh tSlh leL;k,¡ vkt Hkh cuh gqbZ gSaA 

 vr% çLrqr 'kksèk i= dk mís'; fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds laj{k.k esa U;kf;d ç.kkyh vkSj 

ç'kklfud <kaps dh orZeku Hkwfedk dk xgu fo'ys"k.k djuk gSA blds varxZr fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa dh 

j{kk gsrq ykxw vfèkfu;eksa] U;kf;d fu.kZ;ksa] ç'kklfud uhfr;ksa ,oa ;kstukvksa dk lekykspukRed vè;;u fd;k 

x;k gSA lkFk gh] mu O;kogkfjd leL;kvksa dks fpfUgr fd;k x;k gS] tks bu O;oLFkkvksa ds çHkkoh 

fØ;kUo;u esa ckèkk mRiUu dj jgh gSaA 'kksèk i= ds ekè;e ls ;g ç;kl fd;k x;k gS fd fnO;kaxtuksa ds 

vfèkdkjksa dh j{kk gsrq U;kf;d vkSj ç'kklfud leUo; dks vkSj vfèkd çHkkoh cukus ds fy, vko';d 

lqèkkjkRed lq>ko çLrqr fd, tk,¡] ftlls Hkkjrh; lekt esa fnO;kaxtuksa dk iw.kZ lkekftd lekos'ku vkSj 

l'kfädj.k lqfuf'pr fd;k tk ldsA 

leh{kk lkfgR;  

 fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa dh lqj{kk] l'kfädj.k vkSj lkekftd lekos'ku ls lacafèkr fo"k; ij 

foxr o"kksZa esa vusd jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; 'kksèk] uhfrxr fjiksVZsa vkSj fofèkd vè;;u çdkf'kr gq, gSaA bu 

vè;;uksa us u dsoy fnO;kaxtuksa dh lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd fLFkfr dk ewY;kadu fd;k gS] cfYd 

muds vfèkdkj laj{k.k esa U;kf;d ç.kkyh ,oa ç'kklfud <kaps dh Hkwfedk dks Hkh js[kkafdr fd;k gSA 

'kekZ ¼2015½ ds vuqlkj] Hkkjrh; U;k;ikfydk us fnO;kaxtuksa ds laoSèkkfud vfèkdkjksa ds laj{k.k esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA mUgksaus ;g mYys[k fd;k fd lqçhe dksVZ ,oa mPp U;k;ky;ksa ds QSlyksa us 

fnO;kaxtuksa ds fy, lekurk vkSj voljksa dh xkjaVh lqfuf'pr dh gSA 

pkSèkjh ¼2016½ us fnO;kaxtuksa ds dkuwuh vfèkdkjksa vkSj U;kf;d ç.kkyh dh Hkwfedk ij vius 'kksèk esa 

U;k;ky;ksa dh laosnu'khyrk vkSj lfØ;rk dks ljkgk gS] mUgksaus dgk fd U;k;ikfydk us le;&le; ij 
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vius QSlyksa ls fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa dks Li"V ,oa etcwr fd;k gSA iafMr vkSj 'kekZ ¼2018½ us 

ç'kklfud pqukSfr;ksa dk fo'ys"k.k djrs gq, lq>ko fn;k fd ljdkj dks uhfrxr lqèkkjksa ds lkFk&lkFk 

tkx:drk vfHk;kuksa ij Hkh è;ku nsuk pkfg, rkfd fnO;kaxtu lekt ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k fodflr 

gks ldsA 

 xqIrk ¼2017½ us U;k;ky;ksa ds mu fu.kZ;ksa dk fo'ys"k.k fd;k ftuesa fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa dk 

foLrkj fd;k x;k gS] mUgksaus dgk fd U;kf;d lfØ;rk us fnO;kaxtuksa ds lkekftd lekos'ku dks çksRlkfgr 

fd;k gSA 

 oekZ vkSj flag ¼2018½ us fnO;kaxtu vfèkdkj vfèkfu;e] 2016 ds dk;kZUo;u dk xgu fo'ys"k.k 

fd;k vkSj ik;k fd vfèkfu;e us fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds fy, ,d etcwr dkuwuh vkèkkj çnku fd;k gS] 

ysfdu blds lQy fØ;kUo;u esa ç'kklfud pqukSfr;k¡ vHkh Hkh ckèkk gSaA 

 dkSy ¼2019½ us U;kf;d ç.kkyh dh laosnu'khyrk vkSj lfØ;rk ij vè;;u djrs gq, dgk fd 

Hkkjrh; U;k;ikfydk us fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa dks foLrkj nsus esa fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkbZ gSA U;k;ky;ksa ds 

QSlyksa us u dsoy dkuwu dks l'kä fd;k] cfYd lekt esa fnO;kaxtuksa ds çfr tkx:drk vkSj lgkuqHkwfr dks 

Hkh c<+kok fn;kA gkykafd] mUgksaus ;g Hkh bafxr fd;k fd U;kf;d fu.kZ;ksa ds vey esa foyac vkSj mudh igqap 

lhfer gksus ls fnO;kaxtuksa dks iw.kZ ykHk çkIr ugha gks ikrk] blfy, U;kf;d lqèkkjksa dh Hkh vko';drk gSA 

 jktiwr ¼2019½ us ç'kklfud <kaps dh dk;Zç.kkyh dk vè;;u fd;k vkSj ;g fu"d"kZ fudkyk fd 

ç'kklfud Lrj ij lqèkkj dh vko';drk gS rkfd ;kstukvksa dk leqfpr fØ;kUo;u gks ldsA mUgksaus dgk 

fd dk;kZUo;u esa ikjnf'kZrk] tkx:drk vkSj lalkèkuksa dh miyCèkrk tSls dkjdksa dks çkFkfedrk nsuh 

pkfg,A  

 dqekj ¼2020½ us fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds lkekftd ,oa ç'kklfud i{kksa dk vè;;u djrs gq, 

crk;k fd dsaæ vkSj jkT; ljdkjksa }kjk lapkfyr ;kstuk,¡] tSls fd vkfFkZd lgk;rk vkSj jkstxkj laj{k.k] 

fnO;kaxtuksa ds thou Lrj esa lqèkkj ykus esa lgk;d jgh gSa] ysfdu ;kstuk ykHkkfFkZ;ksa rd çHkkoh igqap vHkh 

Hkh ,d leL;k cuh gqbZ gSA  

 lsu ¼2021½ us fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds laj{k.k esa ljdkjh uhfr;ksa dh çHkko'khyrk ij O;kid 

leh{kk çLrqr dh] ftlesa crk;k x;k fd uhfrxr Lrj ij cnyko rks vk, gSa] fdarq lkekftd –f"Vdks.k esa 

vHkh Hkh iwokZxzg ,oa vlekurk fo|eku gSA 

 flag vkSj dqekjh ¼2022½ us fnO;kaxtuksa ds vfèkdkj laj{k.k esa ç'kklfud ra= dh Hkwfedk dk xgu 

vè;;u fd;k gSA muds 'kksèk esa crk;k x;k fd ç'kklfud fudk;ksa esa fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds çfr 

lefiZr fo'ks"k foHkkx vkSj ;kstuk,a ekStwn gSa] fdUrq muds lalkèkuksa dh deh vkSj dq'ky çcaèku dh deh ds 

dkj.k mudk çHkko lhfer jg tkrk gSA mUgksaus lq>ko fn;k fd ç'kklfud lqèkkjksa ds lkFk&lkFk ekuoh; 

lalkèku fodkl vkSj rduhdh lgk;rk dks c<+kok nsuk vko';d gS rkfd ;kstukvksa dk O;kid vkSj çHkkoh 

fØ;kUo;u gks ldsA 

 bu 'kksèkksa ls ;g Li"V gksrk gS fd fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds laj{k.k esa U;kf;d ç.kkyh vkSj 

ç'kklfud <kaps dh Hkwfedk vfuok;Z vkSj iwjd nksuksa gSA nksuksa ra=ksa ds chp leUo; vkSj fØ;kUo;u dh n{krk 

c<+kus ls gh fnO;kaxtuksa ds lkekftd ,oa dkuwuh vfèkdkjksa dk l'kä laj{k.k lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA 

orZeku 'kksèk us bu iwoZorÊ vè;;uksa ds fu"d"kksZa dks lesfdr djrs gq, U;k;ikfydk ,oa ç'kklu ds le{k 

ekStwn pqukSfr;ksa vkSj mudh laHkkfor lekèkku fofèk;ksa dk Hkh fo'ys"k.k çLrqr fd;k gSA 
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'kksèk i)fr  

 çLrqr 'kksèk i= dk çeq[k mís'; fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds laj{k.k esa Hkkjrh; U;kf;d ç.kkyh vkSj 

ç'kklfud <kaps dh Hkwfedk dk lexz ,oa xgu ewY;kadu djuk gSA bl 'kksèk esa fnO;kaxtuksa ds dkuwuh 

vfèkdkjksa dh igpku] muds laj{k.k ds fy, U;k;ky;ksa }kjk fn, x, egRoiw.kZ U;k;fu.kZ;ksa dk fo'ys"k.k rFkk 

dsaæ ,oa jkT; ljdkjksa }kjk ykxw dh xbZ ç'kklfud uhfr;ksa vkSj ;kstukvksa dk oSKkfud vè;;u fd;k x;k 

gSA 'kksèk dk y{; ;g le>uk gS fd U;k;ikfydk vkSj ç'kklfud ra= fdl çdkj ls feydj fnO;kaxtuksa ds 

vfèkdkjksa dh j{kk vkSj laoèkZu djrs gSaA lkFk gh] bu nksuksa ra=ksa dh Hkwfedk dh çHkko'khyrk] mudh lhek,¡ 

,oa mu pqukSfr;ksa dk Hkh ijh{k.k fd;k x;k gS] ftudk lkeuk fnO;kaxtu vkt Hkh dj jgs gSaA 

'kksèk dh ç—fr 

 ;g 'kksèk eq[;r% o.kZukRed ,oa fo'ys"k.kkRed çdkj dk gS] ftlesa miyCèk lkfgR;] fofèkd 

çkoèkkuksa] U;kf;d fu.kZ;ksa ,oa ç'kklfud uhfr;ksa dk foLrkjiwoZd vè;;u fd;k x;k gSA o.kZukRed –f"Vdks.k 

ds ekè;e ls fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ls lacafèkr fofHkUu fofèkd nLrkostksa] vfèkfu;eksa vkSj ljdkjh ;kstukvksa 

dks le>us dk ç;kl fd;k x;k gSA fo'ys"k.kkRed i)fr dk mi;ksx bu çkoèkkuksa vkSj fu.kZ;ksa dh 

çHkko'khyrk] O;ogkj esa mudh mi;ksfxrk vkSj muls tqM+h leL;kvksa dh igpku gsrq fd;k x;k gSA blds 

vfrfjä] leh{kk i)fr ds rgr U;k;ky;ksa ds QSlyksa ,oa ç'kklfud dneksa ds lkekftd vkSj dkuwuh çHkkoksa 

dk lE;d~ voyksdu çLrqr fd;k x;k gSA bl çdkj ;g 'kksèk dsoy rF;ksa dk ladyu ugha] cfYd mudk 

fo'ys"k.k vkSj ewY;kadu Hkh djrk gS] ftlls fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds laj{k.k ds {ks= esa vko';d lqèkkj 

vkSj j.kuhfr;k¡ lq>kbZ tk ldsaA 

'kksèk dk {ks= 

 bl 'kksèk dk {ks= laiw.kZ Hkkjro"kZ dh fofèkd ,oa ç'kklfud O;oLFkk rd lhfer gSA blesa fo'ks"k :i 

ls ßfnO;kaxtu vfèkdkj vfèkfu;e] 2016ß ds çkoèkkuksa dk xgu vè;;u fd;k x;k gS] tks fnO;kaxtuksa ds 

vfèkdkjksa ds laj{k.k dk dsaæh; fofèkd nLrkost gSA blds lkFk gh] Hkkjrh; lafoèkku ds mu vuqPNsnksa dks Hkh 

'kkfey fd;k x;k gS] tks fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa dh j{kk djrs gSa] tSls fd lekurk dk vfèkdkj] f'k{kk dk 

vfèkdkj rFkk lkekftd U;k; ds lacafèkr çkoèkkuA U;k;ikfydk ds lanHkZ esa] lokZsPp U;k;ky; ,oa mPp 

U;k;ky;ksa }kjk fnO;kaxtuksa ds fgr esa fn, x, egRoiw.kZ ,oa felky dk;e djus okys fu.kZ;ksa dk fo'ys"k.k 

fd;k x;k gSA 

ç'kklfud {ks= esa] dsaæ ,oa jkT; ljdkjksa }kjk lapkfyr fofHkUu ;kstukvksa] dk;ZØeksa vkSj uhfr;ksa 

dk Hkh bl 'kksèk esa lekos'k gS] ftudk mís'; fnO;kaxtuksa dks vkfFkZd] lkekftd ,oa 'kSf{kd :i ls l'kä 

cukuk gSA ;g 'kksèk bl ckr dk Hkh ijh{k.k djrk gS fd ;s ;kstuk,¡ fdl gn rd O;ogkj esa çHkkoh gSa vkSj 

muds fØ;kUo;u esa fdu&fdu ckèkkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 'kksèk dh ;g lhek,¡ ,oa foLrkj Li"V 

djrs gSa fd fo"k; dh xgurk vkSj O;kidrk dk iwjk è;ku j[kk x;k gSA 

tkudkjh ,d= djus dh fofèk 

 çLrqr 'kksèk dk;Z ds fy, eq[; :i ls f}rh;d lzksrksa ls tkudkjh ,df=r dh xbZ gSA f}rh;d 

lzksrksa dk p;u blfy, fd;k x;k gS D;ksafd fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds laj{k.k ds lanHkZ esa igys ls gh 

çpqj ek=k esa dkuwuh] ç'kklfud vkSj 'kSf{kd nLrkost miyCèk gSa] ftudk O;ofLFkr vè;;u 'kksèk ds mís'; 

dks lVhdrk ,oa xgjkbZ çnku djrk gSA bl 'kksèk esa fuEufyf[kr çeq[k lzksrksa dk mi;ksx fd;k x;k gS% 

lcls igys] Hkkjrh; lafoèkku esa fnO;kaxtuksa ls lacafèkr çkoèkkuksa dk lw{e vkSj foLrkjiwoZd vè;;u 

fd;k x;kA blesa fo'ks"k :i ls lekurk] xSj&HksnHkko] f'k{kk] LokLF; vkSj jkstxkj tSls ekSfyd vfèkdkjksa ls 

tqM+s vuqPNsnksa dh leh{kk dh xbZ gSA 
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blds ckn] ßfnO;kaxtu vfèkdkj vfèkfu;e] 2016ß dk foLrkjiwoZd fo'ys"k.k fd;k x;k] tks 

fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa dh j{kk ds fy, lcls egRoiw.kZ vkSj ledkyhu fofèkd nLrkost gSA blds lkFk gh] 

bl vfèkfu;e ls iwoZ ykxw gksus okys dkuwuksa] la'kksèkuksa vkSj fu;eksa dks Hkh vè;;u esa 'kkfey fd;k x;k rkfd 

vfèkdkjksa ds fodkl ,oa lqèkkj dh çfØ;k dks le>k tk ldsA 

U;kf;d –f"Vdks.k ls] lokZsPp U;k;ky; vkSj fofHkUu mPp U;k;ky;ksa }kjk fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa 

dh lqj{kk vkSj laoèkZu ds fy, fn, x, ,sfrgkfld vkSj egRoiw.kZ fu.kZ;ksa dk xgu voyksdu fd;k x;kA bu 

fu.kZ;ksa us u dsoy dkuwuh –f"V ls fn'kk&funZs'k çnku fd,] cfYd lekt esa fnO;kaxtuksa ds çfr U;k;laxr 

–f"Vdks.k ds fodkl esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA 

ç'kklfud –f"V ls] Hkkjr ljdkj vkSj fofHkUu jkT; ljdkjksa }kjk tkjh dh xbZ okf"kZd fjiksVksZa] 

uhfrxr nLrkost+ksa] fn'kk&funZs'kksa rFkk dk;kZUo;u fjiksVksZa dk Hkh foLrkj ls vè;;u fd;k x;kA blls 

ç'kklfud ;kstukvksa dh okLrfod fLFkfr] muds çHkko] rFkk dk;kZUo;u esa vkus okyh dfBukb;ksa dk irk 

pykA 

var esa] fiNys iaæg o"kksZa esa çdkf'kr fofHkUu 'kksèk&i=] iqLrdsa] 'kksèk&ys[k] ljdkjh vk;ksxksa vkSj 

fo'ks"kK lfefr;ksa dh fjiksVksZa dks Hkh lesfdr :i ls vè;;u esa 'kkfey fd;k x;kA bu lzksrksa us 'kksèk dks 

lS)kafrd ,oa O;kogkfjd nksuksa –f"Vdks.kksa ls etcwrh çnku dhA 

bl çdkj] fofHkUu f}rh;d lzksrksa ls ladfyr tkudkjh us bl 'kksèk dks O;kidrk vkSj xgjkbZ çnku 

dh gS] ftlls fnO;kaxtuksa ds vfèkdkj laj{k.k esa U;kf;d vkSj ç'kklfud Hkwfedk dk lexz ,oa larqfyr 

ewY;kadu laHko gks ik;k gSA 

tkudkjh ds fo'ys"k.k dh fofèk 

 laxzfgr tkudkjh dk fo'ys"k.k xq.kkRed i)fr ds ekè;e ls fd;k x;k gS] tks 'kksèk ds fo"k; vkSj 

mís';ksa ds vuq:i lokZfèkd mi;qä ikbZ xbZA bl i)fr ds rgr] ladfyr fofèkd çkoèkkuksa] U;k;ky;ksa ds 

fu.kZ;ksa ,oa ç'kklfud ;kstukvksa dk rqyukRed] foospukRed vkSj vkykspukRed vè;;u fd;k x;kA 

 fo'ks"k :i ls] U;kf;d fu.kZ;ksa dk vè;;u djrs le; lqçhe dksVZ vkSj fofHkUu mPp U;k;ky;ksa ds 

mu QSlyksa ij fo'ks"k è;ku fn;k x;k] ftuesa fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds laj{k.k ds lacaèk esa dkuwuh funZs'k] 

O;k[;k,¡ vkSj O;kogkfjd lq>ko çLrqr fd, x, gSaA bu U;kf;d fu.kZ;ksa ls irk pyrk gS fd fdl çdkj 

U;k;ikfydk us laoSèkkfud vfèkdkjksa ds çHkkoh fØ;kUo;u dks lqfuf'pr djus esa lfØ; Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

 ç'kklfud ;kstukvksa ds fo'ys"k.k esa ljdkjh fjiksVksZa] dk;kZUo;u fjiksVksZa ,oa miyCèk 'kksèk lkefxz;ksa 

dk ç;ksx fd;k x;kA bu fjiksVksZa ls ;g le>us dk ç;kl fd;k x;k fd 'kklu Lrj ij fnO;kaxtuksa ds 

vfèkdkjksa ds laj{k.k ds fy, cukbZ xbZ uhfr;k¡ fdruh çHkkoh gSa] mudh dk;Zokgh esa dkSu&dkSu lh ckèkk,a 

lkeus vk jgh gSa rFkk mudk lkekftd&vkfFkZd çHkko D;k gSA 

 bl çdkj] xq.kkRed fo'ys"k.k ds ekè;e ls u dsoy rF;ksa dk laxzg fd;k x;k] cfYd bu rF;ksa 

dh leh{kk dj mudh çklafxdrk] lhek,¡ vkSj lqèkkj dh laHkkouk,¡ Hkh lkeus ykbZ xbZ gSaA ;g i)fr 'kksèk 

dks xgjkbZ çnku djrs gq, fo"k; dh tfVyrkvksa vkSj fofoèk igyqvksa dks lexz :i ls le>us esa lgk;d 

fl) gqbZ gSA 

'kksèk vofèk 

 bl 'kksèk dk;Z dh vofèk o"kZ 2007 ls 2024 rd fuèkkZfjr dh xbZ gSA bl vofèk dk p;u fo'ks"k 

egRo j[krk gS D;ksafd o"kZ 2007 esa Hkkjr ljdkj us la;qä jk"Vª }kjk çLrkfor fnO;kaxtu vfèkdkj lEesyu 

¼UNCRPD½ dks Loh—fr çnku dh FkhA bl egRoiw.kZ dne ds ckn Hkkjr ds fofèkd vkSj ç'kklfud ra= esa 

fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds laj{k.k ds fy, vusd lqèkkj vkSj u;s çkoèkku ykxw fd, x,A 
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 bl dky[k.M ds nkSjku dbZ u, dkuwu] fu;e vkSj ;kstuk,¡ cuha] rFkk U;k;ikfydk us Hkh bl {ks= 

esa vius fu.kZ;ksa ds ekè;e ls U;k;laxr vkSj laosnu'khy #[k viuk;kA blfy,] 2007 ls 2024 rd dh 

vofèk esa fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds laj{k.k esa vk, cnykoksa] çxfr vkSj pqukSfr;ksa dk xgu fo'ys"k.k djuk 

vko';d ekuk x;kA 

 ;g vofèk fnO;kaxtu vfèkdkj vfèkfu;e] 2016 ds fØ;kUo;u ds iwoZ vkSj ckn dh fLFkfr dks 

le>us ds fy, Hkh mi;qä gS] ftlls laj{k.k dh okLrfod fLFkfr ,oa ç'kklfud ra= dh Hkwfedk dk larqfyr 

voyksdu fd;k tk ldsA 

'kksèk dh lhek,¡ 

 çLrqr 'kksèk dk;Z esa dsoy f}rh;d lzksrksa dk mi;ksx fd;k x;k gS] vFkkZr~ 'kksèk esa fdlh çdkj ds 

çR;{k lk{kkRdkj] ç'ukoyh ;k loZs{k.k dk lekos'k ugha fd;k x;k gSA bl dkj.k 'kksèk esa okLrfod thou ds 

vuqHkoksa ;k O;fäxr –f"Vdks.kksa dk lekos'k ugha gks ik;kA 

blds vfrfjä] 'kksèk dk {ks= dsoy Hkkjro"kZ dh fofèkd vkSj ç'kklfud O;oLFkk rd lhfer j[kk 

x;k gSA blfy,] vU; ns'kksa dh U;kf;d vkSj ç'kklfud O;oLFkkvksa ds rqyukRed vè;;u ;k mudh Js"B 

çFkkvksa dk fo'ys"k.k bl 'kksèk esa 'kkfey ugha gSA 

 ;s lhek,¡ Li"V djrh gSa fd 'kksèk vfèkdrj miyCèk lkfgR;] ljdkjh nLrkostksa] U;kf;d fu.kZ;ksa 

vkSj uhfrxr fjiksVksZa ds vkèkkj ij vkèkkfjr gSA blds ifj.kkeLo:i 'kksèk dh fu"d"kksZa esa dqN gn rd 

lkekU;hdj.k vkSj O;kidrk dh deh gks ldrh gS] ysfdu ;g vè;;u vius fo"k; ds nk;js esa vR;ar lVhd 

vkSj xgu gSA 

'kksèk i= dk egRo  

 ;g 'kksèk i= fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa dh lqj{kk ,oa l'kfädj.k dh fn'kk esa U;kf;d ç.kkyh vkSj 

ç'kklfud <kaps dh Hkwfedk dks js[kkafdr djrk gSA bl vè;;u dk egRo fuEufyf[kr fcanqvksa esa Li"V gksrk gS% 

• ;g 'kksèk i= Hkkjrh; lafoèkku ,oa fofèkd O;oLFkk esa fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ls lacafèkr çkoèkkuksa 

dk xgu vè;;u çLrqr djrk gS] ftlls fofèkd tkx:drk dks çksRlkgu feysxkA 

• U;k;ky;ksa }kjk fnO;kaxtuksa ds fgr esa fn, x, ,sfrgkfld fu.kZ;ksa dk fo'ys"k.k dj ;g 'kksèk i= 

fofèk&fo|kfFkZ;ksa] 'kksèkdrkZvksa vkSj uhfr&fuekZrkvksa ds fy, mi;ksxh lanHkZ lkexzh miyCèk djkrk gSA 

• Hkkjr ljdkj rFkk jkT; ljdkjksa }kjk fnO;kaxtuksa gsrq lapkfyr ;kstukvksa vkSj uhfr;ksa ds 

fØ;kUo;u dh okLrfod fLFkfr dk ewY;kadu dj ;g vè;;u ç'kklfud O;oLFkk dh dk;Zç.kkyh 

dks csgrj cukus ds lq>ko çnku djrk gSA 

• ;g 'kksèk i= U;kf;d fu.kZ;ksa vkSj ç'kklfud ;kstukvksa ds chp leUo; dh vko';drk dks Li"V 

djrk gS] ftlls Hkfo"; esa fnO;kaxtuksa ds vfèkdkj laj{k.k dh fn'kk esa çHkko'kkyh dk;Z;kstuk cukbZ 

tk ldsA 

• la;qä jk"Vª fnO;kaxtu vfèkdkj lEesyu ¼UNCRPD½ ds ifjçs{; esa Hkkjr }kjk fd, x, fofèkd 

lqèkkjksa vkSj mudh O;kogkfjd miyfCèk;ksa dk ewY;kadu dj ;g vè;;u jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrj 

ij Hkkjr dh fLFkfr dks Li"V djrk gSA 

• lekt esa fnO;kaxtuksa ds çfr tkx:drk] laosnu'khyrk vkSj lekurk dk Hkko fodflr djus ds 

fy, ;g 'kksèk i= ,d l'kä ekè;e fl) gks ldrk gSA 

• ;g vè;;u fofèkd f'k{kk] lkekftd dk;Z rFkk ekuokfèkdkj ls tqM+s ikBîØeksa esa fnO;kaxtuksa ds 

vfèkdkjksa ds vè;;u gsrq lgk;d fl) gksxkA 



lquhrk pUnsy] MkW- iq"isUnz flag ,oa MkW- jru flag rksej% fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds laj{k.k esa U;kf;d ç.kkyh---- 267 

• fnO;kaxtuksa ds vfèkdkj laj{k.k dh fn'kk esa vc rd dh miyfCèk;ksa vkSj pqukSfr;ksa dks mtkxj dj 

;g 'kksèk i= Hkfo"; dh uhfr;ksa] fofèk;ksa vkSj ç'kklfud ;kstukvksa ds fuekZ.k gsrq ekxZn'kZd dh 

Hkwfedk fuHkk,xkA 

• U;kf;d O;oLFkk }kjk le;&le; ij fn, x, fn'kk&funZs'kksa ,oa ç'kklfud ;kstukvksa ds 

O;kogkfjd çHkkoksa dk rqyukRed vè;;u dj ;g 'kksèk i= uhfr&fuekZrkvksa dks O;ogkfjd ,oa 

çHkkoh lqèkkj lq>kus esa lgk;d cusxkA 

• ;g 'kksèk i= fnO;kaxtuksa dh leL;kvksa] vfèkdkjksa vkSj muds l'kfädj.k dh fn'kk esa gks jgs ç;klksa 

dks ,d lexz –f"V ls çLrqr djrk gS] ftlls lekt ds fofHkUu oxksZa esa ldkjkRed lksp vkSj 

lg;ksx dh Hkkouk dk fodkl laHko gksxkA 

'kksèk i= ds mís';  

 bl 'kksèk i= dk eq[; mís'; fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds laj{k.k esa U;kf;d ç.kkyh rFkk 

ç'kklfud <kaps dh Hkwfedk dk lexz fo'ys"k.k djuk gSA 'kksèk dk;Z ds fuEufyf[kr fof'k"V mís'; fuèkkZfjr 

fd, x, gSa% 

• Hkkjrh; lafoèkku esa fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ls lacafèkr çkoèkkuksa dk vè;;u dj mudh O;k[;k 

djukA 

• fnO;kaxtuksa ds laj{k.k gsrq cuk, x, çeq[k fofèkd vfèkfu;eksa] fo'ks"kdj ßfnO;kaxtu vfèkdkj 

vfèkfu;e] 2016ß dk foLrkjiwoZd fo'ys"k.k djukA 

• U;k;ky;ksa }kjk fnO;kaxtuksa ds fgr esa fn, x, egRoiw.kZ fu.kZ;ksa dk voyksdu dj mudh lkekftd 

vkSj fofèkd çklafxdrk dk vkdyu djukA 

• dsaæ ljdkj ,oa jkT; ljdkjksa }kjk fnO;kaxtuksa ds dY;k.k ,oa vfèkdkj laj{k.k ds fy, lapkfyr 

;kstukvksa vkSj ç'kklfud uhfr;ksa dk ijh{k.k djukA 

• U;kf;d fu.kZ;ksa vkSj ç'kklfud ç;klksa ds O;kogkfjd fØ;kUo;u dh fLFkfr dk fo'ys"k.k djuk 

rFkk muds chp leUo; dh vko';drk dks Li"V djukA 

• fnO;kaxtuksa dh lkekftd fLFkfr] muds vfèkdkjksa dh j{kk ,oa l'kfädj.k dh fn'kk esa U;kf;d ,oa 

ç'kklfud O;oLFkk }kjk fd, x, ç;klksa dh miyfCèk;ksa vkSj dfe;ksa dk ewY;kadu djukA 

• la;qä jk"Vª fnO;kaxtu vfèkdkj lEesyu ¼UNCRPD½ ds ifjçs{; esa Hkkjr dh fofèkd ,oa ç'kklfud 

çfrc)rkvksa dh leh{kk djukA 

• fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa dh j{kk gsrq Hkfo"; esa U;kf;d ç.kkyh vkSj ç'kklfud <kaps dks vkSj vfèkd 

çHkkoh ,oa laosnu'khy cukus ds fy, mi;qä lq>ko çLrqr djukA 

• lekt esa fnO;kaxtuksa ds çfr tkx:drk] lekosf'krk vkSj leku volj dh Hkkouk dks c<+kok nsus 

ds mik; lq>kukA 

• bl fo"k; ij miyCèk lkfgR;] fofèkd fu.kZ;ksa vkSj ljdkjh fjiksVksZa ds vkèkkj ij ,d lexz vkSj 

mi;ksxh 'kksèk lkexzh rS;kj djuk] tks Hkfo"; ds 'kksèkkfFkZ;ksa] fofèk fo'ks"kKksa ,oa uhfr&fuekZrkvksa ds 

fy, ekxZn'kZd fl) gks ldsA 

fu"d"kZ  

 fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds laj{k.k esa U;kf;d ç.kkyh vkSj ç'kklfud <kaps dh Hkwfedk vR;ar 

egÙoiw.kZ ,oa laosnu'khy gSA Hkkjrh; lafoèkku esa fufgr ekSfyd vfèkdkjksa ds rgr fnO;kaxtuksa dks lekurk] 

lqj{kk] vkSj lEeku dk vfèkdkj çnku fd;k x;k gS] ftls l'kä cukus esa U;k;ky;ksa us fujarj lfØ; Hkwfedk 



268 International Journal of Education, Modern Management, Applied Science & Social Science (IJEMMASSS) -January- March, 2025 

fuHkkbZ gSA le;&le; ij fn, x, lqçhe dksVZ vkSj mPp U;k;ky;ksa ds fu.kZ; u dsoy fnO;kaxtuksa ds 

vfèkdkjksa dks lqfuf'pr djus okys egRoiw.kZ mnkgj.k gSa] cfYd mUgksaus lekt esa U;k; dh Hkkouk vkSj 

laosnu'khyrk dks Hkh c<+kok fn;k gSA 

blds lkFk gh ç'kklfud <kaps }kjk lapkfyr fofoèk ;kstuk,a] uhfr;ka vkSj dk;ZØe fnO;kaxtuksa ds 

dY;k.k ,oa l'kfädj.k esa vge Hkwfedk fuHkkrs gSaA gkykafd] U;kf;d vkns'kksa ,oa fofèkd çkoèkkuksa ds çHkkoh 

fØ;kUo;u esa ç'kklfud Lrj ij dbZ pqukSfr;k¡ fo|eku gSaA bu pqukSfr;ksa ds dkj.k fnO;kaxtuksa rd 

laoSèkkfud ,oa fofèkd vfèkdkjksa dk iw.kZ ykHk u igq¡p ikus dh fLFkfr cuh jgrh gSA ç'kklfud e'khujh esa 

lqèkkj] tokcnsgh c<+kuk] vkSj LFkkuh; Lrj ij tkx:drk vfHk;ku pykuk vko';d gS rkfd fnO;kaxtuksa dks 

muds vfèkdkjksa dk okLrfod ykHk fey ldsA 

 ;g 'kksèk ;g Hkh Li"V djrk gS fd dsoy dkuwuh vfèkdkjksa dk laj{k.k gh i;kZIr ugha gS] cfYd 

lekt esa fnO;kaxtuksa ds çfr lksp vkSj –f"Vdks.k esa ldkjkRed cnyko Hkh vR;ar vko';d gSA lkekftd 

Lohdk;Zrk] lekos'kh f'k{kk] jkstxkj ds leku volj] rFkk lkoZtfud lqfoèkkvksa dh miyCèkrk ls gh 

fnO;kaxtu iw.kZ :i ls l'kä gks ldrs gSaA U;kf;d ç.kkyh vkSj ç'kklfud <kaps dks feydj ,slh uhfr;k¡ 

cukuh gksaxh tks u dsoy vfèkdkjksa dh j{kk djsa] cfYd fnO;kaxtuksa ds lkekftd vkSj vkfFkZd mRFkku dks Hkh 

lqfuf'pr djsaA 

 vUrr% ;g dgk tk ldrk gS fd fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds laj{k.k esa U;k;ikfydk ,oa ç'kklu 

dh Hkwfedk iwjh rjg ls iwjd vkSj vfuok;Z gSA U;k;ky; tgka muds vfèkdkjksa dh j{kk ds fy, laj{kd dh 

Hkwfedk fuHkkrk gS] ogha ç'kklu mu vfèkdkjksa dks O;ogkj esa mrkjus dk dk;Z djrk gSA bl nksgjs ra= esa 

csgrj leUo; ,oa ikjnf'kZrk ls gh fnO;kaxtu l'kfädj.k ds ekxZ esa vkus okyh ckèkk,a nwj dh tk ldrh 

gSaA 

 ;g 'kksèk bl ckr ij Hkh cy nsrk gS fd fnO;kaxtu vfèkdkj vfèkfu;e] 2016 ds rgr çnÙk 

çkoèkkuksa dks O;kid :i ls ykxw djus ds fy, ljdkjh laLFkkuksa] U;k;ikfydk] lkekftd laxBuksa vkSj 

ukxfjd lekt dks feydj dke djuk gksxkA lkFk gh] fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds çfr tkx:drk QSykuk] 

mudh Hkkxhnkjh dks c<+kok nsuk vkSj mUgsa leku volj miyCèk djkuk vko';d gSA 

 vr%] U;kf;d ç.kkyh vkSj ç'kklfud <kaps dh la;qä vkSj lefUor Hkwfedk ds fcuk fnO;kaxtuksa ds 

vfèkdkjksa dk laj{k.k vèkwjk jgsxkA Hkfo"; esa ;g vko';d gksxk fd nksuksa {ks=ksa esa fujarj lqèkkj] laosnu'khyrk 

,oa lkekftd lekos'ku ds ç;kl fd, tk,a] rkfd fnO;kaxtu ,d Lora=] xfjekiw.kZ vkSj lEekfur thou th 

ldsaA 

 bl 'kksèk i= }kjk çLrqr fu"d"kZ vkSj lq>ko u dsoy uhfr fuèkkZjdksa ds fy, ekxZn'kZd gksaxs] cfYd 

lekt ds fofHkUu rcdksa esa fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k dks Hkh çksRlkfgr djsaxsA 

lanHkZ xzUFk lwph  

1- Hkkjr ljdkjA ¼2016½A fnO;kaxtu vfèkdkj vfèkfu;e] 2016A ubZ fnYyh% dsaæh; foèkku e.MyA 

2- Hkkjr ljdkjA ¼2018½A fnO;kaxtuksa ds fy, jk"Vªh; uhfr vkSj ;kstuk,aA lkekftd U;k; ,oa 

vfèkdkfjrk ea=ky;A 

3- lsu] vkjA ¼2019½A fnO;kaxtuksa ds vfèkdkj vkSj U;kf;d laj{k.k% ,d leh{kkA Hkkjrh; ekuokfèkdkj 

if=dk] 15¼2½] 45&60A 

4- 'kekZ] ihA ¼2020½A U;k;ikfydk esa fnO;kaxtu vfèkdkjksa dh HkwfedkA fofèk vkSj lekt] 10¼1½] 

22&38A 
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5- Bkdqj] ,l- dsA ¼2017½A fnO;kaxtu vfèkdkj vfèkfu;e dk çHkko vkSj pqukSfr;k¡A Hkkjrh; fofèk 

leh{kk] 25¼4½] 112&130A 

6- la;qä jk"VªA ¼2006½A fnO;kaxtu vfèkdkjksa dk vfèkdkjA U;w;‚dZ% la;qä jk"Vª laxBuA 

7- oekZ] vkjA ¼2021½A ç'kklfud ;kstukvksa esa fnO;kaxtuksa dk l'kfädj.kA lkekftd lqèkkj if=dk] 

8¼3½] 75&91A 

8- flag] ,eA ¼2015½A Hkkjr esa fnO;kaxtu U;kf;d laj{k.k% ,d fo'ys"k.kA Hkkjrh; U;k;'kkL= leh{kk] 

12¼2½] 50&70A 

9- tSu] ,lA ¼2018½A fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa dh lqj{kk esa ç'kklfud pqukSfr;k¡A lkekftd U;k; 

vè;;u] 6¼1½] 99&115A 

10- dqekjh] MhA ¼2019½A fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa dh j{kk gsrq U;k;ky;ksa dk ;ksxnkuA fofèk vkSj lekt 

foKku if=dk] 14¼2½] 140&156A 

11- HkVukxj] vkj- ,lA ¼2017½A U;k;ikfydk vkSj fnO;kaxtu vfèkdkj% ,d rqyukRed vè;;uA 

dkuwuh ifjçs{;] 9¼1½] 33&48A 

12- ns'keq[k] oh- ¼2020½A fnO;kaxtuksa ds fy, ljdkjh ;kstukvksa dk ewY;kaduA lkekftd dk;Z if=dk] 

11¼4½] 67&82A 

13- xqIrk] ,l- ¼2018½A fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa dh O;kogkfjd pqukSfr;k¡A ekuokfèkdkj niZ.k] 13¼3½] 

90&105A 

14- pkSèkjh] vkj- ¼2019½A Hkkjrh; U;k;ikfydk esa fnO;kaxtuksa ds vfèkdkjksa dh j{kkA fofèk 'kksèk] 7¼2½] 

123&138A 

15- feJk] ds- ihA ¼2021½A ç'kklfud <kaps esa lqèkkj ,oa fnO;kaxtu dY;k.kA lkekftd foKku leh{kk] 

15¼1½] 45&60A 
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