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fganh lkfgR; ds {ks= esa ukjh l'kfDrdj.k% lkfgR;dkjksa ds lanHkZ esa 

 

Jherh iUuk ckjsB 
 

lkj 

fgUnh lkfgR; ds ,sfrgkfld dky foHkktu esa Nk;kokn dk fof'k"V LFkku gS ftlds izeq[k LrEHkksa esa 

Hkh egknsoh oekZ dk fof'k"V o nksgjk egRoiw.kZ LFkku gSaA izFker% tgka os izlkn iar fujkyk ds f=dks.k esa 

pSFkk dks.k ;k mldh /kqjh Fkh ogha ,d efgyk lkfgR;dkj gksrs gq, Hkh vius lkfgR; o dykdeZ ds ek/;e ls 

rRdkyhu Hkkjrh; lkaLd`frd ifjn`'; esa 'kksHkuh; gqbZ tcfd ml le; Hkkjr esa fL=;ksa dks f'k{kk izkfIr 

dqyhu oxZ esa Hkh ;FkkFkZ ls vf/kd dYiuk dh gh oLrq FkhA Hkkjr dh vk/kqfud ljLorh ek- lkfo=hckbZ Qqy 

}kjk izTofYyr 'kSf{kd T;ksfr ds izdk'ke; ifjos'k ls ykHkkfUor egknsoh oekZ dk egkdkO; gh ugha oju~ 

lEiw.kZ lkfgR; Hkh Hkkjr dh lkaLd`frd /kjksgj gSaA mUgksaus dfork dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk ukjh foe'kZ ds 

{ks= esa mudh vusd d`fr;ksa esa uhgkj jf'e uhjtk nhif'k{kk ;kek o fo'ks"kdj mudh dfork eSa gSjku gwwW ls Hkh 

c<dj Jà[kyk dh dfM;ka ds xgu lekt'kkL=h; v/;;u esa efgyk l'kfDrdj.k dh tMsa ik;h tkrh gSaA 

lkfgfR;d ifjn`'; esa eqa'kh izsepUn laLFkkfir gal if=dk ds ek/;e ls blds rRdkyhu izdk'kd jktsUnz 

;kno us fgUnh lkfgR; esa ukj o nfyr foe'kZ dk izkjEHk fd;kA 

 

'kCndks'k% lkfgR;] lkfgR;dkj] izTofyr] 'kSf{kd] T;ksfr] izdk'ke;] ifjos'kA 

________________ 

izLrkouk 

Hkkjr esa ,d 'yksd izfl) gSa] *;= uk;ZLrq iwT;ars jears r= nsork* vFkkZr~ tgka ukjh dh iwtk gksrh 

gS ogka bZ'oj dk fuokl gksrk gSaA  

ukjh dk thou cgqr gh la?k"kZ ls fojr gS efgyk lkfgR;dkj ds fy, lcls igys ckgj lanHkksZa esa 

mldk vkarfjd le; gksrk gS tgka oks thrh gS vkSj lkal ysrh gS vkSj ogh nwljh vkSj gksrh gS le; dh 

pqukSfr;ka ftlls oks fcYdqy ijs gksrh gS muds thou os l`tu ds chp vuojr dh fLFkfr cuh jgrh gS] 

mudh jkg vklku ugha gS mudh jkg esa cgqr lh fopkj/kkjk,a os nqfo/kk,a gSaA lkfgR; tc rd ekSf[kd 

ijEijk dk fgLlk Fkk rc rd ys[ku esa fL=;ksa dk ;ksxnku cjkcjh ds Lrj ij jgk] ijUrq bfrgkl ds iUuksa 

esa mudk ftØ Hkh ugha fd;k x;k D;ksafd mUgsa dksbZ txg ugha feyh] vxj ukjh dk ;ksxnku dk ewY;kadu 

lkfgR; esa djuk gks rks og fdlh Hkh {ks= esa ihNs ugha gSaA vkt ds nkSj esa efgykvksa us iq:"k ds eqdkcys 

lk>snkjh fuHkkbZ gSaA efgykvksa ds vanj c<rh psruk vkSj tkx:drk us ikjEifjd Nfo dks rksMk gSaA  

fganh lkfgR; vkSj ukjh l'kfDrdj.k 

ns[kk tk;s rks lkfgR; esa ukjh dh Hkkxnkjh ftl rsth ls gks jgh gS mls ns[krs gq, ukjh dh 

vfHkO;fDr dh lkeF;Z ij gSjku gksus okyh dkbZ ckr ugha jgsxhA HkfDrdky esa dbZ dof;f=;ksa dk mYys[k 

dgha dgha ns[kus dks Hkh feyrk gSaA tSls fd xaxk] xkSjh] lhrk] lqefr] 'kksHkk] izHkqrk] mek] dqaofj] mchBk] 

xksikyh] x.ks'k nsojkuh] dyk] y[kk] d`rx<h] ekuqerh] lqfp] lrHkkek tequk] dksyh] jkek] nsok] nsHkDru] 

foJkek] tqx dhdh] deyk] nssodh] ghjk] >kyh] gfjpsjh iks"ks Hkxr dfy;qx ;qorh tu HkDr jkt efgek lc 

tkus txrA  

 
  Lkgk;d vkpk;Z ¼fgUnh½] ,l-,l-th- ikjhd efgyk egkfo|ky;] t;iqj] jktLFkkuA  
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bu dfof=;ksa us dfork,a fy[kh Fk ijUrq bud dfork;sa dgka x;h ;s dksbZ ugha tkurk HkfDr dky 

dh leLr dfof;f=;ka L=h dk;k tfur osnuk vkSj fonzksg dks vfHkO;Dr djrh gS pkgs oks ehjk gks ;k 

yYys'ojh HkfDr esa fHkxksbZ budh neudkjh O;oLFkk ds izfr vkØks'k dks lgt gh igpkuk tk ldrk gSaA 

nq%[k dh ckr ;s gS fd buesa ls dqN dof;f=;ksa dh tkudkjh gS vkSj dqN dof;f=;ka eBokn gks x;hA muds 

ckjs esa ;k mudh fy[kh dforkvksa ds ckjs esa dgha Hkh ns[kus dks ugh feyrk gSaA tgka ehjk ds fy[ks in Fks rks 

mUgsa 'kk;n blfy, Hkh feV~Vh esa nckuk laHko ugha Fkk D;awfd muds in jktLFkku os vU; uhph tkfr;ksa ds 

?kj ?kj esa xk;s tkrs FksA vkSj ;gh dky yYys'ojh dk Hkh FkkA og d'ehj ls Fkh vkSj ?kj ?kj esa mudh 

dfork,a xkbZ tkrh FkhA ftu dforkvksa dk mYys[k gesa ns[kus dks ugha feykA  

dchj ds dky esa yksbZ Hkh dfork,a fy[kk djrh Fkh ijUrq dgka gS yksbZ dh jpuk,a fdlh dks ugha 

irk dchj dks ladfyr djus okys vxj pkgrs rks yksbZ dh jpukvksa dks Hkh ladfyr dj ldrs FksA 

rqylhnkl ds lkFk&lkFk jRukoyh Hkh dfo Fkh] ij fgUnh lkfgR; ds vHkh rd ds bfrgkl esa muds vfLrRo 

dks ugha ntZ fd;k x;k gSaA HkfDr dky esa [kkl ckr ;g gS fd iq:"k dHkh L=h :i esa vkjk/kuk djrs utj 

vkrs Fks rks dHkh os iq:"k gks tkrs Fks gSjku dj nsus okyh ckr gS fd fdlh iq:"k dfo ds fooj.k ds lkFk 

mlls lEcfU/kr L=h dk mYys[k dj fn;k tkrk FkkA mnkgj.k ds fy;s jhfrdky esa ?kukUkUn vkSj lqtku dk 

mnkgj.k fy;k tk ldrk gSA ?kukuUn ds uke ls gh gS---- in ls fyax fu/kkZj.k ugha gksrk ------ Åij ls 

vkpk;Z jkepUn 'kqDy rdZ nsrs gS fd pwafd viuh iwoZ izs;lh ls ?kukuUn dks vR;ar fiz; jgh gksxh blfy;s 

og mldk eksg uk NksM ik,A vkt lkfgR; dh fofHkUu fo/kkvksa esa efgykvksa ls dksbZ {ks= vNwrk ugha jgkA 

efgyk ys[ku dh lcls cMh lhek ;g Hkh gS fd os vkt Hkh iq:"k lRkkRed lekt esa viuh csckd vfHkO;fDr 

dk lkgl ugha tqVk ik;h gSaA mudk nck gqvk Loj :<;ksa dh pknj vks<s gq, gSaA nck gqvk Loj ;g Hkh 

mHkjrk jgk gS fd LFkkfir ys[kd viuh vkReqX/kk vkSj viuh fl)gLrk iwokZxzg vkSj [ksesckth ds pyrs ukjh 

ds ys[ku dks [kkfjt dj viuh Lrjghu jpukvksa dks LFkkfir djk ysrs gSaA vktknh dh yMkbZ ds le; tks 

Loj lkfgR; esa mHkjk mlesa ns'kdkfyd ifjfLFkfr;ksa vkSj ns'k izse dh vfHkO;fDr lkQ yf{kr gksrh gS egknsoh 

oekZ] ljksftuh uk;Mw] lqHknzk dqekjh pkSgku] m"kk nsoh feJk vkfn dbZ ysf[kdkvksa us vius le; dks 

vfHkO;fDr nhA vkSj muds izfr fy[kh x;h dfork,a ;k vU; l'kDr ys[ku dk ;ksxnku fganh lkfgR; dks 

izkIr gqvkA  

Lora=rk ds ckn ukjh ys[ku esa eqfDr ds Loj mHkjs og ukjh ftls iq:"ksa us lrh lkfo=h dk >ksyk 

iguk j[kk FkkA ukjh ,d LoIu yksd esa clh ,d [kwclwjr nsg FkhA ,d ,slh nsg ftlds vanj dksbZ Hkkouk 

ugha gksrh] ,d cstku nsg tks dHkh fdlh pht dh vk'kk ugha djrhA vius vanj Hkkoukvksa dks Nqik dj 

j[krh gSaA ftls iq:"k iz/kku cudj L=h dks vius b'kkjksa esa upk ldrk gSA ukjh Hkkoukvksa dh ;g vfHkO;fDr 

tks dbZ lfn;ksa ls Hkhrj gh Hkhrj NViVk jgh Fkh vkSj vkt ukjh ys[ku esa Hkh vfHkO;Dr gqbZA D;awfd ukjh us 

gh ukjh dh ihMk dks le>k vkSj ukjh us gh mUgsa le>dj mudh ihMk dks 'kCn fn, tks fd ,d iq:"k ugha 

le> ldrk ukjh us gh muds thou dh leLr O;Fkk dks fy[kkA eUuw HkaMkjh] m"kk fiz;oank panz fdj.k 

lkSufjDlk 'kf'kizHkk 'kkL=h dk ys[ku ukjh vfLerk dks ryk'k gSaA  

vkt ds le; esa tgka rd ns[kk x;k gS fd Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr us fiNys dqN lfn;ksa esa 

dbZ cMs cnykoksa dk lkeuk fd;k gS efgykvksa us izkphu dky esa iq:"kksa ds lkFk cjkcjh ds Lrjh; thou 

vkSj lq/kkjdksa }kjk lkeku vf/kdkjksa dks c<kok fn, tkus rd Hkkjr esa efgykvksa dk bfrgkl dkQh xfr'khy 

jgkA ukjh lkfgR; ys[ku ,d vkSj Lokr% lq[kk;k gS rks nwljh vksj tu fgrk; gS ukjh lkfgR; bl ifjorZu 

;qx dk 'kqHkfpard gSaA efgyk ys[ku vkt Li/kkZ ds ;qx esa pqukSrh gSaA fQj Hkh mls gj fLFkfr dk lkeuk 

djus esa mls fdlh oS'kk[kh dh t:jr ughaA vfirq og Lo;a ekxZ <wa< Lo;a vius gLrk{kj cuk jgh gSaA l;ar 

o 'kkyhu cus jgdj l`tu djuk Hkh ,d pqukSrh gSA efgyk jpukdkj ,slk djrh vk jgh gSaA fuHkZ;rkiwoZd 

lkspuk vkSj fy[kuk gksxk vkt dh ;g t:jr gSaA  
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ge pqukSfr;ksa esa rc gh lQy gks ldrh gS tc ge vius lkekftd ljksdkj ds fglkc ls fdlh u 

fdlh :i esa ,fDVfoLV gks lkFk esa ?kj x`gLFkh Hkh lQyrk ls fuHkk,aA l`tu dh 'kfDr mlds ikl gS tks 

mlds ys[kdh; ljksdkj dks uohu vfHkO;fDr dh {kerk nsrh vkbZ gSa vkSj nsrh jgsxhA bruk gh dgwaxh fd 

ukjh /khjs&/khjs vkRecks/k vuqizkf"kr gqbZ gSaA fQj Hkh og vius <ax ls izfrf"Br gksus ds fy, la?k"kZ'khy jgh gSaA 

blfy, fojks/k&vojks/k frjLdkj cfg"dkj dks udkjrs gq, mls vkxs vkuk gksxkA rc gh lekt vkSj jk"Vª ds 

izfr viuh egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg dj ldrh ga vkSj viuh lkFkZdrk dks fl) HkhA gesa Bksl fpUru dk 

izek.k nsuk gS o bl naHk ls cpuk gksxk fd pwafd L=h gS vr% L=h leL;kvksa ;k Hkkoukvksa dks ogh csgrj 

le> ldrh gSaA og l`tu ds {ks= esa iSj j[k jgh gS u fd fdlh j.k{ks= esaA ukjh eqfDr dk la?k"kZ yEck gS 

vkSj bl eq[;r% Lo;a ukjh dks yMuk gSsA ysfdu ;g yMkbZ iq:"k oxZ ds fo:) u gksdj O;oLFkk ds 

vUrfoZjks/kksa o iq:"k iz/kku lekt ls fuFkjs ukjh fojks/h voewY;ksa ds izfr gksuh pkfg,A lekt o viuh 

laLd`fr ls tqMh orZeku ifjos'k dh pqukSfr;ka Lohdkj djds gh efgyk l̀tu lQy gks jgk gS vkSj gksxkA 

lelkef;d dky esa ukjh lerk dh ,d ubZ psruk Hkkjrh; lekt esa O;kIr gqbZ gSaA cgqr izlUurk dh ckr gS 

fd L=h ys[ku dh ppkZ vc gj txg gksus yxh gSaA ;g fu'p; gh efgyk jpukdkjksa ds c<rs egRo dks 

js[kkafdr djrk gSaA  

milagkj 

vr% fu"d"kZ dgk tk ldrk gS fd ukjh vkfndky ls gh ihfMr ,oa 'kksf"kr jgh gSa iq:"k iz/kku 

lekt us eku e;kZnk dh vkM esa lnk mls nckdj j[kuk pkgk dHkh ?kj dh bTtr dg dj rks dHkh nsoh 

dgdj pkj nhokjksa ds vanj dSn gh j[kk bUgha ijEijkxr fir`lrkRed csfM;ksa dks yka?kus dh yMkbZ gS ukjh 

l'kfDrdj.kA vkt ds nkSj esa Hkkjrh; laLd`fr esa ukjh dks egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gS og f'ko Hkh gS vkSj 

'kfDr Hkh og oks lHkh dk;Z dj ldrh gS tks ,d iq:"k djrk gS og ,d iq:"k ds leku mlls vf/kd dk;Z 

dj ldrh gS vkSj djrh Hkh gSaA  
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