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e/; çns'k i;ZVu m|ksx dk vkfFkZd fodkl ij çHkko% ,d fo'ys"k.kkRed v/;;u 
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orZeku esa e/;çns'k dks ,d egRoiw.kZ vkfFkZd {ks= ekuk tkrk gS tks Hkkjr ds dbZ jkT;ksa ds fodkl 

dks çHkkfor djrk gSA i;ZVu ,d foi.ku ;ksX; mRikn çnku djrk gSA tks ckgj ls dPps eky ij fuHkZj 

ugha djrk gSA ;g i= i;ZVu vkSj lalk/ku fodkl ds fy, leL;kvksa vkSj uhfr;ksa dk fo'ys"k.k djrk gSA 

ftls i;ZVu ds Hkfo"; ds fodkl esa dkQh laHkkouk,a gSaA vkfrF; ftlus Åij e/; çns'k i;ZVu dk fuekZ.k 

fd;k x;k gS og e/;çns'k ds fy, Lons'kh gSA 

 

'kCndks'k % foi.ku ;ksX; mRikn] i;ZVu vkSj lalk/ku fodkl] lkaL—frd fofo/krk] jkstxkj l`tuA 

________________ 
 

izLrkouk 

i;ZVu ekuo tkfr dk ,d {ks= gS tks ekuo tkfr ds fy, çkphu dky ls tkuk tkrk gSA ;g 

tkfr jax iaFk dh ck/kkvksa dks dkVrk gS vkSj loZHkksfed HkkbZpkjs dk fuekZ.k djrk gSA nqfu;k dk lcls iqjkuk 

m|ksx Hkh vkt lcls cM+s vkSj lcls rsth ls c<+rs m|ksx esa ls ,d gSA dbZ yksxksa dk ekuuk gS fd i;ZVu 

,d lsok m|ksx gS tks ?kj ls nwj gksus ij vkxarqdksa dh ns[kHkky djrk gSA vfrfFk nsoks Hko vk bl ewy ea= 

dks i;ZVu dk vk/kkj ekudj e/; çns'k esa i;ZVu dks c<+kok nsus dk ljdkj iwjk ç;kl dj jgh gSA 

e/;çns'k oSls Hkh i;ZVu {ks= ,oa lkaL—frd dykvksa ls Hkjk çns'k gSA ;gka dbZ çdkj ds HkkSxksfyd lajpuk 

ekSleh fcrk,a lkaL—frd fofo/krk ,oa jhfr&fjoktksa esa fHkUurk, ns[kus dks feyrh gSaA e/; çns'k dbZ /keksaZ dh 

tUeLFkyh Hkh gSA e/; çns'k Hkkjr ds dsaæ esa fLFkr gS ftlls vDlj i;ZVu dk dsaæ dgk tkrk gSA Lekjdksa 

vfr lqanj uDdk'kh nkj eafnjksa Lrwiksj fdyks vkSj egyksa dks jkT; dk ntkZ fn;k x;k gSA 

i;ZVu eè; çns'k ds vkfFkZd fodkl vkSj jkstxkj l`tu dk ,d egRoiw.kZ dkjd gSA i;ZVu {ks= ds 

egÙo dks blh ckr ls le>k tk ldrk gS fd nqfu;k ds djhc Ms<+ lkS ns'kksa esa fons'kh eqæk dh dekbZ djus 

okys ik¡p çeq[k {ks=ksa esa i;ZVu Hkh ,d gSA i;ZVu dks vkfFkZd fodkl vkSj jkst+xkj l`tu dk ,d l'kä 

ekè;e ekuk tkrk gSA i;ZVu {ks= eè; çns'k ds 'kh"kZ lsok m|ksxksa esa ls ,d gSA bldk egÙo vkfFkZd fodkl 

vkSj fo'ks"k rkSj ij eè; çns'k ds xzkeh.k {ks=ksa esa jkst+xkj l`tu ds ,d ekè;e ds :i esa egÙoiw.kZ gSA 

eè; çns'k esa de n{krk vkSj v)Zn{krk okys Jfedksa dks jkst+xkj çnku djus okyk nwljk cM+k {ks= 

i;ZVu dks ekuk gSA bl {ks= esa dke djus okyksa esa yxHkx 70 çfr'kr efgyk,¡ gSaA oSfÜod Lrj ij Hkh vU; 

{ks=ksa ds eqdkcys i;ZVu {ks= esa yxHkx nksxquh la[;k esa efgyk,¡ dk;Zjr gSaA bl –f"V ls i;ZVu {ks= lekt 

esa lekurk rFkk lkekftd U;k; dks leFkZu nsus dk Hkh ekè;e gSAi;ZVu ls gksus okyh vk; ls eè; çns'k dh 

vFkZO;oLFkk dks dkQh enn feyrh gSA 

 
  tuHkkxhnkjh vfrfFk fo)ku] 'kkldh; Bkdqj j.ker flag egkfo|ky;] jhok] e/; izns'kA  
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bl oSfoè;iw.kZ çk—frd nsu dh otg ls eè; çns'k ,d csgn [kwclwjr gjkZHkjk fgLlk cu dj 

mHkjrk gSA tSls ,d gjs iÙks ij vksl dh cwanksa lh >hysa] ,d nwljs dks dkVdj xqtjrh iÙkh dh f'kjkvksa lh 

ufn;kaA bruk gh fogaxe gS eè; çns'k tgk¡] i;ZVu dh vikj laHkkouk;sa gSaA ;gka¡ dh laL—fr çkphu vkSj 

,sfrgkfld gSA  

eè;çns'k dk ,d frgkbZ fgLlk ou laink ds :i esa lajf{kr gSA tgka i;ZVd oU;thou dks ikl ls 

tkuus dk vnHkqr vuqHko çkIr dj ldrs gSaA dkUgk us'kuy ikdZ]ckaèkox<+] f'koiqjh vkfn ,sls LFkku gSa tgka 

vki ck?k] taxyh HkSals] fgj.kksa] ckjgfla?kksa dks LoNan fopjrs ns[k ikus dk nqyZHk volj çkIr dj ldrs gSaA 

 eè;çns'k ds gj bykds dh viuh laL—fr gS vkSj viuh èkkfeZd ijEijk,a gSa tks muds mRloksa vkSj 

esyksa esa viuk jax Hkjrh gSaA [ktqjkgks dk okf"kZd uR̀;mRlo i;ZVdksa dks cgqr yqHkkrk gS vkSj vksjNk vkSj 

ipe<+h ds mRlo o ;gk¡ fd le`) yksd vkSj vkfnoklh laL—fr dks ltho cukrs gSaA 

i;ZVu eè; çns'kesa jgus okys yksxksa ds thou&Lrj rFkk jgu&lgu dh fLFkfr esa egRoiw.kZ 

lqèkkjyk, tkus ds lkFk gh jkstxkj & l`tu dk Hkh egRoiw.kZ dk;Z djrk gSA i;ZVu ls LFkkuh; dj çkfIr;ksa 

ds :i esavFkZO;oLFkk dks tks ykHk gksrk gS] mlls lkekftdfuèkZurk mUewyu] f'k{kk] LokLF;] lsok] vkokl]  

is;ty ]rFkk LoPNrk  ]euksjatu  ]ds vusd voljksavkfn vkèkkjHkwr lsokvksa dh O;oLFkkvksa dks okLrfodrk 

esalkdkj fd;k tk ldrk gSA ;gh ugh lkekftdvlekurkvksa dks nwj djus dh –f"V ls Hkh i;ZVu 

ldkjkRed çHkko Mkyrk gSA i;ZVu i;kZoj.k dh xq.koÙkk c<+kus]  vfèkd jkstkj l̀tu djus ds fy, 

çksRlkgu nsrk gSA lkFk gh lkFk vFkZO;oLFkk ds fodkl dks Hkh vfHkçsfjr djrk gSA 

mís'k 

bl v/;;u dk mís'; bl çdkj gS% 

• i;ZVu m|ksx dk v/;;u djuk 

• e/; çns'k esa i;ZVu m|ksx ds fodkl dh tkudkjh çkIr djuk 

• e/; çns'k esa i;ZVu m|ksx ds fodkl ,oa vkfFkZd fLFkfr ij iM+us okys çHkkoksa dk v/;;u djuk 

• e/; çns'k esa i;ZVu m|ksx ds fodkl esa #dkoV Mkyus okyh leL;kvksa dk v/;;u djuk 

• e/; çns'k i;ZVu m|ksx dks vkfFkZd fodkl ls tksM+us gsrq lq>ko nsukA 

ifjdYiuk 

gekjk v/;;u fuEufyf[kr ifjdYiuk ij vk/kkfjr jgk gS% 

• i;ZVu dks m|ksx dk :i nsuk lgh gksxk 

• e/; çns'k esa i;ZVu fodkl dh vikj laHkkouk,a gSa 

• e/; çns'k esa i;ZVu m|ksx ds fodkl ls vkfFkZd fLFkfr ij çHkko iM+rk gS 

• e/; çns'k ds vkfFkZd fodkl esa i;ZVu m|ksx lgk;d fl) gksxk 

• e/; çns'k i;ZVu m|ksx ds fodkl esa ck/kk,a gSa mudk irk yxkdj fujkdj.k djuk laHko gS 

'kks/k dh çLrkfor fof/k 

çLrqr 'kks/k v/;;u esa fofHkUu foHkkxksa ls lacaf/kr egRoiw.kZ rF; ,oa vkadM+s çkFkfed rFkk foÙkh; 

nksuksa lw=ksa ds ek/;e ls ,df=r fd, x, gSa 

vkadM+ksa dk ladyu 2 ç'ukoyh vksa ds ek/;e ls fd;k x;k gSA igyh ç'ukoyh i;ZVd dks gsrq 

rFkk nwljh ç'ukoyh gksVy ,oa jsLVksjsaV lapkydksa Vwj v‚ijsVjksa VªSoy ,tsaV i;ZVd xkbM i;ZVu fo'ks"kK 

rFkk vU; i;ZVu O;olk; gsrq cukbZ xbZ gSaA 
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f}rh; laca/kksa dk ladyu i=&if=dkvksa iqLrds xzaFkksa baVjusV esa çdkf'kr O;kikfjd ,oa xSj 

O;kikfjd i;ZVu if=dkvksa ,oa fo'o i;ZVu laxBu dh fjiksVksaZ ds ek/;e ls fd;k x;k gSA 

ifj.kke 

çLrqr 'kks/k esa ifjdYiuk vksa ds vk/kkj ij geus v/;;u djds fuEu ifj.kke çkIr fd, gSa tks bl 

çdkj gSa%& 

• i;ZVu dks m|ksx dk :i nsuk lgh gksxk bls 72 izfr'kr yksxksa us lgh ekuk vkSj 28 izfr'kr yksxksa 

dk ;g ekuuk gS fd i;ZVu dks m|ksx dk :i ugha fn;k tk ldrkA 

• e/; çns'k esa i;ZVu fodkl dh vikj laHkkouk,a gSa bl dFku dks 50 izfr'kr yksxksa us lgh ekuk o 

50 izfr'kr yksxksa us bls lgh ugha ekukA 

• e/;çns'k esa iSVuZ m|ksx ds fodkl ls vkfFkZd fLFkfr ij çHkko iM+rk gS 60 izfr'kr yksxksa us lgh 

ekuk tcfd 40 izfr'kr yksxksa dk dguk gS fd e/; çns'k esa i;ZVu m|ksx ds fodkl ls vkfFkZd 

fLFkfr ij dksbZ çHkko ugha iM+rk gS 

• e/; çns'k ds vkfFkZd fodkl esa i;ZVu m|ksx lgk;d fl) gksxk bl ckr dks ysdj yksxksa ls 

lk{kkRdkj djus ij 80 izfr'kr yksxksa us bldks lgh crk;k gS tcfd 20 izfr'kr yksxksa dk ekuuk 

gS fd ;g lgh ugha gSA 

• e/; çns'k i;ZVu m|ksx ds fodkl esa ck/kk,a gSa mudk irk yxk dk fujkdj.k djuk laHko gS bl 

ckr ij yksxksa ls lk{kkRdkj djus ij 65 izfr'kr yksxksa us bldks lgh ekuk gS og 35 izfr'kr yksxksa 

dk dguk gS ;g laHko ugha gSA 

lq>ko 

çLrqr 'kks/k dk v/;;u djus ij tks Hkh leL;k,a lkeus vkbZ og fuEu çdkj ls gSa%& 

;krk;kr O;oLFkk lgh uk gksus ds dkj.k i;ZVu dk fodkl laHko ugha gS 

i;ZVu dk fodkl djus ds fy, ;krk;kr O;oLFkk dks lgh fd;k tk, otu i;ZVu LFkyksa dks yksxksa 

dks tkudkjh ugha gS mudk çpkj çlkj dj yksxksa dks mu i;ZVu LFkyksa ds ckjs esa tkudkjh voxr djkbZ 

tk, ftlls i;ZVu dk fodkl laHko gks ldsaA 
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