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lkj 

 

fdlh Hkh ns'k esa lcls lqjf{kr okrkoj.k ds gdnkj ml ns'k ds cPps gksrs gSA cPpksa dks ,d ,sls okrkoj.k 

;k ifjos'k esa cM+s gksus dk vf/kdkj ;k t:jr gS ftlesa os ,d Lora= xfjeke; iw.kZ thou thus ;ksX; cu 

ldsaA cPpksa ds f'k{kk o izf'k{k.k ds i;kZIr volj feyus pkfg, rkfd os vius vkSj ns'k ds fodkl ds 

Hkkxhnkj cu lds] f'k{kk ds ek/;e ls gh cPps ftEesnkj o tokcnsg ukxfjd cu ldrs gSaA cky Je fu"ks/k 

vkSj fofu;eu 1986 ds vuqlkj Hkkjr esa 14 Ok"kZ ls de vk;q ds cPkksa dks fdlh Hkh dk;Z vFkok izfØ;k esa 

dke djus ds fy, ck/; djuk cky Je gSaA ILO dh fjiksVZ ds vuqlkj 2011 dh tux.kuk ds vk/kkj ij 

orZeku le; esa Hkkjr ds 01 djksM+ ls vf/kd cPps ftudh vk;q 05 ls 14 Ok"kZ ds e/; gS] fdlh u fdlh 

cky Je ds nq"deZ ihfM+r gSaA ftlesa ls 80 yk[k ls vf/kd cPps xzkeh.k {ks= vkSj 20 yk[k ls vf/kd cPps 

'kgjh {ks=ksa esa dk;Zjr gSaA dk;Z{ks= ds vuqlkj lcls vf/kd cPps d`f"k@[ksrh ds dk;Z djrs gSaA cky Je dh 

lokZf/kd la[;k mÙkj izns'k esa gS tks ns'k dh cky Je la[;k dk 21 yk[k ls vf/kd ¼21-5%½ gSA blds 

i'pkr~ fcgkj ¼10 yk[k½] jktLFkku ¼08 yk[k½ rFkk egkjk"Vª ¼07 yk[k½ esa gSA 

 

'kCndks'k% okrkoj.k] ckyJe] f'k{kk] fodklA 

 

 

izLrkouk 

 orZeku esa Hkkjr esa 28 jkT; ,oa 08 dsUnz 'kkflr izns'k gSaA {ks=Qy dh nf̀"V ls Hkkjr dk fo'o esa 

07TH LFkku gSaA Hkkjr dk dqy {ks=Qy 32 yk[k 87 gtkj 263 oxZ fdeh gSaA ns'k dh tux.kuk o"kZ 2011 esa 

dh xbZ FkhaA ml le; Hkkjr dh dqy vkcknh yxHkx 121 djksM+ FkhA 

 ml le; tula[;k ds vuqlkj 62-32 djksM+ iq:"k vkSj 58-76 djksM+ efgyk,sa FkhaA United 

Nations ds }kjk lapkfyr ,d izfl) osclkbZV Worldometer ds x.kuk ds eqrkfcd 2023 esa Hkkjr dh dqy 

vkcknh yxHkx 138 djksM+ gS tks fd nqfu;k ds tula[;k dk 17-7% gSaA blh ds dkj.k Hkkjr vkcknh ds n`f"V 

esa nqfu;k dk nwljk lcls cM+k ns'k gSaA ogh UN dh ,d fjiksVZ esa nkok fd;k x;k gS Hkkjr dh tula[;k 

2024 esa yxHkx 01-45 vjc rd igqap ldrh gSaA 

 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj 05&14 o"kZ vk;q oxZ ds dkedkth cPpksa dh la[;k 1-26 djksM+ gS 

tcfd dqy cky tula[;k 25-2 djksM+ gSaA jk"Vªh; uewuk losZ{k.k] laxBu ¼,u,l,lvks½ }kjk 2004&05 eas 
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fd, x, losZ{k.k ds vuqlkj] dkedkth cPpksa dh vuqekfur la[;k 90-75 yk[k FkhA 2011 dh tux.kuk ds 

vuqlkj 05&14 o"kZ vk;q oxZ ds dkedkth cPpksa dh la[;k vksj ?kVdj 43-53 yk[k jg xbZ gSaA ;g cky 

Jfedksa esa ljdkj }kjk fd;s iz;klksa ds ifj.kke gSaA  

ckyJe vf/kfu;e 1986 esa 14 o"kZ de vk;q ds ckyd dks ckyd ekuk x;k gSaA eksfj;k flYok ds 

vuqlkj ckyd ls vfHkizk; ml vk;q ls gSa ftlds rgr~ mls ekufld] 'kkjhfjd ,oa ckSf)d fodkl ds fy, 

laj{k.k vko';d gSaA jk"Vªh; lSEiy losZ{k.k ds vuqlkj 14 o"kZ ls de vk;q dk ckyd tks Je djrk gSa] og 

ckyJe dh ifjf/k esa vkrk gSaA mi;qZDr ifjHkk"kkvksa ds v/;;u ds ckn ge bl fu"d"kZ rd igqaprs gS fd os 

ckyd ftudh vk;q 05&14 o"kZ gSa vkSj ,slk dksbZ dk;Z djrs gS tks muds 'kkjhfjd ekufld] ckSf)d ,oa 

lkekftd fodkl esa ck/kd gS] og ckyJfed gSaA v/;;u ls Kkr gqvk fd ckyJe dsoy Hkkjr ;k jktLFkku 

dh leL;k ugha gS vfirq ,oa oSf'od leL;k gSaA fodflr ns'kksa esa Hkh cky Je dk;e gS fdUrq fiNM+s ,oa 

fodkl'khy ns'kksa esa ;g leL;k dgha vf/kd gSaA o"kZ 2019 ds vuqlkj nqfu;kHkj esa 25 djksM+ cPps cky Jfed 

ds :i esa dke dj jgsa gSaA 15 djksM+ cPps ,f'k;k esa] 08 djksM+ vÝhdk esa vkSj 1-8 djksM+ ckyJfed ySfVu 

vesfjdk esa dk;Zjr gSaA  

 2019 ds ljdkjh vkadM+ks ds eqrkfcd 02 djksM+ cPps Hkkjr esa ckyJfed gS xSj ljdkjh laxBu esa 

;g vkadM+k 06 djksM+ ds djhc gSA Hkkjr esa ckyJe dk 90% Hkkx vlaxfBr {ks= esa dk;Zjr gSaA dqy ckyJe 

dk 79% df̀"k ,oa d`f"k laca/kh dk;ksZa esa layXu gSaA df̀"k ds vykok Hkkjr esa ekfpl] iVk[kk m|ksx] dkyhu 

m|ksx] phuh feV~Vh m|ksx] dkWp m|ksx] rkyk m|ksx] uxhuk m|ksx] chM+h ,oa iRFkj dh [knkuksa esa ckyJe 

dk;e gSaA  

 Hkkjr xkSjo'kkyh laLd`fr dk /kuh gksus ds ckotwn Hkh Hkkjr lkekftd] vkfFkZd vkSj 'kS{kf.kd n`f"V 

ls fodkl'khy ns'k gSaA ns'k detksj vk/kkjHkwr voljapuk] xjhch] csjkstxkjh] vf'k{kk] cky fookg] vdky] 

d`f"k esa fiNM+kiu] mPp f'k{kk esa deh ,oa ekr` e`R;q nj] dU;k Hkwz.k] gR;k vkfn ds dkj.k gh Hkkjr esa ckyJe 

c<+ jgk gSaA  

 UNICEF ds vuqlkj 2011 dh tux.kuk ds vkadM+ks ds vuqlkj Hkkjr esa cky etnwjksa dh la[;k 1-

01 djksM+ gS] ftlesa 56 yk[k yM+ds 45 yk[k yM+fd;k gSaA nqfu;kHkj esa dqy feykdj 15-20 djksM+ cPps 

ftlesa 8-8 djksM+ yM+ds rFkk 6-4 djksM+ yM+fd;ksa dk cky etnwj gksus dk vuqeku yxk;k gSa vFkkZr 

nqfu;kHkj esa izR;sd 10 cPpksa esa ls ,d cPpk cky etnwj gSaA  

'kks/k ds mn~ns'; 

• Hkkjr esa cky Je dh fLFkfr dk v/;;uA 

• Hkkjr esa ckyJe dks lekIr djus ds fy, iz;kl djuk vkSj cky Je ds fy, tkx:drk ykukA  

vuqla/kku fØ;kfof/k%& bl 'kks/k v/;;u ewy :i ls o.kZukRed vkSj fo'ys"k.kkRed izdf̀r dk gSaA blesa 

mi;ksx fd;k MsVk bl 'kks/k dh vko';drk ds vuqlkj fo'kq) :i ls f}rh;d L=ksrks ys[k Hkkjr dh 

tux.kuk ds vkadM+s] cky laj{k.k vk;ksx ds okf"kZd izfrosnuksa ,oa jk"Vªh; Lrj dh i=&if=dkvksa ls fy;k 

x;k gSaA  

Hkkjr esa cky Je ds rF; ,oa vk¡dM+s 

• Hkkjr esa dqy cky&tula[;k ¼5&14 o"kZ½% 6 fefy;u gS ¼tux.kuk 2011½A 

• Hkkjr esa dk;Zjr cPps% 1 fefy;u ¼dqy cky vkcknh dk 3-9%½ Þeq[; Jfedß ;k Þlhekar JfedßA 

• Hkkjr esa Ldwy u tkus okys cPps% 7 fefy;u ls vf/kdA 

• 2001 ls 2011 ds nkSjku Hkkjr esa cky Je esa 6 fefy;u dh deh vk;hA 

• ;g fxjkoV xzkeh.k {ks=ksa esa vf/kd fn[kkbZ ns jgh gS] tcfd 'kgjh {ks=ksa esa cky Jfedksa dh la[;k esa 

o`f) gqbZ gS] tks NksVh ukSdfj;ksa esa cky Jfedksa dh c<+rh ek¡x dk ladsr nsrk gSA 

 

 



86 International Journal of Education, Modern Management, Applied Science & Social Science (IJEMMASSS) -July- September, 2025 

cky Je ds dkj.k 

• fu/kZurk% Hkkjr esa bl leL;k dk lcls cM+k dkj.k fu/kZurk gSA xjhc ifjokjksa ds cPpksa dks çk;% 

vius ifjokj dks vkfFkZd :i ls lgkjk nsus ds fy, dk;Z djuk iM+rk gSA os dkj[kkuksa esa] —f"k esa 

;k vukSipkfjd vFkZO;oLFkk esa dk;Z djrs gSaA 

• xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk rd igq¡p dk vHkko% Hkkjr esa dbZ cPpksa dks vPNs Ldwyksa rd igq¡p ugha gSA tc 

cPpksa dh xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk rd igq¡p ugha gksrh gS] rks muds Ldwy tkus dh ctk; dk;Z djus dh 

laHkkouk vf/kd gks tkrh gSA 

• vukSipkfjd vFkZO;oLFkk dk fodkl% vukSipkfjd vFkZO;oLFkk NksVs O;olk;ksa vkSj Lo&jkstxkj djus 

okys Jfedksa ls cuh gSA vlaxfBr {ks=ks esa dk;Zjr deZpkfj;ksa dk osru cgqr de gksus ;k vkdfLed 

nq?kZVuk ds dkj.k ifjokj ds cPpks dks ckyJe dks etcwju djuk iM+rk gSA 

• tkx#drk dk vHkko% vf/kdk¡'k ekrk&firk bl leL;k ds 'kkjhfjd] ekufld vkSj euksoSKkfud 

nq"ifj.kkeksa ls vufHkK gSaA 

• l'kL= la?k"kZ% l'kL= la?k"kZ cky Je dks c<+kok ns ldrk gSA tc ;q) gksrk gS] rks cPpksa dks çk;% 

vius ifjokjksa dk leFkZu djus ds fy, dke ij Hkstk tkrk gSA 

• HksnHkko% HksnHkko cky Je dks c<+kok ns ldrk gSA tc cPpksa ds lkFk HksnHkko fd;k tkrk gS] rks 

mUgsa f'k{kk vkSj jkstxkj ds voljksa rd igq¡p ls oafpr fd;k tkrk gSA 

• çokl% çokl cky Je dks c<+kok ns ldrk gSA tc cPps vius ifjokjksa ds lkFk u, ns'kksa esa tkrs gSa] 

rks os çk;% 'kks"k.k ds f'kdkj gks ldrs gSaA 

,sls dbZ vU; dkjd gSa tks bl leL;k dks c<+kok nsrs gSa] tSls lkekftd ekunaM] lkaL—frd 

fo'okl vkfnA 

cky Je ds nq"ifj.kke 

blds ifj.kkeksa dk cPpksa] lekt vkSj lexz :i ls jk"Vª ij nwjxkeh çHkko iM+rk gSA 

cky ifj.kke 

• LokLF; laca/kh tksf[ke% blls cPpksa dks gkfudkjd dk;Z&ifjfLFkfr;ksa] 'kkjhfjd] ekufld 'kks"k.k vkSj 

yacs le; rd Je djuk iM+rk gS] ftlds ifj.kkeLo:i pksVsa] chekfj;k¡ vkSj fodkl laca/kh 

leL;k,¡ gks ldrh gSaA 

• f'k{kk ls oafpr% dk;Zjr cPpksa dks çk;% f'k{kk rd igq¡p ls oafpr dj fn;k tkrk gS] ftlls 

cqfu;knh lk{kjrk ds lkFk gh muds Hkfo"; ds volj Hkh lhfer gks tkrs gSa vkSj fu/kZurk ds pØ esa 

Qals jgrs gSA 

• vo#) fodkl% ;g ckydkoLFkk ds lkekU; fodkl dks ckf/kr djrk gS] cPpksa dks [ksyus ds le;] 

lkekftd laidZ vkSj HkkoukRed dY;k.k ls oafpr djrk gS] muds 'kkjhfjd] laKkukRed vkSj 

HkkoukRed fodkl esa ck/kk igq¡pkrk gSA 

lkekftd ifj.kke 

• ekuokf/kdkjksa dks detksj djuk% ;g cPpksa ds ekSfyd vf/kdkjksa dk mYya?ku djrk gS] mUgsa f'k{kk] 

lqj{kk vkSj lqjf{kr ,oa LoLFk okrkoj.k ds vf/kdkj ls oafpr djrk gSA 

• fu/kZurk vkSj vlekurk% ;g ifjokjksa dks fu/kZurk ds pØ esa Qalk, j[krk gS] D;ksafd cPpksa dh 

dekbZ ?kjsyw vk; esa U;wure ;ksxnku nsrh gS vkSj mudh nh?kZdkfyd vkfFkZd laHkkoukvksa esa ck/kk 

curh gSA 

• lkekftd fo[kaMu% ;g ifjokj vkSj lkeqnkf;d xfr'khyrk dks ckf/kr djrk gS D;ksafd cPpksa dks 

mfpr ns[kHkky vkSj f'k{kk çkIr djus dh txg dk;Z djus ds fy, etcwj fd;k tkrk gSA blls 

lkekftd lajpuk,¡ VwVrh tkrh gSa vkSj varjih<+hxr fu/kZurk dks c<+kok feyrk gSA 
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jk"Vªh; ifj.kke 

• vkfFkZd fufgrkFkZ% ;g cPpksa dks f'k{kk ls oafpr djrk gS] ftlls dk;Zcy vdq'ky gksrk gS] 

mRikndrk Hkh de gks tkrh gS ,oa vkfFkZd mUufr ds volj lhfer gks tkrs gSaA 

• ekuo iw¡th dk uqdlku% cky Je ds dkj.k laHkkfor ekuo iw¡th dk uqdlku gksrk gS D;ksafd cPps 

f'k{kk ,oa dkS'ky fodkl ls oafpr jg tkrs gSaA blls fo'o Lrj ij çfrLi/kkZ djus vkSj lrr 

fodkl y{;ksa dks çkIr djus dh ns'k dh {kerk de gks tkrh gSA 

• lkekftd dY;k.k dk cks>% 'kkjhfjd vkSj euksoSKkfud ifj.kkeksa ls jk"Vª ds fy, LokLF; ns[kHkky 

vkSj lkekftd dY;k.k ykxr esa o`f) gksrh gSA ljdkjksa dks bu eqíksa ds lek/kku ds fy, vU; 

egÙoiw.kZ {ks=ksa ls /ku de djds bu eqíksa ds fy, lalk/ku vkoafVr djus iM+rs gSaA 

Hkkjr esa cky Je dh leL;k dk lek/kku 

Hkkjr esa cky Je dh leL;k ls fuiVus ds fy, fofHkUu fgr/kkjdksa dks 'kkfey djrs gq, ,d 

O;kid –f"Vdks.k dh vko';drk gSA 

• fo/kk;h <kaps dks etcwr cukuk: cPpksa ds fy, O;kid lqj{kk vkSj vijkf/k;ksa ds fy, l[r naM 

lqfuf'pr djus ds fy, cky Je ¼fu"ks/k vkSj fofu;eu½ vf/kfu;e tSls ekStwnk dkuwuksa dks dM+kbZ 

ls ykxw djuk rFkk la'kks/ku varjjk"Vªh; ekudksa ds vuq:i gksus pkfg,A 

• xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk rd igq¡p: lHkh cPpksa ds fy, fu%'kqYd ,oa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dh lkoZHkkSfed 

igq¡p lqfuf'pr djukA blds lkFk gh f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e ykxw djuk] Mª‚ivkmV njksa dks 

de djuk vkSj Ldwyksa esa ukekadu c<+kus ij /;ku dsafær djukA 

• fu/kZurk mUewyu: fu/kZurk mUewyu dk;ZØeksa ds varxZr fu/kZurk esa thou fuokZg djus okys 

ifjokjksa dks vkfFkZd lgk;rk çnku dh tkrh gSA blds lkFk gh ekrk&firk ds fy, vkthfodk ds 

voljksa dks c<+kok nsdj cky Je ds ewy dkj.kksa ls fuiVk tk ldrk gSaA 

• tkx:drk ,oa laosnu'khyrk: cPpksa ds 'kkjhfjd] ekufld vkSj 'kSf{kd fodkl ij cky Je ds 

gkfudkjd çHkkoksa ds ckjs esa ekrk&firk] leqnk;ksa vkSj fu;ksäkvksa dks voxr djkrs gq, O;kid 

tkx:drk vfHk;ku lapkfyr fd;s tkus pkfg,A 

• iquokZl ,oa lkekftd laj{k.k: cky Je ls fudkys x, cPpksa ds fy, f'k{kk] O;kolkf;d çf'k{k.k] 

LokLF; ns[kHkky vkSj euksoSKkfud lgk;rk rd igq¡p lfgr O;kid iquokZl dk;ZØe fodflr vkSj 

dk;kZfUor djus pkfg,A cPpksa dks Je cy esa tkus ls jksdus ds fy, detksj ifjokjksa ds fy, 

lkekftd lqj{kk ;kstuk,¡ ykxw djuh pkfg,A 

• varjkZ"Vªh; lg;ksx: cky Je ls çHkkoh <ax ls fuiVus ds fy, fo'ks"kKrk] rduhdh lgk;rk vkSj 

foÙkh; lalk/kuksa rd igq¡p ds fy, varjkZ"Vªh; Je laxBu ¼vkbZ,yvks½ vkSj ;wfulsQ tSls 

varjjk"Vªh; laxBuksa ds lkFk leUo; ,oa lg;ksx djuk pkfg,A 

• LFkkuh; leqnk;ksa dks l'kä cukuk: cky Je dks jksdus esa ekrk&firk] f'k{kdksa vkSj leqnk; ds 

usrkvksa lfgr LFkkuh; leqnk;ksa dks 'kkfey djuk pkfg,A mUgsa cky Je ds ekeyksa dh igpku djus 

vkSj fjiksVZ djus ds fy, l'kä cukuk rFkk iquokZl vkSj iqu,Zdhdj.k ç;klksa ds fy, lgk;rk 

çnku djukA 

 ;g le>uk egÙoiw.kZ gS fd cky Je dks lacksf/kr djuk ,d tfVy vkSj cgqvk;keh eqík gS ftlesa 

LFkk;h ifjorZu ykus ds fy, fujarj ç;klksa] lg;ksx vkSj lHkh fgr/kkjdksa dh çfrc)rk dh vko';drk gksrh gSA 

cky Je% laoS/kkfud vkSj dkuwuh çko/kku 

• Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 23 ds vuqlkj] fdlh Hkh çdkj dk cykr~ Je fuf"k) gSA 

• vuqPNsn 24 ds vuqlkj] 14 lky ls de mez ds cPps dks dksbZ [krjukd dke djus ds fy;s fu;qä 

ugha fd;k tk ldrk gSA 
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• vuqPNsn 39 ds vuqlkj "iq#"k ,oa efgyk Jfedksa ds LokLF; vkSj rkdr ,oa cPpksa dh uktqd mez 

dk nq#i;ksx ugha fd;k tkrk gS"A 

• blh rjg cky Je vf/kfu;e ¼fu"ks/k vkSj fofu;eu½] 1986 ds vuqlkj] 14 o"kZ ls de mez ds cPpksa 

dks [krjukd m|ksxksa vkSj çfØ;kvksa esa dke djus ls jksdrk gSA 

• eujsxk 2005] f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e] 2009 vkSj e/;kà Hkkstu ;kstuk tSls uhfrxr gLr{ksiksa 

us xzkeh.k ifjokjksa ds fy;s xkjaVh'kqnk etnwjh jkstxkj ¼vdq'ky etnwjksa gsrq½ ds lkFk&lkFk cPpksa ds 

Ldwyksa esa jgus dk ekxZ ç'kLr fd;k gSA 

• blds vykok o"kZ 2017 esa varjkZ"Vªh; Je laxBu ds dUosa'ku la[;k 138 vkSj 182 ds vuqleFkZu ds 

lkFk] Hkkjr ljdkj us [krjukd O;olk;ksa esa yxs cPpksa lfgr cky Je ds mUewyu ds fy;s viuh 

çfrc)rk dk çn'kZu fd;k gSA 

fu"d"kZ 

 cPps Ldwyksa esa i<+us ds fy, cus gksrs gSa dk;ZLFkyksa ij dk;Z djus ds fy, ughaA cky Je cPpksa dks 

Ldwy tkus ds vf/kdkj ls oafpr djrk gSa vkSj xjhch dks ih<+hxr cukrk gSaA  

 cPpksa ds dY;k.k] lekt dh çxfr vkSj jk"Vª ds lrr fodkl ds fy, cky Je dks lacksf/kr djuk 

vkSj lekIr djuk egÙoiw.kZ gSA cPpksa ds vf/kdkjksa dh lqj{kk vkSj muds lexz fodkl dks lqfuf'pr djus ds 

fy, l'kä ç;klksa] O;kid uhfr;ksa vkSj fofHkUu fgr/kkjdksa dh lfØ; Hkkxhnkjh dh vko';drk gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- Je ,oa jkstxkj ea=ky;] Hkkjr ljdkj  

2- fofdihfM;k 

3- cky Jfedksa ds ekuokf/kdkj] MkW- losZ'k dqekj iksbZUVj ifCy'klZ] t;iqjA  
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