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izLrkouk 

orZeku le; esa fodkl vko';drk ,oa ykyp ds chp Q¡l x;k gSaA izdf̀r dh lgu 'kfDr dh 

,d lhek gSaA lrr~ fodkl esa Ik;kZoj.k dks dsUnz esa j[kdj fodkl dh izfØ;k viukbZ tkrh gSaA blds 

vUrxZr izd̀fr dh lgu'kfDr ds vuqlkj fodkl o Ik;kZoj.k ds e/; larqyu LFkkfir djus dk iz;Ru fd;k 

tkrk gSA  

fdlh ns'k dh izxfr dk iSekuk fodkl dks ekuk x;k gSaA cgq/kk ;g ekuk tkrk gS fd vxj dksbZ 

ns'k fodkl dj jgk gSa rks bldk vFkZ gSa fd ml ns'k ds fuokfl;ksa dk thou Lrj Å¡pk gks jgk gSaA Å¡ps 

thou Lrj dh pkg esa ns'kksa ds chp fodkl dh j¶rkj esa vkxs c<+us dh gksM+ gksus yxh gSaA pwafd bl izdkj 

ds fodkl dh dher gSaA ;g fodkl izkdf̀rd lalk/kuksa ij fuHkZj djrk gSaA fodkl dh gkSM+ esa ns'kksa ds chp 

izkdf̀rd lalk/kuksa dk vf/kd ls vf/kd iz;ksx djus dk ykyp c<+us yxk gSa ftlls Ik;kZoj.k dks uqdlku 

gksus yxk gSaA tc izkd̀frd lalk/ku lekIr gks tk;saxs] rks ,sls fodkl ls fdldks ykHk gksxkA flQZ ØadhV 

dh bekjrsa [kM+h djuk gh rks fodkl ugha gS] vfirq blds lkFk&lkFk thou dh xq.koRrk esa Hkh lq/kkj gksuk 

t:jh gSaA vkt lHkh ns'kksa dks lalk/kuksa ds lekIr gksus ds Mj ds dkj.k fodkl ds ,sls vkn'kZ ekWMy dh 

vko';drk eglwl gks jgh gSa tks izdf̀r dh lgu'kfDr ds eqrkfcd gks] ;gh ls lrr~ fodkl dh vo/kkj.kk 

izkjEHk gqbZA  

lrr fodkl 'kCn dk loZizFke iz;ksx 1980 esa IUCN ¼International Union for conservation of 

Nature½ }kjk izLrqr World conservation strategy }kjk fd;k x;k FkkA bl 'kCn dks 1987 esa Ik;kZoj.k ,oa 

fodkl ij fo'o vk;skx dh cqaVySaM fjiksVZ] ftldk 'kh"kZd Our Common future Fkk] esa igyh ckj 

ifjHkkf"kr fd;k x;kA blds vuqlkj lrr~ fodkl ls vk'k; Hkfo"; dh ihf<+;ks dh vko';drkvksa ls le>kSrk 

fd, fcuk orZeku ih<+h dh vko';drkvksa dks iwjk djuk gSaA  

lrr~ fodkl dk rkRi;Z gSa & ,slk fodkl tks ges'kk pyrk jgsaA ;g fodkl vuUr gksrk gSaA dksbZ 

Hkh fodkl rHkh fujUrj gks ldrk gSa tc izkd̀frd lalk/kuksa dks dksbZ uqdlku u gksA bl izdkj blesa izfr 

O;fDr okLrfod vk; esa o`f}] f'k{kk] LokLF; ,oa thou dh xq.koRrk esa lq/kkj ds lkFk ¼vkfFkZd fodkl½ gh 

izkdf̀rd lalk/kuksa dh xq.koRrk esa lq/kkj ds ek/;e ls ¼Ik;kZoj.k laj{k.k½ yksxksa ds thou dh xq.koRrk esa lrr~ 

lq/kkj ij cy fn;k tkrk gSaA  

 
  lgk;d vkpk;Z] vFkZ'kkL=] jktdh; egkfo|ky;] nsoyh] Vksad] jktLFkkuA 
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vkfFkZd of̀} ds vUrxZr oLrqvksa vkSj lsokvksa dh ek=kRed òf} dks ekik tkrk gSa rkfd blls yksxksa 

dk thou Lrj mBk;k tk lds blesa oLrqvksa o lsokvksa dk yksxksa ds chp leku forj.k dh ckr ugha dh 

tkrh gSaA tcfd lekos'kh fodkl esa oLrqvksa o lsokvksa rd lHkh yksxksa dh igq¡p lqfuf'pr djus dh dksf'k'k 

dh tkrh gSaA lrr~ fodkl esa lekos'kh fodkl vFkkZr~ lcdk lkFk] lcdk fodkl ds lkFk Ik;kZoj.k laj{k.k 

dks Hkh 'kkfey fd;k tkrk gSaA  

lrr~ fodkl ,d O;kid vo/kkj.kk gSaA dksbZ fodkl lrr~ gSa ;k ugha] ;g tkuus ds fy, blds 

ekin.M fu/kkZfjr djuk rFkk ml ij fodkl dks ekiuk t:jh gSaA lrr~ fodkl dks ekius gsrq izdf̀r dh 

lkeF;Z {kerk ¼Carrying Capacity½ ij /;ku nsuk gksrk gSaA i`Foh dh lkeF;Z {kerk izd̀fr dh lgu'kfDr dks 

n'kkZrk gSaA ;g ekuo tkfr ds fodkl dh fujUrjrk dks cuk, j[kus esa i`Foh dh lkeF;Z {kerk dks crkrk gSaA 

vFkkZr~ ìFoh ekuo dh fujUrjrk dks cuk, j[kus esa fdruh l{ke gSa] lkFk gh fodkl ds nkSjku mRiUu gq, 

ekuoh; iznw"kd rRoksa dks fdruh vklkuh ls ;g fua;=.k dj ikrh gSaA ;gka gesa xka/kh th ds dFku dks /;ku 

j[kuk gksxk & ^^izd`fr vko';drkvksa dh iwfrZ djus esa l{ke gSa] ijUrq ykyp ughaA ¼There is enough for 

need, not for greed½^^ orZeku le; esa fodkl vko';drk o ykyp ds chp Q¡l x;k gSA ns'kksa us ykyp ds 

oa'khHkwr Ik;kZoj.k laj{k.k dks njfdukj dj fn;k gSaA  

lrr~ fodkl ds ekin.M esa vxyk fcUnq ihf<+;ksa ds e/; lerkiw.kZ forj.k ls lacaf/kr gSaA blds 

vUrxZr orZeku o Hkkoh ihf<+;ksa ds chp lalk/kuksa dk lerkiw.kZ mi;ksx rFkk lkFk gh orZeku ekuo tula[;k 

ds chp ¼jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh;½ lalk/kuksa dk leku forj.k 'kkfey gSaA pwafd izkdf̀rd lalk/ku lhfer gSa] vr% 

lrr~ fodkl dh vo/kkj.kk mRiUu gqbZ gSaA vxj ;g lalk/ku vlhfer gksrs rks dksbZ leL;k gh ugha gksrh] 

ysfdu ,slk ugha gSaA fodkl ds uke ij izkd̀frd lalk/kuksa dk vewY; [ktkuk [kRe gks jgk gSa] ftls dqnjr 

us djksM+ks lky ls lgtk FkkA vxj ;g [ktkuk blh rjhds ls [kkyh gksrk jgsa rFkk bldh {kfriwfrZ uk gks rks 

blds Hk;kud ifj.kke mRiUu gks ldrs gSaA tho&tUrqvksa dh uLysa xk;c gks ldrh gSa] leqnz Lrj c<+ 

ldrk gSa] nqfu;k [kRe gks ldrh gSA  

'We don't inherit the earth from our Ancestors,  

but we have borrowed it from our children.'  

lalk/kuksa dk mi;ksx djrs le; gesa ;g /;ku j[kuk t:jh gSa fd ;g i`Foh gesa gekjs iwoZtk sa ls 

fojklr esa ugha feyh gS] vfirq ;g ,d m/kkj gSa tks gekjh vkus okyh ihf<+;ksa ls geus fy;k gSaA vr% bls 

lgt dj j[kuk t:jh gSaA gekjk nkf;Ro curk gSa fd tSls gesa ;g i`Foh gekjs iwoZtksa ls feyh gSa oSls ge 

bls gekjh vkus okyh ihf<+;ksa dks lkSaisaA ;g ,d ftEesnkjh gSa] mRrjkf/kdkj ughaA  

lrr~ fodkl ds vUrxZr fyax fHkUurk dks lekIr djus dh ckr Hkh dh tkrh gSWA Lokeh foosdkuUn 

dk dFku "There is no chance of welfare of the world, unless the condition of women is improved it is not 

possible for a bird to fly on one wing. tc rd fodkl ds forj.k esa fyax vk/kkfjr HksnHkko gksxk] rc rd 

,slk fodkl ,di{kh;] vU;k;iw.kZ o v/kkj.kh; gksxkA pwafd fodkl essa lHkh dk ;ksxnku gksrk gSa vr% bldk 

forj.k Hkh lerkiw.kZ gksuk t:jh gSaA lrr~ fodkl esa fyax lekurk ij tksj fn;k tkrk gSaA  

lrr~ fodkl ,di{kh; uk gksdj fofo/krkiw.kZ gksuk t:jh gSa rkfd ;g LFkk;h gks ldsaA bl gsrq 

lrr~ fodkl esa Bottom up Approach ij /;ku fn;k tkrk gSa rkfd lhekUr xjhcksa] vkfnokfl;ksa] oafprksa] 

efgykvksa ,oa cPpksa dks fodkl dk iwjk ykHk fey ldsaA  

lrr~ fodkl dh ifjHkk"kk o ekin.M dks tkuus ds ckn ;g tkuuk t:jh gSa fd orZeku esa lrr 

fodkl lqf[k;ksZa esa D;ksa gS \ izd`fr dh lhfer lgu'kfDr us fodkl dh bl /kkj.kk dh rjQ gekjk /;ku 

[khapk gSaA izkdf̀rd lalk/ku lhfer o fofo/k mi;ksxksa esa dke esa fy;s tkrs gSaA fodkl gsrq lalk/kuksa dh 

vko';drk gksrh gSA bu lalk/kuksa dk vR;f/kd nksgu gh budh lekfIr dk dkj.k cu jgs gSaA budh Ik;kZIr 
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{kfriwfrZ uk gksus ds dkj.k vc ;g fpUrk gksus yxh gS fd gekjh vkfFkZd xfrfof/k;k¡ lekIr u gks tk;saA vr% 

lrr~ fodkl tSls ,d vkn'kZ ekWMy dh vko';drk gksus yxh tks fodkl ds lkFk&lkFk Ik;kZoj.k dks Hkh 

lqjf{kr j[k ldsaA  

nqfu;k ds vf/kdka'k ns'kksa esa xjhch] Hkq[kejh vkSj vlekurk tSlh leL;k,¡ Hk;kog :Ik /kkj.k dj 

jgh gSA ,sls esa fodkl djuk vfuok;Z gSA nqfu;k esa dqy xjhcksa dh yxHkx 1@3 tula[;k Hkkjr esa jgrh 

gSaA yksxksa dks xjhch ls fudkyus ds fy, fodkl t:jh gSaA vxj ge fodkl ugha djsxsa rks nqfu;k esa ihNs 

jg tk;sxsa rFkk gekjs ukxfjdksa dk thou Lrj fuEu jg tk;sxk vr% fodkl dks NksM+k ugha tk ldrk gSaA 

,sls esa lrr~ fodkl gh gesa oks jkLrk crkrk gSa ftlls ge t:jr o ykyp ds chp varj Li"V dj ldsaA  

lrr~ fodkl esaa tula[;k ¼Population½ ,d egRoiw.kZ dM+h gSaA vkcknh fdlh ns'k dh ,d cgqr 

cM+h lEink gSa ijUrq vfu;af=r vkcknh ty] taxy] tehu ij vR;kf/kd ncko mRiUu djrh gSaA c<+rh 

vkcknh dh vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq lalk/kuksa dk loksZRre mi;ksx djuk ykteh gSaA bl gsrq lrr fodkl 

dh vo/kkj.kk egRoiw.kZ gks tkrh gSaA  

vxj orZeku esa ge fodkl o Ik;kZoj.k ds e/; larqyu LFkkfir ugha dj ik;s rks gks ldrk gSa fd 

;g iF̀oh gekjs fuokl ds fy, de iM+ tk;sa rFkk gesa ,d vksj i`Foh dh t:jr iM+ tk;saA ØadhV] bekjrksa 

o 'kgjhdj.k dks dqN yksx fodkl ekurs gSa tcfd Ik;kZoj.kfon~ bls fouk'k ekurs gSaA t:jr gSa fd ge 

fodkl o fouk'k ds e/; lw{e vUrj dks igpkusa vkSj ml iFk ij pysa tks fd LFkk;h vkSj loksZRre gksA  

larqfyr vFkok lrr fodkl dh izkfIr gsrq 1980 ds n'kd ds ckn ls dkQh tksj fn;k tk jgk gSaA 

la;qDr jk"Vª }kjk Sustainable Development Goal uke ls fjiksVZ tkjh dh tkrh gSa tks lrr~ fodkl dh 

izkfIr esa gekjs iz;klksa dks crkrh gSaA jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh; Lrj ij bl gsrq iz;kl fd, tk jgs gSaA jk"Vªh; 

Lrj ij uhfr vk;ksx lrr~ fodkl ds fu/kkZfjr y{;ksa dh izxfr dks ns[krk gSA la;qDr jk"Vª us o"kZ 2000 esa 

lgL=kcnh fodkl y{; ¼MDG½ dh vo/kkj.kk izkjaHk dh Fkh ftlesa o"kZ 2015 rd 7 y{;ksa dks izkIr djus dh 

le; lhek fu/kkZfjr dh xbZA blh izdkj 2015 esa 17 y{;ksa dks lekfgr djrs gq, lrr~ fodkl y{; ¼SDG½ 

uked vo/kkj.kk izkjEHk dh xbZ gSa] ftudks 2030 rd izkIr djuk gSA blesa vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd] 

Ik;kZoj.k] ySafxd lHkh Lrjksa ij lrr~ fodkl dh vo/kkj.kk dks 'kkfey fd;k x;k gSa rkfd mi;qZDr Lrjksa ij 

fodkl dk ykHk lHkh dks feysa rFkk lkFk gh Ik;kZoj.k Hkh lajf{kr jg ldsaA  

lrr~ fodkl dh izkfIr esa fodflr o fodkl'khy ns'kksa ds fopkjksa esa fHkUurk ,d eq[; ck/kk gSaA 

fodflr ns'k izkdf̀rd lalk/kuksa dk vferO;;rkiw.kZ mi;ksx djds cgqr de le; esa fodkl dh nkSM+ esa 

vkxs gks x;s gSA vc ;g ns'k fodkl'khy ns'kksa dks lalk/kuksa dk lhfer mi;ksx djus gsrq izfrca/kks dk 

bLrseky dj jgs gSaA ;wjksfi;u ;wfu;u ds ,d v/;;u ¼2015½ ds vuqlkj dqy Co2 mRltZu esa phu (29%)] 

;w-,l-,- (14.5%), ;wjksfi;u ;wfu;u (9.6%), Hkkjr ¼6.8%½] dukMk ¼1.6%½] l- vjc ¼1.4%½ dh fgLlsnkjh 

jgh] tks Øe'k% izFke] f}rh;] r`rh;] prqFkZ] iape] "k"Be~ LFkku ij Fks] tcfd izfr O;fDr dkcZuMkbZvkDlkbM 

mRltZu ds vk/kj ij dukMk (19%), ;w-,l-,- (14.5%), l- vjc (16%), ;wjksfi;u ;wfu;u (7.2%),  phu 

(7.7%) o Hkkjr (1.9%) dh fgLlsnkjh jghA blls le> vkrk gS fd izfr O;fDr dkcZu mRltZu esa fodflr 

ns'k fodkl'khy ns'kksa ls cgqr vkxs gSA ;g vfuok;Z gSa fd fodflr o fodkl'khy ns'k lk>k rFkk foHksnkRed 

ftEesnkjh ¼Common but Differentiated Responsibility½ mBk;sA fodflr ns'k viuh ftEesnkjh ls ihNs ugha 

gV ldrs rFkk gj leL;k dk cks> fodkl'khy ns'kksa ij ugha Mky ldrsA mUgsa lfØ;rkiwoZd vius&vius 

jk"Vªh; fu/kkZfjr y{;ksa dks izkIr djuk pkfg, Hkys gh blls fodkl dh j¶rkj /kheh D;ksa uk gksA  

ekuo thou dh LoLFk fujUrjrk ds fy, i`Foh dk LoLFk gksuk t:jh gSaA tc iF̀oh gh jksxh gks 

tk;sxh rks ekuo thou lekIr gksus esa le; ugha yxsxkA vko';drk gSa fd ge ,sls fodkl ekWMy dks 

viuk;sa ftlls vk; c<+sa] laLkk/kuksa dh {kerk c<+sa rFkk vif'k"V U;wure gksA  
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Ik;kZoj.k o fodkl ds chp larqyu lk/kuk ryokj dh /kkj ij pyus ds leku gSaA ;g eqf'dy gSa 

ijUrq ukeqefdu ugha gSaA lkSj e.My esa i`Foh gh ,dek= ,slk xzg gSa tgk¡ thou laHko gSaA vxj bl iF̀oh 

dks Hkfo"; esa jgus ;ksX; cuk;s j[kuk gSa rks ;g t:jh gSa fd ge fodkl ds gj igyw esa Ik;kZoj.k laj{k.k dks 

'kkfey djsaA ;fn vkt ge fodkl dh mfpr uhfr;ka ugha cuk ik;sa rks Hkkoh ih<+h rd ekuo thou dks ,d 

fuf'pr fuokZg ds Lrj ij cuk;s j[kus ds fy, vko';d ifjfLFkfrdh dk;e ugha jg ldsxhA la;qDr jk"Vª 

ifjn`'; ;g ladsr nsrk gSa fd ;fn orZeku vkcknh o [kir dh izòfRr ,sls gh tkjh jgrh gSa rks o"kZ 2030 

rd gesa thou fuokZg gsrq nks iF̀oh;ksa dh t:jr gksxhA  

vr% oSf'od Lrj ij ns'kksa dks vkilh lg;ksx djrs gq, lrr~ fodkl dh izkfIr gsrq vxzlj gksus dh 

egRrh vko';drk gSA  
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2- ,l-,u- yky ,oa ,l-ds- yky] ^^Hkkjrh; vFkZO;oLFkk^^ f'koe~ ifCy'klZA  

3- vkj-,l-Vh-oh-] Sustainable Development. fodkl vkSj Hkfo";] Qjojh 15] 2018  

4- lelkfe;dh i=&if=dk,¡A  

5- xwxy czkmtjA 

❖◆❖ 


