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izLrkouk 

ekuo fodkl ds bfrgkl esa f'k{kk dk egRoiw.kZ LFkku gSA f'k{kk ds ek/;e ls gh O;fDr dk fodkl 

gksrk gSaA f'k{kk ds fcuk dksbZ Hkh jk"Vª viuk fodkl ugha dj ldrk gSA f'k{kk u dsoy O;fDr dks vius 

okrkoj.k dks vuqdwy djus esa lgk;rk djrh gS oju~ mlds O;ogkj esa ,sls okaNuh; ifjorZu dj nsrh gS 

ftlls og viuk ,oa vius lekt dk dY;k.k djus esa lQy gksrk gSA f'k{kk og T;ksfr gS] tks ekuo ds 

thou esa vKku&:ih vU/kdkj dks mtkyk iznku djrh gSA f'k{kk ls gh O;fä ds lEiw.kZ O;fäRo dk fodkl 

gksrk gSA ekuo thou ,oa ekuo fodkl esa f'k{kk ds egÙo ds lanHkZ esa vjLrq us fy[kk gS fd Þeuq"; ,d 

lkekftd izk.kh gS] og lekt esa jgdj viuk fodkl djrk gSA lekt ds fy, O;fä dks f'k{kk izkIr djuk 

vR;Ur vko';d gSAÞ1 

• Ýkscsy ds vuqlkj & Þf'k{kk ,d izfØ;k gS tks fd ckydksa dh vUr%'kfä;ksa dks ckgj izdV djrh gSAÞ2   

• czkmu ds vuqlkj & ^^f'k{kk lekt”'kkL= vkSj muds lkaLd`frd okrkoj.k ds chp gksus okyh 

vUr%fØ;k dk v/;;u gSA^^3 

fdlh O;fDr ds thou esa mldh lQyrk dsoy mldh mPp Lrjh; f'k{kk ls gh fu/kkZfjr ugha gksrh 

gS] ;g fu/kkZfjr gksrh gS mlds ^Lo* dh igpku] mlds ewY; vkSj mlds O;fDrRo lsA 

orZeku le; dh cnyrh gqbZ ifjfLFkfr;ksa ds lanHkZ esa uSfrd ewY;ksa dh vo/kkj.kk dks f'k{kk ls 

lEc) djds O;fDr ,oa lekt esa lkFkZd o euksuqdwy ifjorZu yk;k tk ldrk gSA vkt ns’kokfl;ksa dk 

ftl rsth ls uSfrd iru gks jgk gS og xgjh fpUrk dk fo"k; gSA ns’k dks pykus okys jktusrk iwjh rjg 

Hkz"V] pfj=ghu] LokFkhZ gk sus ds dkj.k ns’k dks rsth ls xrZ esa ys tk jgs gSA vkt dh ubZ ih<+h if’peksUeq[k 

gksus ds dkj.k lHkh cqjs O;luksa ls xzLr gksrh tk jgh gSA la;qDr ifjokj VwVrs tk jgs gSA ,dy ifjokjksa esa 

o`) eka&cki dk frjLdkj vke ckr gks xbZ gSA fo|ky;ksa esa uSfrd f’k{kk ugha nsus ds dkj.k ub ih<+h 

laLdkjfoghu o Hkkjrh;rk ls dkslksa nwj gksrh tk jgh gSA 

euq"; dh lEiw.kZrk dh igpku mldk O;fDrRo gS rFkk og tSls&tSls lekt ds lEidZ esa vkrk gS 

mls lekt ds jhfr&fjoktksa] ijEijkvksa] ewY;ksa] vkn'kksZa rFkk thou&n'kZu dk Kku gksrk gSA pw¡fd mls Hkh 

lekt ds lnL; ds :i esa vkn'kZ ukxfjd dk LFkku izkIr djuk gksrk gS blfy, og Lo;a Hkh lekt ds 

vkn'kksaZ] ewY;ksa] ijEijkvksa rFkk O;ogkjksa dks vaxhdkj djus dk iz;kl djus yxrk gSA 

 
  'kks/k Nk=] f’k{kk ladk;] ykWMZ~l fo’ofo|ky;] fpdkuh] vyoj] jktLFkkuA  
**  

funsZ'kd] f’k{kk foHkkx] ykWMZ~l fo’ofo|ky;] fpdkuh] vyoj] jktLFkkuA  
1
  HkkxZo] mfeZyk ,oa HkkxZo] m"kk] ¼2006½ f'k{kk fl)kUr o f'k{k.k dyk] jk[kh izdk'ku] vkxjk] i`- 1 

2
  yky] jeu fcgkjh ,oa rksej] xtsUnz flag] ¼2014½f'k{kk ds nk'kZfud vk/kkj] vkj yky cqd fMiks] esjB]] i`- 458 

3
  'kekZ] vkj-,- ¼2017½ ikB~;Øe f'k{k.k dyk rFkk ewY;kadu] lw;kZ ifCyds'ku] esjB] i` -556 
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ewY; 

O;fDr ds thou esa ewY;ksa dk vfr egRoiw.kZ LFkku gksrk gS] D;ksafd ewY; gh ekuo O;ogkj dks 

fu;fU=r ,oa funsZf'kr djrs gSa rFkk iFk&çn'kZd ds :i esa dk;Z djrs gSaA 

izR;sd ekuo thou ds dqN ewY; gksrs gSaA blh izdkj izR;sd lekt ds Hkh vius dqN fuf'pr ewY; 

gksrs gSaA euq"; rFkk lekt vius bUgh ewY;ksa dks izkIr djus dh ps"Vk djrk gS vkSj muds iz;kl Hkh bUgh 

ewY;ksa dh vksj bfPNr gksrs gSaA euq"; vkSj lekt ds thou ds gj vk;ke ls lEcfU/kr ewY; gksrs gSa tSls 

vkfFkZd ewY;] /kkfeZd ewY;] lkekftd ewY;] 'kkjhfjd ewY;] uSfrd ewY; vkfnAvkSj euq"; rFkk lekt vius 

bUgh ewY;ksa ds vuqlkj dk;Z rFkk O;ogkj djrs gSaA ;gh ,d izdkj ls mlds izsj.kk lzksr gksrs gSaA 

MkW- dqyJs"B ^^ewY; vkpj.k dks laxfBr djus dh izfof/k;k¡ gS] ;s lkFkZd fl)kUr gStks ekuo dk;ksZa 

ds fuosf'kr izk:iksa dks izHkod :i ls funsf'kr djrs gSA^^1 

UkSfrd ewY;kas ls gekjk rkRi;Z mu ewY;ksa ls gS ftUgs ekuoh; O;ogkjksa ls lEcfU/kr djus ij thou 

mTToy RkFkk mPp curk gS ,oa bu O;ogkjksa dks ml Lrj dk cukuk ftl Lrj dks laLd`fr us ekU; fd;k gS 

;k tks gekjh lkaLdf̀rd ekU;rkvkas ijEijkvksa vkSj vkn'kksZ ds vuqdwy gksA 

uSfrd ewY;ksa dk laLÑfr ls fudVre lEcU/k gSA laLÑfr uSfrd ewY;ksa dk niZ.k gSA fofHkUu 

laLÑfr;k¡ ,d gh le; esa vyx&vyx txgksa ij] vyx&vyx :iksa esa fodflr gksrh gSA budk izknqHkkZo 

ekuo ds vkpkj&O;ogkj ij izHkko Mkyrk gSA 

ftl O;fDr esa uSfrd xq.k ugha mldk uSfrd pfj= ugha og u dsoy Lo;a vius fodkl ds fy;s 

oju~ lekt o jk"Vª ds fodkl ds fy, Hkh gkfudkjd gSA uSfrd pfj= ds fuekZ.k ds fy, O;fDr ds ewy 

izòR;kRed laosx ftrus lqlxafBr gksxsa rFkk uSfrd xq.kksa ds LFkk;h Hkko ftrus vf/kd gksxasA mldk pfj= 

mruk gh lqǹ<+ gksxkA iwoZ v/;;uksa ls Kkr gqvk gS fd O;fDr ds uSfrd ewY;ksa dk ftruk vf/kd fodkl 

gksxk mruk gh vf/kd mldk O;fDrRo fu[kjsxkA  

O;fäRo 

f'k{kk ds {ks= esa leLr 'kSf{kd izfØ;k dk dsUnz fcUnq O;fDrRo gh ekuk tkrk gSA f'k{kk dk mn~ns'; 

gh O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl Lohdkj fd;k x;k gSA fo|kFkhZ fdl izdkj vius vklikl ds okrkoj.k ls 

lwpuk;sa ladfyr djrs gSa rFkk budk iz;ksx fdl 'kSyh ds vuqlkj djrs gSaA ;g fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo 

fuekZ.k esa ,d izeq[k dkjd gksrk gSA izR;sd O;fDr dk lek;kstu mlds O;fDrRo ls fu/kkZfjr gksrk gSA 

O;fDrRo O;fDr dh :fp;ksa] vknrksa] O;ogkjksa] eukso`fr;ksa] vkdka{kkvksa] bPNkvksa] Hkkoksa Pkkfjf=d xq.kkas 

]ckSf)d {kerkvksa] vk/;kfRed ,oa laosxkRed xq.kksa O;ogkj ’kSfy;kas lkekftd ewY;ksa vkfn dk vuwBk laxe gS 

ftlesa O;fDr ds O;fDrRo dk fuekZ.k ,oa fodkl gksrk gS O;fDrRo ds vUrZxr os lHkh ckras vk tkrh gS tks 

O;fDr ds lEiq.kZ fodkl ds fy, vko’;d gaSA thou esa fuR; cnyrs ifjos’k esa] lkekftd lek;kstu esa 

O;fDrRo dk cM+k gh egRoiw.kZ LFkku gS blfy, vkt vko’;d gS fd ckyd ds vPNs O;fDrRo fodkl ds 

fy, mls vPNk okrkoj.k Hkh iznku fd;k tk,A 

izkphu Hkkjrh; vkfn xzUFk osn esa euq"; ds O;fDrRo dks mlds 'kjhj] eu vkSj vkRek ds fodkl ds 

:i esa Lohdkj fd;k x;k gSA mifu"knksa esa O;fDrRo dks HkkSfrd vkRe] ekufld vkRe vkSj vk/;kfRed vkRe 

dk ;ksx ekuk x;k gS] tcfd Hkkjrh; n'kZuksa ds vuqlkj ftl euq"; ds 'kjhj] eu] cqf)] vgadkj vkSj vkRek 

dk ftruk vf/kd fodkl gks tkrk gS] ml euq"; dk O;fDrRo mruk gh vf/kd fodflr gksrk gSA 

oSysUVkbu2 ds vuqlkj &^^O;fDrRo tUetkr vkSj vftZr izòfÙk;ksa dk ;ksx gSA^^ 

 
1
  flag] jkeiky ,oa flag mek ¼2007½ f'k{kk rFkk mnh;eku Hkkjrh; lekt] fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA i` 25 

2
   flag x;k ¼2012½ vf/kxedÙkkZ dk fodkl ,oa f'k{k.k vf/kxe izfØ;k] vkj-yky-cqd fMiks]esjBA i` 288 
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vkWyiksVZ ¼1948½1 ds vuqlkj ßO;fDrRo O;fDr esa euksnSfgd xq.kksa dk og xR;kRed laxBu gS tks 

O;fDr ds okrkoj.k ds izfr viwoZ lek;kstu dks fu/kkZfjr djrk gSAÞ  

okjsu2 ds vuqlkj ßO;fDrRo O;fDr dk lEiw.kZ ekufld laxBu gS tks mlds fodkl dh fdlh Hkh 

voLFkk esa gksrk gSAÞ  

O;fDrRo ,d tfVy ,oa xw<+ izR;; gSA vr% bldh lajpuk dks le> ikuk vfr tfVy dk;Z gSA 

O;fDr ds fo'ks"k xq.kksa ds vk/kkj ij gh mlds O;fDrRo dk oxhZdj.k fd;k tkrk gSA  

 O;fDrRo fuekZ.k izfØ;k esa oa'k ijaijk ,oa ifjos'k nksuksa dh egÙkh Hkwfedk ifjyf{kr gksrh gSA 

lkekU;r% rhu izdkj dk O;fDrRo nf̀"Vxkspj gksrk gS& cfgeqZ[kh] vUreqZ[kh rFkk mHk;eq[khA  

 LizSaxj us ewY;ksa ds vk/kkj ij O;fDrRo ds N% izdkjksa ls oxhZdj.k fd;k gS& 

1- lS)kfUrd 2- lkekftd 3- vkfFkZd 4- jktuSfrd 5- /kkfeZd 6- lkSUn;kZRed 

'kSf{kd miyfC/k 

'kSf{kd miyfC/k ls vfHkizk; Nk=ksa }kjk vftZr Kku] cks/k] dkS'ky] vuqiz;ksx vkfn ;ksX;rkvksa dh 

ek=kRed vfHkO;fDr ls gSA 'kSf{kd miyfC/k vaxzsth ds nks 'kCnksa Academic Achievement ls feydj cuk 

gSA ftldk vFkZ gS 'kSf{kd miyfC/kA 'kSf{kd miyfC/k dk vFkZ f'k{kk ds {ks= esa izkIr ifj.kkeksa ls gksrk gSA 

f'k{kk ls lEcfU/kr dkjdksa ds ifj.kkeksa ls gksrk gSA f'k{kk ls lacaf/kr dkjdksa ds ifj.kkeksa dks 'kSf{kd miyfC/k 

dgk tkrk gSA bldk ekiu miyfC/k ijh{k.kksa }kjk fd;k tkrk gSA miyfC/k o n{krk ijh{k.kksa ds ek/;e ls 

;g fuf'pr fd;k tkrk gS fd f'k{kkFkhZ D;k o fdruk lh[k x;k gS\ blesa H wrdky dk ewY;kadu fd;k tkrk 

gSA Hkfo"; ds fn'kkfunsZ'ku ds fy;s ;g ijh{k.k mi;ksxh fl) gksrk gSA bl izdkj miyfC/k ijh{k.kks ds }kjk 

;g Hkh fuf'pr fd;k tkrk gS fd dqN le; v/;;u djus ds i'pkr f'k{kkFkhZ }kjk D;k lh[kk x;k] o 

mldh fdu&fdu vknrksa o dq'kyrkvksa dk fodkl gqvkA lkFk gh miyfC/k ijh{k.kksa }kjk f'k{kkFkhZ dh rqyuk 

mlds lewg ds lkFk dh tk ldrh gSA   

ÝheSu ds 'kCnksa esa] ^^'kSf{kd miyfC/k fdlh fo'ks"k ;k fo"k;ksa ds lewg esa Kku ;k dkS'ky dk ekiu 

djrh gSA**  

'kSf{kd miyfC/k dk lEcU/k fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe {kerk ds ekiu ls gksrk gSA vf/kxe {kerk ;k 

'kSf{kd miyfC/k vf/kd ik;s tkus okys fo|kfFkZ;ksa dk O;fDrRo Hkh mRÑ"V ik;k tkrk gS D;ksafd 'kSf{kd 

miyfC/k esa fo|kfFkZ;ksa dk n`f"Vdks.k foLr`r gksrk gS vkSj muds O;fDrRo esa Hkh fu[kkj gksrk pyk tkrk gSA 

'kSf{kd miyfC/k vf/kd gksus ls fo|kfFkZ;ksa esa oSKkfud lksp] uSfrdrk fodflr gksrh gSA lkekU;r;k ns[kk 

tkrk gS] tks fo|kFkhZ d{kk esa lfØ; jgrs gq, vUr%fØ;k djrs gSa] mudh 'kSf{kd miyfC/k vf/kd ikbZ tkrh 

gSA 'kSf{kd miyfC/k vf/kd gksus ls mudk O;fDrRo dk fodkl Hkh vf/kd gksrk gSA 

v/;;u dk vkSfpR; 

f'k{kk dk mÌs'; dsoy O;fDr dks fo}ku cukuk gh ugha gSA f'k{kk ,slh gksuh pkfg, ftlls O;fDr 

orZeku esa vius vfLrRo dks igpkuus esa leFkZ gks lds rFkk ewY;ksa ds lkFk vius O;fDrRo dks laokj ldsA 

ekuo dks viuh lQyrk izkfIr gsrq ,d y{; fu/kkZfjr djuk gksrk gS] fdUrq y{; dh izkfIr ds fy, dqN 

fu;eksa] la;e] n;k] d:.kk vkfn uSfrd ewY;ksa dk ikyu djuk pkfg,A ewY; gh O;fDrRo fuekZ.k dh dqath 

gSA vk/kqfud euksoSKkfudksa ds vuqlkj O;fDr dk O;fDrRo fodkl ,oa uSfrd ewY; mlds lEiw.kZ thou dks 

izHkkfor djrs gSa] bl dkj.k izR;sd Lrj ij pkgs og fo|kFkhZ izkFkfed Lrj dk gks] mPp izkFkfed Lrj dk 

gks] ek/;fed Lrj dk gks ;k mPp ek/;fed Lrj dk gks] mlds O;fDrRo fodkl ,oa uSfrd ewY;ksa esa Js"Brk 

ykus dk iz;kl gksuk pkfg,A 

 
1
  JhokLro] Mh-,u-] oekZ izhfr ¼2014½ cky euksfoKku% cky fodkl] Jh fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA 408- 

2
  ,l-,l- ekFkqj ¼2008½( ,M~;wds'ku lkbdksykWth] fouksn iqLrd efUnj] jkaxs; jk?ko ekxZ] vkxjk] 413&414- 
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ekuo ds thou esa ewY;ksa dk egÙo vf/kd gSA mlds thou dk izR;sd dk;Z fdlh u fdlh ewY; ls 

lEcfU/kr gksrk gSA ;g ewY; og vius thou ds izkjfEHkd o"kksZa esa gh lh[kus yxrk gS vkSj /khjs&/khjs vius 

varj esa xzg.k dj ysrk gSA ;fn mldk ikyu&iks"k.k mÙke okrkoj.k esa gqvk gS tgka mPp uSfrd ewY; thou 

ds y{; izfrikfnr gksrs gSa rks og mUgsa gh vius varj esa vkReO;Dr dj ysrk gS vkSj ;fn ,slk ugha gS rks ;k 

rks og fdUgha Hkh ewY;ksa dks xzg.k ugha dj ikrk gS ;k fuEu Js.kh ds ewY;ksa dks vius thou dk vk/kkj cuk 

ysrk gSA ewY;ksa dh Js"Brk fu/kkZfjr djus rFkk mUgsa vkRelkr djus esa ifjokj dk cgqr cM+k ;ksxnku gSA 

Hkkjr tSls ns'k esa tgka ewY;ksa ij fo'ks"k tksj fn;k tkrk gSA ogha ewY;ksa dk rsth ls gzkl gk s jgk gSA 

;qok ih<+h Lora=rk] iz;ksx] uokpkj] Hkksxokn] vkuUn pkgrh gS tcfd muds ekrk&firk ;k nknk&nknh dh 

ih<+h ijEijkxr lekthdj.k fu;a=.k rFkk vf/kdkj dks pkgrs gSaA orZeku esa vk/kqfud lekt dk ,d cM+k 

Hkkx uSfrd vjktdrk esa th jgk gSA vkt ewY;ksa dk âkl uhfr ,oa lkoZtfud thou ds gj {ks= esa gks jgk 

gSA vkt dh ih<+h Hkh blls vNwrh ugha jgh gSA vkt dk fo|kFkhZ Hkh LokFkZ fgr lagkjd ,oa fo?kVudkjh 

izòfÙk;ksa esa Mwcrk tk jgk gSA LokFkZijrk ,oa vuSfrdrk dk cksyckyk gSA QyLo:i vUrih<+h ewY;ksa esa la?k"kZ 

izkjEHk gks x;k gSA vr% vkt ds le; esa vko';d gks x;k gS fd ge ckydksa ds uSfrd ewY;ksa ij /;ku ns aA 

cPpksa ds uSfrd fodkl gsrq leqfpr okrkoj.k iznku djsa rkfd muds O;fDrRo dk fodkl gksA uSfrd ewY; 

,oa mÙke O;fDrRo ds /kfu gksdj cPps fuf'pr :i ls vius mTToy Hkfo"; fuekZ.k esa lQy gks ldsaxsA 

lUnHkZ xzUFk lwph 
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2- HkkxZo] mfeZyk ,oa HkkxZo] m"kk] ¼2006½ f'k{kk fl)kUr o f'k{k.k dyk] jk[kh izdk'ku] vkxjk] 
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