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f’k{k.k O;olk; esa bZ&yfuZax dh izklafxdrk

vfuy dqekj [k.Msyoky

MkW- lh-ih- ikyhoky

Lkkj

f’k{kk izR;sd lekt ;k jk’Vª ds fuekZ.k dk izeq[k lk/ku gSA f’k{kk O;oLFkk ls gh ml ns’k dh izxfr
dk fu/kkZj.k gksrk gSA f’k{kk iz.kkyh esa f’k{kd dk egRoiw.kZ LFkku gSA f’k{kd gh f’k{kk ds Lrj dks fu/kkZfjr
djrk gSA vr% f’k{kd dks ;ksX;] dk;Zdq’ky vkfn xq.kksa ls ;qDr gksuk pkfg,A orZeku le; esa f’k{kdksa dk
lokZxh.k fodkl vko’;d gSA orZeku esa ;g vo/kkj.kk fd f’k{kd tUetkr gksrs gSa] esa ifjorZu vk;k gSA vc
f’k{kd cuk;s Hkh tk ldrs gSA

vPNs f’k{kd cukus ds fy, mudks vPNk izf’k{k.k fn;k tkuk vko’;d gSaA Hkkjr esa f’k{kd f’k{kk
dk lapkyu N.C.T.E. uked laLFkk ds }kjk gksrk gSA orZeku ;qx rduhdh dq”kyrk dk ;qx gSA bl
rduhdh ds fodkl o lkFkZd iz;ksx ds fy, f”k{kk gh ,dek= mfpr fodYi gSA 21oha lnh esa izkphu f”k{k.k
i)fr;ksa] xq:dqy i)fr vkfn dk LFkku uohu i)fr;ksa ,oa rduhd us ys fy;k gSA

orZeku f”k{kk O;oLFkk esa tc rduhd dk iz;ksx fd;k tkrk gS rks og i)fr bZ&yfuZax dgykrh gSA
bls lHkh izdkj ds bySDVªkWfud lefFkZr f”k{kk vkSj v/;kiu ds :Ik esa ekuk tkrk gSA bZ&yfuZax vfuok;Z :Ik
ls dkS”ky ,ao Kku dk dEI;wVj ,ao usVodZ lefFkZr var% fØ;k gSA ;fn ge ns”k dks rduhdh :Ik ls lqn`<+
cukuk pkgrs gS rks blds fy, f”k{kdksa dks bZ&yfuZax dk Kku gksuk vko”;d gSA blfy, f”k{kd izf”k{k.k
dk;ZØeksa esa bZ&yfuZax dks vko”;d fd;k x;k gSA vkt v/;kiu ds O;olk; dks izks|kSfxdh] oS”ohdj.k tSls
rRoksa us izHkkfor fd;k gSAorZeku lekt esa f”k{k.k dk O;olk; lsok Hkkoh u jgdj iw.kZr% O;kolkf;d gks x;k
gSA bl dkj.k ls Hkh rduhd dh vko”;drk vf/kd eglwl gksus yxh gSA

bZ&yfuZax dh izkalfxdrk

orZeku ;qx esa lEiw.kZ fo”o ,d ifjokj ds :Ik esa mHkjk gSA dksbZ Hkh leL;k ;k [kkst dk izHkko
lEiw.kZ fo”o ij iM+rk gSA orZeku le; esa dksjksuk dksfoM&19 ds oSf”od egkekjh ds nkSj esa bZ&yfuZax us
viuh izkalfxdrk fl) dh gSA ;wusLdks dh fjiksZV ds vuqlkj dksjksuk ok;jl us yxHkx 300 fefy;u Nk=ksa
dh f”k{kk esa ck/kk igqapkbZ gSA vdsys Hkkjr esa ;g la[;k yxHkx 80 fefy;u fo|kFkhZ;ksa dh gSA Hkkjr esa 1-6
fefy;u fo|kFkhZ 2016 esa vkWuykbu f”k{kk izkIr dj jgs FksA tks 2021 rd 9-6 fefy;u gks ldrs gSA Hkkjr
esa bZ&yfuZax ds fy, SWAYAM, E-BASTA, E-PATHSHAALA vkfn ljdkjh iz;kl ,oa XCEED ,oa BYJU

 ’kks/kkFkhZ] jkt _f"k HkrZgfj eRL; fo'ofo|ky;] vyoj] jktLFkku A
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tSls futh ,Ik Hkh dk;Z dj jgs gSA Hkkjr esa bZ&yfuZax izR;{k f’k{kk dk ,d izHkkoh fodYi gSA blesa ykbo
LVªhfeax lqfo/kk] O;k[;ku dks iqu% lquuk] ykbZo QhMcSd vkfn dh lqfo/kk Hkh nh tk jgh gSA bZ&yfuZax f’k{kd
o f’k{kkfFkZ;ksa ds e/; csgrj rjhds ls vr% fØ;k dj u, ;qx dh f’k{kk nsus dk izHkkoh iz;kl gks ldrh gSA

eq[; 'kCn%

 bZ&yfuZax& bZ&yfuZax dks lHkh izdkj ds bySDVªkWfud lefFkZr f’k{kk vkSj v/;kiu ds :Ik esa
ifjHkkf’kr fd;k tkrk gSA ;g vf/kxe vfuok;Z :Ik ls dkS”ky ,oa Kku dk dEI;wVj ,oa usVodZ
lefFkZr vf/kxe gSA

 f'k{kd izf'k{k.kkFkhZ& ,sls izf”k{k.kkFkhZ tks f”k{k.k O;olk; dk fdlh Hkh Lo:Ik esa v/;;u dj jgs
gS] og f”k{kd izf”k{k.kkFkhZ ekus x;s gSA

 f'k{k.k O;olk;& ijEijkxr pkj O;olk;ksa esa izeq[k O;olk; ,oa f”k{k.k i)fr dk og izfr:Ik
ftlesa f”k{k.k dk;Z vkthfodk izkfIr ds fy, fd;k tkrk gSA

 vkHkklh d{kk,¡& os d{kk,¡ ftuesa v/;kid nwj jgdj Hkh LØhu ds ek/;e ls i<+krk gSA rFkk cPps
vius iz”u Hkh iwN ldrs gSA blesa ,slk vkHkkl gksrk gS tSls v/;kid lkeus gh i<+k jgk gSA

 vr% fØ;k& lk/kkj.k :Ik esa nks O;fDr;ksa ds e/; gksus okyh ckrphrA f”k{k.k izfØ;k esa f”k{kd ,oa
Nk= ds e/; gksus okyk okrkZyki tks f”k{k.k ls lacf/kr gksA

________________

izLrkouk
lEizR;kRed ì"BHkwfe

Lkekt dh mUufr ds fy, mlds ukxfjdks dk lH; ,oa f'kf{kr gksuk vko';d gSA f'k{kk izR;sd
jk"Vª ;k lekt dh vk/kkjf'kyk gksrh gS ftl ij jk"Vª :ih HkO; egy [kM+k gksrk gSA f'k{kd] f'k{kk iz.kkyh
dk egRoiw.kZ vax gSA f'k{kk dk Lrj cgqr dqN f'k{kd dh ;ksX;rk] dk;Zdq'kyrk ,oa dk;Z {kerk ij fuHkZj
gksrk gSA f'k{kk vk;ksx ¼1964&66½ us Hkkjr ds HkkX; fuekZ.k dk vk/kkj d{kk&d{kksa dks dgk gSA D;ksafd f'k{kd
gh leLr 'kSf{kd xfrfof/k;ksa dh /kqjh gksrk gSA izkphu vo/kkj.kk gS fd f'k{kd tUetkr gksrs gS] fdUrq orZeku
;qx esa ;g vo/kkj.kk Hkh fodflr gqbZ gS fd f'k{kd cuk, Hkh tk ldrs gSA bl gsrq O;fDr dks vPNk izf'k{k.k
nsdj f'k{kd ds :Ik esa rS;kj fd;k tkrk gSA bl izf'k{k.k ds fy, Hkkjr ljdkj us jk"Vªh; v/;kid f'k{kk
ifj"kn ¼N.C.T.E.) dh LFkkiuk dh gSA ftlus f’k{k.k izf’k{k.k dks izHkkoh cukus ds iz;klksa ds vUrxZr f’k{kd
izf’k{k.k egkfo|ky;ksa ,oa fofHkUu Lrj ds f’k{kd izf’k{k.k ikB;Øeksa dk laxBu ,oa lapkyu fd;k gSA

orZeku le; esa rduhdh ds dkj.k f’k{kk ds {ks= esa vHkwriwoZ ,oa egRoiw.kZ mi;ksxh ifjorZu vk,
gSA blh rduhd esa bZ&yfuZx ,d ,slh mi;ksxh ,oa izHkkoh i)fr gS tks Nk=ksa dks orZeku rduhd ls lh[kus
esa lgk;rk djrh gSA bZ&yfuZax ls f’k{kdksa dk f’k{k.k ds izfr n`f"Vdks.k esa Hkh O;kid :Ik ls ldkjkRed
ifjorZu vk;k gSA orZeku f'k{k.k O;olk; esa rduhdh ds iz;ksx ls f'k{k.k iz.kkyh vf/kd :fpdj ,oa izHkkoh
gqbZ gSA lkekU;r% bZ&yfuZax Nk=ksa ,oa fo"k;oLrq ds e/; ,d izHkkoh e/;LFk ds :Ik esa dk;Z djrh gSA ftlls
lh[kus ,oa fl[kkus dh i)fr ljy ,oa vR;f/kd izHkkoh gqbZ gSA

orZeku ;qx rduhdh dk ;qx gSA vr% f’k{kk Hkh bl rduhdh ls izHkkfor gqbZ gSA vkt ijEijkxr
f’k{k.k i)fr;ksa ds LFkku ij uohu f’k{k.k i)fr;ksa ,oa rduhdksa dk iz;ksx O;kid Lrj ij fd;k tkus yxk
gSA  vr% f’k{kd dks Hkh bu uohu i)fr;ksa ,oa rduhdks dk Kku gksuk vko’;d gSA ftlls og lekt ,oa
jk"Vª dh izxfr esa viuk ;ksxnku ns ldsaA ,slh gh ,d i)fr gS bZ&yfuZax vFkkZr bySDVªkWfud vf/kxe ;k
bZ&vf/kxeA bZ&yfuZax dks lHkh izdkj ds bySDVªkWfud lefFkZr f'k{kk vkSj v/;kiu ds :Ik esa ifjHkkf"kr fd;k
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tkrk gS] tks LokHkkfod rkSj ij fØ;kRed gksrs gS vkSj ftudk mn~ns'; f'k{kkFkhZ ds O;fDrxr vuqHko] vH;kl
vkSj Kku ds lUnHkZ esa Kku ds fuekZ.k dks izHkkfor djuk gSA bZ&yfuZax vfuok;Z :Ik ls dkS'ky ,oa Kku dk
dEI;wVj ,oa usVodZ lefFkZr varj.k gSA

bZ&yfuZax ds vuqiz;ksxksa vkSj izfØ;kvksa esa osc&vk/kkfjr f'k{kk] dEI;wVj vk/kkfjr f'k{kk] vkHkklh
d{kk,¡ vkSj fMftVy lg;ksx 'kkfey gSA f'k{kk dks izHkkoh cukus ds fy, f'k{kd dks bZ&yfuZax ds lalk/kuksa dk
Kku gksuk vko';d gSA blh dkj.k ls bZ&yfuZax dks f'k{kd izf'k{k.k dk;ZØeksa esa vfuok;Z o vko';d :Ik ls
“kkfey fd;k x;k gSA

v/;kiu dksbZ fLFkj O;olk; ugha gSA vfirq izks|kSfxdh] lnSo cnyrs Kku] oSf'od vFkZ'kkL= ds
nckoksa vkSj lkekftd fLFkfr ls izHkkfor gksdj cnyrk jgrk gSA v/;kidksa dh f'k{kk ds fy, jk"Vªh;
ikB~;p;kZ :ijs[kk&2009 (N.C.F.-2009) ,d O;kolkf;d dk;Zcy dk fodkl djus ds egRo ij cy nsrh
gSA orZeku le; eas v/;kiu O;olk; ds izfr n`f"Vdks.k esa vUrj vk;k gSA f'k{k.k f'k{kd dsfUnzr u gksdj
fo|kFkhZ dsfUnzr gks x;k gSA rFkk f'k{k.k esa rduhd dks vf/kd LFkku feyus yxk gSAorZeku rduhdh ds ;qx
esa bZ&yfuZax ds fcuk f'k{kk viw.kZ gSA rduhdh ds fcuk f'k{k.k O;oLFkk dks izHkkoh ugha cuk;k tk ldrk gSA
nwljs /;ku nsus ;ksX; ckr ;g Hkh gS fd orZeku esa f'k{k.k izfØ;k iwjh rjg ls O;kolkf;d gks x;h gSA f'k{kk
esa futhdj.k dks c<+kok feyk gSA futh fo|ky; bZ&yfuZax ,oa rduhd ds iz;ksx ij vf/kd cy nsrs gSA bl
dkj.k os vius fo|ky; esa rduhdh :Ik ls lqn`<+ O;fDr dks v/;kid ds :Ik esa j[kuk pkgrs gSA tks f'k{k.k
dk;Z ds lkFk&lkFk rduhdh dk;kZs dks Hkh laikfnr dj ldsA

bZ&yfuZax D;k gS\& lkekU; :Ik ls bZ&yfuZax v/;kid ,ao Nk= ds e/; vUr% fØ;k ds fy,
vkWu&ykbu rduhd dk iz;ksx gSA blesa baVjusV ds ek/;e ls vf/kxe izfØ;k lEiUu gksrh gSA ;g vf/kxe
ds mu lHkh izdkjksa ls lacf/kr gS tks ICT ds mi;ksx }kjk lqfo/kkiw.kZ vkSj vuqdwy cuk, x, gSA bZ&yfuZax
LokHkkfod rkSj ij fØ;kRed izfØ;k gksrh gS] ftldk mÌs’; f’k{kkFkhZ ds O;fDrxr Kku] vuqHko vkSj vH;kl
ds lanHkZ esa Kku ds fuekZ.k dks izHkkfor djuk gSA ;g izfØ;k vfuok;Z :Ik ls dkS’ky o Kku dk dEI;wVj
,oa usVodZ lefFkZr varj.k gSA

bZ&yfuZax ds lekukFkZd ’kCnksa ds :Ik esa CBT ¼dEI;wVj vk/kkfjr izf’k{k.k½] IBT¼baVjusV vk/kkfjr
izf’k{k.k½ tSls ’kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA O;kogkfjd vFkZ esa bZ&yfuZax ds fy, mPpLrjh; bySDVªkWfud
lwpuk ,oa laizs"k.k ek/;eksa dh vko';drk gksrh gS& CD-ROM, baVjusV lfQZax] bZ&esy] VsyhdkUÝsflax] osc
CykWx vkfnA

czk.Msu gkWy us bZ&yfuZax ds vFkZ dks crkrs gq, dgk gS fd Þtc vuqns’ku dk lapkj vkaf’kd vFkok
iw.kZ :Ik esa fo|qr ;a=ksa ds ek/;e ls fd;k tkrk gS rc mls bZ&yfuZax dgk tkrk gSAÞ

bZ&yfuZax dh f’k{k.k O;olk; esa izklafxdrk

orZeku esa baVjusV le; dh ,d vfr vko’;d vko’;drk gSA baVjusV ls f’k{kk txr dks ,d
u;k vk;ke feyk gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 dh vo/kkj.kk ds vuqlkj lEiw.kZ “kSf{kd laLFkkuksa ds ikB~;Øe
esa dEI;wVj f'k{kk dks “kkfey fd;k x;k gSA baVjusV }kjk f'k{kd ds ekxZ esasa vkus okyh le;] LFkku vkSj Kku
dh ck/kkvksa dks dkQh lhek rd lekIr dj fn;k x;k gSA baVjusV }kjk f'k{k.k ;kfu bZ&yfuZax dh orZeku esa
f'k{k.k O;olk; esa vf/kd izklafxdrk fl) gksus yxh gS&

 ;g f'k{kd ds ikB&izLrqrhdj.k dks izHkko'khy cukus ds fy, izksRlkfgr djrh gSA

 bZ&yfuZax }kjk f'k{kd iw.kZ O;kolkf;d izfØ;k }kjk f'k{k.k dk;Z dks mÌs'; dsfUnzr cukus esa rFkk
izHkkoh funsZ'ku izfØ;k esa lgk;rk izkIr dj ldrk gSA
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 ;g O;fDrxr Lrj ij Hkh f'k{kd dks f'k{k.k vf/kxe lac/kh mn~nhiu rFkk vuqfØ;k iznku djds
vius f'k{k.k esa xq.kkRed ;ksX;rk dk fodkl dj ldrk gSA

 bZ&yfuZax }kjk f'k{kd dks uohu Kku] rduhd }kjk f'k{k.k dks izHkkoh cukus ds leku volj iznku
djrk gSA

 bZ&yfuZax }kjk f'k{kd le; ,ao lalk/kuksa dh deh dks nwj djrs gq, ,d lkFk vf/kd Nk=ksa ls
vUr%fØ;k dj ldrk gSA ftllss f'k{kd dh O;kolkf;drk esa o`f) gksrh gSA

 Nk=ksa rd fo"k; lkekxzh dk Kku igq¡pkus ds ek/;eksa] ikB~;Øeksa esa ;g f'k{kd dh vR;f/kd lgk;rk
dj ldrk gSA

 bZ&yfuZax }kjk f'k{kd viuh O;kolkf;d dq'kyrk dks fodflr dj ldrk gSaA

 bl rduhd ls f'k{kd vUrZjk"Vªh;] jk"Vªh; Lrj ij gksus okyh ?kVukvksa] uohu rF;ksa dk Kku izkIr
dj fo|kfFkZ;ksa dks mfpr :Ik ls izHkkoh f'k{k.k djk ldrk gSA

 bZ&yfuZax f'k{kd dks viuh ;kstuk cukus] voyksdu djus] ewY;kadu djus vkfn ds Ik;kZIr volj
,oa rjhds miyC/k djkrk gSA

 orZeku le; esa dksjksuk egkekjh ¼dksfoM&19½ ds dkj.k fo'o dh f'k{kk O;oLFkk udkjkRed :Ik ls
izHkkfor gqbZ gSA fo|ky;] egkfo|ky; ,ao vU; “kSf{kd laLFkkuksa esa vodk'k ?kksf"kr dj fn;k x;k
gSA bl ifjfLFkfr esa bZ&yfuZax f'k{kk dk ,d izHkkoh lk/ku cudj mHkjk gSA tks f'k{kk O;oLFkk dks
xfr iznku dj jgk gSA

var esa ;g dgk tk ldrk gS fd orZeku ifjn`'; esa bZ&yfuZax dh egrh vko';drk gSA blds
ek/;e ls f'k{kd vius dk;Z dks O;kolkf;d :Ik ls n{krk iznku dj ldrk gSA orZeku dksfoM&19 ds dky
esa lEiw.kZ LFkkuksa ij vkokxeu can gksus ds ckotwn bZ&yfuZax ls f'k{kk O;oLFkk dks xfr feyh gSA Hkkjr
ljdkj] jkT; ljdkj rFkk futh {ks= esa vusd bZ&yfuZax ds ,Ik ;k dk;ZØe pyk j[ks gSA tSls& SWAYAM,
E-BASTA, E-PATHSHAALA] XCEED vkfn dk;ZØeksa ds lapkyu }kjk f’k{kk nh tk jgh gSA NksVh d{kkvksa
ds fy, Hkh vkWuykbu d{kkvksa dh O;oLFkk dh xbZ gS ftlls fo|kfFkZ;ksa dks i<+kbZ esa {kfr u gksA

bZ&yfuZax esa eksckby Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj jgk gSA ;g uohu ;qx dh f’k{kk dgh tk ldrh
gSA ijUrq bls mfpr rjhds ls fu;ksftr djus dh vko’;drk gSA vf/kdka’k f’k{kd blds fy, vizf’kf{kr gSA
blds fy, ,sls dk;ZØe] ikB~;Øe],Ik cukus gksxs ftlesa f’k{kd viuh izHkkoh Hkkxhnkjh lqfuf’pr dj ldsA
blls f’k{kd lnSo uohu Kku lh[kdj izHkkoh vf/kxe djk ldrk gSA D;ksafd vuojr lh[krs jguk f’k{kd
dh O;olkf;d n{krk esa o`f) djrk gSA rFkk f’k{k.k ds mÌs’;ksa dks izkIr djus esa lgk;rk iznku djrk gSA
bZ&yfuZax f’k{k.k O;olk; esa vR;f/kd izHkkoh ,oa O;kolkf;d gSA blls f’k{kd esa O;kolkf;drk ds xq.kksa dk
fodkl mfpr :Ik ls fd;k tk ldrk gSA

lUnHkZ xzUFk lwph

 ’kekZ] vkj-,- ¼2016½ f’k{kk vuqla/kku ds ewy rRo ,oa ’kks/k izfØ;k% vkj-yky cqd fMiks] esjBA

 feJ] MkW- vkRekuUn] xkSre dkyhpj.k ,ao dqekj jkds’k ¼1998½] f’k{kk dks"k% ;wfuoflZVh ifCyds'ku]
ubZ fnYyhA

 dqekj] jkts'k ¼N.D.½ lwpuk ,oa laiz"ks.k rduhdh% jktLFkku jkT; “kSf{kd vuqla/kku ,oa izf'k{k.k
laLFkku] mn;iqj] jktLFkkuA

 lDlSuk] ijkx ¼2017½ ubZ f'k{kk i)fr% vxzoky ifCyds'ku] ubZ fnYyhA
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 Mkxj] ch-,l- ¼2015½ vUosf’kdk & v/;kid f'k{kk dh “kks/k if=dk% ,u- lh- bZ- vkj- Vh-] ubZ
fnYyhA

 fln~ndh] fguk ¼2016½% Innovations And New Trends In Education: vxzoky ifCyds’ku] ubZ
fnYyhA

 usg:] MkW-vkj-,l-,l- ¼2013½% Essentials Of E-Learning: ,-ih-,p- ifCyf’kax dkWjikjs’ku] ubZ
fnYyhA

 HkkxZo] egs’k ¼N.D.½ Teacher in  21st Century: jk[kh izdk’ku] vkxjkA

 http://shodhganga.inflibent-ac.in/simple-search.
 https://hi.m.wikipedia.org>wiki
 http://shodhganga.inflibnet.ac.in>bitstream (chap.33).




