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Hkfä dk egRo

Shweta Nagar 
Dr. Nourat Singh Meena**

lkj

Hkfä vius b"V ds çfr ,slk leiZ.k Hkko gS] tks gekjs eu esa ;g fo'okl txkrk gS fd mldh
'kj.k esa ge lnk 'kkafr] lqfpÙk] lqjf{kr o lnkpkjh jgsaxsA lkFk gh] larqf"V] r`fIr] rVLFkrk] vk/;kfRed
psruk vkSj vuar lf}pkj ds lqokflr iq"i ij ge cjlsaxs vkSj mldh —ik dh fueZy Qqgkj ds rys ge
,d&fpÙk gksdj ;g cgqewY; thou ft,axsA ,d –f"V ls Hkfä dk ;g Hkko vkSj fo'okl oS;fäd gS]
viuk&viuk vyx&vyxA lkekU;r% Hkfä ds miØe gSa iwtk] ti] /;ku] dhrZu] fujarj Lej.k o fparu] tks
vius eu esa ifo=rk dk Hkko txkrs gSa vkSj nq"deksaZ ls cpkrs gSaA

'kCndks'k% Hkfä] vk/;kfRed psruk] cgqewY; thou] lqfpÙk] dhrZuA
________________

izLrkouk

Hkfä 'kCn dh O;qRifÙk ^HkT^ /kkrq ls gqbZ gS] ftldk vFkZ ^lsok djuk^ ;k ^Hktuk^ gS] vFkkZr~ J)k
vkSj çseiwoZd b"V nsork ds çfr vklfäA ukjnHkfälw= esa Hkfä dks ije çse:i vkSj vèrLo:i dgk x;k
gSA bldks çkIr dj euq"; —r—R;] lar`Ir vkSj vej gks tkrk gSA O;kl us iwtk esa vuqjkx dks Hkfä dgk
gSA xxZ ds vuqlkj dFkk Jo.k esa vuqjfä gh Hkfä gSA Hkkjrh; /kkfeZd lkfgR; esa Hkfä dk mn; oSfnd dky
ls gh fn[kkbZ iM+rk gSA1 vFkkZr~ Hkfä] Hktu gSA fdldk Hktu\ czã dk] egku~ dkA egku~ og gS tks psruk
ds Lrjksa esa ew/kZU; gS] ;fK;ksa esa ;fK; gS] iwtuh;ksa esa iwtuh; gS] lkRorksa] lRolaiUuksa esa f'kjksef.k gS vkSj ,d
gksrk gqvk Hkh vusd dk 'kkld] deZQyçnkrk rFkk Hkäksa dh vko';drkvksa dks iw.kZ djusokyk gSA

ekuo fpjdky ls bl ,d vukfn lÙkk ¼czã½ esa fo'okl djrk vk;k gSA Hkfä lk/ku rFkk lk/;
f}fo/k gSA lk/kd] lk/ku esa gh tc jl ysus yxrk gS] mlds Qyksa dh vksj ls mnklhu gks tkrk gSA ;gh
lk/ku dk lk/; cu tkrk gSA ij çR;sd lk/ku dk viuk i`Fkd~ Qy Hkh gSA Hkfä Hkh lk/kd dks iw.kZ
Lok/khurk] ifo=rk] ,dRoHkkouk rFkk çHkqçkfIr tSls e/kqj Qy nsrh gSA çHkqçkfIr dk vFkZ tho dh lekfIr
ugha gS] l;qtk vkSj l[kkHkko ls çHkq esa vofLFkr gksdj vkuUn dk miHkksx djuk gSA1

vkpk;aZ jkekuqt] e/o] fuEckdZ vkfn dk er ;gh gSA egf"kZ n;kuUn fy[krs gSa % ftl çdkj vfXu
ds ikl tkdj 'khr dh fuòfÙk rFkk m".krk dk vuqHko gksrk gS] mlh çdkj çHkq ds ikl igq¡pdj nq%[k dh
fuof̀Ùk rFkk vkuUn dh miyfC/k gksrh gSA ^ijes'oj ds lehi gksus ls lc nks"k nq%[k NwVdj ijes'oj ds xq.k]
deZ] LoHkko ds l–'k thokRek ds xq.k] deZ vkSj LoHkko ifo= gks tkrs gSaA ijes'oj dh Lrqfr] çkFkZuk rFkk
mikluk ls vkRek dk cy bruk c<+sxk fd ioZr ds leku nq%[k çkIr gksus ij Hkh og ugha ?kcjk,xk vkSj
lcdks lgu dj ldsxkA2
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bZlkbZ çHkq esa firH̀kkouk j[krs gSa D;ksafd ik'pkR; fopkjdksa ds vuqlkj tho dks loZçFke çHkq ds
fu;ked] 'kkld ,oa n.Mnkrk :i dk gh vuqHko gksrk gSA czãk.M dk og fu;ked gS] thoksa dk 'kkld rFkk
muds 'kqHkk'kqHk deksZ dk Qynkrk gksus ds dkj.k U;k;dkjh naMnkrk Hkh gSA ;g LokfeRo dh Hkkouk gS tks
firH̀kkouk ls FkksM+k gVdj gSA bl :i esa tho ijekRek dh 'kfä ls Hk;Hkhr ,oa =Lr jgrk gS ij mlds
egRo ,oa ,s'o;Z ls vkdf"kZr Hkh gksrk gSA viuh {kqærk] foo'krk ,oa vYiKrk dh nq%[kn fLFkfr mls loZK]
loZleFkZ ,oa egku~ çHkq dh vksj [khap ys tkrh gSA Hkfä esa nkL;Hkko dk çkjaHk Lokeh ds lkehI;ykHk dk
veks?k lk/ku le>k tkrk gSA çHkq dh #fp Hkä dh #fp cu tkrh gSA viuh O;fäxr bPNkvksa dk ifjR;kx
gksus yxrk gSA Lokeh dh lsok dk lkrR; Lokeh vkSj lsod ds chp dh nwjh dks nwj djusokyk gSA blls Hkä
Hkxoku~ ds lkFk vkReh;rk dk vuqHko djus yxrk gS vkSj mlds ifjokj dk ,d vax cu tkrk gSA çHkq esjs
firk gSa] eSa mudk iq= gw¡] ;g Hkkouk nkL;Hkkouk ls vf/kd vkd"kZ.kdkjh rFkk çHkq ds fudV ykusokyh gSA
mikluk 'kCn dk vFkZ gh Hkä dks Hkxoku~ ds fudV ys tkuk gSA2

okRlY;Hkko dk {ks= O;kid gSA ;g ekuo{ks= dk vfrØkar djds i'kq ,oa if{k;ksa ds {ks= esa Hkh O;kIr
gSA firH̀kkouk ls Hkh c<+dj ekr`Hkkouk gSA iq= firk dh vksj vkdf"kZr gksrk gS] ij lkFk gh Mjrk Hkh gSA
ekr`Hkkouk esa og Mj nwj gks tkrk gSA ekrk çse dh ewfrZ gS] eeRo dh çfrek gSA iq= mlds lehi fu%'kad
Hkko ls pyk tkrk gSA ;g Hkkouk okRlY;Hkko dks tUe nsrh gSA jkekuqth; oS".ko lEçnk; esa dsoy okRlY;
vkSj deZfefJr okRlY; dks ysdj] tks ektkZjfd'kksj rFkk dfifd'kksj U;k; }kjk le>k, tkrs gSa] nks ny gks
x, Fks ¼VSdys vkSj cMdkyS½& ,d dsoy çifÙk dks gh lc dqN le>rs Fks] nwljs çifÙk ds lkFk deZ dks Hkh
vko';d ekurs FksA2

Lokeh rFkk firk nksuksa dks ge J)k dh –f"V ls vf/kd ns[krs gSaA ekr`Hkkouk esa çse c<+ tkrk gS] ij
nkEiR; Hkkouk esa J)k dk LFkku gh çse ys ysrk gSA çse nwjh ugha uSdVî pkgrk gS vkSj nkEiR;Hkkouk esa ;g
mls çkIr gks tkrk gSA 'k̀axkj] e/kqj vFkok mTtoy jl Hkfä ds {ks= esa blh dkj.k vf/kd viuk;k Hkh x;k
gSA osndky ds _f"k;ksa ls ysdj e/;dkyhu Hkä larksa dh ân;Hkwfe dks ifo= djrk gqvk ;g v|kof/k viuh
O;kidrk ,oa çHkfo".kqrk dks çdV dj jgk gSA

Hkfä {ks= dh pje lk/kuk l[;Hkko esa leoflr gksrh gSA tho bZ'oj dk 'kk'or l[kk gSA ç—fr
:ih o`{k ij nksuksa cSBs gSaA tho bl ò{k ds Qy p[kus yxrk gS vkSj ifj.kker% bZ'oj ds l[kkHkko ls i`Fkd~
gks tkrk gSA tc lk/kuk] djrk gqvk Hkfä ds }kjk og çHkq dh vksj mUeq[k gksrk gS rks nkL;] okRlY;]
nkEiR; vkfn lhf<+;ksa dks ikj djds iqu% l[kkHkko dks çkIr dj ysrk gSA[3] bl Hkko esa u nkl dk nwjRo gS]
u iq= dk ladksp gS vkSj u iRuh dk v/khu Hkko gSA bZ'oj dk l[kk tho Lok/khu gS] e;kZnkvksa ls Åij gS
vkSj mldk ojs.; ca/kq gSA vkpk;Z oYyHk us çokg] e;kZnk] 'kq) vFkok iq"V uke ds tks pkj Hksn iqf"VekxhZ;
Hkäksa ds fd, gSa] muesa iqf"V dk o.kZu djrs gq, os fy[krs gSa % —".k/khukrq e;kZnk Lok/khu iqf"V#P;rsA l[;
Hkko dh ;g Lok/khurk mls Hkfä {ks= esa Å/kZ~o LFkku ij fLFkr dj nsrh gSA3

ehjkckbZ ¼1498&1546½ oS".ko&Hkfä&vkUnksyu dh egkure dof;=h gSaA

Hkfä dk rkfRod foospu oS".ko vkpk;ksZ }kjk fo'ks"k :i ls gqvk gSA oS".ko laçnk; Hkfäç/kku
laçnk; jgk gSA Jhen~Hkkxor vkSj Jhen~Hkxon~xhrk ds vfrfjä oS".ko Hkfä ij vusd 'yksdc) lafgrkvksa
dh jpuk gqbZA lw= 'kSyh esa mlij ukjn Hkfälw= rFkk 'kkafMY; Hkfälw= tSls vuqie xzaFk fy[ks x,A
[4]ijk/khurk ds le; esa Hkh egkRek :i xksLokeh us Hkfäjlk;u tSls vewY; xzaFkksa dk ç.k;u fd;kA
Hkfä&rRo&ra= dks ân;axe djus ds fy, bu xzaFkksa dk v/;;u vfuok;Zr% visf{kr gSA vkpk;Z oYyHk dh
Hkkxor ij lqcksf/kuh Vhdk rFkk ukjk;.k Hkê dh Hkfä dh ifjHkk"kk bl çdkj nh xbZ gS %3

loS iqalka ijks /keksZ ;rks Hkfä j/kks{kts A

vgSrqD; çfrgrk ;;kRek lEçlhnfrAA ƒƒ-„-ˆ
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Hkxoku~ esa gsrqjfgr] fu"dke ,d fu"Bk;qä] vuojr çse dk uke gh Hkfä gSA ;gh iq#"kksa dk ije
/keZ gSA blh ls vkRek çlUu gksrh gSA ^HkfäjlkèrflU/kq^] ds vuqlkj Hkfä ds nks Hksn gSa% xkS.kh rFkk ijkA
xkS.kh Hkfä lk/kukoLFkk rFkk ijk Hkfä fl)koLFkk dh lwpd gSA xkS.kh Hkfä Hkh nks çdkj dh gS % oS/kh rFkk
jkxkuqxkA çFke esa 'kkL=kuqeksfnr fof/k fu"ks/k vFkkZr~ e;kZnk ekxZ rFkk f}rh; esa jkx ;k çse dh ç/kkurk gSA
vkpk;Z oYyHk }kjk çfrikfnr fofgrk ,oa vfofgrk uke dh f}fo/kk Hkfä Hkh blh çdkj dh gS vkSj eks{k dh
lkf/kdk gSA 'kkafMY; us lw=la[;k ƒå esa bUgha dks brjk rFkk eq[;k uke fn, gSaA4

Jhen~Hkkxor~ esa uo/kk Hkfä dk o.kZu gS %
Jo.ka dhrZu fo".kks% Lej.ka iknlsoue~ A

vpZua oanua nkL;a l[;ekRefuosnue~AA ‰]‡]„…
ukjn Hkfälw= la[;k Š„ esa Hkfä ds tks X;kjg Hksn gSa] muesa xq.k ekgkRE; ds vUnj uo/kk Hkfä ds

Jo.k vkSj dhrZu] iwtk ds vanj vpZu] iknlsou rFkk oanu vkSj Lej.k&nkL;&l[;&vkRefuosnu esa bUgha
ukeksaokyh Hkfä varHkqdZ~r gks tkrh gSA :iklfä] dkarklfä rFkk okRlY;klfä Hkkxor ds uo/kk Hkfäo.kZu esa
LFkku ugha ikrhaA4 fuxq.kZ ;k vO;ä rFkk lxq.k uke ls Hkh Hkfä ds nks Hksn fd, tkrs gSaA xhrk] Hkkxor rFkk
lwjlkxj us fuxqZ.k Hkfä dks vxE; rFkk Dys'kdj dgk gS] ijUrq oS".ko Hkfä dk çFke ;qx tks fuòfÙkç/kku rFkk
Kku&/;ku&ijk;.krk dk ;qx gS] fuxqZ.k Hkfä ls gh lac) gSA fp=f'k[kaMh uke ds lkr _f"k blh :i esa
çHkq/;ku esa eXu jgrs FksA jktk olq mifjpj ds lkFk bl Hkfä dk nwljk ;qx çkjaHk gqvk ftlesa ;Kkuq"Bku dh
çòfÙkewydrk rFkk ri'p;kZ dh fuòfÙkewydrk –f"Vxkspj gksrh gSA rhljk ;qx —".k ds lkFk çkjaHk gksrk gS
ftlesa vorkjokn dh çfr"Bk gqbZ rFkk æO;e; ;Kksa ds LFkku ij Kkue; ,oa Hkkoe; ;Kksa dk çpkj gqvkA

prqFkZ ;qx esa çfrekiwtu] nsoeafnj fuekZ.k] 'k̀axkjlTtk rFkk "kksM'kksipkj ¼dy'k&'ka[k&?kaVh&
nhi&iq"i vkfn½ i)fr dh ç/kkurk gSA blesa cfgeqZ[kh çòfÙk gSA iape ;qx esa Hkxoku~ ds uke] :i] xq.k]
yhyk vkSj /kke ds vrho vkd"kZd –'; fn[kkbZ nsrs gSaA osn dk ;g iqjk.k esa ifj.keu gSA blesa fujkdkj
lkdkj cuk] vuar lkar rFkk lw{e LFkwy cukA çHkq LFkkoj ,oa taxe nksuksa dh vkRek gSA fQj taxe psruk gh
D;ksa \ LFkkoj }kjk gh mldh vfHkO;fä vkSj Hkfä D;ksa u dh tk; \5

oS".ko vkpk;Z] dfo ,oa lk/kd LFkwy rd gh lhfer ugha] os LFkwy }kjk lw{e rd igq¡ps gSaA mudh
jpuk,¡ uke }kjk ukeh dk cks/k djkrh gSaA mUgksaus Hkxoku~ ds ftu ukeksa :iksa yhykvksa rFkk /kkeksa dk o.kZu
fd;k gS] os u dsoy LFkwy ekalfiaMksa ls gh lacaf/kr gSa] vfirq mlh ds leku vkf/knSfod txr~ rFkk
vk/;kfRed {ks= ls Hkh lacaf/kr gSaA jk/kk vkSj —".k] lhrk vkSj jke] ikoZrh vkSj ijes'oj] ek;k vkSj czã] ç—
fr vkSj iq#"k] 'kfä vkSj 'kfäekU] fo|qr~ vkSj es?k] fdj.k vkSj lw;Z] T;ksRLuk vkSj paæ vkfn lHkh ijLij ,d
nwljs esa vuqL;wr gSaA fojgkuqHkwfr dks ysdj Hkfä{ks= esa oS".ko Hkäksa us] pkgs os nf{k.k ds gksa ;k mÙkj ds] ftl
ekfeZd ihM+k dks vfHkO;ä fd;k gS] og lk/kd ds ân; ij lh/ks pksV djrh gS vkSj cgqr nsj mls ogha fueXu
j[krh gSA yksd ls dqN le; ds fy, vkyksd esa igq¡pk nsusokyh oS".ko Hkäksa dh ;g nsu fdruh 'yk?kuh;
gS] fdruh ewY;oku~ gSA vkSj blls Hkh vf/kd ewY;oku~ gS mudh LoxZçkfIr dh ekU;rkA eqfä ugha] D;ksafd og
eqfä dk gh mR—"V :i gS] Hkfä gh vis{k.kh; gSA LoxZ ifjR;kt gS] mis{k.kh; gSA blds LFkku ij çHkqçse gh
Lohdj.kh; gSA oS".ko laçnk; dh bl nsu dh vfeV Nki Hkkjrh; ân; ij iM+h gSA mlus Hkfä dks gh
vkRek dk vkgkj Lohdkj fd;k gSA5

Hkfä rdZ ij ugha] J)k ,oa fo'okl ij voyafcr gSA iq#"k Kku ls Hkh vf/kd J)ke; gSA euq";
tSlk fopkj djrk gS] oSlk cu tkrk gS] blls Hkh vf/kd lR; bl dFku esa gS fd euq"; dh tSlh J)k gksrh
gS mlh ds vuqdwy vkSj vuqikr esa mldk fuekZ.k gksrk gSA çsjd Hkko gS] fopkj ughaA tks Hkfä Hkwfe ls
gVkdj |kok esa ços'k djk ns] feêh ls T;ksfr cuk ns] mldh miyfC/k ge lcds fy, fuLlansg egh;lh gSA
?kh ds Kku vkSj deZ nksuksa vFkZ gSaA ân; J)k ;k Hkko dk çrhd gSA Hkko dk çHkko] oSls Hkh] loZçFke ân;
ds Lianuksa esa gh yf{kr gksrk gSA6
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Hkfä Lo;a Qy:ik gSA Qy og dgykrk gS ftls tkudj ge NksM+uk u pkgsa& voxra rR
vkReSos";rsA vke dk Qy ehBk gS] Lokfn"V gS] ;g tku ysa rks mls [kkuk pkgsaxsA ftldks lq[k:i tkusaxs
mls vius ikl vius Hkhrj j[kuk pkgsaxsA Hkfä Qy:ik gSA ?kj esa dqN oLrq,a ç;kstu ds dkj.k j[kh tkrh
gSaA7 ;g irk yx tk, fd ?kj esa liZ gS rks ykBh yk,aA irk yxk fd liZ ?kj ls fudy x;k rks ykBh Qsad
nhA blh çdkj vkpj.k dh 'kqf) ds fy, /keZ rFkk fo{ksi dks fuof̀Ùk ds fy, ;ksx vkrk gSA Kku] vKku dh
fuof̀Ùk ds fy, vkrk gSA ;s /keZ] ;ksx] Kku ,sls gSa tSls jksxh dks fuof̀Ùk ds fy, vkS"kf/k gksrh gSA jksx ugha
jgk rks vkS"kf/k Qsad nh fdarq Hkfä rks r`fIr:ik gSA

çhfr 'kCn dk vFkZ gh gS r`fIrA çhr riZ.k ls gh çhfr 'kCn cuk gSA ge thouHkj r`fIr dks /kkj.k
djuk pkgrs gSaA çhfr+lsok gS HkfäA lsok esa çhfr gks rc og Hkfä gksrh gSA fcuk çhfr dh lsok Hkfä ugha gSA
blh çdkj fuf"Ø; çhfr Hkh Hkfä ugha gSA lsok dj dqN vkSj pkguk Hkfä ugha gksrhA7

tSls bZekunkj ukSdj lsok rks bZekunkjh ls djrk gS fdarq osru pkgrk gSA osru ls vius L=h&iq#"k
dk ikyu djrk gSA mldh çhfr rks L=h vkSj iq= esa gSA blh çdkj tks Hktu dj dqN vkSj pkgrs gSa os çhfr
rks pkgh oLrq ls djrs gSaA os Hkä ugha gSaA

n'kZu nsdj Hkxoku lnk rks lkFk jgsaxs ughaA n'kZu ,d dky esa gksrk gS] ,d dky esa ugha gksrkA
mlesa la;ksx fo;ksx dk Øe cuk jgrk gS fdarq çse lnk jgrk gSA og la;ksx esa Hkh jgrk gS vksj fo;ksx esa
HkhA JhpkSrU; laçnk; esa ekurs gSa fd çse jl dk gh leqæ gSA mlesa Jhjk/kk rFkk Jh—".k ds tks vkdkj gSa
;s rjaxs gSaA ;s fLFkj:i ugha gSaA ;s rjaxkf;r :i gSaA8

,d rjax Jh—".k :i esa vkSj ,d Jhjk/kk:i esa mBrh gSA nksuksa feyrh gSa vkSj fQj yhu gksrh gSaA
dHkh Jh—".k jk/kk gks tkrs gSa vkSj dHkh Jhjk/kk —".k gks tkrh gSaA Jhjk/kk oYyHk laçnk; esa dgrs gSa fgrrRo
gSA mldh xksn esa Jhjk/kk —".k ;qxy ØhM+k djrs gSaA çR;sd {k.k os ijLij ifjofrZr gksrs jgrs gSaA mudk
feyu fuR; uwru gSA8

^yky fç;k ls HkbZ u fpUgkjh^ vuar vuar ;qx ls yhykfogkj dj jgs gSa fdarq nksuksa esa ifjp; gh
ugha gqvkA tc nksuksa ,d&nwljs ds Hkko esa foLe`r gks tkrs gSa rc nksuksa dk tks lq[kkRed cks/k gS ogh fgrrRo
gSA ;g Hkfä Qy:ik gS] vkuan:ik gS] Lo;a çdk'k gSA cgqr FkksM+s yksx tkurs gSa fd Hkfä lk/ku gh ugha gS]
ogh Qy Hkh gSA Hkfä lk/ku gS] ;g rks tc tkurs gSa fdarq xksLokeh rqylhnkl th us LFkku&ij Hkfä dks
Qy cryk;k gS&8

^lc dj ekaxfga ,d Qy] jke pju jfr gksmA
vjFk u /kje u dke #fp] xfr u pgkSa fujckuA
tue tue jfr jke in] ;g cjnku u vkuA

Hkfä dk lPpk Lo:i

vktdy yksxksa esa Hkfä dk Lo:i ;gh çfl) gS fd lalkj ds lHkh dk;ksaZ ls fojä gksdj lk/kq cu
fdlh rhFkZ esa fuokl djuk vkSj jkr fnu gkFk esa ekyk ysdj Hkxoku dk uke tiuk] efUnjksa esa n'kZu djrs
fQjuk vkt veqd efUnj esa J`axkj gS rks dy veqd efUnj esa >k¡dh gksxhA bUgha mRloksa esa vius dks fnu
jkr Q¡lk;s j[kuk] txr dk dksbZ dke ugha djukA blh lekt dks vktdy Hkä lekt dgrs gSaA flQZ
Hkxoku dh Hkfä dk gh is'kk djus okyk ,d cM+k Hkkjh fxjksg gS ftls oSjkxh lk/kq lekt dgrs gSaA vkt rks
mÙke Hkä ogh dgk tkrk gS ftldh ppkZ gksrh gks fd& ^lsBth rks cM+s Hkä vkneh gSaA mudks lalkjh thoksa
ls D;k eryc] og rks jkr fnu Hkxoku ds iwtu] n'kZu esa gh yxs jgrs gSaA muds leku Hkä vkt nqfu;k esa
dksbZ ugha gSß bR;kfnA9
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,slh ifjfLFkfr esa ;g vko';d çrhr gksrk gS fd Hkfä 'kkL=ksa esa Hkfä dk D;k Lo:i crk;k x;k
gS] bl ij dqN çdk'k Mkyk tk,A Hkkxor ds r`rh; LdU/k esa Hkfä ;ksx ds Lo:i dk fnXn'kZu Lo;a dfiy
th us viuh ekrk nsogwfr ls fd;k gSA9

vg losZ"kq Hkwrs"kq HkwrkRek·ofLFkr% lnkA
reoKk; ek eR̀;% dq#rs·pkZ foMEcuEAA
;ks ek¡ losZ"kq Hkwrs"kq lUrekRekueh'ojEA

fgRokpkaZ Hktrs ekS<+;kn~HkL;U;so tqgksfr l%AA
vgeqPpkopkSnZzO;S% fØ;;ksRiUu;k·U?ksA

uSorq";s·fpZrks·pkZ;k¡ Hk`rxzke e ekfuu%AA
vFk ek¡ loZ Hkwrs"kq HkwrkRekua —rky;EA

vgZ;sn~&nku ekukH;k¡ eSO;k·fHkUusu p{kq"kkAA

¼Hkkxor 3/29/21/27½

vFkZ& eSa rks lHkh çkf.k;ksa esa tho :i ls cSBk gh jgrk gw¡] ijUrq vYiK ekuo ogk¡ esjk vieku
djds >wBs efUnjksa esa iwtk djrk fQjrk gSA tks lc çkf.k;ksa esa jgus okys bZ'oj dks NksM+dj ew[kZrko'k efUnjksa
esa J`axkj] >k¡dh ns[krk fQjrk gS] og rks HkLe esa gou ds leku O;FkZ dke djrk gSA tks çkf.k;ksa ds midkj
dks NksM+dj myVs mudk frjLdkj djrk gS vkSj cM+h lkefxz;ksa ls efUnjksa esa esjh iwtk djrk fQjrk gS] eSa
ml ij dHkh Hkh çlUu ugha gksrkA bl fy;s lc çkf.k;ksa esa jgus okys eq>dks nku rFkk lRdkj }kjk iwtu
djsA vFkkZr~ thoksa dk midkj djs] mudks lUrq"V djsA9

egkHkkjr esa Hkh ,d txg fy[kk gS&

vigk; futa deZ —".k —".ksfr okfnu%A
rs gjs nZ~osf"k.k% ikik% dekZFkZ tUe ;)js%AA

vFkZ& tks vius drZO; deksaZ dks NksM+ dj dsoy —".k —".k tik djrs gSa os rks Hkxoku ds }s"kh gSa]
D;ksafd Hkxoku~ dk Hkh rks vorkj deZ djus ds fy;s gksrk gSA

oLrqr% Hkxoku dh lPph Hkfä rks vius drZO;ksa dk iwjs rkSj ls ikyu djuk gh gSA blh ckr dks
lHkh 'kkL=ksa esa Li"Vr% dgk gSA ;ksx lw= Hkk"; esa O;klth ;s ^ri% Lo /;k;s'p çf.k/kkukfu fØ;k ;ksx^ ¼21½
bl lw= dk Hkk"; djrs gq, bZ'oj çf.k/kku 'kCn dk vFkZ ;ksa fd;k gS] ^rfLeu~ ije xqjkS ijes'ojs Lo—r
deZ.kk¡ Qy leiZ.kke~ bZ'oj çf.k/kkueA* vFkkZr~ ml ijefirk ijekRek dks vius drZO; deksaZ }kjk lUrq"V
djuk gh rks bZ'oj çf.k/kku bZ'oj Hkfä gSA blh ckr dks xhrk ,sls mRifu"kRlkj xzUFk esa Lo;a Hkxoku~ dgrs
gSa&10

;r% çof̀rZ~rHkwZrkuk¡ ;su loZ fena rrEA
LodeZ.kk reHnpZ~; flf)a foUnfUr ekuo%AA

ftl bZ'oj ls lHkh çkf.k;ksa dh iSnk ;'k gS vkSj ftlus bl lkjs ilkjs dks QSyk;k gS] vius drZO;
deksaZ ls gh mldh iwtk djds euq"; flf) ik ldrk gSA lHkh 'kkL=ksa dk fupksM+ :i ;ksa d fg;s rks vius
drZO; deksaZ dks iwjh rkSj ls lEiknu djrs gq, lHkh çkf.k;ksa dk ;Fkk 'kfä mipkj djrs jguk] ;gh Hkfä dk
lPpk Lo:i esjh –f"V esa çrhr gksrk gSA10

Hkkxor ds ,dkn'k LdU/k esa Jh —".kth m)o ls dgrs gSa fd&

loZ Hkwrs"kq ;k i';sn~Hkxon~Hkko ekReu%A
Hk̀rkfu HkxoR;kReU;"k HkkxorksÙkE%A 2A 45
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x`ghRok;hfUæ;S FkkZu ;ksu }sf"Vu â";fr A
fo".kksekZ;kfena i';u~ loS HkkxorksÙke%AA 2A 48

osnksä eso dqokZ.kkS fu%laxks·fiZrek'ojsA
uS"dekZ yHkrs flf)a jkspukFkkZ QyJqfr%AA 3A 46

LodeZLFkk otu~ ;KSjuh'kh% dke m)o% A
u ;kfr lZ~ox ujdkS ;|U;Uu lekpjsr~ A 20A 24

vFkZ& tks lHkh çkf.k;ksa esa eq>s gh ns[krk gS vkSj lc çkf.k;ksa dks esjs esa gh ns[krk gS ogh esjk
¼Hkxoku dk½ loZ Js"B fe= gSA ¼45½ tks bfUæ;ksa }kjk lc drZO; deksaZ dks djrk gqvk Hkh fdlh ls jkx }s"k
ugha j[krk] lalkj dks Hkxoku dk gh ilkjk le>rk gS ogh Js"B Hkxon~ Hkä dgrk gSA ¼46½ tks fu%'kad
gksdj drZO; :i ls vius ftEes çkIr osnksä deksaZ dks bZ'ojkiZ.k cqf) ls fd;k djrk gS og vo'; eqä gksrk
gS] deksaZ dk tks Qy crk;k gS og rks flQZ deksaZ esa çoÙ̀k djkus ds fy;s c<+kok fn;k gSA ¼46½ tks vius
drZO; deksaZ ij –<+ jgrk gqvk fu%'kad gksdj ijksidkj] ns'kkH;qn; lk/ku deksaZ ¼;Kksa½ dks fd;k djrk gS] og
LoxZ ujd u tkdj eqä gks tkrk gSA dqN Hkh u djs rks Hkh ¼24½ bR;kfn Hkfä ds çfriknd xzUFk Hkkxor esa
gh Hkfä dk D;k Lo:i cryk;k gS] fdUrq vkt dy gekjs ns'k esa Hkfä dk dSlk fo—r Lo:i gks x;k gSA
;gh dkj.k gS fd ns'k vkt fnuksafnu ifrr gksrk pyk tk jgk gSA 10

Hkxoku ds fy, Hkfä@ çse dSls fodflr gksrk gS

 ti] dhrZu] lkfRod Hkkstu] iwtk ¼iwtk½ vkfn ds ek/;e ls Hkfä dk fodkl djsaA bZ'oj&n'kZu dh
ykylkA mls vius iwjs fny ls I;kj djksA mls fuR; Lej.k djksA

 larksa] /kfeZ;ksa vkSj cqf)ekuksa dh laxfr j[kksA xhrk] Hkkxor] jkek;.k] larksa ds thou tSlh Hkfä
iqLrdksa dk v/;;u djsaA

 Hkxoku dk uke fnO; ve`r gSA uke gh vkidk ,dek= vkJ;] lgkjk vkSj [ktkuk gSA uke vkSj
ukeh ¼Hkxoku½ ,d gSaA ges'kk Hkfä ds lkFk muds uke dk ti djsaA dhrZu djsaA ;g dfy;qx dh
çeq[k lk/kuk gSA

 vius ân; dh xgjkbZ ls çHkq ls çkFkZuk djks% eSa rqEgkjk gwaA lc rsjk gSA Fk; gks tk;sxkA eSa rsjs
gkFkksa dk ,d ;a= gwaA vki lc dqN djrs gSaA vki dsoy gSaA eq>s fo'okl vkSj Hkfä nksA

 vius lkFk bZ'oj dh mifLFkfr dks eglwl djsaA gj psgjs esa Hkxoku ns[ksaA lkjs lalkj dks çHkq ds
:i esa ns[ksaA

 lnkpkj ¼lgh vkpj.k½ dk vH;kl djsaA ln~xq.kksa dks fodflr djks vkSj nks"kksa dks feVkvksA vPNk
cuksA lHkh ds çfr n;kyq jgsaA fouez gksukA ifo= cuksA lp cksysaA Øks/k ij fu;a=.k j[ksaA cM+k fny
gksA d#.kk fodflr djsaA11

 Hkxoku ds :i dks ns[kus ds fy, vka[k dks fl[kkvksA çHkq dh yhykvksa vkSj efgek dks lquus ds fy,
dkuksa dks fl[kkvksA gkFk dks larksa vkSj xjhcksa dh lsok djuk fl[kk,aA

 çHkq dh 'kj.k esa tkvksA dqy feykdj vkRe&leiZ.k djsaA mlds fy, ft;ksA vius dk;ksaZ dks mls
vfiZr djsaA mudh —ik vki ij mrjsxhA11

 bZ'oj ij iwjk Hkjkslk j[ksaA bZ'oj dks ikus ds fy, J)k vko';d gSA fo'okl vkidks çHkq ds
vkarfjd d{kksa esa ys tk ldrk gSA

 yxkrkj dqN çsjd Nan ¼Hkxoku dh efgek dh Lrqfr½ ;k dqN ea=] ;k Hkxoku ds uke nksgjk,aA ;g
vkids fopkj dh fnO; i`"BHkwfe gksxhA11
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fu"d"kZ

Hkfä ân; dks dksey cukrh gS vkSj bZ"kZ~;k] }s"k] dke] Øks/k] vgadkj] vfHkeku vkSj vgadkj dks nwj
djrh gSA ;g vkuan] fnO; ijekuan] vkuan] 'kkafr vkSj Kku dk lapkj djrk gSA lHkh fpark,¡] fpark,¡ vkSj
fpark,¡] Hk;] ekufld ihM+k,¡ vkSj Dys'k iwjh rjg ls xk;c gks tkrs gSaA Hkä tUe vkSj eR̀;q ds lalkj ds pØ
ls eqä gks tkrk gSA og fpjLFkk;h 'kkafr] vkuan vkSj Kku ds vej /kke dks çkIr djrk gSA bZ'oj ds çfr
çse ve`r ds leku ehBk gS ftls p[kus ls O;fä vej gks tkrk gSA tks thfor gS] pyrk gS vkSj bZ'oj esa gS]
og vej gks tkrk gSA
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