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f'k{kd f'k{kk esa ch-,M+ izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fy,
LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe dh izklafxdrk

fjrq ckyk

MkW- lh-ih- ikyhoky**

izLrkouk

O;kolkf;d dq'kyrk ds fy, lS)kfUrd Kku ds lkFk&lkFk O;kogkfjd Kku dk gksuk vR;ar
vko';d gSA lS)kfUrd Kku O;fDr esa oSpkfjd nf̀"Vdks.k fodflr djrk gS] ogha O;kogkfjd Kku mls
vuqHko iznku djrk gS ftlds ek/;e ls O;fDr dk lokZaxh.k fodkl lqfuf'pr gksrk gSA O;kolkf;d dq'kyrk
ds fy, vko';d gS] O;fDr dks O;kolkf;d ,oa O;kogkfjd Kku vko';d :i ls gksA O;olk; ds izfr
ldkjkRed vfHkòfRr vkSj O;kogkfjd Kku ds fy, vusd izdkj ds dk;ZØe pyk;s tkrs gSa] muesa ls ,d
egRoiw.kZ dk;ZØe gS LFkkuc) izf'k{k.kA LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe esa izf'k{k.kkFkhZ p;fur O;olk; ls tqM+s
gq, izR;sd igyw ls ifjfpr gksrk gS rFkk fofHkUu 'kSf{kd O;kolkf;d xfrfof/k;ksa dk lapkyu lh[krk gSA
LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe fofHkUu izdkj ds {ks=ksa esa tSls& fpfdRlk {ks=] vfHk;kaf=dh {ks= vkfn esa igys ls
gh lapkfyr gks jgs gSA bl izdkj O;kolkf;d ikB~;Øeksa esa LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe ,d egRoiw.kZ
le;kof/k gSA blh dks /;ku esa j[kdj Hkkoh v/;kidksa dh f'k{k.k l{kerk dks mUuf;r djus ds fy, f'k{kd
f'k{kk esa LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe dks vfuok;Z dj fn;k x;k gSA ftlls f'k{kd f'k{kkfFkZ;ksa esa f'k{kk ds
O;olk; ds izfr ldkjkRed nf̀"Vdks.k fodflr fd;k tk ldsA

f'k{kd&izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds Lo&vf/kxe o Lora= fparu dh {kerk dk fodkl djus ds fy, ;'kiky
lfefr ¼1992½ us f'k{kk dh cnyrh vko';drkvksa ds vuqlkj f'k{kd&izf'k{k.k dk;ZØe dks izklafxd ,oa
O;kogkfjd cukus ij eq[; tksj fn;kA Hkkoh v/;kidksa dh f'k{k.k l{kerk ds mUu;u ds fy, izR;sd ?kVd
ds izfr tkx:d djuk gS] D;ksafd fo|ky;h xfrfof/k;ksa dk lapkyu muesa ekStwn f'k{kdksa dh f'k{k.k&l{kerk
ij fuHkZj gS] muds d{kkxr O;ogkj dk vuqdj.k fo|kfFkZ;ksa dh fu"ifÙk;ksa ds :i esa >ydrk gSA

f'k{kd&izf'k{k.k dh n;uh; ,oa nqcZy fLFkfr ls izR;sd O;fDr izR;{k ;k ijks{k :i ls ifjfpr gSA
ftls loksZPp U;k;ky; }kjk xfBr tfLVl oekZ vk;ksx ¼2012½ us viuh fjiksVZ esa oS|kfud :i ls izekf.kr
fd;k fd v/;kid izf'k{k.k esa Kku ds dqNsd va'kks dk bLrseky ikjLifjd :i ls fd;k tkrk gSA ftldk
d{kkxr o O;kogkfjd ifjfLFkfr;ksa ls Hkh dksbZ laca/k ugha gks ikrk gSA orZeku pqukSrhiw.kZ vfLFkjrk ds nkSj esa
dqN v/;kid rYyhurk ,oa 'kkyhurk ds lkFk vius mRrjnkf;Roksa dks yxu o deZBrk ls fuoZgu dj jgs
gSA ,sls v/;kid lekt esa cPpksa dks fn'kk nsus esa viuh lt̀ukRed euksof̀Rr ds lkFk ;ksxnku ns jgs gSA

Hkkoh v/;kidksa ds izf'k{k.k esa lq/kkj dj mls lqpk: cukus ds fy, ,u-lh-,Q-Vh-bZ- jsxqys'ku ¼2014½
ds vykok vkj-Vh-bZ- ,DV ¼2009½ esa Hkh f'k{k.k&l{kerk dh t:jrksa ij cy fn;k x;kA orZeku esa v/;kid
izf'k{k.k ikB~;Øe ds iquxZBu esa uohu izf'k{k.k dk;ZØe esa izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks fo|ky;h vuqHkoksa ds n'kZu rFkk

 'kks/kkFkhZ] jktf"kZ Hkr̀Zgfj eRL; fo'ofo|ky;] vyoj] jktLFkkuA
** izkpk;Z] vk;Z efgyk f'k{kd izf'k{k.k] egkfo|ky;] vyoj] jktLFkku ,oa 'kks/k funsZ'kd] jktf"kZ Hkr̀Zgfj eRL; fo'ofo|ky;]

vyoj] jktLFkkuA
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ckydksa dh laosxkRed t:jrksa dk ikB~;p;kZ ds ?kVdksa ij iMus okys izHkko dks le>rs gq,] f'k{k.k vf/kaxe
izfØ;k dh ifjfLFkfr;ksa dk voyksdu djuk gS] rkfd os ikB&;kstuk] fu;kstu f'k{k.k rFkk ewY;kadu dj
fo|kfFkZ;ksa o leqnk; ds lnL;ksa ds chp lfØ; :i ls Hkkx ysus esa l{ke gks ik,WA

blh Øe esa f'k{kd f'k{kk esa f'k{kd izf'k{k.k dk;ZØe ¼ch-,M+½ esa Hkh LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe dks
o"kZ ¼2014½ esa ,u-lh-Vh-bZ- us vfuok;Z dj fn;kA f}o"khZ; ikB~;Øe esa izFke o"kZ esa 24 fnu ,oa f}rh; o"kZ esa
96 fnu ds fy, LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe dks j[kk x;kA LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe ds }kjk Hkkoh f'k{kdksa
dks 'kSf{kd y{;ksa dks izkIr djus ,oa 'kSf{kd O;olk; ds izfr ldkjkRed n`f"Vdks.k mRiUu djus ds fy, dbZ
izdkj ds ?kVdksa dks bl dk;ZØe esa 'kkfey fd;k x;k gSA

LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe ds fofHkUu fØ;kdykiksa ds ek/;e ls izf'k{k.kkFkhZ fo|ky;h ifjos'k ls
ifjfpr gksus ds lkFk&lkFk vius iz;ksxkRed dk;ksZ dks iw.kZ djrs gS ftlls mudh 'kSf{kd miyfC/k esa c<+ksrjh
Hkh gksrh gS lkFk gh f'k{k.k O;olk; ds fofHkUu dkS'kyksa dk vtZu djrs gSA

 f'k{kd f'k{kk & f'k{kd f'k{kk dk lEcU/k lsokiwoZ izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks nh tkus okyh ,slh f'k{kk vFkok
Kku ls gS ftls izkIr djds os f'k{k.k dh leLr fof/k;ksa] izfof/k;ksa ,oa f'k{k.k dkS'kyksa dh laiw.kZ
tkudkjh izkIr djrs gSA f'k{k.k izfØ;k dk lEcU/k ckyd ds O;fDrRo ds lokZaxh.k fodkl ls gksrk
gS tcfd izf'k{k.k 'kCn dk iz;ksx fdlh fof'k"V {ks= esa dq'kyrk vftZr djus ds lEcU/k esa fd;k
tkrk gSA

 ch-,M+ izf'k{k.kkFkhZ & og O;fDr gS tks fdlh f'k{k.k laLFkku esa f'k{kd cuus gsrq vko';d fMxzh ysus
ds fy, ukekafdr gksrk gS rFkk fu/kkZfjr ikB~;Øe dks fu/kkZfjr le; esa iw.kZ dj f'k{kd f'k{kk esa
fMxzh izkIr djrk gSA

f'k{kk dks"k ds vuqlkj ch-,M+ (Bachelor of Education) vFkkZr f'k{kk esa Lukrd mikf/kA f'k{kk esa
Lukrd dh mikf/k izkIr djus ds fy, f}o"khZ; ikB;Øe fu/kkZfjr gSA bu nks o"kksZ esa izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks lsokiwoZ
f'k{kd dh lS)kfUrd ,oa O;kogkfjd tkudkjh iznku dh tkrh gSA ch-,M+ ds f}o"khZ; ikB~;Øe esa izf'k{k.kkFkhZ
f'k{k.k ds fofHkUu dkS'kyksa dks lh[kdj Hkkoh f'k{kd cuus ds fy, rS;kj gksrk gSA

 LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe %& (i) fdlh O;kolkf;d f'k{kk esa ,d ,slk vuqHko vk/kkfjr 'kS{kf.kd
dk;ZØe gS ftlds }kjk izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks okLrfod dk;Z{ks= ¼fo|ky;½ esa fuf'pr le;kof/k esa

jgdj izf'k{k.k izkIr djuk gksrk gSA (ii) fdlh LFkku fo'ks"k ¼fo|ky;½ esa jgdj izf'k{k.k izkIr djus
dk dk;ZØe gSA ftls ch-,M ds f}o"khZ; ikB~;Øe eas lapkfyr fd;k tkrk gSA

f'k{kk ekuo ds fodkl dh izfØ;k gSA f'k{kk ds }kjk gh euq"; esa foosdiw.k Z fu.kZ;u ,oa leL;kvksa ds
fujkdj.k dh {kerk lt̀ukRedrk o ldkjkRed n`f"Vdks.k vkn'kZ ewY;ksa] fopkj/kkjkvksa rFkk viuk thou
;kiu djus ds fy, fo'ks"k O;olk; ds izfr vfHk:fp o dk;Zdq'kyrk vkfn dk fodkl gksrk gSA ekuo ds
fodkl dh izR;sd voLFkk esa f'k{kk vfr egRoiw.kZ gksrh gSA f'k{kk ekuo esa vk/kkjHkwr vko';d xq.kksa o
n{krkvksa ds fodkl ds fy, dsUnz ds :i esa dk;Z djrh gSA bl izdkj euq"; ds thou Lrj ds vuqlkj f'k{kk
ds dsUnz ds :i esa dk;Z djrh gSA bl izdkj euq"; ds thou Lrj ds vuqlkj f'k{kk ds Lo:i dks Hkh
Lrjhd`r fd;k x;k gS] izkFkfed ek/;fed ,oa mPp f'k{kkA mPp f'k{kk vdknfed ,oa O;kolkf;d f'k{kk ds
:i esa nks izdkj ds dk;ZØeksa dks lapkfyr djrh gSA

O;kolkf;d f'k{kk ,d ,slk dk;ZØe gS] ftlds }kjk O;fDr dks ,d fof'k"V O;olk; ds fy, rS;kj
fd;k tkrk gSA O;kolkf;d f'k{kk ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa ds laKkukRed] HkkoukRed rFkk euksxR;kRed i{kksa
dk fodkl fd;k tkrk gS rFkk fof'k"V O;olk; ls lacaf/kr fof'k"V Kku o dkS'ky Hkh iznku fd;k tkrk gSA
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vr% izR;sd O;kolkf;d f'k{kk dk;ZØe fo|kfFkZ;ksa dks uohu Kku;qDr ,oa O;kolkf;d n{krkvksa ds
mPpre Lrj ij igqapkus ds fy, lnSo iz;kljr jgrs gSa O;olk; fof'k"V ;ksX;rkvksa o fo'ks"krkvksa dks
fo|kfFkZ;ksa esa fodflr djus ds fy, fo'ofo|ky;ksa ,oa O;kolkf;d f'k{kk iznku djus okys laLFkkuksa ds }kjk
le;&le; ij fofHkUu izdkj ds ,oa fof'k"V uokpkj ls ;qDr dk;ZØeksa dk lapkyu fd;k tkrk jgk gS
ftlls fo|kfFkZ;ksa ds Kku o n{krk esa fujarj o`f) ,oa uohurk vkrh jgs rFkk fof'k"V dk;ZØe ds :i esa
LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe (Internship) Hkh O;kolkf;d f'k{kk dk;ZØeksa esa ,d fof'k"V mn~ns'; ds lkFk
lfEefyr fd;k x;k gSA LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe (Internship) loZizFke fpfdRlk {ks= esa iz;ksx fd;k x;kA
ftlesa ,d uo fpfdRld dks O;kogkfjd Kku fdlh dq'ky] fo}r o izfrf"Br fpfdRld ds funsZ'ku esa
fu/kkZfjr vof/k rd izkIr djuk gksrk gSA blds ckn gh og Lora= fpfdRld ds :i esa dk;Z dj ldrk gSA
rRi'pkr Øe'k% bls vU; O;kolkf;d f'k{kk dk;ZØeksa esa Hkh lfEefyr dj fn;k x;kA

blh Øe esa f'k{kd f'k{kk esa lsokiwoZ dq'ky v/;kidksa dk l`tu djus ds fy, muesa O;kolkf;d
n{krkvksa dk fodkl djus ds fy, ,u-lh-Vh-bZ- }kjk f}o"khZ; ikB~;Øe esa fuf'pr le;kof/k ¼120 fnu½ ds
fy, izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks fo|ky;ksa esa LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe 'kkfey dj fn;k x;kA

LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe (Internship) & LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe dk vFkZ fdlh leFkZoku
i;Zos{kd ds funsZ'ku esa O;kogkfjd Kku o vuqHko izkIr djus dks lekfgr djrk gSA ftlesa fo|kFkhZ vius
lS)kfUrd Kku dk ftls mlus d{kkvksa esa lh[kk gS] mldk ijh{k.k djrk gSA ;gkW LFkkuc) izf'k{k.k esa os
lHkh egRoiw.kZ vuqHko lfEefyr gS tks okLrfod dk;Z{ks= esa fo|kFkhZ }kjk izkIr fd;s tkrs gSA ;g dk;ZØe
lkFkZd dkS'kyksa dk fodkl djus ds lkFk&lkFk fo|kfFkZ;ksa esa lacaf/kr O;olk; ds izfr laosnu'khy ,oa fof'k"V
vfHkòfÙk dk Hkh fodkl djrk gSA

eSdeksgu;w ,.M dohu ;w ¼1995½ us dgk gS fd LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe fujh{k.k ;ksX; dk;kZuqHko
gSA ftlesa fo|kFkhZ vius laLFkku dks NksM+rk gS vkSj dk;Z vk/kkfjr dk;ZØeksa esa O;Lr gks tkrk gS ,oa ml
le;kof/k ds nkSjku os ml is'ks esa mifLFkr vkJ;h }kjk ckjhdh ls fujhf{kr fd;s tkrs gSA

¶;wjdks ¼1996½ ds vuqlkj ^^bUVuZf'ki dks fo|kfFkZ;ksa dks lsok xfrfof/k;ksa esa O;Lr j[kus ;k yxk;s
j[kus ds dk;ZØe ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA bl dk;ZØe dk eq[; mn~ns'; mUgsa dk;Z vk/kkfjr vuqHko
iznku djuk ,oa muds vUnj {ks= fo'ks"k ls lacaf/kr izklafxd eqn~nks dh le> ;k Kku esa òf) djuk gSA**

vr% fdlh Hkh O;kolkf;d f'k{kk esa LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe fo|kfFkZ;ksa ds fy, ,d mi;ksxh ,oa
ykHkdkjh ?kVd gSA

ekuoh; lalk/kuksa dks f'kf{kr djuk rFkk mudk lokZaxh.k fodkl djuk fo|ky; dk nkf;Ro gSA
fo|ky; esa izk;% ;g ns[kk tk jgk gS fd f'k{kdksa dk joS;k fo|ky; dh d{kkxr fØ;kdykiksa esa ldkjkRed
ugha gS] bl dkj.k fo|kFkhZ f'k{k.k fo"k; dh Li"V vo/kkj.kk xzg.k ugha dj ikrs gSA jk"Vªh; ikB~;ppkZ fuekZ.k
¼,u-lh-,Q-&2005½ esa f'k{kd dh ,d euu'khy is'ksoj ds :i esa ladYiuk dh x;h gSA ,u-lh-Vh-bZ- us blh
leL;k dks /;ku esa j[krs gq, xq.koRrkiw.kZ f'k{kd rS;kj djus gsrq ch-,M+ ikB~;Øe dks nks o"kZ dk fu/kkZfjr
fd;k ,oa f'k{k.k dk;Z ds lS)kfUrd Kku ds lkFk&lkFk O;kogkfjd Kku iznku djus ds fy, okLrfod
dk;Z{ks= ¼fo|ky;½ esa LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe fodflr djus gsrq fn'kk&funsZ'k fn,] ftlls fd
xq.koRrkiw.kZ f'k{kd rS;kj gks lds rFkk muesa O;kogkfjd xq.k fodflr gks] muesa O;olk; ds izfr ldkjkRed
n`f"Vdks.k fo|ky; esa lekos'kh; vfHkòfRr ,oa uohu 'kSf{kd dkS'kyksa dk fodkl gksA

LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe ds }kjk izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa O;kolkf;d dk;Zdq'kyrk esa o`f) gksrh gSA
izf'k{k.kkFkhZ lHkh 'kSf{kd dkS'kyksa ls ifjfpr gks tkrk gSA f'k{kd izf'k{k.kkFkhZ mu lHkh fØ;kdykiksa ls voxr
gks tkrk gS tks fo|kFkhZ dk lokZaxh.k fodkl dj lds vkSj 'kSf{kd O;olk; esa vkus okyh pqukSfr;ksa ,oa
leL;kvksa ls fuiV ldsA lkFk gh ,d dq'ky jk"Vª fuekZrk ds rkSj ij mls LFkkfir dj ldsA
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LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe ds ek/;e ls f'k{kd izf'k{k.kkFkhZ fo|ky;h ifjos'k esa f'k{k.k dk;Z dks
lh[k jgs gSa os fo|ky;h ifjos'k esa lkekU; ,oa fof'k"V 'kSf{kd vko';drkvksa okys ckyksa ds laidZ esa vkrs gSa
ftlds }kjk izf'k{k.kkFkhZ fofHkUu f'k{k.k dkS'kyksa dks lh[k jgs gSaA

LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe ds vUrxZr fofHkUu f'k{k.k leL;kvksa ds fujkdj.k gsrq izHkkoh dk;ZØe
tSls& dsl LVMh] fØ;kRed vuqla/kku fo|ky;h vfHkys[kksa dh iwfrZ vkfn ds fo"k; esa izR;{k :i ls tkudkjh
izkIr dh tkrh gSA LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe dk mn~ns'; f'k{kd f'k{kk ds leLr lS)kfUrd ,oa O;kogkfjd
mn~ns';ksa dh izkfIr gSA

orZeku esa izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd dk;Zdq'kyrkvks esa o`f) djus gsrq mUgsa lefiZr vkSj dq'ky
v/;kid cukus ds fy, ikB~;Øe esa LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe 'kkfey djus ls lsokiwoZ izf'k{k.k dks uohu
vk;ke izkIr gq, gSA

f'k{kd izf'k{k.k ds nkSjku LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fy, mi;ksxh ,oa ykHkdkjh
?kVd gSA izf'k{k.kkFkhZ lh[kus dh voLFkk esa gksrk gS ,oa tks Kku og xzg.k dj jgk gS mlh Kku dks og
dk;ZLFky ij tkdj fØ;kfUor djrk gSA LFkkuc) izf'k{k.k vuqHkokRed vf/kxe dk ,d :i gS tks v/;srk
}kjk vH;kflr Kku o dkS'ky dk okLrfod O;kolkf;d dk;Z{ks=ksa ds okLrfod vuqHko izfØ;kvksa dh le>
,oa ?kVdksa dh tfVyrk ls izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ifjfpr djkrk gSA blls izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa dk;Zdq'kyrk]
lek;kstu {kerk] fopkj ,oa fu.kZ;u ;ksX;rk mRd̀"V Lrj ij fodflr gksus esa enn feyrh gSA lkFk gh
vusd Loxq.kks tSls igy] izof̀Rr] tksf[ke mBkuk] vkRefo'okl ,oa vkRe&lEeku esa Hkh òf) gksrh gSA

LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe dk izR;; ek= izf'k{k.kkfFkZ;ksa ls gh lacaf/kr ugha gS cfYd ;g
O;kolkf;d] laLFkkuksa] lg;ksxh izfr"Bkuksa] fu;ksDrkvksa] v/;kidksa] lg;ksxh i;Zos{kdksa rFkk O;kolkf;d f'k{kk
laLFkkuksa dk ,d lfEefyr iz;kl gksrk gSA ftldk la/kkfur n"̀VO; y{; fo|kfFkZ;ksa] fu;ksDrkvksa] laLFkkvksa ,oa
lekt dks iw.kZr;k ykHk igqapkuk gksrk gSA LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe esaa fo|kFkhZ] laLFkk ,oa fu;ksDrk ds e/;
,d fof'k"V izdkj dh vUr% fØ;k o vUrZlEcU/k fodflr gksrk gSA

LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe 'kS{kf.kd vf/kxe izfØ;k esa lS)kfUrd ,oa O;kogkfjd Kku dh [kkbZ dks
ikVrk gSA bl dk;ZØe esa izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks lsok xfrfof/k;ksa esa O;Lr j[krs gq, mUgsa vH;klkRed ;k
O;kogkfjd vuqHko iznku fd;k tkrk gSa ftlls muds le>us dh 'kfDr esa izklafxd :i ls c<+ksrjh gksrh gSA

;g ,d ,slk fujh{k.kiw.kZ vuqHkokRed dk;ZØe gS ftlesa fo|kFkhZ dk fujh{k.k vR;Ur ckjhdh iwoZd
fd;k tkrk gSA ;g fo|kFkhZ ds fy, vR;Ur ykHkizn gSA bl fujh{k.k dk izHkko tc fo|kFkhZ vius vuqHko dks
dk;ZLFky ij iz;ksx djrs gS ml le; fn[kk;h gksrk gS D;ksafd ogkW ij vkus okyh leL;kvksa dks og vPNh
izdkj ls gy djrk gSA LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds Kku vk/kkj ij vfHkizsj.kk Lrj esa lkFkZd
:i ls o`f) djus esa ;ksxnku nsrk gSA

LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe ds nkSjku izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks fo|ky; vfHkys[k uohure f'k{k.kk vf/kfu;e
o ladYiukvksa dks le>us ds volj feyrs gSA blds }kjk Hkkoh f'k{kdksa dks dSfj;j ls lacaf/kr fn'kk&funsZ'k
izkIr gksrs gSa ,oa iz;ksxkRed vuqHko izkIr djus dk volj izkIr gksrk gSA

bl dk;ZØe ds nkSjku izf'k{kk.kkFkhZ lQyrkiwoZd vius O;fDrxr dkS'ky] rduhdh Kku] le;
O;oLFkkiu] lEizs"k.k dkS'ky] lewg dk;Z esa ifjiDork izkIr djrs gSA

ijUrq D;k izf'k{k.kkFkhZ LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe ds eq[; mn~ns';ksa dks iw.kZ dj ik jgs gSA D;k os
okLro esa fo|ky;h vuqHkoksa dks O;kogkfjd :i esa izkIr dj jgs gSa LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe ds nkSjku ftu
xfrfof/k;ksa ,oa vfHkys[kksa dh tkudkjh mUgsa nh tkuh pkfg, D;k oks tkudkjh okLro esa mUgsa izkIr gks jgh gS
\ fofHkUu xfrfof/k;ksa ,oa vfHkys[kksa dh tkudkjh iznku djus dh ctk; mUgsa v/;kidksa }kjk vU; dk;ksZ dh
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LFkkuh; iwfrZ gsrq O;Lr j[kk tkrk gSA D;k izf'k{k.kkFkhZ lS)kfUrd i{kksa ds lkFk fo|ky;ksa dh laLd`fr dks
le>us esa leFkZ gks jgs gS \ D;k os d{kk&f'k{k.k ikB~; lgxkeh fØ;kvksa fo|ky; izcU/ku o fo|ky; ds
vU; i{kksa dks le>us esa l{ke gks ikrs gS \ D;k izf'k{k.kkFkhZ fo|ky; ds f'k{kk ra= dks le>us ,oa fo|ky;
dh ifjfLFkfr;ksaa ds vuqlkj uokpkj dh laHkkouk dks [kkstus esa lQyrk gkfly dj ikrs gS \ D;k izf'k{k.kkFkhZ
fofHkUu fo"k;ksa ds f'k{k.k dh ;kstuk cukuk o d{kk esa mldk fØ;kUo;u djus esa n{krk gkfly dj ikrs gS\
D;k izf'k{kk.kkFkhZ fo|kfFkZ;ksa ls tqM+ ikrs gS mudks mudh lkekftd&lkaLd`frd ì"BHkwfe esa le> ikrs gS \ o
muls izHkkoh rjhds ls ckrphr dj ikus tSls dkS'ky fodflr dj ikrs gS ;k ugha \ izf'k{k.kkFkhZ LFkkuc)
izf'k{k.k dk;ZØe ds izfr lpsr o ltx gS ;g Hkh fopkj.kuh; iz'u gS \

f'k{kd f'k{kk dk;ZØe esa Hkkoh f'k{kdksa ds laKkukRed] HkkokRed ,oa euksxR;kRed i{k mn~nhIr gks
lds blds fy, f'k{kd f'k{kk esa vko';drkuqlkj la'kks/ku djds f'k{kd f'k{kk ds f}o"khZ; ch-,M+ izf'k{k.k
dk;ZØe ds ikB~;Øe esa LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe dks 'kkfey fd;k x;k gSA

ijUrq LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fy, fdruk izklafxd o vFkZiw.kZ gS ;g fopkj.kh;
iz'u gSA f'k{kd f'k{kk esa xq.kkRed o`f) gsrq fd;s x;s vU; izdkj ds iz;klksa esa f'k{kd f'k{kk dh fofHkUu
ikB~;p;kZvksa esa izk;ksfxd vuqHkoksa dks le`) djus dk iz;kl fd;k LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe ds ek/;e
izf'k{k.kkFkhZ fo|ky; ifjos'k esa f'k{k.k dk;Z dks csgrj rjhds ls lh[k ldrs gSA os fo|ky;h ifjos'k esa
lkekU; ,oa fof'k"V 'kSf{kd vko';drkvksa okys ckydksa ds laidZ esa vkdj ckydks dh oS;fDrd vko';drkvksa
dks Hkyh&HkkWfr le>dj uokpkjh f'k{k.k fof/k;ksa dks lh[krs gSA ysfdu izf'k{k.kkFkhZ ijaijkxr f'k{k.k ls Hkh
oafpr jgrs gSaA rduhdh o vU; lqfo/kkvksa ds vHkko esa uokpkjh f'k{k.k ek= dYiuk gh jg tkrk gSA

izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe ds nkSjku fo|ky;h xfrfof/k;ksa dks Kku okLrfod
ifjfLFkfr;ksa esa izkIr djus dk volj feyrk gSa fo|ky;h ifjos'k esa jgdj izf'k{k.kkFkhZ vius f'k{k.k dkS'ky
dks ifjekftZr djus dk dk;Z djrs gSA

ijUrq ns[kk x;k gS fd ch-,M+ izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fy, LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe vR;f/kd izHkkoh ,oa
O;kolkf;d gSa bl rF; dks vLohdkj ugha fd;k tk ldrkA ijUrq Hkkoh v/;kidksa esa f'k{k.k O;olk; ds izfr
ldkjkRed vfHkòfRr] f'k{k.k dkS'kyksa dk fodkl O;kolkf;d n{krk] ikB&fu;kstu rFkk d{k&izcU/ku vkfn ds
O;kogkfjd vuqHko izkIr djus ds LFkku ij dkxt iwfrZ gh dh tkrh gSA ns[kus esa vk;k gS fd Lo;a
izf'k{k.kkFkhZ Hkh ;gh izrh{kk djrs gSa fd gesa 24 vFkok 96 ¼120½ fnu ds LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe ds fy,
dc tkuk gS ftlls fd mudks fu;fer pyus okyh lS)kfUrd d{kkvksa ls vodk'k fey ldsA

izf'k{k.kkFkhZ bl le;kof/k dh cslczh ls izrh{kk djrs gS vkSj os bl le;kof/k dk nq:i;ksx djrs
gSaA okLro esa izf'k{k.kkFkhZ LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe dh vko';d xfrfof/k;ksa ,oa dk;ksZ esa Hkkx u ysdj
Lodk;ksZ esa O;Lr jgrs gSaA

izf'k{k.kkFkhZ dh :fp f'k{k.k dkS'kyksa ,oa fofHkUu O;kogkfjd Kku dks xzg.k djus esa u gksdj LFkkuh;
fo|ky; esa tqxkM+ O;oLFkk djds ek= mifLFkfr iwjh djokus esa gksrh gSA izf'k{k.kkFkhZ okLrfod dk;kZuqHko esa
:fp u ysdj ek= mifLFkfr izek.k i= izkIr djus gsrq iz;kljr jgrs gSA bl izdkj dh fLFkfr 'kSf{kd
O;olk; esa fpUruh; iz'u gSA

f'k{kd f'k{kk ds ikB~;Øe esa ch-,M+ izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fy, O;kogkfjd Kku izkIr djus ds fy;s
fu/kkZfjr ;g le;kof/k mn~ns';ghu vkSj fujFkZd gh lkfcr gks jgh gSA izf'k{k.k dk;ZØe esa fu/kkZfjr LFkkuc)
izf'k{k.k dk;ZØe dh le;kof/k dks izf'k{k.kkFkhZ vius O;kogkfjd dkS'kyksa ,oa O;kolkf;d n{krk gkfly djus
dh ctk; vU; O;FkZ ds dk;ksZ esa O;rhr dj nsrs gSA ;g ,d fopkj.kh; fo"k; gSA ,sls esa izf'k{k.k ds
okLrfod mn~ns'; dh iwfrZ esa cgqr cM+h ck/kk gSA blh ds lkFk ;g Hkh laKku esa vkrk gS fd LFkkuc)
izf'k{k.k dk;ZØe ds nkSjku fo|ky; laxBu ,oa izcU/ku izf'k{k.kkfFkZ;ksa dk iw.kZ lg;ksx ugha djrs ftlds
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dkj.k izf'k{k.kkFkhZ okLrfod :i esa fo|ky;ksa dh laLd`fr dks le>us esa leFkZ ugha gks ik jgs gSA blds lkFk
gh ;g ik;k x;k fd Ldwy izca/ku izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks mfpr fn'kk funsZ'ku iznku ugha djrk mudk ekuuk gS
fd izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks fn'kk funsZf'kr djuk gekjk dk;Z ugha gSA bl izdkj os izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks LFkkuc)
izf'k{k.k dk;ZØe esa u rks lg;ksx iznku djrs gS vkSj u gh ekxZn'kZu nsrs gSA bl izdkj LFkkuc) izf'k{k.k
dk;ZØe ds nkSjku izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa f'k{k.k ls lacaf/kr ftu dkS'kyksa ,oa xq.kksa dk fodkl gksuk pkfg, og ugha
gks ikrk gSA LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe ds nkSjku izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks vusd izdkj dh dfBukbZ;ksa ,oa leL;kvksa
dk lkeuk djuk iM+rk gSA

LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe ds }kjk D;k izf'k{k.kkFkhZ d{kk&f'k{k.k ikB~; lgxkeh fØ;kvksa] fo|ky;
izcU/ku o fo|ky; ds vU; i{kksa dks le>us esa l{ke gks ikrs gS \ D;k izf'k{k.kkFkhZ fo|ky; ds f'k{kk ra= dks
le>us ,oa fo|ky; dh ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj uokpkj dh laHkkouk dks [kkstus esa lQyrk gkfly dj ikrs
gS \ D;k izf'k{k.kkFkhZ fofHkUu fo"k;ksa ds f'k{k.k dh ;kstuk cukuk o d{kk esa mldk fØ;kUo;u djus esa n{krk
gkfly dj ikrs gS \ D;k izf'k{k.kkFkhZ fo|kfFkZ;ksa ls tqM+ ikrs gS \ muls izHkkoh rjhds ls ckrphr dj ikus
tSls dkS'ky fodflr dj ikrs gSa ;k ugha \ izf'k{k.kkFkhZ LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe ds izfr fdrus lpsr o
ltx gS vFkok LFkkuc) izf'k{k.k dh vof/k dks os okLro esa iw.kZ djrs gS ;k ugha \ ;s lHkh fopkj.kh; iz'u
gS bu lHkh iz'uksa dks /;ku esa j[kdj izLrqr 'kks/k dk fo"k; ^^f'k{kd f'k{kk esa LFkkuc) izf'k{k.k dk;ZØe ds
izfr lsokjr f'k{kdksa ,oa ch-,M+ izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds vfHkerksa ,oa tkx:drk Lrj dk ,d rqyukRed v/;;u**
dks 'kks/k fo"k; ds :i esa pquk x;kA
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