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ehfM;k es jktuhfr 

 

ujs'k dqekj /kkdM+ 

 

 

 

 

 

 

lkj 

 

 vk/kqfud yksdra= esa lq'kklu dh 'krksaZ esa ls ,d Lora= vkSj fu"i{k ek/;e gSA ;g jktuhfrd 

lapkj dk ,d çeq[k lk/ku gSA ehfM;k dh Hkwfedk ij nks er gSaA ,d vksj ehfM;k yksdrkaf=d O;oLFkk dh 

'pkSFkh laifÙk' ds :i esa dk;Z djrk gS D;ksafd ;g lwpuk dk eq[; lzksr gS tks ukxfjdksa dks turk dh jk; 

cukus esa enn djrk gS] ljdkj }kjk dh tk jgh dk;Z ;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa] muds lQy dk;kZUo;u ;k 

foQyrk ds ckjs esa lh[krk gSA  bls yksdra= ds 'çgjh' ds :i esa Hkh igpkuk tk jgk gS D;ksafd ;g 

ljdkj dks lkoZtfud ekeyksa ij lfØ; j[krk gSA nwljh vksj] ;g vkjksi yxk;k tkrk gS fd ehfM;k dqN 

çHkko'kkyh ;k vehj oxksaZ dh vksj ls çpkj djrk gSA fofHkUu ek/;eksa ls nh xbZ vyx&vyx tkudkjh 

turk dh jk; dks Hkzfer dj ldrh gSA dbZ ckj lwpuk dh çLrqfr dks xaHkhj O;olk; ls vf/kd jkspd cuk 

fn;k tkrk gSA ,sls esa ehfM;k ds dk;ksaZ dh rVLFkrk ;k fu"i{krk ij loky mBrk gS ;k os vius dk;Z djus 

esa fdrus çHkkoh gSa] ;g v/;;u dk fo"k; gSA bl isij dk mís'; ehfM;k çn'kZu ij vyx&vyx igyqvksa 

dk fo'ys"k.k djuk gSA 
 

'kCndks'k% ehfM;k] jktuhfr] yksdra=A 
________________ 

 

 

çLrkouk 

 baVjusV ds vkxeu us bl ckr dks ysdj vR;f/kd #fp iSnk dh gS fd lks'ky ehfM;k lfgr 

fMftVy IysVQ‚eZ dk jktuhfrd {ks= ij dksbZ çHkko iM+rk gS ;k ughaA ifj.kkeLo:i] vkt ge fofHkUu –

f"Vdks.kksa ls lks'ky ehfM;k vkSj jktuhfr ds chp dbZ laca/kksa dks lacksf/kr djus okys vuqla/kku ds c<+rs lewg 

ij Hkjkslk dj ldrs gSaA fo"k; dk irk yxkus ds fy, çLrkfor –f"Vdks.k vDlj fHkUu gksrs gSa vkSj os ges'kk 

,d&nwljs ds lkFk ckrphr ugha djrs gSa] vkSj blds dkj.kksa vkSj çHkkoksa ds fo'ys"k.k dks vyx&vyx jkLrksa 

ij ys tkrs gSa vkSj dHkh&dHkh vyx&vyx fu"d"kksaZ ij igqaprs gSaA gkyk¡fd] bl rF; ij lgefr gS fd 

baVjusV us lapkj ds u, pkSuy cuk, gSa ftUgksaus Kkr ikjaifjd ehfM;k dh rqyuk esa lwpuk ds çokg dks 

ukVdh; :i ls cny fn;k gSA  

 lks'ky ehfM;k jk"Vªh; lhekvksa ls ijs] lkekftd] lkaL—frd vkSj jktuhfrd {ks=ksa esa eYVhehfM;k 

IysVQkeksaZ ds ek/;e ls lekpkj çlkfjr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g v/;k; crkrk gS fd ;g 

fLFkfr jktuhfrd Kku dks dSls c<+krh gSA bl lanHkZ esa] ;g v/;k; crkrk gS fd D;k vkSj dSls lks'ky 

ehfM;k jktuhfr dks çHkkfor djrk gSA fo'ks"k :i ls] ge lcls igys bl ckr ij /;ku nsaxs fd dSls 

 
  lgk;d vkpk;Z ¼vfrfFk f'k{kd½] jktuhfr foKku] jktdh; egkfo|ky;] Qwyh;k] dyka] 'kkgiqjk] jktLFkkuA 
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baVjusV dh usVodZ ç—fr jktuhfrd tqM+ko ds :iksa dks lqfo/kktud cukrh gS] vkSj lks'ky ehfM;k ds 

vkxeu ds lkFk ;g fLFkfr dSls vkSj fodflr gqbZ gSA jktuhfrd Kku dks c<+kus vkSj blfy, jktuhfrd 

Hkkxhnkjh dks c<+kus esa lwpuk ds çlkj dh Hkwfedk ij /;ku dsafær djds] ge ;g irk yxkrs gSa fd dSls 

lks'ky ehfM;k bl çfØ;k dks vkxs c<+krk gS vkSj jktuhfrd {ks= ij fMftVy IysVQkeksaZ ds çHkko dks c<+krk 

gSA var esa] ge jktuhfr ij lks'ky ehfM;k ds çHkko ds fy, lk{; çnku djrs gSa] ;g ns[krs gq, fd dSls 

lwpuk dk çlkj jktuhfrd ifj–';ksa] vfHkusrkvksa vkSj jktuhfrd çFkkvksa esa jktuhfrd {ks= esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrk gS] bl ckr ij fo'ks"k /;ku nsdj fd lks'ky ehfM;k dk mi;ksx çpkj ds fy, dSls fd;k 

tkrk gSA vkSj lkekftd vkanksyuksa dks laxfBr djus ds fy,A 

baVjusV vkSj jktuhfr 

 baVjusV jktuhfrd {ks= dks dSls çHkkfor djrk gS] bl ij cgl blds vkxeu ds ckn ls ;ksxnku 

ls le`) jgh gSA 1990 ds n'kd esa] baVjusV dh baVjSfDVo laHkkoukvksa esa #fp j[kus okys fo}kuksa us bl {ks= 

esa vuqla/kku dh vksj #[k fd;k A baVjusV dks çR;{k yksdra= ds vkn'kZ dks lkdkj djus ds volj ds :i 

esa ljkgk x;k ;g Hkh rdZ fn;k x;k fd ;fn baVjusV bl y{; rd igq¡pus esa foQy jgk] rks jktuhfr ij 

bldk çHkko U;wure gksxkA dksyeSu us crk;k fd bl ifj–'; esa çfrfuf/k yksdra= dh LFkkfir laLFkkxr 

çfØ;kvksa ij /;ku ugha fn;k x;k] ftUgsa xyrh ls vçpfyr ekuk x;k gSA gkyk¡fd] jktuhfrd laLFkkuksa] 

ljdkjh çfØ;kvksa esa fMftVy çkS|ksfxfd;ksa dh çkjafHkd lhfer igqap vkSj HkkSxksfyd {ks=ksa vkSj lkekftd vkSj 

lkaL—frd ì"BHkwfe esa baVjusV dh de igqap dks ns[krs gq,] jktuhfr ij baVjusV ds çHkko dks lacksf/kr djus 

okyh çkjafHkd cgl vuqHkotU; vk/kkj dh rqyuk esa vf/kd lS)kafrd FkhA - 

 baVjusV ds lkoZtfud mi;ksx ds vkxeu ds ckn ls] bl {ks= esa vuqla/kku dh :ijs[kk vkSj 

fodflr gqbZ gSA baVjusV dSls jktuhfr dks çHkkfor djrk gS] bl ij cgl ukVdh; :i ls c<+h gS vkSj] 

tSlk fd dSLVsYl vkSj ls us ns[kk] bldk çHkko vc HkkX; ds :i esa ?kk sf"kr ugha fd;k x;k gS] cfYd vc 

voyksdu }kjk LFkkfir fd;k x;k gSA vkt ge jktuhfr esa baVjusV ds mi;ksx ds çHkko ij vf/kd 

vuqHkotU; lk{; ij Hkjkslk dj ldrs gSa ftlls cgl dks vkSj vf/kd lkj feyrk gSA v/;;uksa us O;kid 

fo'ys"k.kkRed –f"Vdks.k ls baVjusV vkSj jktuhfr ds chp laca/kksa dk irk yxk;kA fo}kuksa us bl ckr ij 

tksj fn;k fd baVjusV vkReh;rk lewgksa ds chp laca/k cukdj ukxfjd tqM+ko fodflr dj ldrk gS] ftlls 

os ukxfjdksa ds fy, fof'k"V jktuhfrd eqíksa ij Kku fodflr dj ldsa vkSj djus dh {kerk c<+k ldsaA dbZ 

–f"Vdks.kksa dh rqyuk djsa vU; yksx vkRe&vfHkO;fä dks l{ke djus vkSj O;fäxr vkSj LFkkuh; nkoksa ds 

çlkj dks lqfo/kktud cukus esa baVjusV dh {kerk esa #fp j[krs gSa A  

 baVjusV dks jktuhfrd Hkkxhnkjh ds u, :i cukus ds volj ds :i esa Hkh ljkgk x;k gS ukxfjdksa 

vkSj jktuhfrd laLFkkuksa dks csgrj <ax ls tksM+us ds lk/ku ds :i esa] vkSj varr%] jktuhfr ij ppkZ djus 

ds fy, ,d u, LFkku ds :i esa A bu lHkh ubZ fLFkfr;ksa dks jktuhfrd Hkkxhnkjh c<+kdj yksdra= dks 

etcwr djus ds fy, mi;ksxh ekuk x;k gSA la{ksi esa] cgl dks rdZ dh nks foijhr iafä;ksa ds lkFk la{ksfir 

fd;k tk ldrk gS: dqN fo}kuksa dk rdZ gS fd baVjusV jktuhfr dk ,d u;k LFkku cuk jgk gS tks 

yksdra= dks etcwr djus ds fy, fu/kkZjd gS] tcfd vU; fo}kuksa dk dguk gS fd baVjusV 'jktuhfr' dk 

vH;kl djus dk ,d LFkku gS ges'kk dh rjg' A nksuksa foijhr rdksaZ ds chp dbZ e/;&fu"d"kZ çnku fd, 

x, gSaA 'lkbcj&vk'kkokfn;ksa' vkSj 'lkbcj fujk'kkokfn;ksa' ds chp çfl) la?k"kZ vf/kd larqfyr vk'kkokn 

dh vksj c<+ x;k gSA iwoZ us ik;k gS fd lwpuk vkSj lapkj çkS|ksfxdh ¼vkbZlhVh½ ,d yksdrkaf=d jkeck.k 

ugha gS] tcfd ckn okys jktuhfrd çFkkvksa dks lqfo/kktud cukus ds fy, fMftVy çkS|ksfxfd;ksa dh 

mi;ksfxrk ls bruh vklkuh ls budkj ugha dj ldrs gSaA vkt ge ;g fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd 

jktuhfr dk vH;kl djus ds fy, fMftVy dusfDVfoVh ds mi;ksx us lkbcj&vk'kkokfn;ksa dh Hkfo";ok.kh 
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ds vuqlkj yksdra= esa Økafr ugha yk;h gS] u gh baVjusV ds dkj.k jktuhfrd laLFkkuksa dk dksbZ Økafrdkjh 

iquxZBu ;k ukxfjdksa dk cM+s iSekus ij jktuhfrd lekos'k gqvk gSA 

baVjusV ls ysdj lks'ky ehfM;k rd 

 baVjusV viuh 'kq#vkr ls gh fodflr gqvk gS vkSj dbZ u, fMftVy IysVQkeksaZ ds mn; ds dkj.k 

jktuhfr ij bldk çHkko cny x;k gSA igys cqysfVu cksMZ flLVe ¼chch,l½1 ls ysdj] eksckby Qksu ds 

ek/;e ls lks'ky ehfM;k IysVQkeksaZ ds ek/;e ls tqM+s jgus dh gekjh fujarj {kerk rd] vkt baVjusV 

fofHkUu çdkj ds midj.k çnku djrk gS tks jktuhfr dks çHkkfor djrs gSaA ;g fodkl fQj vyx&vyx 

çHkko iSnk djrk gS] ftlds fy, 'kks/kdrkZ rqjar u, fo'ys"k.k çnku djrs gSaA lks'ky ehfM;k ds vkxeu us 

yksxksa dks tksM+us] mudh fujarj ckrphr vkSj lg;ksx dh vuqefr nsus] mudh vkokt dks O;kid turk rd 

igqapkus ds fy, fMftVy IysVQ‚eZ dh {kerk esa vkSj Økafr yk nh gSA vkerkSj ij ;g ekuk tkrk gS fd 

lks'ky ehfM;k lwpukvksa vkSj jktuhfrd lewgksa ds nkoksa dks QSykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS A ;g 

lapkj dk ,d egRoiw.kZ pkSuy gS ftlds ek/;e ls jktuhfrd leqnk; ;k turk ds lk/kkj.k lnL; ds :i 

esa O;fäxr ukxfjd viuh xfrfof/k;ksa ds ckjs esa tkudkjh çnku dj ldrs gSa] fof'k"V fo"k;ksa ij viuh 

fLFkfr dk çpkj dj ldrs gSa] dbZ lzksrksa ls vkus okyh tkudkjh lk>k dj ldrs gSa] lkFk gh vius vklikl 

ds eqíksa ds ckjs esa fjiksVZ dj ldrs gSaA ,d fof'k"V le;- 

mís'; 

• ehfM;k jktuhfrd lapkj dk ,d çeq[k lk/ku gSA 

• lks'ky ehfM;k jktuhfrd {ks=ksa esa eYVhehfM;k IysVQkeksaZ ds ek/;e ls lekpkj çlkfjr djus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

jktuhfr vkSj jktuhfrd esa lks'ky ehfM;k dks lacksf/kr djuk 

 jktuhfr dh vo/kkj.kk esa jktuhfrd Hkkxhnkjh dh O;kid Hkkouk 'kkfey gS tks vkSipkfjd 

jktuhfrd çfØ;kvksa vkSj lkoZtfud laLFkkuksa vkSj ukxfjdksa ds chp ckrphr ls ijs gS A fdlh jktuhfrd 

O;oLFkk dh lef̀) dks jktuhfrd vH;kl ds fofHkUu :iksa }kjk lefFkZr fd;k tkrk gSA bUgsa fofHkUu 

jktuhfrd vfHkusrkvksa }kjk muds mís';ksa] fLFkfr;ksa vkSj fofHkUu midj.kksa ds mi;ksx ds vk/kkj ij fy;k tk 

ldrk gSA ifj.kkeLo:i] lks'ky ehfM;k jktuhfr esa vyx&vyx rjg ls fQV cSBrk gS] ;g ml <kaps ij 

fuHkZj djrk gS ftlesa mudk mi;ksx fd;k tkrk gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd jktuhfrd çFkkvksa ds fofHkUu 

:iksa ds vfLrRo ds dkj.k] ge lks'ky ehfM;k vkSj jktuhfr ds chp laca/kksa ds ckjs esa vius lokyksa ds dbZ 

tokc ns ldrs gSaA 

 ;gka] foijhr fLFkfr;ksa ds chp O;oLFkk cukus ds fy,] ;g [kkst djrs le; fd lks'ky ehfM;k 

lwpuk lk>k djus dh çfØ;kvksa dks lqfo/kktud cukdj jktuhfr dks dSls çHkkfor djrk gS] gesa ;g Li"V 

djuk pkfg, fd ge fdl çdkj dh jktuhfrd çFkk ij ppkZ dj jgs gSaA gesa ;g Li"V djuk pkfg, fd] 

mnkgj.k ds fy,] ge ;g mYys[k dj jgs gSa fd mEehnokj vkSj jktuhfrd ny viuh jktuhfrd nSfud 

xfrfof/k;ksa ds fy, lks'ky ehfM;k dk mi;ksx dSls djrs gSa] ;k os vius jktuhfrd vfHk;kuksa ds fy, bldk 

mi;ksx dSls djrs gSaA D;k ge bl ckr ls fpafrr gSa fd lkoZtfud laLFkku ukxfjdksa dks viuh xfrfof/k;ksa 

esa 'kkfey djus ds fy, lks'ky ehfM;k dk mi;ksx dSls djrs gSa\ D;k ge dg ldrs gSa fd lks'ky ehfM;k 

cgl ds fy, ubZ txgsa cukrk gS] vkSj jktuhfrd eqíksa ij lkoZtfud psruk esa o`f) dh lqfo/kk çnku djrk 

gS\ D;k ge dg ldrs gSa fd lks'ky ehfM;k lkekftd vkanksyuksa dh ykecanh vkSj leUo; dks lqfo/kktud 

cukus esa Hkwfedk fuHkkrk gS] vkSj varr% fujadq'k 'kklu dks pqukSrh nsrk gS] tSlk fd vjc fLçax ds volj ij 

rdZ fn;k x;k FkkA 
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 bu lokyksa dk lek/kku djds] ge lks'ky ehfM;k ds jktuhfr ij iM+us okys dbZ çHkkoksa dks csgrj 

<ax ls O;ofLFkr djus esa l{ke gSaA mnkgj.k ds fy,] tc ge ns[krs gSa fd jktuhfrd ny vkSj mEehnokj –

';rk dks vuqdwfyr djus vkSj ukxfjdksa ls ernkrkvksa dk leFkZu çkIr djus ds mís'; ls lapkj j.kuhfr;ksa 

dks fMtkbu djus ds fy, lks'ky ehfM;k dk mi;ksx dSls djrs gSa] rks ge bldk mYys[k dj ldrs gSa fd 

dSls lks'ky ehfM;k vfHk;kuksa dks lqfo/kktud cukrk gSA lks'ky ehfM;k dk mi;ksx lkekftd vkanksyuksa 

}kjk fd, x, fojks/k çn'kZuksa dk leFkZu djus ds fy, Hkh fd;k tkrk gS] tgka lks'ky ehfM;k dk mi;ksx 

oSdfYid tkudkjh ds çlkj dks fodsaæh—r djus] çfrdwy fLFkfr cukus vkSj fojks/k çn'kZuksa dk leUo; djus 

ds fy, fd;k tkrk gS ¼dkYMsjkjks vkSj dkokMk] 2013)A lks'ky ehfM;k LoLFk yksdra= esa fufgr bu lHkh 

jktuhfrd çFkkvksa dks lqfo/kktud cukrk gSA 

 fuEufyf[kr esa ge vuqHkotU; lk{;ksa dks ns[ksaxs tks ;g le>us esa enn djrs gSa fd lks'ky ehfM;k 

jktuhfrd vH;kl dk leFkZu dSls djrk gSA esjk /;ku lcls igys bl ckr ij gS fd jktuhfrd ny yksxksa 

dks jktuhfrd Hkkxhnkjh ds 'ikjaifjd' :iksa] tSls ernku vkSj 'kklu dh LFkkfir çfØ;kvksa esa Hkkxhnkjh esa 

'kkfey djus ds fy, lks'ky ehfM;k dk mi;ksx dSls djrs gSaA nwljk] eSa tkap d:axk fd ek'kZ jktuhfrd 

vH;kl ds 'vijaijkxr' :iksa dks ifjHkkf"kr djus ds fy, lkekftd vkanksyu baVjusV ds mi;ksx dks dSls 

vkdkj nsrs gSa: os çFkk,a vkSj j.kuhfr;ka tks ikjaifjd ;k :f<+oknh ds nk;js ls ckgj] 'jktuhfr ds 

xSj&laLFkkxr i{k' }kjk pykbZ tkrh gSaA jktuhfrd Hkkxhnkjh ¼;kuh ernku djuk] fdlh jktuhfrd ny 

dk lnL; gksuk] iSjoh djuk½] vkSj nwljh vksj] vkradokn tSls xaHkhj jktuhfrd vijk/k ds cjkcj ugha gSA 

ehfM;k vkSj ernkrk 

 n'kZdksa dk vkdkj ehfM;k dojst dh ek=k dks çHkkfor djrk gS ¼çLrko 2,½ dks LukbMj vkSj 

LVªksecxZ }kjk vuqHkotU; :i ls çysf[kr fd;k x;k gSA os ehfM;k çHkkoksa dh igpku djus ds fy, lewg ds 

vkdkj esa laHkkfor :i ls cfgtkZr fHkUurk dk mi;ksx djrs gSaA muds ekeys esa] ,d lewg dkaxzsl ftys dk 

fuokZpu {ks= gSA fp= 1ch bl ftys esa jgus okys v[kckj ds ikBdksa dh fgLlsnkjh ds eqdkcys ys[kksa dh 

la[;k dks n'kkZrk gSA os ,d v[kckj vkSj ,d dkaxzslh ftys ds chp ,d:irk dks fdlh fn, x, ftys esa 

jgus okys v[kckj ds ikBdksa dh vkSlr fgLlsnkjh ds :i esa ifjHkkf"kr djrs gSaA ifjek.k ds lanHkZ esa] mudk 

vuqeku gS fd 0 ls 1 rd vuq:irk esa o`f) dkaxzsl v/;{k ds ckjs esa fy[ks x, 170 vkSj ys[kksa ls tqM+h gSA 

tkrh; lewgksa dh n'kZd fgLlsnkjh Hkh ehfM;k dojst ls lacaf/kr jgh gS A ;g ehfM;k cM+s iSekus ij lh[kus 

dks çsfjr djrk gS tks ldkjkRed ehfM;k çHkkoksa dk dsaæ gSA ;g çkFkfed laHkkouk yxrh gS fd ehfM;k ,slk 

djsxkA ;g tkuuk fd fdl uhfr ds fy, dkSu ftEesnkj gS] vf/kdka'k yksxksa ds vuqHko ls dkQh nwj gSA 

blfy,] cM+s lektksa esa ukxfjd viuh vf/kdka'k jktuhfrd tkudkjh] tSls jktuhfrd vfHk;ku vkSj 

tulapkj ek/;e] ds fy, nwljksa ij fuHkZj gksrs gSaA bu laHkkfor lzksrksa esa ls] losZ{k.k mÙkjnkrk fu;fer :i 

ls tulapkj ek/;eksa dks jktuhfrd tkudkjh ds vius eq[; lzksr ds :i esa m)`r djrs gSaA fQj Hkh] lh[kus 

ds dqN fl)kar lq>ko nsrs gSa fd tkudkjh ckgj fudy tkrh gSA ,slk gks ldrk gS fd ehfM;k lkekU; ckrksa 

ij /;ku dsafær djs vkSj yksxksa ds fnekx ls çklafxd jktuhfrd tkudkjh fudky nsA 

jktusrk vkSj uhfr 

 ,slk yxrk gS fd ehfM;k ernkrkvksa dh çfrfØ;k c<+k jgk gSA vxyk loky ;g gS fd D;k ;g 

c<+h gqbZ tokcnsgh jktusrkvksa ds p;u vkSj dk;ksaZ dks egRoiw.kZ :i ls çHkkfor djus ds fy, i;kZIr gS A 

dqN v/;;uksa ls ;g ckr lkeus vkbZ gSA Qjkt vkSj fQuu us ik;k fd jsfM;ks LVs'ku okyh uxj ikfydkvksa 

esa vR;f/kd Hkz"V egkikSjksa dks fQj ls pquus dh laHkkouk de FkhA bldk lh/kk vlj nksckjk fuokZfpr es;jksa 

ds p;u ij iM+k gS- LukbMj vkSj LVªksecxZ us ik;k fd jktuhfr dh ehfM;k dojst dh vf/kd ek=k 
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jktusrkvksa ds p;u vkSj çksRlkgu nksuksa esa lq/kkj djrh gSA ys[kd 1982-2004 esa vesfjdh dkaxzsfl;ksa ds 

fy, jksy&d‚y oksfVax] lfefr vlkbuesaV vkSj xokg mifLFkfr ij MsVk dk fo'ys"k.k djrs gSaA mUgksaus ik;k 

fd ftu ftyksa esa ehfM;k dojst vf/kd gS] ogka ds vesfjdh dkaxzsl lnL;] ckgjh dkj.kksa ls] oSpkfjd :i ls 

de mxz gSa] ikVhZ usrkvksa ds f[kykQ vf/kd ckj ernku djrs gSa] vkSj dkaxzsl dh lquokbZ ls igys xokgh nsus 

dh vf/kd laHkkouk j[krs gSaA blds vfrfjä] muds fuokZpu {ks=&mUeq[k lfefr;ksa esa dke djus dh vf/kd 

laHkkouk gks ldrh gS vkSj O;kid uhfr&mUeq[k lfefr;ksa esa dke djus dh laHkkouk de gks ldrh gSA fp= 

lokaZxlerk vkSj bu ifj.kkeksa ds chp f}pj laca/k dks n'kkZrk gSA 

 ifjek.k ds lanHkZ esa] LukbMj vkSj LVªksecxZ dk vuqeku gS fd lnu ds çfrfuf/k ds ckjs esa yxHkx 

110 lekpkj i=ksa ds ys[kksa dh ,d ckgjh of̀) ,d vfrfjä xokg dh mifLFkfr ds lkFk tqM+h gqbZ gS] vkSj 

ikVhZ usr`Ro ds f[kykQ çR;sd pkj vfrfjä vfrfjä lekpkj i=ksa ds ys[kksa ds f[kykQ ,d vfrfjä oksV 

gSA lnu çfrfuf/k- Åij çLrqr lk{; ls irk pyrk gS fd ekl ehfM;k ernkrkvksa dks lwfpr djrk gS vkSj 

;g tkudkjh ernkrk ernku vkSj ernkrk çfrfØ;k nksuksa dks c<+krh gSA blls jktuhfrd çksRlkgu vkSj 

p;u esa lq/kkj gksrk gSA eSa vc varr% lcwr is'k djrk gwa fd ;g uhfr;ksa dks çHkkfor djrk gSA rhu çdkj 

dh ehfM;k fHkUurk dh tkap dh tkrh gS: ehfM;k rd igqap esa fHkUurk] jktuhfrd dojst dh ek=k vkSj 

fo'ks"k ?kVukvksa dh dojstA lcls igys] dqN i=ksa esa ik;k x;k gS fd ehfM;k dh igqap ls uhfrxr ifj.kkeksa 

esa lq/kkj gksrk gSA LVªksecxZ us ik;k fd ftu dkmafV;ksa esa jsfM;ks dh igqap vf/kd Fkh] LFkkuh; Lokxr 

fLFkfr;ksa ds dkj.k] mUgsa U;w Mhy dk;ZØeksa ls dkQh vf/kd [kpZ çkIr gqvkA jsfM;ks ds çlkj ls fo'ks"kdj 

xzkeh.k {ks=ksa dh fLFkfr esa lq/kkj gqvkA jsfM;ks us Hkh ernku çfr'kr esa o`f) dh] fo'ks"kdj xzkeh.k {ks=ksa esaA 

ifj.kke cfgtkZr dkjdksa ds lkFk jsfM;ks LokfeRo dks lk/kus ds fy, etcwr gSa tks fjlsI'ku dh xq.koÙkk dks 

çHkkfor djrs gSa: tehu dh pkydrk vkSj oqMySaM dk fgLlkA csLyh vkSj cxsZl us Hkkjrh; jkT;ksa ds ,d 

iSuy esa lkoZtfud [kk| forj.k vkSj vkink jkgr ij lekpkj i= çlkj ds çHkkoksa dk v/;;u fd;kA 

mudk eq[; fu"d"kZ ;g gS fd lekpkj i= çlkj vkSj jkgr dh vko';drk ds mik;ksa ds chp ijLij fØ;k 

ldkjkRed gSA  

 bldk eryc ;g gS fd [kpZ dk laca/k mu jkT;ksa esa t:jr ls vf/kd gS tgka dbZ yksxksa dh 

lekpkj i=ksa rd igqap gS] nwljs 'kCnksa esa] mPp lekpkj i= çlkj okys jkT;ksa esa [kpZ t:jr ds çfr vf/kd 

çfrfØ;k'khy gSA nwljk] ehfM;k dh igqap dks fLFkj j[krs gq,] jktuhfrd :i ls çklafxd dojst dh dqy 

ek=k ek;us j[krh gSA LukbMj vkSj LVªksecxZ us ik;k fd çfr O;fä vf/kd la?kh; fuf/k mu {ks=ksa dks 

vkoafVr dh xbZ tgka ehfM;k us muds jktuhfrd çfrfuf/k;ksa dks vf/kd doj fd;kA vuqekfur çHkko i;kZIr 

gSa- vuq:irk esa ,d&ekud fopyu o`f) ¼tks çfr dkaxzsl l= esa yxHkx 50 vfrfjä ys[kksa ls tqM+h gS½ çfr 

O;fä la?kh; [kpZ esa 3% dh o`f) djrh gSA blh rjg] fye ,V vyA çHkkoksa dh igpku djus ds fy, 

U;kf;d ftyksa vkSj lekpkj i= cktkjksa ds chp vuq:irk dk mi;ksx djrs gq,] vesfjdh jkT; Vªk;y dksVZ 

ds U;k;k/kh'kksa ds lekpkj i= dojst ds çHkko dk v/;;u djsaA mUgksaus ik;k fd çsl dojst ls okD; dh 

yackbZ dkQh c<+ tkrh gSA 

tuer fuekZ.k ds lk/ku ds :i esa ehfM;k 

 tuer fuekZ.k ds lk/ku ds :i esa çsl ;k lekpkj i= yksxksa dh f'kdk;rsa rFkk lekt dh fofHkUu 

leL;kvksa dk fooj.k çdkf'kr djrk gSA lekpkj i= lekpkjksa dh O;k[;k djrs gSa] yksxksa dh vk'kkvksa] 

vkdka{kkvksa vkSj f'kdk;rksa ds ckjs esa tkudkjh çnku djrs gSa] ljdkjh uhfr;ksa dk o.kZu vkSj vkykspuk djrs 

gSa] jktuhfrd ?kVukvksa dk ,d fo'ks"k –f"Vdks.k ls fo'ys"k.k djrs gSaA v[kckj ds ys[k vkSj laikndh; 

fVIif.k;k¡ yksxksa ij xgjk çHkko Mkyrh gSa vkSj muds fopkjksa dks cgqr çHkkfor djrh gSaA çsl dh çfrdwy 

vkykspuk ds Mj ls ljdkj dks la;fer jguk gksxk vkSj lko/kku djuk gksxkA 
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ysfdu v[kckj ds f[kykQ dqN egRoiw.kZ vkykspuk gks jgh gSA çR;sd v[kckj vius Lo;a ds Hkä 

cukrk gS tks bl dfFkr fo'okl ij iwtk djrs gSa fd ;g muds fy, vPNk gSA blds vykok] çsl ds ek/;e 

ls 'cM+s O;olk; vkSj yksdra= ds chp vlgt laca/k' dh vfHkO;fä Lo;a yksdra= ds fy, ,d xaHkhj [krjk 

gSA tSlk fd Qkbuj crkrs gSa] "oLrqijd :i ls lPph tkudkjh vkSj larqfyr jk; dh ek=k dqy feykdj 

NksVh gS] vkSj çsl us vius nks"kksa dks Bhd djus ds ctk; jk; c<+kus ij vlk/kkj.k çHkqRo gkfly dj fy;k 

gS' pwafd lekpkj i= dk yksxksa ij çHkko xgjk vkSj O;kid gksrk gS] blfy, mls fu"i{k rjhds ls lPph vkSj 

lVhd [kcjsa nsuh pkfg,A çks- ykLdh us jktuhfrd Lora=rk dks cuk, j[kus ds fy, bZekunkj vkSj fu"i{k 

lekpkj dojst dh vko';drk ds ckjs esa dgkA ¼ykLdh½ 6 dksjh us ;g Hkh dgk fd ,d ljdkjh ,tsalh dks 

rF; vkSj jk; dks lsalj djus dh 'kfä nsus ls leqnk; ds lHkh lÙkk&Hkw[ks rRo ljdkj ij fu;a=.k ikus ds 

la?k"kZ esa 'kkfey gks tk,axsA yksdra= dks Lora= çsl dh vko';drk gS] ysfdu ;g çsl ds ljdkjh fofu;eu 

ds ek/;e ls ugha ik;k tk ldrk gSA 

ehfM;k vkSj jktuhfr: lS)kafrd ifjçs{; 

gkyk¡fd jktuhfr vkSj ehfM;k ds chp ?kfu"B laca/k gS] ysfdu bldh O;k[;k dHkh Hkh ljy ;k 

,drjQk ugha dh tk ldrhA lS)kafrd lanHkZ dh leh{kk djus ij irk pyrk gS fd mnkjoknh fl)kardkjksa 

dk dguk gS fd ehfM;k vkSj yksdra= ,d nwljs ds iwjd gSaA ;gka ehfM;k ,d Lora= ,tsalh gS - mnkjoknh 

fopkjdksa ds vuqlkj ehfM;k dks yksdra= ds pkSFks LraHk ds :i esa ekU;rk çkIr gSA ehfM;k tgka ,d vksj 

yksxksa dks fofHkUu eqíksa ij tkudkjh çnku djrk gS] ogha ;g yksxksa dks ljdkjh dk;ksaZ dh vkykspuk djds 

lÙkk ds nq#i;ksx ls Hkh cpkrk gSA bl çdkj ehfM;k çgjh dh Hkwfedk fuHkkrk gSA ;gka mnkgj.k ds rkSj ij 

Fk‚el dkykZby vkSj ,MeaM ckdZ ds uke mYys[kuh; gSaA 

nwljh vksj] ekdZ~loknh fl)kardkj ehfM;k dks vkfFkZd vk/kkj ls fudVrk ls tqM+s ,d vf/kjpuk ds 

fgLls ds :i esa ns[krs gSa] ;gka ehfM;k dh Lora= fLFkfr dks udkj fn;k x;k gSA ekdZ~loknh fl)kardkj 

jkYQ fefycSaM us dgk fd v[kckj vkSj vU; ehfM;k laxBuksa esa laiknd vkSj i=dkj viuh ukSdjh ds fy, 

ekfydksa ij fuHkZj gSa vkSj blfy, os cqtqZvk fopkj/kkjk ds çlkj dk fojks/k djus ds fy, fdlh Hkh Li"V 

Lok;Ùkrk dk mi;ksx ugha djsaxsA ,d vU; ekdZ~loknh fl)kardkj vYFkqlj ehfM;k dks oSpkfjd jkT; ra= 

dk fgLlk ekurs gSa lcls c<+dj] xzkE'kh ehfM;k dks 'kkflrksa dh lgefr çkIr djds 'kkldksa dk çHkqRo ;k 

vkf/kiR; LFkkfir djus ds lk/ku ds :i esa ns[krs gSaA mudk rdZ gS fd bl rjg cqtqZvk oxZ ,d çdkj dh 

'>wBh oxZ psruk' fodflr djrk gSA gkyk¡fd] ehfM;k ds LokfeRo vkSj ikjaifjd ekdZ~lokn ds fu;a=.k ds 

fopkj dh cgqyoknh fl)kardkjksa }kjk vkykspuk dh xbZ FkhA mudk ekuuk gS fd ;gka dksbZ fu;ked 'kkld 

oxZ ugha gS- ljdkj ehfM;k LokfeRo vkSj lkexzh ds eq[; fu;ked ds :i esa dk;Z djrh gSA os oSpkfjd 

jkT; ra= ds ctk; O;kolkf;d t:jrksa vkSj fcØh ij Hkh /;ku dsafær djrs gSaA bl ekeys esa cgqyoknh 

fopkjd tsEl Ogsy dk uke fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSA 

ehfM;k vkSj jktuhfr: vkykspukRed ewY;kadu 

 çksQslj c‚y us ehfM;k dh lhek ds ckjs esa dgk] ",slk gks ldrk gS fd ikBd vkSj n'kZd dsoy 

mu jktuhfrd fopkjksa dks mtkxj djus ds bPNqd gksa ftuls os igys ls gh lger gSa vkSj 'kk;n lkis{k 

mnklhurk] tula[;k dh vKkurk ds lkFk Hkzfer u gksuk ,d leL;k gks ldrh gSA" tulapkj ek/;eksa ds 

v‚u Ly‚V ls cpko dk mR—"V lk/ku vk/kqfud yksdra= ,d vçR;{k ;k çfrfuf/k yksdra= gSA ,sls yksdra= 

esa pquko ds ek/;e ls yksxksa dh laçHkqrk okLrfodrk cu tkrh gSA ysfdu cM+s ns'kksa esa tSls&tSls yksxksa dh 

çR;{k Hkwfedk de gksrh tk jgh gS] jktuhfrd nyksa] jktuhfrd laxBuksa dh vfuPNk c<+rh tk jgh gS] 

e/;LFk ds :i esa ehfM;k dk çHkko c<+rk tk jgk gSA pqukoksa ds nkSjku 'kkldksa vkSj uhfr fuekZrkvksa dks 
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mudh ftEesnkfj;ksa ds ckjs esa tkx:d djus] ernkrkvksa dh ekax ij mUgsa laosnu'khy cukus vkSj ernkrkvksa 

dks fofHkUu jktuhfrd eqíksa ds ckjs esa tkx:d djus esa ehfM;k dh Hkwfedk fufoZokn gSA blfy, ehfM;k 

yksxksa dks egRoiw.kZ jktuhfrd eqíksa ls voxr djkus ds fy, viuk ,tsaMk r; djrk gSA ;g r; djrk gS 

fd vxys pquko esa dkSu ls eqís vge gksaxs- ogha nwljh vksj jktusrk Hkh bl [ksy esa fgLlk ysrs gSa- bl çdkj 

ehfM;k] turk vkSj jktusrkvksa ds chp laokn LFkkfir gksrk gSA 

 ljdkj ekStwnk jktuhfrd O;oLFkk dh oS/krk LFkkfir djus ds fy, ehfM;k dk mi;ksx djrh gSA 

yksxksa dh lgefr cukus ds fy, fofHkUu j.kuhfr;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA muesa ls ,d gS jktuhfrd 

foKkiu- bl ekeys esa fdlh jktuhfrd ny ;k usr`Ro ds xq.k ,drjQk O;ä gksrs gSaA lkFk gh foKkiu dks 

Hkk"kkvksa] çrhdksa vkSj fp=ksa ds ek/;e ls vkd"kZd cukdj yksxksa dh ekax dks çkFkfedrk nh tkrh gSA ,sls 

foKkiu dk mís'; ykHk dekuk] Jksrk] n'kZd ;k ikBd dk euksjatu djuk rFkk jktLo ,d= djuk gksrk 

gSA bl ckr ij cgqr cgl py jgh gS fd ehfM;k pqukoh jktuhfr esa D;k Hkwfedk fuHkkrk gS ;k ;g yksxksa 

ds pqukoh O;ogkj dks fdruk çHkkfor djsxkA lkekU; rkSj ij ;g dgk tk ldrk gS fd lekpkj ehfM;k dk 

,d foi.ku ;ksX; mRikn gS] blfy, ,drjQk lwpuk dh laHkkouk cuh jgrh gSA gkyk¡fd] ehfM;k fdlh Hkh 

gkfy;k jktuhfrd] lkekftd ?kVuk dks mtkxj djrk gS ftldk pqukoh jktuhfr ij çHkko iM+ ldrk gSA 

fu"d"kZ 

 baVjusV dks vDlj ekuo fØ;k dks çHkkfor djus dh {kerk okyh ,d rduhd ekuk tkrk gSA 

gkyk¡fd] ;g vis{kk fd baVjusV jktuhfrd çfØ;kvksa dks ekSfyd :i ls cny nsxk] vius rduhdh&fu/kkZjd 

ifjçs{; ds dkj.k dkQh gn rd foQy jgh gSA fgaMeSu ds vuqlkj] baVjusV jktuhfr ij dSls çHkko Mkyrk 

gS] bl ij fd, x, 'kks/k esa xyr /kkj.kk cukbZ xbZ gS fd fMftVy IysVQ‚eZ le; ds lkFk jktuhfr ds 

LFkkfir <kaps esa Økafr yk nsaxsA ;g /kkj.kk ubZ ugha gS ¼VsyhxzkQ vkSj jksVjh fçafVax çsl] vkSj gky gh esa 

jsfM;ks vkSj Vsyhfotu dk leku mRlkg ds lkFk Lokxr fd;k x;kA gkyk¡fd] ubZ çkS|ksfxfd;k¡ mruh 

fu/kkZjd ugha gSa ftruh fd ,sls rduhdh&fu/kkZjd –f"Vdks.k esa gksrh gSaA cfYd] lekt ij mudk çHkko mu 

lkaL—frd] jktuhfrd] vkfFkZd vkSj ,sfrgkfld ifjfLFkfr;ksa dh fo'ks"krkvksa ds vuqlkj fodflr gksrk gS 

ftuesa os iuirs gSaA lkbcj&fujk'kkokfn;ksa vkSj lkbcj&vk'kkokfn;ksa ds chp vHkh Hkh ekStwn ruko ds chp] 

geus bl v/;k; esa loky mBk;k gS fd D;k baVjusV vkSj fo'ks"k :i ls lks'ky ehfM;k vkSj jktuhfr ds 

chp dksbZ laca/k ekStwn gSA bl ç'u dk mÙkj nsus ds fy,] geus lcls igys jktuhfrd ,d=hdj.k ds :iksa 

dks lqfo/kktud cukus] jktuhfrd tqM+ko dks c<+kus esa baVjusV dh Hkwfedk dks lacksf/kr djrs gq, vuqla/kku ds 

le`) fudk; dks rS;kj fd;k gSA geus fQj fn[kk;k gS fd dSls lks'ky ehfM;k ds vkxeu us jktuhfr dks 

çHkkfor djus ds fy, usVodZ lqfo/kkvksa dh {kerk dks vkSj c<+k fn;k gSA  
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