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cSad vkSj fgUnh dk lQj

MkW- lksukyh esgrk

Hkwfedk
cSad ml foRrh; laLFkk dks dgrs gSa tks turk ls /kujkf'k tek djus rFkk turk dks _.k

nsus dk dke djrh gSA yksx viuh viuh cpr jkf'k dks lqj{kk dh n`f"V ls vFkok C;kt dekus ds
fy, bu laLFkkvksa esa tek djrs gSa vkSj t:jr ds vuqlkj le;&le; ij fudkyrs gSaA cSad bl
izdkj tek ls izkIr jkf'k dks O;kikfj;ksa dks O;olkf;d _.k nsdj C;kt ls izkIr jkf'k ls dekrs gSaA

egRo

vk/kqfud thou esa cSadksa dk egro fnu izfrfnu c<rk tk jgk gSaA cSad esa O;fDr dh tek
iwath lqjf{kr jgrh gS fd ftlls ,d vksj pksjh vkSj MdSrh dk Hk; lekIr gksrk gS] rks nwljh vksj
cSad esa tek iwath mRiknd dk;Z esa jk"Vª dk fodkl djus esa lgk;d gksrh gSA oS'ohdj.k ds ifj.kke
Lo:i nqfu;k dh reke Hkk"kkvksa dh Hkkafr fgUnh dk Lo:i {ks= ,oa izd`fr esa cnyko vk;k vkSj
mlds izpkj esa dbZ xquk o`f) gqbZ gSA fgUnh fiNys dqN o"kksZa esa laidZ Hkk"kk ds :i esa varjkZ"Vªh;
Lrj ij mHkj dj vkbZ gSA dHkh uk dHkh nsj lcsj gh lgh fgUnh dks varjkZ"Vªh; eaMh esa [kMk gksuk
gh FkkA cgqHkk"kh ns'k dh lekt O;oLFkk okys Hkkjr esa fgUnh laidZ vkSj O;ogkj dh Hkk"kk Hkh blfy,
fgUnh dks oSf'od cktkj us viuk;kA Hkk"kk dkjksckj dk ek/;e gksrh gS ;gh dkj.k gS fd fo'o ds
cktkj esa Hkkjr dk egRoiw.kZ LFkku eku dj nwljs ns'kksa us vius deZpkfj;ksa dks fgUnh lh[kus ds fy,
izsfjr fd;k gSA mudk eq[; mÌs'; vius O;olk; dks c<kuk gS D;ksafd cSadksa dk eq[; xzkgd O;kikjh
oxZ gS vkSj oks Hkh fgUnh Hkk"kh gSA vr% ge ge mEehn dj ldrs gS fd cSadksa esa dkjksckj dh
'kr&izfr'kr Hkk"kk fgUnh vFkok vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kk,a cusA cSafdax tSls lsok {ks= esa vke turk dh
Hkk"kk dh mi;ksfxrk lnSo jgh gSA cSafdax lsok,a ns'k ds xkao&xkao o nwjnjkt ds {ks= dh turk rd
igqap jgh gS vkSj mudh cksyus] le>us dh Hkk"kk LFkkuh; Hkk"kk fgUnh gh gksrh gS] blfy, fgUnh Hkk"kk
vkt cSadksa ds fy, dkjksckj dh t:jr cu xbZ gSA bl izdkj xzkgdksa dh lsok,a vklkuh ls fgUnh ds
iz;ksx ls iwjh dh tk ldrh gSA

cSadksa esa fgUnh dk lQj

LFkkuh; Hkk"kk vkSj mldh t:jr dks iwjk djus rFkk xzkgdksa ls lh/kk laidZ cukus dk
lcls vPNk ek/;e foKkiu gh gks ldrk gS vkSj tc ckr foKkiuksa dh gks rks Hkk"kk dk egRo
izeq[krk ls lkeus vkrk gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa cSad LVkQ dks ^yksdy ysXost* dk izf'k{k.k nsuk
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vfuok;Z lk cu x;kA csgrj vkSj izHkko'kkyh lEizs"k.k ds izf'k{k.k dh Hkk"kk fgUnh & vaxzsth ds
feys tqys :i esa lkeus vkbZA ,d vyx ikfjHkkf"kd] ekud 'kCnkoyh dk fuekZ.k gks x;kA vc
^psd* dks ^/kukns'k* vkSj ^cSad* dks ^dksBh* u dgdj psd vkSj cSad gh Lohdk;Z gks x;kA fgUnh us
viuk nk;jk c<k;k vkSj u, 'kCnksa ds fy, 'kCndks'k ds }kj [kqy x,A jktHkk"kk fgUnh dk
ljyhdj.k gks x;kA fgUnh esa gSaMvkmV rS;kj fd;s x, vkSj fgUnh esa cSafdax i)fr ij fy[kh xbZ
iqLrdksa dh ekax cktkj esa vk xbZA

fofHkUu cSadksa esa fgUnh i[kokM+k euk dj] fofHkUu izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu dj fgUnh dks
tkuus] cksyus] fy[kus vkSj i<us dh vknr dks izksRlkgu feykA

fgUnh ds ljyhdj.k dh cnkSyr cSadksa esa feyh&tqyh Hkk"kk lcls yksdfiz; gS ftlesa ;g
Lora=rk gksrh gS fd tc pkgs fgUnh&vaxzsth ds 'kCnksa dk iz;ksx dj ldrs gSaA ,d vPNh ckr fgUnh
ds [kkrs esa tkrh gS fd Hkkjrh; fjtoZ cSad feyh tqyh Hkk"kk ds LFkku ij fgUnh Hkk"kk ds iz;ksx ij gh
T;knk tksj Mkyrh gS] mudh fjiksVZ esa Hkh feyh&tqyh Hkk"kk dks dksbZ dkWye ugha gksrkA ,d rF;
;g Hkh gS fd bl rjg ls ladk; lnL;ksa dks dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iMrk gS D;ksafd tc dksbZ
vf[ky Hkkjrh; dk;ZØe gks rks ppkZ dsoy fgUnh esa djuh iMrh gS ,sls esa lEizs"k.k dh leL;k vkrh
gSA cgjgky ge dqN fcanqvksa dh vksj fopkj dj ldrs gSa ftuls fgUnh dks cSadksa esa viuk iqjtksj
vfLrRo vkSj egRo cuk;s j[kus esa enn fey ldrh gS&

 egkfo|ky;ksa ds ikB~;Øe esa cSad vkSj fgUnh dks ,d lkFk j[kk tk, vkSj fo|kfFkZ;ksa dks
jktHkk"kk esa dk;Z djus dk izf'k{k.k fgUnh Hkk"kk dh d{kk esa fn;k tk,A

 gSaMvkmV dks vaxzsth ls vuqfnr djus ds ctk; fgUnh esa gh rS;kj djus dh f'k{kk nh tk,A

 tks gSaMvkmV cSad rS;kj djrh gS mlds ^gkMZdkWih* ds vykok mudh lh-Mh- egkfo|ky;ksa esa
Hksth tk, vkSj mUgsa O;ogkfjd fgUnh ds :i esa i<k;k tk,A

 fgUnh ^ikoj ikbUV iztsUVs'ku* dk ;ksxnku dkjxj lkfcr gks ldrk gSA

 fgUnh QkWUV vkSj duoVZj lHkh egkfo|ky;ksa esa vfuok;Z dj fn, tk,a ftlls fo|kFkhZ mUgsa
lh[k ldsaA

 cSafdx dh Hkk"kk 'kq"d vkSj xaHkhj gksrh gS vr% mls jkspd cukus dk iz;kl gksA

 cSaadksa }kjk fo|ky;hu o egkfo|ky;hu Lrj ij fgUnh o cSad ls lacaf/kr izfr;ksfxrk,sa
vk;ksftr dh tk, ftlesa ;qok oxZ vius u, fopkj lkeus ysdj vk,A

 cSadksa esa jktHkk"kk esa dk;Z djus okyksa ds fy, dksbZ fo'ks"k Ldhe ;k HkRrk fn;k tk, ftlls
mudk jktHkk"kk ds izfr :>ku c<saA
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