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gekjs lekt esa dbZ rjg dh vlekurk,a gSa L=h vkSj iq#"k ds chp dh vlekurk mlh esa ls ,d 

gS vkerkSj ij fir`lÙkk 'kCn dk ç;ksx blh vlekurk dks O;ä djus ds fy, fd;k tkrk gS fL=;ksa dh 

l`tukRedrk 'kfä ds lanHkZ esa çfl) fopkjd v'kksd ikaMs fy[krs gSa ^^vkSjr us dqnjr dks laHkky dj 

j[kus esa viuh fgLlsnkjh fuHkkbZ D;ksafd mldk tUe gh l`tu ds fy, gqvk Fkk mlus ;q) ugha jpsA mls 

bldh QqlZr gh ugha Fkh reke rjg dh foHkhf"kdkvksa ds chp vkSj muds xqtj tkus ds ckn Hkh mlus 

thou ds cht cks,A blds fy, mls dHkh vfrfjä ÅtkZ dh vko';drk ugha jghA ;g ckr vkSj gS fd uk 

tkus dc ls fi ykbZ tkrh jgh R;kx] eerk vkSj J)k dh Nqfê;ksa us mlds vfLrRo dks bl dnj cka/kk fd 

og vkt rd bUgha Nfo;ksa esa eqfä ryk'krh vk jgh gSA** ;g gekjs lekt dh ,d 'keZukd fLFkfr gS dh 

dHkh L=h dks ngst ds uke ij tyk fn;k tkrk gS dHkh ifr dh e`R;q ds ckn mlls lrh gks tkus ds fy, 

etcwj fd;k tkrk gS dHkh mls Hkzq.k esa gh lekIr dj fn;k tkrk gSA ;g lekt vkSj mldh lkekftd 

O;oLFkk dks cuk, j[kus esa rFkkdfFkr muds j[kokyksa us fL=;ksa dks lnSo vius fu;a=.k esa j[kus ds ç;kl 

esa mu ij lfn;ksa ls ,sls fu;eksa vkSj dkuwuksa dks Fkksik ftlls og dHkh vius O;fä Ro vius vfLrRo 

vius —frRo ds rkdr dks igpku uk ik, vkSj mudh lkjh l`tukRed 'kfä ?kj dh pkjnhokjh esa dSn 

gksdj jg tk,A ;g lkekftd O;oLFkk tks ckgjh rkSj ij lc dqN lgh vkSj vkSj lkekU; fn[kkus dk 

ç;kl djrh gS okLro esa ;g vius Hkhrj vusd inksa dks lesVs gq, gSa rFkk /;ku ls ns[kus ij mldh 

çR;sd ijr esa gesa fL=;ksa ds çfr gksus okys vijk/k] 'kks"k.k] ghurk] neu vkSj uk tkus D;k D;k ns[kus dks 

feysxkA ;fn ge fof/kor :i ls lkekftd O;oLFkk ds varxZr fL=;ksa dh fLFkfr ns[kuk pkgrs gSa rks gesa 

viuk v/;;u thou ds lHkh {ks=ksa esa efgykvksa dks vius v/khu djus okyh tfVy lajpuk ls djuk gksxk 

vkSj ;g tfVy lajpuk gS fir`lÙkk ;k iq#"koknA ;g ijaijkxr lajpuk fo'o ds yxHkx lHkh lektksa esa 

lHkh ns'kksa esa fdlh u fdlh :i esa fo|eku jgh gS iq#"k ds lkFk fj'rk rFkk fL=;ksa ds lkFk ghurk dh 

ckr ç—fr us ugha oju lekt us tksM+h gSA 

'kCndks'k% lkekftd lajpuk esa fL=;ksa dh fLFkfr rFkk HkwfedkA 

________________ 
 

izLrkouk 

Hkkjrh; lekt esa ukfj;ksa dks nsoh dk vorkj ekurs gq, muds iwtk vpZuk dh ckrsa dgh xbZ gSa fdarq 

,slk dgha Hkh fn[kkbZ ugha nsrk gS tgka mudh lEeku dh ,slh voLFkk vkbZ gSA fdlh Hkh lH; lekt esa 

fL=;ksa dh n'kk ds vk/kkj ij gh ml lekt dh orZeku fLFkfr dks tkuk tk ldrk gSA 

 
  vflLVsaV çksQslj] jktuhfr foKku] ,ethihth xyZ~l d‚yst] fQjkstkckn] mRrj izns'kA 
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lekt D;k gS\ 

 lekt dks ifjHkkf"kr djrs gq, eSdkboj us viuh fo'o çfl) okD; ds :i esa ;g crk;k gS fd 

^^lekt lkekftd laca/kksa dk tky gS** vFkkZr lekt dk fuekZ.k flQZ iq#"kksa ls gh ugha vfirq efgykvksa ls Hkh 

feydj cuk gqvk gS lekt esa fL=;ksa dk Hkh mruk gh egRo gS ftruk fd iq#"kksa dkA 

 lekt ds fuekZ.k esa fL=;ksa dh Hkwfe dk mruh gh egRoiw.kZ gS ft ruh fd ekuo 'kjhj dks ty ok;q 

o Hkkstu dh gSA gekjs ns'k esa efgykvksa dh fLFkfr lfn;ksa ls n;uh; jgh gS mudk çR;sd Lrj ij 'kks"k.k dk 

vieku gksrk jgk gS iq#"k ç/kku lekt gksus ds dkj.k lHkh fu;e] dk;ns o dkuwu iq#"kksa ds fgrksa dks /;ku 

esa j[kdj gh cuk, tkrs jgs gSaA Hkkjrh; lekt esa dqy tula[;k dk yxHkx vk/kk fgLlk efgykvksa dk gksus 

ds dkj.k efgyk o fodkl dk varj.k laca/k gSA dksbZ Hkh ns'k o lekt rc rd fodkl ugha dj ldrk tc 

rd mldk vk/kk Hkkx 'kksf"kr vFkok vfodflr gSA nwljs 'kCnksa esa efgykvksa dh {kerk dk iw.kZ fodkl fd, 

fcuk fdlh Hkh lkekftd jktuhfrd vkfFkZd O;oLFkk dk fodkl laHko ugha gSA 

lkekftd lajpuk esa fL=;ka 

 fL=;ksa ds mRihM+u vkSj nklrk dk bfrgkl mruk gh iqjkuk gS ftruk fd lkekftd lajpuk ds 

mn~Hko vkSj fodkl dkA çkphu dky ls gh fL=;ksa dks lekurk dh –f"V ls ns[kk tkrk jgk gS vkSj bl 

vk/kkj ij mudk gj {ks= esa mRihM+u fd;k tkrk jgk gS fQj pkgs og jktuhfrd {ks= gks vkfFkZd] /kkfeZd] 

lkaL—frd ;k fQj lkekftd {ks= gh D;ksa uk gksA   

fL=;ksa dks lekurk dh –f"V ls ns[krs gq, iq#"k tkfr us mUgsa fdlh Hkh {ks= esa viuh cjkcjh dk 

LFkku ugha fn;kA vk'kk ekurk vkSj mRihM+u dk ;g nq"pØ lekt dh çFke bdkbZ ifjokj ls gh çkjaHk gks 

tkrh gS] ^^yM+dh ftl fnu ?kj esa iSnk gksrh gS] mlh fnu Fkkfy;ka myV nh tkrh gS pwYgs dh vkx cq>k nh 

tkrh gSA pwYgs dh vkx cq>k nh tkrh gSA nkbZ&nknh lc vka[ksa iwNrh gSa vkSj eka dh vka[ksa Ny Ny vk 

tkrh gSa&tSls fd dksbZ iSnk gh uk gqvk gksA  

fdlh dh e`R;q dk 'kksd euk;k tk jgk gwa tc yM+dh dk iSnk gksuk brus 'kksd dk dkj.k gS rks 

mls laifÙk esa fgLlk dkSu nsxk vkSj D;ksa nsxk\ HkkbZ Hkh cgu ds fy, rc rd vPNs cus jgsaxs tc rd fd 

og laifÙk esa fgLlk ugha ekaxrh gSA mÙkjkf/kdkj mls feyrk ugha] laifÙk esa fgLlk ekaxrs gh og [kyukf;dk 

cu tkrh gS ?kj ds njokts ges'kk ds fy, canA**  

 L=h gekjs ns'k dh vk/kh vkcknh dk lp gh ugha oju og gekjs lekt gekjh feyh&tqyh laL—fr 

vkSj lHkh çdkj dh lH;rkvksa dh nwjh esa vkt Hkh vofLFkr gSA çkphu dky esa lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr 

dks efgekeafMr fd;k x;k rks e/;dky rd vkdj mudh fLFkfr cnrj gks xbZ mRFkku vkSj iru dh fu;fr 

ç—fr vkSj O;fä ds LodeZ }kjk r; gksrh gSA ckn ds le; esa bL=h in ds iru dh 'kq#vkr gksus yxh bl 

fLFkfr esa u dsoy laiw.kZ lkekft d <kaps dks cfYd lewph L=h tkfr dks gh ,dk,d f>>ksM+ dj j[k fn;kA 

lkekftd O;oLFkk esa fL=;ksa dh n'kk 

 ;g rks lj fofnr gS dh lH;rk dh 'kq#vkr gh L=h dh xqykeh ls gqbZ euq"; tc taxyksa ;k igkM+ksa 

dh xqQkvksa esa jgrk Fkk] rc ,d vkfne rjg dk lektokn FkkA ifjokj dk dsaæ L=h Fkh L=h ds }kjk gh 

larku dh igpku Fkh L=h ifj okj dh eqf[k;k gksrh Fkh] vr% mldh vkKk lcdks ekuuh iM+rh FkhA ysfdu 

tc euq"; ds Kku dk foLrkj gqvk rc ,d u, rjhds ds lekt dk fuekZ.k gqvkA ftlds dsaæ esa vc laifÙk 

vk xbZ bl laifÙk ij iq#"kksa dk dCtk gks x;k D;ksafd og L=h dh tSfod lhekvksa ls eqä Fkk vkSj 'kkjhfjd 

cy esa Hkh og mlls Js"B FkkA ^^ftldh ykBh] mldh HkSal** dk ;g flyflyk ,d ckj 'kq: gks x;k rks fQj 

blus #dus dk uke ugha fy;kA 
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ogha nwljh rjQ iq#"k lÙkkRed O;oLFkk us ifj okj vkSj lekt ds lkaL—frd ,oa uSfrd ewY;ksa dh 

ftEesnkjh eq[; :i ls L=h dks gh lkSai j[kk gS L=h ?kj dh bTtr Hkh vkSj bTtr cuk, j[kus okyh Hkh gSA 

;gh dkj.k gS fd dHkh og viuh nqcZyrk ds dkj.k rks dHkh bl iq#"k lÙkkRed&O;oLFkk dks cuk, j[kus ds 

drZO; dk fuokZg djrs djrs ,slk vkpj.k djus yxrh gS fd ftlls ;g Li"V gksus yxrk gS fd L=h gh 

L=h dh nq'eu gSA ftlls fL=;ka Lo;a esa gh ,d nwljs ds çfr }s"k Hkko j[kus yxrh gSaA 

lekt us L=h dks ges'kk mUgha vijk/kksa dh ltk nh ftldh ftEesnkj L=h Lo;a ugha jgh gS&lkSan;Z] 

'khy&Hkax vkSj voS/k xHkZ/kkj.k ;k tk;t xHkZ/kkj.k esa Hkh iq=h dh eka gksukA lkekftd –f"V ls yM+dh dh 

bTtr vkSj Nfo gh mldh lcls cM+h iwath vkSj Hkfo"; dh /kjksgj ekuh xbZ gSA blhfy, og bl insZ dks 

cuk, j[kus ds fy, mlh jkLrs ij pyrh jgrh gSA nwljh vksj] yM+dksa ds fy, lekt us ,sls dksbZ fu;e 

dk;ns ;k bTtr ds ekinaM ugha cuk, ftlls muds vkpj.k ij Hkh vadq'k yxk;k tk ldsA vf/kd foLrkj 

esa uk tkdj Hkkjrh; lekt dh fookg& O;oLFkk dks gh ns[k ysA dU;k dk nku djuk] ngst ysuk] yM+dh 

okyksa dk gkFk Åij gksuk] fookfgr efgyk ds fy, eaxylw=] ekax Hkjus tSls &lqgkx fpUgksa dk fu/kkZj.k vkfn 

lHkh jhfr&fjokt yM+dh dks iq#"k ij voyafcr rFkk eka cki ij cks> fl) djrs gSaA bu jhfr &fjoktksa ds 

dkj.k 'kq: ls gh yM+dh dks vius gh ?kj esa esgeku jgus dk laLdkj fn;k tkrk gS vkSj ;gh fookg O;oLFkk 

L=h dh ekSr gR;k& vkRegR;k dk ewy dkj.k curh gSA 

^^;g gekjs lekt dh 'keZukd fLFkfr gS fd dHkh L=h dks ngst ds uke ij tyk fn;k tkrk gS] 

dHkh ifr dh eR̀;q ds ckn mls lrh gks tkus ds fy, etcwj fd;k tkrk gS] dHkh mls Hkqz.k esa gh lekIr dj 

fn;k tkrk gS] ,slh fLFkfr ds fy, ^^jktsaæ ;kno** dk lekt ls ;g loky gS fd ^^vius gh chp ds 1 çk.kh 

dks vkSjr gksus ds vijk/k dk èR;qnaM vkf[kj ge dc rd vkSj D;ksa nsrs jgsaxs** 

 vk/kqfud Hkkjrh; lekt esa Hkh ,sls dbZ çkar gSa tgka ij vkt ds vkS|ksfxd ;qx esa Hkh ifr dh e`R;q 

ds i'pkr fL=;ksa dks {kfr gksus ds fy, ck/; fd;k tkrk gS vFkok vius lEeku ds uke ij [kki iapk;rksa 

}kjk fdlh L=h dks flQZ viuk thoulkFkh pqu ysus ds uke ij gh e`R;q dh ltk lquk nh tkrh gS vkSj iwjs 

lekt ds lkeus mls lwyh ij yVdk fn;k tkrk gS jktLFkku o if'pe caxky esa lrh çFkk vkt Hkh fujarj 

tkjh gSA cpiu ls gh csVs vkSj csVh ds ikyu iks"k.k esa QdZ gksrk gSA ftldk çHkko muds lkekftdj.k ij 

iM+rk gSA yM+fd;ksa dks cpiu ls gh ncdj jguk fl[kk;k tkrk gSA tks /khjs&/khjs muds LoHkko esa cny 

tkrk gS vkSj vkxs pydj og thou Hkj Lo;a dks iq#"k ls ghu le>us dks foo'k gks tkrh gSaA  

bl lca/ka esa L=h fprad ^^—".k dqekj** dk dFku gS fd fir`lÙkk dh dksbZ Hkh O;oLFkk L=h dh 

Lok;Ùkrk ds fu;eu ds cxSj laHko ugha gS vkSj fu;eu dh O;oLFkk dk LFkkf;Ro bl ckr ij fuHkZj gS fd 

og fd ruk Lopkfyr vFkkZr L=h ds lfØ; lg;ksx ls lapkfyr gS vk'k; Li"V gS fd firl̀Ùkk dks etcwr 

cuk, j[kus ds fy, L=h Lo;a rRij jgsa ;gh cpiu ls yM+dh ds lkekftdj.k dk /;s; gSA** 

fu"d"kZ 

bl çdkj ns[kk tk ldrk gS fd iq#"k lÙkkRed O;oLFkk us L=h ds fy, dgha ij Hkh txg ugha 

NksM+h gS vkSj uk gh mls vius eu ds vuqlkj thus dk vodk'k feyk gS ,f'k;k vÝhdk ;wjksi vesfjdk lHkh 

egkns'kksa dh fL=;ka ,d nwljs dh rqyuk esa pkgs derj csgrj gwa ysfdu vius vius lektksa esa 'kwæksa ls Hkh 

T;knk ikcafn;ksa esa os jgrh vkbZ gSaA varr% ;g dgk tk ldrk gS fd vU;k; vkSj vR;kpkjksa ls fL=;ksa dks 

cpkus ds fy, nks Lrjksa ij dk;Z gksuk pkfg,A igyk Lrj gS &dkuwuh rFkk ç'kklfud mik;ksa }kjk vijkf/k;ksa 

dks ltk nsus dh O;oLFkk djuk vkSj nwljk &fL=;ksa dks lcy vkSj lkglh cukus rFkk iwjs Hkkjrh; lekt esa 

L=h ds çfr HksnHkko dk ijaijkxr –f"Vdks.k cnyus ds fy, vkanksyu pykuk gksxkA  
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D;ksafd tc rd lekt ds lnL;ksa esa] muds –f"V dks.k esa efgykvksa] fL=;ksa] ckfydkvksa ds çfr 

cnyko ugha gksxk rc rd fdlh Hkh ns'k dh dksbZ Hkh dkuwu O;oLFkk fd ruh gh çHkkoh D;ksa uk gks ogka ij 

ns'k dh vk/kh vkcknh ds f[kykQ vU;k; gksuk can ugha gksxkA 
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